
学校教育目標 《心を磨く》 《人に学ぶ》 

 四條畷市立四條畷中学校 

令和８年４月 21日（火）第 2号 

畷中校区の合言葉 

『 みんなで「るるる」 』 

Ｒ８重点目標「みんな大事～『あたりまえ』にいいね！～」 

声
こえ

をかけよう！返事
へ ん じ

をしよう！！ 

新学期
しんがっき

が始
はじ

まり、2週間
しゅうかん

が過
す

ぎました。新
あたら

しいクラス、新
あたら

しい班
はん

はどうですか？

新
あたら

しい出
しゅっ

席
せき

番
ばん

号
ごう

は間
ま

違
ちが

えずに言
い

えるようになりましたか？授業
じゅぎょう

も委員会
いいんかい

活動
かつどう

も

本格的
ほんかくてき

に始
はじ

まりました。1年生
ねんせい

は入
はい

るクラブを決
き

める時
とき

です。 

 

新
あら

たな出会
で あ

いはありましたか。「この人
ひと

どんな人
ひと

かな？」「友
とも

だち

になれるかな？」「「話
はな

しかけたいな。でも勇気
ゆ う き

ないなぁ…」 

きっと、相手
あ い て

も同
おな

じように思
おも

っています。自分
じ ぶ ん

の方
ほう

から、さわや

かに一言
ひとこと

かけてみましょう。 

そして、声
こえ

をかけられたら…スルーせずに、返
へん

事
じ

をしましょう。うなずく、会釈
えしゃく

する、手
て

を振
ふ

るなどのリアクションでもＯＫですが、できれば、め
・
とめ
・
を合

あ

わせて、

「やりとり」をしましょう。 

 

これであなたもコミュニケーションの達人
たつじん

！ 

話
はなし

のきっかけとなる５つの言葉
こ と ば

 
何
なに

話
はな

そうか・・・コミュニケーションのきっかけとなる言葉
こ と ば

を５つ伝授
でんじゅ

します。 

①「おはよう」「こんにちは」「こんばんは」（出会
で あ

った時
とき

のあいさつ） 

②「さようなら」「またね」「バイバイ」（わかれる時
とき

のあいさつ） 

③「ありがとう」（感謝
かんしゃ

を伝
つた

える） 

④「ごめんなさい」（自分
じ ぶ ん

が悪
わる

かったことを伝
つた

える） 

⑤「たすけて」「てつだって」（ヘルプをお願
ねが

いする、いっしょにやる） 



「コミュニケーション」の語源
ご げ ん

は、ラテン語
ご

で「共有
きょうゆう

する」

「分
わ

かち合
あ

う」を意味
い み

する「communis（コミュニス）」や

「communicare（コミュニカーレ）」です。先
さき

の 5つの言葉
こ と ば

も、一方
いっぽう

だけが言
い

うのではコミュニケーションは成立
せいりつ

しません。ぜひ返事
へ ん じ

をしましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この双方向
そうほうこう

⇔の言葉
こ と ば

かけを「やりとり」といいます。ステキな

「やりとり」をしましょう。 

 

声
こえ

をかけよう！返事
へ ん じ

をしよう！！これで畷中生
なわちゅうせい

はコミュニケー

ション力
りょく

ばっちり！！体育
たいいく

大会
たいかい

に向
む

けて“やったれ！畷中
なわちゅう

！！” 

  

 

 

 

 

 

【職員
しょくいん

の紹介
しょうかい

】みなさんの学校
がっこう

生活
せいかつ

をサポートします。 

教員
きょういん

業務
ぎょうむ

支援員
し え ん い ん

： 

学校
がっこう

看護師
か ん ご し

： 

ＳＣ（スクール・カウンセラー）：≪毎週
まいしゅう

木曜日
も く よ う び

≫ 

図書
と し ょ

支援員
し え ん い ん

：≪毎週
まいしゅう

火
か

・木曜日
も く よ う び

≫ 

           ≪毎週
まいしゅう

水
すい

・金曜日
き ん よ う び

≫ 

「おはよう／こんにちは／こんばんは」 
⇒「おはよう／こんにちは／こんばんは」 

「さようなら／またね／バイバイ」 
⇒「さようなら／またね／バイバイ」 

「ありがとう」 
⇒「どういたしまして」 

「ごめんなさい」 
⇒「いいよ」（さわやかに許

ゆる

そう！） 
「たすけて／てつだって」 

⇒「いいよ」（さわやかに手伝
てつだ

おう！） 

第３位   第 12回香里丘カップ （R8. 3.30） 

女子バスケットボール部 春休み 

みんなの活躍 


