
 

 

 

 

 

 

 

11月
がつ

2８日
にち

（木
も く

）持
じ

久
きゅう

走
そう

記録会
き ろ く か い

がありました。個人
こ じ ん

の順位
じゅんい

を競う
きそ   

のではなく、決
き

まった時
じ

間
かん

内
ない

でどれだけの距
きょ

離
り

を走
はし

ることができるかということを目標
もくひょう

に走
はし

る『タイム走
た い む そ う

』です。時間
じ か ん

はそ

れぞれ１・２年生
         ねんせい

が３分間
   ふんかん

、３・４年生
          ねんせい

が４分間
   ふんかん

、５・６年生
          ねんせい

が６分間
    ふんかん

と設定
せってい

しています。決
き

め

られた時間
じ か ん

、自分
じ ぶ ん

に合
あ

った同
おな

じペース
ぺ ー す

で、運動場
うんどうじょう

のトラック
と ら っ く

を走
はし

り切
き

ることを目
も く

標
ひょう

に、朝
あさ

の持
じ

久
きゅう

走
そう

集
しゅう

会
かい

や体
たい

育
いく

の時
じ

間
かん

の中
なか

で練習
れんしゅう

を重
かさ

ねてきました。 

当日
とうじつ

は少
すこ

し風
かぜ

が強
つよ

く、肌
はだ

寒
ざむ

く感
かん

じる天
てん

気
き

でしたが、どの学年
がくねん

も必死
ひ っ し

になって

走
はし

る姿
すがた

がとても印象的
いんしょうてき

でした。これから寒
さむ

い季節
き せ つ

に入
はい

っていきます。これを機
き

に、寒
さむ

さに負
ま

けない体
からだ

を作
つく

るために、持久走
じきゅうそう

などの運動
うんどう

を取
と

り組
く

み続
つづ

けてい

きましょう。保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

、たくさんのご声援
   せいえん

、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この間
かん

、学
がっ

校
こう

教
きょう

育
いく

活
かつ

動
どう

を進
すす

めるうえで、様々
さまざま

な方
かた

にお力
ちから

を貸
か

していただいています。 

①四
し

條
じょう

畷
なわて

消
しょう

防
ぼう

署
しょ

の方
かた

による防
ぼう

火
か

防
ぼう

災
さい

訓
くん

練
れん

  ②四
し

條
じょう

畷
なわて

お話
はなし

の会
かい

の読
よ

み聞
き

かせ 

③人
じん

権
けん

の花
はな

の取
とり

組
く

み                     ④校
こう

区
く

の上
うえ

村
むら

金
かな

網
あみ

工
こう

場
じょう

見
けん

学
がく

 

⑤ 給
きゅう

食
しょく

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

の見
けん

学
がく

                  ⑥ 教
きょう

育
いく

委
い

員
いん

会
かい

による授
じゅ

業
ぎょう

視
し

察
さつ

・指
し

導
どう

助
じょ

言
げん

 

 

学校
がっこう

だより 「お」「か」「べ    令和
れ いわ

６年
ねん

１１月
がつ

29日
にち
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四條畷市立岡部小学校 校長 木村 実    電話072-8７9-2191 

学校
がっこう

教育
きょういく

目標
もくひょう

：健康
けんこう

で よく考え
かんが  

 仲良く
なかよ   

 がんばりぬく子
こ

 

もいやり        んしゃ         ストなじぶん 

 持
じ

久
きゅう

走
そう

記
き

録
ろく

会
かい

！ 練
れん

習
しゅう

の成
せい

果
か

を発
はっ

揮
き

していましたね 

↙↓ 持
じ

久
きゅう

走
そう

記録会
きろくかい

当日
とうじつ

の様
よう

子
す

 

 様
さま

々
ざま

な方
かた

々
がた

にお世
せ

話
わ

になり、教
きょう

育
いく

活
かつ

動
どう

は成
な

り立
た

っています。 

 次回
じ か い

諸費
し ょ ひ

の引
ひ

き落
お

としは１２月
がつ

２日
にち

（月
げつ

）です。 

 

 速
そく

 報
ほう

!!  

令
れい

和
わ

7年
ねん

1月
がつ

7日
にち

（火
か

）午
ご

後
ご

 

おかべ冬
ふゆ

F
ふ

e
ぇ

s
す

 開
かい

催
さい

決
けっ

定
てい

!! 

詳
しょう

細
さい

は後
ご

日
じつ

♪ 


