
四條畷
しじょうなわて

市
し

『タブレット
た ぶ れ っ と

ＰＣ
ぴ ー し ー

活用
か つ よ う

のルール
る ー る

』について 
 

児童
じ ど う

生徒
せ い と

及
およ

び保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

 

令和
れ い わ

３年
ねん

５月
がつ

 

田原
た わ ら

小
しょう

学校
がっこう

長
ちょう

 

 

学習
がくしゅう

内容
ないよう

をよく理解
り か い

し、より豊
ゆた

かな学
まな

びにしていくために、タブレット
た ぶ れ っ と

ＰＣ
ぴーしー

を上手
じょうず

に活用
かつよう

していくこ

とが大切
たいせつ

です。タブレット
た ぶ れ っ と

ＰＣ
ぴーしー

はみなさんの学
がく

習
しゅう

に役
やく

立
だ

てるための道
どう

具
ぐ

です。便利
べ ん り

な道具
ど う ぐ

ですが、心配
しんぱい

されることもたくさんあります。そのため、四條畷
しじょうなわて

市
し

教育
きょういく

委員会
いいんかい

で、『タブレット
た ぶ れ っ と

ＰＣ
ぴーしー

活用
かつよう

のルール
る ー る

』

を定
さだ

めました。全校
ぜんこう

児童
じ ど う

(生徒
せ い と

)でこのルール
る ー る

を守
まも

り、タブレット
た ぶ れ っ と

ＰＣ
ぴーしー

を「安心
あんしん

・安全
あんぜん

・快適
かいてき

」に活用
かつよう

し

ていきましょう。 

 

１ 目
もく

的
てき

 

・学
がっ

校
こう

で貸
か

し出
だ

すタブレット
た ぶ れ っ と

ＰＣ
ぴーしー

は、学習
がくしゅう

活動
かつどう

のために使
つか

うことが目的
もくてき

です。学習
がくしゅう

活動
かつどう

に関
かか

わること

以外
い が い

に使
つか

ってはいけません。 

 

２ 使用
し よ う

する場合
ば あ い

の注意
ちゅうい

 

・貸
か

し出
だ

すのはタブレット
た ぶ れ っ と

ＰＣ
ぴーしー

と電源
でんげん

アダプタ
あ だ ぷ た

です。大切
たいせつ

に使
つか

いましょう。 

・学校
がっこう

と家庭
か て い

以外
い が い

では使用
し よ う

しないようにしましょう。 

・先生
せんせい

がみとめたとき以外
い が い

はタブレット
た ぶ れ っ と

ＰＣ
ぴーしー

を家庭
か て い

に持
も

ち帰
かえ

らないようにしましょう。 

・登
とう

下校中
げこうちゅう

は、タブレット
た ぶ れ っ と

ＰＣ
ぴーしー

をかばんから出
だ

さないようにしましょう。 

・使用後
し よ う ご

は必ず
かならず

シャットダウン
し ゃ っ と だ う ん

しましょう。 

・なくしたり、ぬすまれたり、落
お

としてこわしたり、水
みず

にぬらしたりしないように十分
じゅうぶん

に気
き

をつけまし

ょう。 

・もったまま走
はし

ったり、じめんにおいたりしないように気
き

をつけましょう。 

・かばんの下
した

や本
ほん

の下
した

においたりしないように気
き

をつけましょう。 

・水
みず

をかけたり、しっけの多
おお

いところでは使
つか

わないようにしましょう。また、日光
にっこう

の下
した

やストーブ
す と ー ぶ

の近
ちか

くなどにはおいたりしないように気
き

をつけましょう。 

・えんぴつやペン
ぺ ん

でふれたり、落書
ら く が

きしたり、じしゃくをひっつけるなどは絶対
ぜったい

にしないようにしまし

ょう。 

・タブレット
た ぶ れ っ と

ＰＣ
ぴーしー

にシール
し ー る

を貼
は

らないようにしましょう。 

 

３ 学校で使う場合 

・学校
がっこう

でタブレット
た ぶ れ っ と

ＰＣ
ぴーしー

を使
つか

うときは、先生
せんせい

の指示
し じ

をよく聞
き

きましょう。 

・休
やす

み時
じ

間
かん

や放
ほう

課
か

後
ご

に使
つか

う時
とき

も、先生
せんせい

がみとめたこと以外
い が い

に使
つか

わないようにしましょう。 

 

４ 家庭で使う場合 

・使用
し よ う

する時間
じ か ん

は家
いえ

の人
ひと

とよく話
はな

し合
あ

い、長
なが

い時間
じ か ん

使
つか

わず、細
こま

かく休
きゅう

けいをとりましょう。 

・寝
ね

る３０分前
ぷんまえ

には使
つか

わないようにしましょう。 

・自宅
じ た く

に持
も

ち帰
かえ

った後
あと

に学校
がっこう

へ持
も

ってくるときは、自宅
じ た く

で十分
じゅうぶん

に充電
じゅうでん

をしておきましょう。 

保存版
ほぞんばん

 

家庭配布用 



 

５ 保管
ほ か ん

 

・学校
がっこう

での保管
ほ か ん

は、各教室
かくきょうしつ

の充電
じゅうでん

保管庫
ほ か ん こ

に入
い

れましょう。 

・家庭
か て い

での保管
ほ か ん

は、家
いえ

の人
ひと

の目
め

の届
とど

くところに置
お

いておきましょう。 

 

６ 健康
けんこう

のために 

・タブレット
た ぶ れ っ と

ＰＣ
ぴーしー

を使用
し よ う

するときは、正
ただ

しい姿勢で、画面
が め ん

に近
ちか

づきすぎないように気
き

をつけましょう。 

・数十
すうじゅっ

分
ぷん

に一度
い ち ど

は遠
とお

くの景色
け し き

を見
み

るなど、ときどき目
め

を休
やす

ませましょう。 

 

７ 安全
あんぜん

な使用
し よ う

 

・学
がく

習
しゅう

に関係
かんけい

ないサイト
さ い と

には入らないようにしましょう。入
はい

ったサイト
さ い と

の記録
き ろ く

が残
のこ

ります。 

・インターネット
い ん た ー ね っ と

には制限
せいげん

がかけられていますが、あやしいサイト
さ い と

に入
はい

ってしまったとき、また、危険
き け ん

だと感じた
か ん じ た

ときはすぐに画面
が め ん

を閉
と

じ、先生
せんせい

に知
し

らせましょう。 

 

８ 個人
こ じ ん

情報
じょうほう

など 

・自分
じ ぶ ん

のタブレット
た ぶ れ っ と

ＰＣ
ぴーしー

を他人
た に ん

に貸
か

したり、使
つか

わせたりしないように気
き

をつけましょう。 

・自分
じ ぶ ん

のパスワード
ぱ す わ ー ど

は他人
た に ん

には漏
も

らさないようにしましょう。 

・自分
じ ぶ ん

や家族
か ぞ く

・他人
た に ん

の個人
こ じ ん

情報
じょうほう

（名前
な ま え

や住所
じゅうしょ

、電話番号
でんわばんごう

など）をイ
い

ン
ん

タ
た

ー
ー

ネ
ね

ッ
っ

ト
と

上
じょう

に絶対
ぜったい

に上
あ

げない

ようにしましょう。 

・相手
あ い て

を傷
きず

つけたり、いやな思
おも

いをさせたりすることを絶対
ぜったい

に書
か

き込
こ

まないようにしましょう。 

 

９ カメラ
か め ら

での撮影
さつえい

 

・先生
せんせい

が許可
き ょ か

した時
とき

以外
い が い

はカメラ
か め ら

を使
つか

わないようにしましょう。 

・カメラ
か め ら

で誰
だれ

かを撮影
さつえい

するときは、勝手
か っ て

に撮
と

らず、必
かなら

ず撮影
さつえい

する相手
あ い て

の許可
き ょ か

をもらいましょう。 

 

１０ データ
で ー た

の保存
ほ ぞ ん

 

・学校
がっこう

のタブレット
た ぶ れ っ と

ＰＣ
ぴーしー

で作
つく

ったデータ
で ー た

やインターネット
い ん た ー ね っ と

から取
と

り込
こ

んだデータ
で ー た

（写真
しゃしん

や動画
ど う が

など）は、

学習
がくしゅう

活動
かつどう

で先生
せんせい

が許可
き ょ か

したものだけ保存
ほ ぞ ん

しましょう。 

 

１１ 設定
せってい

の変更
へんこう

 

・先生
せんせい

や修理
しゅうり

する人
ひと

が使
つか

いにくくなるので、画面
が め ん

表示
ひょうじ

の内容
ないよう

や並
なら

び方
かた

、位置
い ち

、背景
はいけい

の画像
が ぞ う

、色
いろ

などの

タブレット
た ぶ れ っ と

ＰＣ
ぴーしー

の設定
せってい

は、勝手
か っ て

に変
か

えないようにしましょう。 

・タブレット
た ぶ れ っ と

ＰＣ
ぴーしー

には、今
いま

入
はい

っているもの以外
い が い

のアプリケーション
あ ぷ り け ー し ょ ん

を入
い

れません。また、今
いま

入
はい

っている

アプリケーション
あ ぷ り け ー し ょ ん

を勝手
か っ て

に削除
さくじょ

しないように気
き

をつけましょう。 

 

１２ 不具合
ふ ぐ あ い

や故障
こしょう

 

・タブレット
た ぶ れ っ と

ＰＣ
ぴーしー

本体
ほんたい

やインターネット
い ん た ー ね っ と

が使
つか

えなくなって、再起動
さいきどう

をしても元
もと

にもどらないときは、す

ぐに先生
せんせい

に知
し

らせましょう。 

・貸
か

し出
だ

したタブレット
た ぶ れ っ と

ＰＣ
ぴーしー

や電源
でんげん

アダプタ
あ だ ぷ た

をなくした場合
ば あ い

は、すぐに先生
せんせい

に知
し

らせましょう。 

・故意
こ い

にタブレットＰＣ
ぴーしー

を壊
こわ

した場合
ば あ い

は、修理代
しゅうりだい

を負担
ふ た ん

していただく場合
ば あ い

があります。 


