
    季節
き せ つ

は春
はる

へ・・・ 

二十四
にじゅうし

節季
せ っ き

では、今年
こ と し

は２月
がつ

３日
か

からは「立春
りっしゅん

」。２月
がつ

２日
ふ つ か

は、

冬
ふゆ

から春
はる

へ季節
き せ つ

を分
わ

ける「節
せつ

分
ぶん

」でした。あれ？節分
せつぶん

は２月
がつ

３日
か

では？？？ 

地
ち

球
きゅう

が太
たい

陽
よう

を 1周
しゅう

する時
じ

間
かん

は 365日
にち

ぴったりではなく、6時間弱
じかんじゃく

長
なが

いため、毎
まい

年
とし

少
すこ

しずつ地
ち

球
きゅう

の位
い

置
ち

がずれていき、立春
りっしゅん

（節分
せつぶん

）もずれるんだそうです。 

 

立
りっ

春
しゅん

の日
ひ

（新
あたら

しい年
とし

の始
はじ

まりの日
ひ

）に、『立春
りっしゅん

大吉
だいきち

』と書
か

いた紙
かみ

を 1年
ねん

の厄
やく

除
よ

けの願
ねが

いを込
こ

めて玄
げん

関
かん

に貼
は

るというおまじないを知
し

っ

ていますか。この「立春
りっしゅん

大吉
だいきち

」の文字
も じ

は、すべて左右
ゆう

対称
たいしょう

。縦
たて

に書
か

くと、紙
かみ

の裏
うら

から見
み

ても同
おな

じように「立春
りっしゅん

大吉
だいきち

」と読
よ

めますよね。

門
もん

や玄関
げんかん

にこの御札
お ふ だ

を貼
は

っておくと、家
いえ

の外
そと

から見
み

ても中
なか

から見
み

て

も、見
み

える文
もじ

字は「立
りっ

春
しゅん

大
だい

吉
きち

」。万
まん

が一
いち

、悪
わる

い鬼
おに

が家
いえ

に入
はい

ってきても、

外
そと

から見
み

えていた立
りっ

春
しゅん

大
だい

吉
きち

と同
おな

じ文
も

字
じ

が読
よ

めて、「まだ家
いえ

の外
そと

だっ

たのか」と勘
かん

違
ちが

いして、外
そと

に出
で

て行
い

ってしまうという言
い

い伝
つた

えから、

厄
やく

除
よ

けとして使
つか

われるようになったと言
い

われています。 

鬼
おに

を退治
た い じ

するのではなく、勘
かん

違
ちが

いさせて出
で

て行
い

ってもらう、

おもしろいですね。良
よ

い春
はる

がきますように… 

１年生
ねんせい

おかえりなさい 

大
おお

きなケガも病
びょう

気
き

もなく、１年
ねん

生
せい

が元
げん

気
き

にスキー林
りん

間
かん

から帰
かえ

ってきました。寒
さむ

い

環境
かんきょう

で慣
な

れないブーツや板
いた

、「滑
すべ

る」という動
うご

きに、足
あし

などが痛
いた

くなるスキーです

が、みんな「ねば～る」だったようです。そして、クラスで寝食
しんしょく

をともにし、「つ

なが～る」もありましたよね。自分
じ ぶ ん

たちでしおりをみて、時
じ

間
かん

を考
かんが

えて行
こう

動
どう

する、

「やってみ～る」もできたようです。あたりまえのことをあたりまえにやれるって、

素晴
す ば

らしい。ワンダフルパワーを蓄
たくわ

えた１年
ねん

生
せい

のこれからに期待
き た い

しています！！ 

学校教育目標 《心を磨く》 《人に学ぶ》 

 四條畷市立四條畷中学校 

令和７年２月４日（火）第 17号 

畷中校区の合言葉『みんなで「るるる」』 

Ｒ6重点目標「みんな大事～私もあなたも大事な仲間～」 



人事
じ ん じ

を尽
つ

くして天
てん

命
めい

を待
ま

つ 

２月
がつ

10
と お

日
か

（11日
にち

）は大阪府
おおさかふ

の私立
し り つ

高校
こうこう

の入試
にゅうし

があります。畷中
なわちゅう

からも

たくさんの 3年生
ねんせい

が受験
じゅけん

します。受験
じゅけん

するみなさんは、これまで、しっかりと取
と

り

組
く

んできたと思
おも

います。さて、入試
にゅうし

前日
ぜんじつ

はどう過
す

ごしましょうか？ 

 

「人
じん

事
じ

を尽
つ

くして天
てん

命
めい

を待
ま

つ」 

これまで自
じ

分
ぶん

ができるだけの全
すべ

ての努力を尽
つ

くしたならば、あとは焦
あせ

らず静
しず

かに、

結
けっ

果
か

を天
てん

の意
い

思
し

に任
まか

せて事
こと

の成
な

り行
ゆ

きを見
み

守
まも

る」ということを意味
い み

します。 

最後
さ い ご

の最後
さ い ご

ギリギリまで勉強
べんきょう

して…という気持
き も

ちもわかりますが、当日
とうじつ

寝坊
ね ぼ う

しな

いように、忘
わす

れ物
もの

してあわてないように、お風
ふ

呂
ろ

にでも浸
つ

か

って、美味
お い

しいものを食
た

べて、好
す

きな音
おん

楽
がく

を聴
き

いて… 

ゆっくり、ゆったり過
す

ごしましょう。 

 

そして、テスト当日
とうじつ

。よく、「リラックス！」とか、「緊張
きんちょう

しなくてもいいよ」と

言
い

いますが、しっかり集 中
しゅうちゅう

して解
と

くためには、適度
て き ど

な緊張感
きんちょうかん

が必要
ひつよう

なんです。 

きっと、みなさんなら大丈夫
だいじょうぶ

！！Do Your Best !!  

 

優勝   

三市(交野・大東・四條畷)冬季大会（R7．1.12） 

女子バスケットボール部 

みんなの活躍
かつやく

 
第３位 Ⅱ部団体  

大東・四條畷門真市バドミントン大会(R7.2.1)   

バドミントン部 

優勝  

三市(交野・大東・四條畷)冬季大会（R7．1.12） 

男子バスケットボール部 

緊張
きんちょう

しすぎても、緊張
きんちょう

してなさすぎてもダメ。 

程
ほど

よい緊
きん

張
ちょう

状
じょう

態
たい

が最
さい

高
こう

のパフォーマンスを引
ひ

き出
だ

す！ 

https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%8A%AA%E5%8A%9B

