
 

 

 

 

 

 

 

 

 

最近やっと涼しくなり、過ごしやすい季節になってきましたね。西フェスの取り組みも始まり、あな

たたちの頑張っている話はたくさん耳にしています！１０月１７日の西フェス本番に向けて、たくさん

力を貸してくださいね！最高の思い出になるよう、西中生全員で１歩ずつ前へ進んでいきましょう！ 

日頃から頑張っているみなさんのことをもっと応援したいと思い、伝えたいことが１つあります。 

みなさんは、こんな言葉を聞いたことはありますか？ 

 

【凡事徹底（ぼんじてってい）】 

何でもないような当たり前のことを徹底的におこなうこと 

 

凡事徹底という言葉には、学校生活では以下のような行動が含まれているのではないでしょうか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

「三日坊主」という言葉もあるように、物事を徹底的に継続することはなかなか難しいことだって 

あります。「ちょっとぐらい手を抜いてもいいや。」「面倒くさいからまた今度…。」など、様々な言い

訳をしてしまうと、せっかくの成長する機会が奪われてしまいます。もったいないですよ！ 

継続することはそれなりの覚悟と努力が必要です。しかし、この積み重ねが、物事に真剣に 

向き合う心を育て、自分自身を成長させることにつながっていきます。 

特別なことではなく、目の前の毎日の「当たり前」を大切にしてみてください。小さなこと 

でも手を抜かずにきちんと取り組んでみてください。 

当たり前のことを当たり前にできるようになろう！まだ成長できるぞ！輝け！西中生！ 
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