
 

 

　　　 今年は梅雨入りが遅く、短い梅雨が明けるとともに例年通りの猛暑で、体調管理も難しいですね。

　　市内小・中学校は、今年から夏休み前後の給食実施日が増え、助かる保護者も多かったことでしょう。

　　厳しい暑さも、きっとあとわずか。残り少ない夏を、どうぞ有意義にお過ごしください！

　　こんな暑い中も、活動して下さっている援助・両方会員の皆様には、感謝の

　　気持ちで一杯です。１０月には講習会を予定しており、新しい会員さんが増

　　えることを期待しております！

登園、登校前
　　預かり・送り

保育所・幼稚園

認定こども園

小学校・ふれあい教室　　

保育所・幼稚園

認定こども園・習い事

小学校・ふれあい教室

習い事へのお迎え　　　　→　　　自宅、その他への送り 11 件

保育所・学校等休み時の援助 1 件

兄弟姉妹の学校行事の場合の援助 0 件

保護者等の求職活動、通学、臨時就労時の援助 0 件

保護者等の外出時、リフレッシュ時の援助 1 件

保護者等の病気（通院）、急用の場合の援助 1 件

その他の援助（お試し・保護者同伴・訪問援助など） 0 件

268 件

　 平成３１年４月～令和元年７月末集計

 

残暑お見舞い申し上げます

保育所・幼稚園・認定こども園 59 件

会 員 数　　　　小学校・ふれあい教室　

自宅・習い事への送り 144 件

（ ７月３1日現在 ）

援 助 会 員

141 名

                 援助会員宅預かり 51 件

両 方 会 員

34 名

依 頼 会 員

合　　　　　　計

230 名

合  　 計

405 名

てとてと通信
～手と手をたずさえ、地域で子どもを育てよう。～
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援助 141 人

両方 34 人

依頼 230 人

合計 405 人44 人 82 人 101 人 101 人 77 人

4 人 5 人 3 人 14 人 8 人

27 人 53 人 59 人 45 人 46 人

岡山東、　　　岡山
(番地)、　　中野の
一部、　清滝、
清滝中町、　　清滝
新町

逢坂、　　　　下田原、
田原台、　　　上田原、
さつきヶ丘、　緑風台

13 人 24 人 39 人 42 人 23 人

南 野 くすのき 岡山西部 岡山東部 田 原

合 計

南野、　　　　楠公
２丁目、　塚脇町、
中野１～２丁目

楠公１丁目、米崎
町、美田町、江瀬美
町、雁屋、蔀屋本
町、北出町、二丁通
町、中野新町

砂、　　　　　岡山
(丁目)、　　蔀屋新
町、　　中野本町、
中野の一部、　西中
野

第1回 子育て交流会
「リフレッシュ体操」

〈令和元年6月8日(土) すてっぷ★なわて〉
講師・小林裕花さん(健康運動実践指導者)から、体のほぐし

方、骨盤の左右バランス調整、肩こり解消、腰痛解消、二

の腕のシェイプアップなど簡単な筋肉トレーニングを教え

ていただきました。5組８人の方が参加し、お子さんを抱きな

がら(負荷をかけながら)の体操も好評でした (*^_^*)

第2回 子育て交流会（ＩＮ田原）
「うちわに手形アートを描きましょう」

〈令和元年7月13日(土)
グリーンホール田原 ３階和室〉

4組11人の方が参加し、お子さんの手形スタンプを材料に、う
ちわ両面に魚やカニや象などのアート製作を楽しまれました
(*^_^*)

子育て交流会

第１回 援助会員養成講習会
〈令和元年5月13日(月)、17日(金)

すてっぷ★なわて〉
７名の方が受講し、４名の方が援助・両方会員に登

録されました！

＜子どもの

遊びと発達

(講師：保育士)＞

倒れそうで倒れない、 ＜保育実習

リグノ（積み木）に (講師：親子教室スタッフ)＞

びっくり（◎o◎） パラバルーンを一緒に体験し

ました！

援助会員
養成講習会

依頼が有れば、まずはご近所さんに打診しますが、依頼内容によっては初めから地区を

超えてお願いする場合もあります。無理はせず、可能な範囲でお引き受けください。



　　お申し込みはファミサポまで。
　　ご連絡お待ちしております！

第2回 援助会員養成講習会

日時：令和元年１０月７日(月)10：00 ～ 15：00頃、
８日(火)  9：30 ～ 12：30、

11日(金)10：00 ～ 15：00頃

申込み ： ９月17日(火)～10月1日(火)
(10/8の講座は、9/2６締切)

場 所 ： すてっぷ ★ なわて
持ち物 ： 筆記用具、お茶など

＊保育が必要な方は、センターまでご相談ください。
＊援助・両方会員の方は、フォローアップ講習として

受講可能です。お申し込みをお願い致します。

第3回 子育て交流会

対象：ファミサポ会員、

子育て支援に興味のある四條畷市民の方どなたでも
日時：令和２年２月頃を予定
場所：すてっぷ★なわて 3階活動室

女性に嬉しい、お肌のケアについてのイベントを企画中です。

男性の参加も、もちろん歓迎です！
詳細は、１月発行「てとてと通信」、１月広報誌、市ホームページ
にてお知らせしますので、お楽しみに (*^_^*)

「普通救命講習」センターにて開催！

安心・安全な活動のために、ご家族のために、受講してみませんか。
対象は、全会員です。（保育はありません）

日時：令和元年１０月８日(火)９：30～1２：３0
場所：すてっぷ★なわて 3階市民活動室
申込：９月２６日(木)まで

四條畷消防署より職員の方に来ていただき、心肺蘇生法(胸骨圧迫、人工呼吸及びＡＥＤの操作)を

教えていただきます。受講後は、修了証の発行もあります。
救命に関する法規は2年で見直されますので、定期的な受講が望まれます。

また20１７年からは、全国のファミサポ援助会員さんに、救命講習が必修となりました。
当市では開設当初より必修としておりますが、通常は消防署での受講をお願いしており、今回は久し

ぶりにセンターで受講していただけます。（第２回援助会員養成講習会の1講座としても受講可能。）
この機会に、受講してみませんか。

そして、子育て中の方にも役立つ講座なので、今回は全会員さん対象です！
お申し込み、お待ちしております。 <m(_ _)m>

援助会員養成講習会

子育て交流会

今年度最終です！

お知り合いで興味をお持ちの方がいらっ
しゃいましたら、ぜひおすすめください。

祖父母世代の方、子育て世代の方、地域

とのつながりを持ちたいと思っている方も、
年代、性別を問わず 募集中です！

個人で、お友達と誘い合わせて、ご夫婦
そろってなど、お申込みお待ちしておりま
す ＼(^o^)／

フォローアップ講習会

参加者募集



　　★全会員の皆様★
　　　　近年、大きな地震や台風による土砂災害警報、大雨警報、暴風警報などの発令が多く、

　　　市内小・中学校、保育所・園の多くが休校・休園となりました。

　　　ファミサポも何らかの警報が発令されると、お子さんや援助会員さんの安全確保のため、全ての

　　　活動を中止していただきます。（やむを得ない場合の当日キャンセルは無料でお願いします）

　　　警報発令時はできるだけ外出を控え、事故・けがなどが起こらないように気を付けましょう。

　　★依頼会員の皆様★
　　　　・援助活動当日は特に、登録されている携帯電話(メール含む)、および緊急連絡先(勤務先等)は、

　　　     必ず連絡が取れる状態にしておいてください。援助会員さんの都合による変更などもあります

　　　     ので、こまめな携帯電話のチェックをお願いします。

　　　　・依頼の追加・変更・キャンセルは、援助会員さんへはもちろん、センターへも、依頼会員さん

　     　　からご連絡ください。センターが把握していない活動は、事故にあわれた場合に保険が適用さ

　 　    　れません。

　　     　なお、当日キャンセルにはキャンセル料が発生しますので、ご注意ください。

　
　　★援助会員の皆様★
　　　　依頼内容・地域・時間帯などの要件により、なかなか活動につながらない方もおられますが、

　　　「ファミサポに登録をしている」「顔合わせをした」それだけで、もう子育て支援に貢献して

　　　くださっています！　引き続きご理解とご協力をお願いします。

　　　なお、センターからの打診の際には、お引き受けいただけない場合も必ずお返事ください。

　　　よろしくお願いします。

　　　【編集後記】

　　　　　初めまして。7月より新しくアドバイザーとなりました山下です。

　　　　不慣れなため、会員の皆様にはご迷惑をおかけするかと思いますが

　　　　精一杯頑張りますのでよろしくお願いいたします。

 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　アドバイザー ・ 釣、山下

なわてファミリー・サポート・センター

四條畷市雁屋北町６－２１ すてっぷ★なわて ３階
市立子育て総合支援センター内

ＴＥＬ ０７２－８７７－５１３０
ＦＡＸ ０７２－８７７－７３７１
メールアドレス nawate.famisapo@fine.ocn.ne.jp

開設時間 月～金、第2・4土曜日(祝日以外）
９：００～１７：００

電話・アドレス


