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	献血
	献血
	　　にご協力をお願いします！　　
	日　時　令和８年９月２８日（月） 　　　　午前１０時　～　午後４時３０分 　　　　　　　　（昼休み：正午～午後１時） 場　所　四條畷市役所　正面玄関横（四條畷市中野本町１番１号）
	今回は、４００ｍｌ献血をお願いします（２００ｍｌ献血については要相談）。
	400㎜採血基準
	お問合せ先：四條畷市献血推進協議会 　　　　　　　四條畷市北出町３番１号 （四條畷市社会福祉協議会内） ☎072-878-1210　📠072-878-6888





	献血を知ってください！
	DONATE BLOOD & SAVE LIVES
	献血の目的
	病気の治療や手術などで血液が必要な人たちがたくさんいます。 献血された血液はこうした人たちのために毎日使われます！
	１日 約１４，０００人の協力が必要とされています。
	いまだ血液をつくれるのは 「 人 」 しかいません

	血液のはたらきと役割
	血液は骨の中でつくられて酸素や栄養分を体中に運んでいます。 そして、体に入ってくる細菌やウィルスから守ってくれます。 体温が低すぎたり、高すぎたりしないようにするのも血液の役割です！

	血液が使える期間
	　血液中のすべての成分を採血する400㎖や200㎖献血で採取した血液を「全血製剤」といいますが、採血後２１日間しか有効期間がありません。年間を通じて継続的な協力が必要不可欠です。

	献血ができる方
	献血者の健康を守り、また輸血を受けられる方の安全性を高めるために、さまざまな基準を設けています。200㎖は男女とも１６歳から可能です。
	今回は全血採血の４００㎖の受付となります。




