
市民ホール

＜映画のストーリー＞
アルツハイマー型認知症と診断された父。
すべてを忘れてゆく父を繋ぎとめたのは、
家族の強い絆と、大好きだった「音楽」
だった。歌う時だけ戻ってくるいつもの
父さんとともに、夢に向かって再び歩み
だす感動と希望の実話。

主催：四條畷市 ★会場は駐車場に限りがあります。お車でのご来場はご遠慮ください。

★暴風雨警報等が出た場合の開催は、市のホームページでご確認ください。

日時 令和８年9月１９日（土）10:０0～14:０0
場所 四條畷市市民総合センター/四條畷市立公民館

予約不要
参加費無料

10：00～1１：４０（受付開始 9：30）

「ひとことカード」展示

展示ホール

出店

10：30～14：00

・なわてDEカフェ

おいしいコーヒーとパン、焼き菓子で
お待ちしています。

グループホームふるさと・第3なごやか・たわら・
たのしい家四條畷 合同開催

おれんじぃベーカリー・ ハニコウム園芸・
てくてくキッチン

なわて地域包括支援センター・にし地域包括支援センター

・認知症相談会

専門職が個別に相談に応じます。

11：30～13：30

認知症の人や家族からの「ひとことカード」
を展示。当事者やご家族の声を紹介します。

© 2025「父と僕の終わらない歌」製作委員会

(定員 ２５０名)

認知症と
家族の想いに触れてみませんか？

ホワイエ

映画上映会

「父と僕の終わらない歌」

字幕あり



9月21日は何の日かご存じですか？

                       この日は「世界アルツハイマーデー」です。

人生100年時代。85歳以上の５人に1人は「認知症」になると言われています。
予防も、もちろん大切だけれども、誰にでも起こりうることでごくごく身近なことです。
「認知症」を正しく理解し、四條畷市が「認知症になっても安心して暮らせるまち」に

なるように、まずは、興味を持つこと から始めてもらえたらと思います。

なわてアルツハイマー月間 2026

「認知症になったら、どうしたら」
認知症と診断された人やその家族がこれからの生活
の不安が軽減されるよう認知症ナビを作成しました。

Part 1「心配になったら見る動画」
Part２「診断を受けた後の対応」
Part 3「生活に困らない工夫」
Part 4「ご家族や周りの人へのアドバイス」
Part 5「明日から使えるサポートの方法」

あなたも認知症サポーターに
なりませんか！

あいうえお作文（なわてロバチーム作）

●問い合わせ● 四條畷市高齢福祉課

電話 072-877-2121（代）または 0743-71-0330（代） FAX 072-863-6601

なわてロバチームは
四條畷市内の医療と
介護の専門職が集ま
り「認知症になって
も住みやすいまち」
をめざして、市と連
携し取り組んでいま
す。

図書館に認知症コーナー設置

日時：9月11日（金）～25日（金）
場所：四條畷市立図書館

認知症に関する本を集めて展示してい
ます。専門職がおすすめの本をまとめ
た冊子を作っています。

認知症サポーター養成講座

日時：9月25日（金）14：00～16：00
場所：るうてるホーム 多目的室

認知症ﾅﾋﾞ

な 何にもできなくなるわけじゃない
わ 忘れちゃうけど私は私
て てくてく歩くのは、私なりの目的があるから徘徊と言わないで
認 認知症に興味を持とう！わが事として、知識を増やしましょう！
知 知ってますか？早く見つけて早く相談することが大事だよ
症 症状が進む前にまず相談
フ 「不安」に思うことがダメ。一番の薬は「安心」！
エ 笑顔で接してくれると安心します
ア あなたも私も一緒に生きる！なわてLOVE

認知症がよくわかるパネル展

日時：9月11日（金）～25日（金）
場所：市民総合センター コミュニティスペース

病気や薬、介護サービスや施設のこと
など、パネルで紹介しています。
ぜひご覧ください。
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