
地方分権改革推進
アワードを受賞
内閣府が募集する「地方分権改革に関する提案
事業」において、市が提案した「福祉医療費助成
制度」に関する提案が、「令和7年度地方分権改
革推進アワード」を受賞しました。市では今後も
国と連携しながら、市民の皆さんの利便性向上
と、より安心して暮らせる地域社会の実現に取
り組んでいきます。

●提案内容と受賞理由
府外の医療機関を受診する際、利用者が窓口で
一旦支払いを行い、後日、市役所で払い戻しを 
申請する「償還払い」があります。これを窓口で
助成が適用され、後日の払い戻し手続きが不要
となる「現物給付」に改める仕組みの実現をめざ
したものです。この取り組みは、利用者の一時
的な経済的負担を軽減し、自治体の事務効率化
にも寄与する点が評価されました。

●地方分権改革推進アワードとは
各自治体が知恵や工夫を活かして、制度をより
良くしようと取り組む活動を国が表彰する制度。
他の自治体の参考となる優れた提案を国が表
彰することで、地方分権改革の推進をめざして
います。

5月27日（水）、内閣府地方分権改革推進室から
賞状が授与されました。

問合 秘書政策課

02 特集 
安心できる居場所が、まちのあちこちに。

トピックス／大切なお知らせ

市役所からのお知らせ

健康情報

子育て情報

図書館だより

寄附

消費生活センターだより

フォトニュース／私の生きがい自慢

みんなのひろば／ご近所トリップ
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地方分権改革推進アワードを受賞
国勢調査の結果／ふるさと納税 お礼品大募集 !
こども誰でも通園制度 
忍ヶ丘いるかこども園で利用開始 
星子幼稚園が8月１日に開園 
公園・緑地はルールとマナーを守って利用しましょう
なわて教育フェスティバル2026 
ワクチンを接種しましょう
遺族の手続きをサポート 「おくやみナビ」を公開 
未来へ想いをつなぐ寄附制度を、もっと身近に 
高額介護サービス費の支払い方法が変わります
スマホなんでもサポート号がやってくる！ 
みんなで続ける健康づくり「なわぽ」
災害に備え、支え合いの輪を広げよう
知っていますか？災害時の応急給水拠点
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令和7年に実施した国勢調査結果は次のとおりです。ただし、速報値のた
め、総務省から後日公表される確報値と異なる場合があります。

人口総数：5万3,455人
世帯数　 ：2万2,830世帯

●前回調査（令和2年）との比較
・人口総数は1,722人の減少
・世帯数は415世帯の増加

国勢調査の結果

市では現在、ふるさと納税のお礼品を175個取り扱っています。より多くの人に四條畷市の魅力を知って
いただくため、400個を目標に、新たなお礼品を募集しています。お店で人気の商品や、こだわりの製品、
体験サービスなどを、ふるさと納税を通じて全国へPRしてみませんか。

事業者のメリット
● サイト掲載料・送料負担なし
● 全国に向けて商品やサービスをPRできる
● 新たな販路開拓やファン獲得につながる
● お店の認知度向上につながる

対象となるお礼品の例
● 市内で製造・加工された食品
● 市内事業者が提供する体験やサービス
● 市内で生産された農産物
● 工芸品や雑貨 など

「あのお店のあの商品、ふるさと納税にいいかも」と思ったら、
ぜひお店の人に紹介をお願いします！

こんなお礼品を募集し
ています
● �スイーツ・加工食品、

農産物 など

商品が対象になるか分からない場合も、
まずは気軽に相談してください。

お礼品登録までの流れ

本市の返礼品（一部）

「うちの商品も対象に
なる？」そんな相談
からで大丈夫です。

商品の内容やお礼
品としての登録要
件を確認します。

掲載まで3か月程度
かかります。

㈱ハジメフーズ 吉川鐵工㈱ ㈱グリーンファーム レベッカ・フルール

ふるさと納税ポータ
ルサイトに掲載し、
全国へPRします。

まずは相談 市と内容を確認 ポータルサイトへ
の登録

掲載スタート

ふるさと納税 お礼品大募集 ! ～めざせ お礼品４００個～

問合 企画広報課

問合 企画広報課

詳しくは
こちら

STEP1 STEP2 STEP3 STEP4

詳しくは
こちら

申し込み
フォーム
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トピックス 大切なお知らせ

4月から、保護者の就労の有無にかかわらず、保育所などに在籍していない生後6か月から満3歳未満※の
子どもを対象に、月10時間まで保育施設を利用できる「こども誰でも通園制度」を実施しています。
7月から新たに「忍ヶ丘いるかこども園」で「こども誰でも通園制度」を利用できるようになりました。同年代
の子どもと遊ばせたい人や、家庭とは異なる環境を経験させたい人は、利用してください。
※３歳の誕生日の前々日まで

８月1日（土）から、幼保連携型認定こども園星子幼稚園が開園予定です。
保育所利用（２・３号認定）の入所手続きは、こども政策課窓口で受け付け
ています。幼稚園利用（１号認定）は園に直接申し込みしてください。

公園や緑地は、子どもから高齢者まで多くの人が利用する公共の場です。みんなが気持ちよく利用できる
よう、譲り合いと思いやりの気持ちを持って利用しましょう。
●公園利用時のお願い
・�ボール遊びはケガや近隣への迷惑につながるため禁止です（幼児が使用す
るやわらかいボールを除く）。

・花火やバーベキューなどの火気使用は火災や騒音防止のため禁止です。
・夏場は遊具やベンチが高温になるため、やけどに注意してください。
・深夜に公園に集まったり、声を上げたりするなどの迷惑行為はやめましょう。
皆さんのご理解とご協力をお願いします。

●忍ヶ丘いるかこども園
利用日 ��水曜日９時～１１時３０分（原則） 

詳細はシステムから予約可能な日時の確認を。
費用 1時間あたり300円
場所 岡山東二丁目３番２８号  072（862）1515
申込 こども誰でも通園制度総合支援システムから
備考 �・�持ち物などの詳細は、初回面談日に園から説明あり
　　 ・�利用には、事前に利用認定の申請と施設での初回面談が必要

場所 蔀屋本町１１番５号

こども誰でも通園制度　忍ヶ丘いるかこども園で利用開始

認定こども園　星子幼稚園が8月１日に開園

公園・緑地はルールとマナーを守って利用しましょう

●子宮頸がんワクチン（HPVワクチン）
子宮頸がんの主な原因であるHPV（ヒトパピローマウイルス）は、多くの人が一生に一度は感染すると言
われています。このウイルス感染を防ぐワクチンは、性交渉を経験する前の若い時期に接種することで、将
来の発症リスクを大幅に下げることができます。
対象 小学校6年生～高校1年生相当の女子
接種スケジュール

標準の接種回数は3回（15歳未満で接種開始の場合、2回での接種完了も可）
です。規定回数の接種には半年程度かかるため、早めに接種を開始しましょう。
詳細・相談先

接種には保護者の同意が必要です。母子健康手帳を確認のうえ、かかりつけ医
に相談を。詳しくは市ホームページまで。

●麻しん・風しん混合ワクチン２期接種
麻しん（はしか）は感染力が非常に強く、空気感染でも広がります。風しんは発熱や発疹などの症状が現れ
る感染症です。
MR（麻しん・風しん混合）ワクチンは、1回の接種で高い予防効果がありますが、年数がたっ
て免疫が下がってくることを防ぐため第2期の接種が重要です。対象者は、期間内に接種を
受けましょう。
対象 令和2年4月2日～令和3年4月1日生まれの幼児（小学校入学前の年長児）
接種期限 ～令和9年3月31日（水）
※接種期限を過ぎると任意接種（費用：約1万円）となります。

全国で注目を集める教育者の日野田 直彦さんを招き、
これからの教育や若者の可能性についての講演会に加
え、パネルディスカッションでは、日野田さんと世界で活
躍する教え子らが登壇し、心の育み方、チャレンジのきっ
かけについて銭谷市長と一緒に考えます。
企業特別ブースでは、選りすぐりの企業のプロフェッショ
ナルな仕事や取り組みを紹介。担当者から直接話を聞
いたり、技術などの体験をしたりできます。関心のある
人は誰でも参加できます。
日時 ８月８日（土）11時～15時30分
場所 四條畷西中学校 体育館
対象 市立小中学生と保護者、教員など
講師 �日野田 直彦さん（大阪夕陽丘学園理事長兼高等学

校校長）ほか
備考 �11時から市内小中学校の

給食で人気のカレーライ
スを販売（先着順）

●企業特別ブース
〜最新の技術、ミライの世界に触れよう！〜
時間 11時～１３時
出展企業（予定）BRJ㈱、ライフイズテック㈱、
㈱官民連携事業研究所

●基調講演＜１部＞
～2050年を生き抜くためのミライの授業～
時間 13時～14時30分

●パネルディスカッション＜２部＞
～世界をめざす心を育むために～
時間 14時40分～15時30分
登壇者（予定） 銭谷 翔（四條畷市長）、濱田 
茂音（Brandeis University（アメリカ）、
Pebble㈱共同創業者・代表取締役）、小田
切 心和（青山学院大学、Chulalongkorn 
University(タイ)留学）　　

ワクチンを接種しましょう

なわて教育フェスティバル2026

問合 こども政策課

問合 青少年育成課

問合 保健センター

問合 こども政策課（２・３号認定）／星子幼稚園（１号認定） ０７２（８７６）１８２６

問合 建設管理課

こども誰でも
通園制度総合
支援システム

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

制度の詳細・
利用認定の

申請

３歳児 ４歳児 ５歳児 計

定員
（８５人）

１号（幼稚園利用） ５人 ５人 ５人 １５人
２号（保育利用） １４人 １４人 １４人 ４２人

０歳児 １歳児 ２歳児 計
３号（保育利用） ６人 １０人 １２人 ２８人

詳しくは
こちら

予防接種の
受け方など
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●参加者からこんな声が届いています
・歩くことの後押しになっている
・健康管理を意識するようになった 
・健康に興味を持つきっかけになった 
・仲間との会話が増えた 
・体組成計や血圧計を気軽に利用できて助かる

トピックス 大切なお知らせ

スマートフォンの操作方法や生成AIの活用方法
を学べる移動型セミナーを市内3か所で開催し
ます。1日4回（各回45分）実施し、複数回参加す
ることで全ての講座を受講できます。
期間 �7月3日〜9月25日の毎週金曜日（全12日、

8月14日除く）
会場 �市役所、田原支所、市民活動センター
定員 各回先着3人

スマホなんでもサポート号がやってくる！
スマホ操作と生成AI活用を学べる講座

昨年11月にスタートした市の健康プログラム事業「なわぽ」の登録者数が、令和8年3月末時点で1,000人
を突破しました。おトクに日々の健康づくりができる事業として、多くの市民に利用されています。

●なわぽって？
スマートフォンのアプリを使って、
歩数や検（健）診の受診、健康講座
に参加するなどの健康づくりに取
り組むとポイントがたまります。40
歳以上の市民は、ためたポイントで
電子マネーが当たる抽選に参加で
きます。

●電子マネー当選者は累計796人！
これまでに電子マネーの抽選に累計796人が当
選しました。健康づくりを続けながら、おトクに参
加できることも「なわぽ」の魅力です。

●無料で使える体組成計で健康チェック
市内4か所に体組成計と全自動血圧計を設置し
ています。体組成計では体重だけでなく、体脂肪
率や筋肉量、基礎代謝量なども測定できます。自
分の体の状態を知り、健康づくりに役立ててみま
せんか。体組成計や血圧計での健康チェックでも
ポイントGET！
設置場所

市民総合センター1階、市民総合体育館正面玄
関、グリーンホール田原1階、老人福祉センター
楠風荘玄関ホール

1,000人突破！
みんなで続ける健康づくり「なわぽ」

問合 �スマホ相談予約窓口 0800（111）9442（9時～17時／通話料無料）

問合 高齢福祉課

大切な家族を亡くしたときには、さまざまな手続きを短期間に行う必要がありま
す。市では、遺族の負担軽減を目的に、パソコンやスマートフォンからいつでも必
要な手続きを確認できる「おくやみナビ」を公開しました。

利用方法

市ホームページの「くらし
のできごと」のメニューか
ら、「おくやみ」のボタン
を押して（タップ）、「おく
やみナビ」を選択してくだ
さい。
※�個人情報の入力は不要。

「おくやみナビ」の特徴
❶必要な手続きが分かる 
質問に答えるだけで、必要な手続きや持ち物、提出先
を確認できます。
❷手続き漏れを防げる 
必要な手続きが一覧で表示されるため、申請漏れの
防止につながります。
❸24時間利用できる 
パソコンやスマートフォンから、いつでも確認できます。

遺族の手続きをサポート 「おくやみナビ」を公開 問合 市民課

「自分が亡くなった後、四條畷市のために財産を寄附したい」「お世話になった四條畷市に恩返しがしたい」
このような想いに対する疑問や不安を解消し、安心して相談できる体制を整備するため、南都銀行と6月
30日（火）に協定を締結しました。以下の相談窓口で相談を受け付けています。
※金融機関所定の手数料・報酬などが発生します。

●専門相談窓口 南都銀行 信託コンサルティング室（奈良県奈良市大宮町四丁目） 0742（27）1701

遺贈寄附とは………�遺言書など一定の条件を満たす方法で生前に本人の意思を示し、亡くなった後に、遺
産の一部・全部を寄附する仕組み。

遺言代用信託とは…�遺言書を作成することなく、生前に本人が金銭を信託銀行等に信託することで寄附
ができる仕組み。

未来へ想いをつなぐ寄附制度を、もっと身近に 
～市と南都銀行が連携～ 問合 秘書政策課

国のシステム標準化に伴い、令和9年1月サービス利用分から、施設サービスの高額介護サービス費の支
払い方法を「本人償還払制度」に変更します。これに伴い、「受領委任払制度」は終了します。
対象者には、市から高額介護（介護予防）サービス費支給申請書を送付します。必要事項を記入のうえ返送
してください。
変更時期

受領委任払制度：令和8年12月サービス利用分まで 
本人償還払制度：令和9年1月サービス利用分から 
償還方法

利用者負担額が上限額を超えた場合は、サービス利用後
おおむね3か月後（初回は4か月後）に指定口座へ振り込み
ます。振り込み前に支給決定通知書を送付します。利用料の支払いが困難な場合は、高齢福祉課へ相談し
てください。

高額介護サービス費の支払い方法が変わります

問合 高齢福祉課

詳しくは
こちら

講座名（各回４５分） 開催時間
①スマホの使い方（基礎編） 11時～
②スマホの使い方（応用編） 13時～
③スマホのセキュリティについて 14時15分～
④�初めての生成AI 

～新しい検索体験～ 15時30分～

詳細・
申し込み

●皆さんの声をもとに、さらに使いやすく
寄せられた意見をもとに、より楽しく利用できる
よう取り組んでいます。

「使い方がよく分からない」
➡� 0120（771）015 
（健康プログラム事業事務局／ 
平日9時〜18時）

➡�なわぽサポーターを養成。 
参加者のサポート活動を行う 
予定です。

「もっと楽しめる企画がほしい」
➡�アプリ内でバーチャル 

ウォーキングラリーを 
開催予定です。

詳細・
アプリの

ダウンロード

サポートで
安心！

本人償還払制度とは…
利用者が介護サービス利用にかかる自
己負担額の全額を一時的に支払った後、
申請を行うことで、上限額を超えた費用
を受け取ることができる仕組みです。
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①�市
し

は避
ひなん

難行
こうどう

動要
ようしえんしゃ

支援者へ情
じょうほう

報を提
てい

供
きょう

してよい
かの意

いし
思を確

かくにん
認。

②�避
ひなん

難行
こうどう

動要
ようしえんしゃ

支援者は同
どうい

意または不
ふどうい
同意の意

いし
思

を市
し

に伝
つた

えます。
③�市

し
は同

どうい
意を得

え
た避

ひなん
難行

こうどう
動要

ようしえんしゃ
支援者の情

じょうほう
報を

避
ひなん

難支
しえん

援等
とう

関
かんけいしゃ

係者に提
ていきょう

供。
④�避

ひなん
難支

しえん
援等

とう
関
かんけいしゃ

係者は、可
かのう

能な範
はんい

囲で避
ひなん

難支
しえん

援
を実

じっし
施します。

制
せいど

度の流
なが

れ

生
せいかつ

活の基
きばん

盤が自
じたく

宅にある次
つぎ

のいずれかに該
がいとう

当する人
ひと

ア：�介
かいご

護保
ほけん

険の要
ようかいご

介護認
にんてい

定３～５を受
う

けている人
ひと

イ：��身
しんたいしょう

体障害
がい

者
しゃ

手
てちょう

帳１・２級
きゅう
（総

そうごう
合等

とうきゅう
級）の第

だい
１種

しゅ
を所

しょじ
持する人

ひと

ウ：療
りょういく

育手
てちょう

帳Ａを所
しょじ

持する人
ひと

エ：�精
せいしんしょう

神障害
がい

者
しゃ

保
ほけん

健福
ふくし

祉手
てちょう

帳１級
きゅう

を所
しょじ

持する人
ひと

オ：�障
しょうがいしゃ

害者総
そうごう

合支
しえんほう

援法に基
もと

づくサ
さーびす
ービスを受

う
けている難

なんびょう
病患

かんじゃ
者

カ：�上
じょうき

記以
いがい

外で市
しちょう

長が支
しえん

援の必
ひつよう

要を認
みと

めた人
ひと

※要
ようけん

件に該
がいとう

当しない人
ひと

でも制
せいど

度を利
りよう

用できる場
ばあい

合があります。
　詳

くわ
しくは福

ふくし
祉政

せいさくか
策課に相

そう
談
だん

してください。

対
たいしょうしゃ

象者

【平
へいじょう

常時
じ

】
●声

こえ
かけ（訪

ほうもん
問や状

じょうきょう
況把

はあく
握）

●防
ぼうさい

災訓
くんれん

練への参
さんか

加の働
はたら

きかけ

【災
さいがい

害時
じ

】
●安

あんぴ
否確

かくにん
認と必

ひつよう
要な支

しえん
援

●避
ひなん

難誘
ゆうどう

導

避
ひなん

難支
しえん

援

各連絡先については 14ページをご覧ください。

トピックス 大切なお知らせ

四
しじょうなわて

條畷水
すいどう

道セ
せんたー
ンターでは、施

しせつ
設や水

すいどうかん
道管の耐

たいしんか
震化など、災

さいがい
害に強

つよ
い上

じょうすいどう
水道をめ

ざして取
と
り組

く
んでいます。

また、災
さいがいじ

害時の飲
いんりょうすい

料水を確
かくほ

保するために、水
すいどうほんかん

道本管から直
ちょくせつ

接給
きゅうすい

水ができる災
さいがい

害
対
たいさくよう

策用給
きゅうすいせん

水栓の設
せっち

置や、隣
りんせつ

接する各
かくし

市との相
そうご

互応
おうえん

援給
きゅうすい

水のための相
そうご

互連
れんらくかん

絡管
の設

せっち
置を推

すいしん
進しています。

災
さいがいじ

害時の突
とつぜん

然の断
だんすい

水に備
そな

え、日
ひ

ごろから備
びちくすい

蓄水を確
かくほ

保し、近
ちか

くの応
おうきゅう

急給
きゅうすい

水拠
きょてん

点
を確

かくにん
認しておきましょう。

四
しじょうなわて

條畷市
し

の応
おうきゅう

急給
きゅうすい

水拠
きょてん

点

知
し

っていますか？災
さいがいじ

害時の応
おうきゅう

急給
きゅうすい

水拠
きょてん

点
なわて災

さいがいじ
害時地

ちいき
域支

ささ
え合

あ
い制

せいど
度（四

しじょうなわてし
條畷市避

ひなん
難行

こうどう
動要

ようしえんしゃ
支援者支

しえん
援プ

ぷらん
ラン）

は、災
さいがいじ

害時などに地
ちいき

域での避
ひなん

難支
しえん

援がうまく行
おこな

われるように、地
ちいき

域での支
ささ

え
合
あ

いを推
すいしん

進する制
せいど

度です。
災
さいがい

害のときには共
きょうじょ

助（近
きんりん

隣住
じゅうみん

民で助
たす

け合
あ

うこと）がとても重
じゅうよう

要です。普
ふだん

段か
ら近

きんじょ
所付

づ
き合

あ
いを大

たいせつ
切に、あいさつや地

ちいき
域の行

ぎょうじ
事に参

さんか
加し、困

こま
ったときに助

たす

け合
あ

える関
かんけいせい

係性を作
つく

っていきましょう。

●�対
たいしょうしゃ

象者には、情
じょうほう

報提
ていきょう

供について同
どうい

意の意
いし
思確

かくにん
認をする書

しょるい
類を8月

がつ
頃
ごろ

に送
おく

ります。 
必
ひつよう

要事
じこう

項を記
きさい

載して回
かいとう

答してください。

問
といあわせ

合 福
ふくしせいさくか
祉政策課災

さいがい

害に備
そな

え、支
ささ

え合
あ

いの輪
わ

を広
ひろ

げよう

地
ちいき

域の避
ひなん

難支
しえん

援等
とう

関
かんけいしゃ

係者が行
おこな

う支
しえん

援です。実
じっこう

行が困
こんなん

難な場
ばあい

合でも、関
かんけいしゃ

係者が法
ほうてき

的義
ぎむ
務や責

せきにん
任を負

お
うこと

は一
いっさい

切ありません。

1 田
たわら

原小
しょうがっこう

学校
2 四

しじょうなわて

條畷小
しょうがっこう

学校
3 四

しじょうなわてみなみ

條畷南小
しょうがっこう

学校／福
ふくし

祉コ
こみゅにてぃー

ミュニティーセ
せんたー

ンター
4 くすのき小

しょうがっこう

学校
5 忍

しのぶがおか

ケ丘小
しょうがっこう

学校
6 旧

きゅうしじょうなわてひがし

四條畷東小
しょうがっこう

学校
7 岡

おかべ

部小
しょうがっこう

学校
8 四

しじょうなわて

條畷中
ちゅうがっこう

学校

9 旧
きゅうしじょうなわてみなみ

四條畷南中
ちゅうがっこう

学校
10 四

しじょうなわてにし

條畷西中
ちゅうがっこう

学校
11 市

しみん

民総
そうごう

合セ
せんたー

ンター
12 府

ふりつしじょうなわて

立四條畷高
こうとう

等学
がっこう

校
13 四

しじょうなわてがくえんこうとうがっこう

條畷学園高等学校

14 大
おおあざきよたきちない

字清瀧地内 開
かいはつ

発48号
ごうこうえん

公園
（大

おおさかでんきつうしんだいがくせいもんにしどなり

阪電気通信大学正門西隣）

15 忍
しのぶがおか

ケ丘駅
えきまえ

前耐
たいしん

震貯
ちょすいそう

水槽

問
といあわせ

合 四
しじょうなわて

條畷水
すいどう

道セ
せんたー
ンター 工

こうむか
務課 072（876）7402

詳
くわ

しくは
こちら

ケ

避
ひなん

難行
こうどう

動要
よう

支
しえんしゃ

援者

市
しやくしょ

役所
③

④ ① ②

避
ひなん

難支
しえん

援等
とう

関
かんけいしゃ

係者
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