
 

専門
せんもん

のカウンセラーによる 

女性
じ ょ せ い

相談
そ う だ ん

 
～誰

だれ

にも言
い

えず、ひとりで悩んで
なや

いませんか？～ 

  夫婦
ふ う ふ

・家庭
か て い

のもめごと 

   職場
しょくば

での人間関係
にんげんかんけい

 

DV(夫
おっと

・恋人等
こいびとなど

からの暴力
ぼうりょく

)  

離婚
り こ ん

・セクハラ・ 

ジェンダーでの悩
なや

み問題
もんだい

など 

人
ひと

とのつきあい、仕事
し ご と

、家庭
か て い

、自分
じ ぶ ん

のことなど・・・ 

女性
じょせい

のかかえる様々
さまざま

な問題
もんだい

や悩
なや

みについて、専門
せんもん

の

カウンセラーがあなたと共
とも

に解決方法
かいけつほうほう

を探
さが

します。

相談内容
そうだんないよう

は秘密厳守
ひ み つ げ ん し ゅ

します。 

ひとりでかかえこまないで相談
そうだん

してください。 

● 相談日
そうだんび

：毎月
まいつき

第
だい

２・第
だい

４木曜日
もくようび

 ※面接
めんせつ

または電話相談
でんわそうだん

を選択
せんたく

 

● 時 間
じ か ん

：午後
ご ご

2時
じ

から 4時
じ

20分
ふん

（1人
にん

につき 40分
ふん

） 

※予約優先
よやくゆうせん

 

● 申込
もうしこ

み：四條畷市人権
しじょうなわてしじんけん

・市民相談課
し み ん そ う だ ん か

 

     ＴEL072-877-2121（代）0743-71-0330（代） 

 

無料
むりょう

 

※令和８年４月からは毎月第１・第３木曜日の
午後１時３０分から３時５０分に変わります。




