
20251104 なわての教育 職場体験に行く前に 

― 職場体験
しょくばたいけん

に行
い

く前
まえ

に ― 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

職場
し ょ くば

体験
たいけん

は教
きょう

科書
か し ょ

では学
まな

べない社会
しゃかい

体験
たいけん

の場
ば

であり、自分
じ ぶ ん

の将
しょう

来
らい

の仕事
し ご と

を考
かんが

える機
き

会
かい

です。 

１１月
がつ

４日
にち

、四條畷
しじょうなわて

西中
にしちゅう

学校
がっこう

２年生
ねんせい

が「職場
し ょ くば

体験
たいけん

直前
ちょくぜん

準備
じゅんび

」の出
で

前
まえ

授
じゅ

業
ぎょう
※を受

う

けました。「心構
こころがま

え」を知
し

り、１週間後
しゅうかんご

に実施
じ っ し

する職
しょく

場
ば

体
たい

験
けん

を有意義
ゆ う い ぎ

なものにするための授
じゅ

業
ぎょう

です。 

授業
じゅぎょう

では、服装
ふくそう

に気
き

をつけることや話
はなし

を聞
き

くときの基本
き ほ ん

を身
み

につけ

ることで相手
あ い て

と良
りょう

好
こ う

な関係
かんけい

が築
きず

けることを教
おそ

わりました。生徒
せ い と

たちは

体験先
たいけんさき

に行
い

った時
とき

の自
じ

分
ぶん

を想
そう

像
ぞう

しながら、目標
もくひょう

を考
かんが

えることができ

ました。 

 ※ 四條畷学園短期大学からの出前授業。講師は伴 裕果 氏（非常勤講師・キャリアコンサルタント） 

資
料
を
見
な
が
ら
説
明
を

聞
く
生
徒
た
ち 

お
辞
儀
の
練
習
を
す
る
生
徒
た
ち 

話
し
手
の
方
を
向
い
て
、
背
筋
を
伸
ば
し
て

話
を
聞
く
と
良
い
こ
と
を
教
わ
り
ま
し
た
。 

職場体験は 

「なりたい自分」を探す第一歩！ 

①
外
見
と
行
動
②
挨
拶
、
返
事
、
表
情
③
傾
聴
力

④
ミ
ス
を
防
ぐ
⑤
質
問
力
⑥
メ
モ
と
記
録 

 

職場体験成功の

ポイントは… 

あなたの行動、たったの数秒で好感度アップ！ 


