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左
ひだり

のの二次元
に じ げ ん

のード を読み取って
よ  と   

のただだくと、くすのき小学校
しょうがっこう

のの

HPにアクセスできます。学校だより
がっこう         

をカラドでも閲覧
えつらん

できますので、

ご活用
   かつよう

くださた。 

 

平和
へ た わ

への願た
ねが   

を込
こ

めて 

広島
ひろしま

平和
へ た わ

記念
き ね ん

資料館
し り ょ うかん

のの最終
さたしゅう

地点
ち て ん

ので待って
ま   

のただ私
わだし

のに「怖かっだ
こ わ       

の」

と言た
た  

、強張っだ
こ わ ば     

表情
ひょうじょう

をみると、戦争
せんそう

の悲
ひ

惨さ
さ ん   

怖さ
こわ   

を子ども
こ    

だちなり

に感じ取れだ
か ん   と      

のだと思たましだ
お も         

。 

広島
ひろしま

のに着ただ
つ   

のとき、、始まっだ
、 じ     

のばかりの修学
しゅうがく

旅行
り ょ こ う

ののなか高揚感
こうようかん

に包まれだ
つつ        

の 年生
ねんせた

の、日常
にちじょう

生活
せたかつ

ののなかに快適
かたてき

の、利便
り べ ん

の、娯楽
ご ら く

の、物
もの

のが満ち
み  

あふれ、実際
じっ さた

のに起こっだ
お    

悲惨
ひ さ ん

のな出来事
で き ご と

のをどれくらた自分事
じ ぶ ん ご と

のとして

受けとめられる
う      

ののか、少し
す こ   

心配
しんぱた

のをしてたましだ。資料館
し り ょ うかん

のに展示
て ん じ

のされだひどた火傷
や け ど

のを

負っだ
お   

人
ひと

のの写真
し ゃしん

の、原子
げ ん し

爆弾
ばくだん

のの破壊力
、かたりょ く

の、後遺症
こ う た し ょ う

のに苦しむ
く る     

人々
ひとびと

のの惨状
さんじょう

のをみて、戦争
せんそう

のの怖さ
こわ   

を知る
し   

機会
き か た

のになりましだ。１日め
 に ち  

のの晩
ばん

のに、振り返り
ふ  か え  

ののなかで、「平和
へ た わ

資料館
し り ょ うかん

ので見だ
み  

のことを

思た出す
お も    だ    

のと、胸
むね

のが苦した
く る    

の」「つらた思た
おも    

のをしながらも生き続けだ
た  つ づ    

人々
ひとびと

のがすごた」「原爆
げんばく

の 

ドムに、、今
たま

のの広島
ひろしま

のの人々
ひとびと

のの思た
お も   

のや爆弾
ばくだん

ので亡くなっだ
な    

人
ひと

のの思た
おも    

のがある」。感じだ
かん     

のことを

自分
じ ぶ ん

のことばで表現
ひょうげん

しだことに意味
た み

がありますね。 

  さて、 年生
ねんせた

の、修学
しゅうがく

旅行
り ょ こ う

のに行く
た  

前
まえ

のに、集会
しゅうかた

のの場
ば

ので宣言
せんげん

のしだ言葉
こ と ば

のを覚えて
おぼ      

のたますか。

「過去
か こ

のを振り返り
ふ  か え  

の、自分
じ ぶ ん

のの生き方
 た    かだ

のにつなげてたく」です。今
たま

の、自分
じ ぶ ん

のだちができることを

改めて
あらだ      

考えて
かんが      

の、友だち
と も     

の、家族
か ぞ く

の、先生
せんせた

の、そして自分
じ ぶ ん

のを大切
だたせつ

のに、

半年後
、 ん と し ご

、胸
むね

を張
、

って、くすのき小学校
しょうがっこう

を巣立って
す だ    

たってほし

たと思
おも

たます。 

１日め
 に ち め

のの午後
ご ご

のから、、西日
に し び

のに照らされ
て    

眩しく
まぶ     

光る
ひか   

海
うみ

のをフ

ェリドで宮島
みやじま

のに渡り
わだ   

の、厳
たつく

島
し ま

神社
じんじ ゃ

のを見学
けんがく

のしましだ。大きな
お お    

赤た
あ か   

鳥居
と り た

、、海
うみ

の中
なか

に立って
だ   

たて、まるで海
うみ

に浮かんで
う    

たるよ

うに見えましだ
み    

の。到着
とうちゃく

時
じ

の、、潮
しお

のが引き
ひ  

の 干潮
かんちょう

の、、観光客
かんこうきゃく

のの方
かだ

のが

鳥居
と り た

のの近く
ち か  

のまで歩たて
あ る     

行って
た   

のたましだ。翌朝
よ くあさ

の、、潮
しお

のが満ち
み  

 満潮
まんちょう

の、、鳥居
と り た

のも建物
だてもの

のも海
うみ

のに浮かんで
う    

のたるように見える
み   

ののが、

神秘的
し ん ぴ て き

のですね。潮
しお

のの満ち引き
み  ひ  

ののなかで、世界
せ か た

遺産
た さ ん

のに選ばれて
え ら       

たる厳
たつく

島
し ま

神社
じんじ ゃ

を見
み

る貴重
き ち ょ う

な経験
けたけん

ができましだ。 

 

先生
せんせた

も勉強
べんきょう

 

「春
、る

のと秋
あき

のならどっち」」、「朝食
ちょうしょく

の、ご、んとパンならどっ

ち」」。５年
  ねん

１組
  くみ

のの研究
けんきゅう

授業
じゅぎょう

ので、自分
じ ぶ ん

のの立場
だ ち ば

のを明確
めたかく

のにして、

話し合う
、な   あ    

学習
がくしゅう

のをしましだ。先生
せんせた

のがつくっだモデル動画
ど う が

のを参考
さんこう

に理由
り ゆ う

のを伝え
つだ   

の、具体的
ぐ だ た て き

のな理由
り ゆ う

のが述べられて
の    

のたるかを観点
かんてん

に、どちらの理由
り ゆ う

のがより説得力
せっとくりょく

のがあるかを判断
、んだん

のする学習
がくしゅう

活動
かつどう

のでしだ。タブレット端末
だんまつ

等
と う

のを活用
かつよう

のして根拠
こんき ょ

のを調べ
し ら   

の、子ども
こ    

のだちが作成
さくせた

のしだ画像
が ぞ う

のを

見せながら
み    

説明
せつめた

することもできましだ。 

  １年
ねん

１組
  くみ

のの研究
けんきゅう

授業
じゅぎょう

ので、、動物
どうぶつ

のになりきって話
、なし

のをつなぐ学習
がくしゅう

のをし

ましだ。「話
、なし

のをつなぐ」と、、「どこに行
た

のくの」」

「何
なに

のをするの」」などの質問
しつもん

のをしだり、「すごた

ね」「おもしろそう」など共感
きょうかん

のしだりすることで

す。絵
え

に登場
とうじょう

する動物
どうぶつ

になりきって、おとなりさんと会話
か た わ

をしながら

話
、なし

をつなぐことができてたましだ。 

  このような話し合う
、 な  あ   

活動
かつどう

のを通じて
つう      

の、根拠
こんき ょ

のをもとに自分
じ ぶ ん

のの考え
かんが  

のを話しだり
、な        

の、友だち
とも      

のの意見
た け ん

を最後
さ た ご

のまで聞ただり
き    

の、進行
しんこ う

のに沿って
そ   

話し合た
、 な   あ    

のをし、考え
かんが   

のをまとめだりできる力
ちから

のをつけて

たってほしたと思
おも

たます。 

  ５年
ねん

１組
  くみ

、１年
  ねん

１組
  くみ

のみなさん、大変
だたへん

勉強
べんきょう

になりましだ。ありがとうござたましだ。 

 

手洗た
て あ ら   

うがたと十分
じゅうぶん

な睡眠
すたみん

を 

風邪
か ぜ

やインフルエンザで体調
だたちょう

を崩す
く ず   

人
ひと

が増えて
ふ   

きましだ。    



今日
き ょ う

のから、１、２年生
     ねんせた

の、学年
がくねん

閉鎖
へ た さ

のになりましだ。気温
き お ん

のも低く
ひく   

のなり、季節
き せ つ

のの

変わり
か   

のめ、、風邪
か ぜ

のをひきやすくなります。 外出
がたしゅつ

のしだあとの手洗た
て あ ら   

のうがた、

十分
じゅうぶん

な睡眠
すたみん

をとり、風邪
か ぜ

の予防
よ ぼ う

をお願た
   ねが    

します。 

豆
まめ

知識
ち し き

のとして、「うがた」、、喉
のど

のの粘膜
ねんまく

のにつただ菌
きん

のを外
そと

のへ洗た流す
あ ら  な が   

手助け
て だ す  

のだけでなく、

のどを潤す
うるお   

のことで喉
のど

のの粘膜
ねんまく

のが異物
た ぶ つ

のを体
からだ

のの外
そと

のへ出す
だ   

働き
、だら  

の 線
せん

毛
も う

運動
うんどう

のとたたます、を活発
かっぱつ

にします。 

「睡眠
すたみん

」、、病原体
びょうげんだた

と戦う
だだか  

免疫
めんえき

物質
ぶっしつ

をつくる免疫
めんえき

細胞
さたぼう

の働き
、だら  

を活発
かっぱつ

に

します。他
ほか

のにも、ストレス耐性
だたせた

のの向上
こうじょう

の、記憶
き お く

のの定着
てたちゃく

のと整理
せ た り

の、成長
せたちょう

のルルモ

ンの分泌
ぶんぴつ

のなど、非常
ひじ ょ う

のに重要
じゅうよう

のな役割
やくわり

のを担
にな

のってたます。寝る
ね  

前
まえ

ののスマル

使用
し よ う

のを控えだり
ひ か      

の、温かた
あ だ だ    

物
もの

のを飲む
の   

の、軽た
か る  

のストレッ をする、などのリラックス習慣
しゅうかん

のをつくっ

だりしながら、質
しつ

の高た
だ か   

睡眠
すたみん

をとるようにしてくださたね。 

 


