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田原
た わ ら

小学校
しょうがっこう

の 5年生
ねんせい

は校区
こ う く

にお住
すま

いの農家
の う か

さんのご厚意
こ う い

で毎
まい

年
とし

、田
た

植
う

えと稲
いね

刈
か

りの体
たい

験
けん

授業
じゅぎょう

をさせていただいています。 

秋
あき

、稲
いね

が立派
り っ ぱ

に育
そだ

ち、いよいよ鎌
かま

を使
つか

っての稲刈
い ね か

りです。初
はじ

めは

恐
おそ

る恐
おそ

るでしたが、次
し

第
だい

に慣
な

れて上
じょう

手
ず

に鎌
かま

を使
つか

えていました。農家
の う か

の方
かた

が丹精
たんせい

にお世話
せ わ

くださったおかげで袋
ふくろ

いっぱいのお米
こめ

が採
と

れ

ました。お米
こめ

は後日
ご じ つ

、調理
ち ょ う り

実習
じっしゅう

をしてみんなでいただく予定
よ て い

です。

田植
た う

え、収穫
しゅうかく

、調理
ち ょ う り

、食事
し ょ く じ

に至
いた

るまで、一連
いちれん

の流
なが

れを経験
けいけん

する子
こ

ど

もたち。農家
の う か

の方
かた

から伺
うかが

った「育
そだ

てることの苦
く

労
ろう

」を胸
むね

にきざみ、食
しょく

の大
たい

切
せつ

さを通
つう

じてこれからも成長
せいちょう

してくれることでしょう。 

①教わった通りに鎌を使っ

て、さあ、刈り取るぞう！ 

②刈り取った稲束は機械へ 

③みんなが協力したので、みるみる

刈り取られていきました。 

④たくさん採れたね！ 

収穫したての籾米の手

触りを確かめる児童 

⑤最後に農家の方の話と質問タイム 

 農家さんの田んぼで 稲刈りを体験しました！ 

 

 お米作りは手間がかかっているんだね！ 

農業体験を通した食育授業 

苦
労
し
た
こ
と
は 

何
で
す
か
。 

10/8 下田原地区の田んぼにて 


