
骨密度が
測れます骨

あなたの骨を
守るコツ

令和7年

講師 矢倉幹啓先生

会場 四條畷市市民総合センター
1階 市民ホール

11/８
13時３０分～

畷生会脳神経外科病院整形外科部長

四條畷市

（土曜日）

入場無料

内容 骨の健康について
生活の中での予防方法

活で

健康寿命延伸のすすめ講演会

コツカツ

問い合わせ先
四條畷市立保健センター
電話 072-877-1231
FAX 072-877-6963

手話通訳があります


