
20250909 なわての教育 地域と連携した部活動 

― 地域
ち い き

と連携
れんけい

した部活動
ぶか つ ど う

 ― 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

ニュースなどで報道
ほうどう

されているように、中学校
ちゅうがっこう

の部活動
ぶ か つ ど う

は少
すこ

しずつ地
ち

域
いき

移行
い こ う

（展開
てんかい

）が始
はじ

まっています。四條畷
しじょうなわて

市
し

でも、数年前
すうねんまえ

から部活動
ぶ か つ ど う

指
し

導員
どういん

が顧問
こ も ん

の先生
せんせい

と一緒
いっし ょ

に指導
し ど う

する部活動
ぶ か つ ど う

が少
すこ

しずつ増
ふ

えてきました。

今年度
こ ん ね ん ど

はさらに、その競技
き ょ うぎ

をもっと好
す

きになるため、学校
がっこう

の部活動
ぶ か つ ど う

とは別
べつ

の時間
じ か ん

に専門的
せんもんてき

な指
し

導
どう

を受
う

けられる、『なわて３C※（トリプルシー）クラ

ブ』という取組
と り くみ

がスタートしました。 

今回
こんかい

は、四條畷
しじょうなわて

西中
にしちゅう

学校
がっこう

で行
おこな

われているサッカークラブを紹介
しょうかい

しま

す。週
しゅう

に２回
かい

活動
かつどう

しており、パスやドリブルの基本
き ほ ん

技術
ぎじゅつ

から、チーム分
わ

けし

て簡単
かんたん

なゲーム形式
けいしき

のメニューなど、１時間
じ か ん

の練習
れんしゅう

があっという間
ま

に過
す

ぎ

ていきます。コーチの「○○を意識
い し き

してみよう」「足
あし

のここに力
ちから

を入
い

れて！」

などのアドバイスで、生徒
せ い と

たちはメキメキ上達
じょうたつ

しているようです。 

毎週、火曜と木曜の 

17時半からやってま～す

♪ 

自
ら
動
い
て
、
味
方
の
パ
ス
コ
ー

ス
を
作
る
練
習
。
見
事
に
パ
ス
が
つ

な
が
っ
て
い
ま
し
た
。 

いつも優しく、生徒たちを指導

してくださる人気のコーチです。 

 

まずは、サッカ

ーを好きになり、

もっと上手くなり

たいと思ってくれ

たら嬉しいです！ 

ト
ラ
ッ
プ
や
パ
ス
、
足
に
吸
い

付
く
よ
う
に
器
用
に
ボ
ー
ル
を
扱

い
ま
す
。 

 

ま
だ
ま
だ
少
人
数
で
す
が
、
新

メ
ン
バ
ー
を
随
時
募
集
中
で
す
。 

※３C（トリプルシー）とは…Change、Challenge、Chance ３つの Cの達成をめざし新たな部活動の価値を創出するための取組 

 


