
ボランティア・市民活動団体等  活動情報                     

                                       令和７年６月１１日 

団 体 名
ふ り が な

 かたづけたい・四 條 畷
しじょうなわて

 

  代 表 者 名
ふ り が な

  
 電話番号  

 FAX 番号  

住  所 
〒 

 

 ホームページ  

担 当 者 名
ふ り が な

 
四條畷市役所生活環境課 

担当：三宅
み や け

 

 電話番号  072-877-2121 

 FAX 番号 072-879-4313 

住  所 
〒575-8501 

四條畷市中野本町１－１ 四條畷市役所生活環境課内 

Ｅ-ｍａｉｌ kankyou@city.shijonawate.lg.jp 

   

  

 

活 動 分 野 

 
※該当する分野すべ 

ての番号に○をつけ

てください 

① ①保健･医療･福祉の増進    ②社会教育の推進    ③まちづくりの推進 

④観光の振興        ⑤農山漁村又は中山間地域の振興 

⑥学術、文化、芸術又はスポーツの振興        ○⑦環境の保全 

⑧災害救援        ⑨地域安全       ⑩人権の擁護･平和の推進      

⑪国際協力        ⑫男女共同参画社会促進    ⑬子どもの健全育成 

⑭情報化社会の発展     ⑮科学技術の振興     ⑯経済活動の活性化 

⑰職業能力開発・雇用機会拡充支援             ⑱消費者の保護 

⑲これらの団体の運営または活動に関する連絡・助言・援助 

  活 動 内 容 
  （できるだけ詳しく) 

電柱や道路の柵などに貼り付けられたり、取り付けられたりしている簡

易不法屋外広告物を撤去するなど、まちの美化活動を行う。 

活

動

状

況 

活動人数 １８人（３団体） 活 動 日 時      随時 

活動場所 四條畷市内 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険    有  ・   ○無  

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱまたは

会員募集 
   ○有   ・  無 募集対象者 要綱で定める団体 

活動実績・PR 

ｲﾍﾞﾝﾄ案内など 
・かたづけたい・四條畷を平成 17 年６月２日設立 

 



ボランティア・市民活動団体等  活動情報                     

                                       令和 7 年４月１日 

団 体 名
ふ り が な

 介護
かいご

ボランティア「ほほえみ」 

  代 表 者 名
ふ り が な

 滝 ゆき 
 電話番号  

 FAX 番号  

住  所 
〒 

 

 ホームページ  

担 当 者 名
ふ り が な

 

四條畷市社会福祉協議会 

ボランティアセンター 

担当：亀山
かめやま

 

 電話番号  072-878-1210 

 FAX 番号 072-878-6888 

住  所 
〒575-0043  

四條畷市北出町３番１号 （市民活動センター） 

Ｅ-ｍａｉｌ info@shijonawate-syakyo.net 

   

  

 

活 動 分 野 

 
※該当する分野すべ 

ての番号に○をつけ

てください 

① ○①保健･医療･福祉の増進    ②社会教育の推進    ③まちづくりの推進 

④観光の振興        ⑤農山漁村又は中山間地域の振興 

⑥学術、文化、芸術又はスポーツの振興        ⑦環境の保全 

⑧災害救援        ⑨地域安全       ⑩人権の擁護･平和の推進      

⑪国際協力        ⑫男女共同参画社会促進    ⑬子どもの健全育成 

⑭情報化社会の発展     ⑮科学技術の振興     ⑯経済活動の活性化 

⑰職業能力開発・雇用機会拡充支援             ⑱消費者の保護 

⑲これらの団体の運営または活動に関する連絡・助言・援助 

  活 動 内 容 
  （できるだけ詳しく) 

高齢者施設の季節行事への協力や介護用品の作成、衣料のリフォームな

どを行っています。 

活

動

状

況 

活動人数 8 人 活 動 日 時      
・毎月第 1・第 3 木曜日 

・その他随時 

活動場所 
福祉コミュニティーセンタ

ー、四條畷荘 
ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険    ○有   ・   無 

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱまたは

会員募集 
   ○有   ・  無 募集対象者  

活動実績・PR 

ｲﾍﾞﾝﾄ案内など 
 

 



ボランティア・市民活動団体等 活動情報                  

                                       令和７年４月１日 

団 体 名
ふ り が な

 キッズチアダンス教 室
きょうしつ

 スパークル 

代 表 者 名
ふ り が な

 柴垣
しばがき

 礼子
れいこ

 
 電話番号 080-1440-4916 

 FAX 番号  

住  所 
〒 

 

 ホームページ  

担 当 者 名
ふ り が な

 柴垣
しばがき

 礼子
れいこ

 
 電話番号  080-1440-4916 

 FAX 番号  

住  所 
〒 

 

Ｅ-ｍａｉｌ sparkle.shibagaki@gmail.com 

    

 

活 動 分 野 

 
（該当する分野すべ 

ての番号に○をつけ

てください） 

① ①保健･医療･福祉の増進    ②社会教育の推進    ③まちづくりの推進 

④観光の振興        ⑤農山漁村又は中山間地域の振興 

○⑥学術、文化、芸術又はスポーツの振興        ⑦環境の保全 

⑧災害救援       ⑨地域安全       ⑩人権の擁護･平和の推進      

⑪国際協力        ⑫男女共同参画社会促進    ○⑬子どもの健全育成 

⑭情報化社会の発展     ⑮科学技術の振興     ⑯経済活動の活性化 

⑰職業能力開発・雇用機会拡充支援             ⑱消費者の保護 

⑲これらの団体の運営または活動に関する連絡・助言・援助 

 活 動 内 容 
  （できるだけ詳しく) 

＜社会的貢献活動＞ 

・子どもたちが、さまざまなイベントに出演し、チアダンスを披露します。 

・講師陣の大人たちが、大きなイベントに出演し、チアダンス、チアリー

ディングを披露します。 

・子どものみ、又は子どもと講師スタッフ混成で、高齢者施設等を訪問し 

 ダンスを披露したり、一緒に踊ったりします。 

 

＜教室活動＞ 

・3 歳～小学校６年生までのお子様を対象に、キッズチアダンス、キッズ

チアリーディング教室の運営。（四條畷校、四ツ橋校、松山校（２校）、

丸亀校） 

・現在、なわて幼稚園にて通園児に限らず、四條畷全域の子どもを対象と

したレッスンを月４回開催。 

・幼稚園等に講師を派遣し、キッズ教室等を開催。 

・年１回、チアダンス、チアリーディング等大会出場。 

・実業団のスポーツ試合、地域のイベント等に出演し、チアダンス、チア

リーディングを披露。 



活

動

状

況 

活動人数 ３０人 活 動 日 時      毎週月曜日 15 時～17 時 

活動場所 なわて幼稚園ほか ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険    有  ・   ○無  

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱまたは

会員募集 
   有  ・  ○無  募集対象者     な し 

活動実績・PR 

ｲﾍﾞﾝﾄ案内など 

＜活動実績＞ 

・四條畷で活躍しているスポーツ団体の応援にも沢山出演しています。 

・2016 年、オリックス劇場にて行われたディズニーのダンスショーの前

座に出演。 

・四條畷のミニバスケットチーム BIGDOGS の応援ダンスを大会決勝前

等で披露。 

 

＜ＰＲ＞ 

・運営者は地元四條畷生まれ、四條畷育ちで、地域に貢献した活動を行い

ます。 

・四條畷市または近隣地域において、地域・行政・企業等のイベントなど

に出演できます。出演依頼をお待ちしています。 

・要望があれば、講師スタッフを派遣しキッズ教室の開催等も可能です。 

 



ボランティア・市民活動団体等 活動情報                     

                                         令和７年４月１日 

団 体 名
ふ り が な

 近
きん

助
じょ

隊
たい

 

代 表 者 名
ふ り が な

 道脇
みちわき

 秀
ひで

吉
きち

 
 電話番号 072-878-1927 

 FAX 番号 072-878-1927 

住  所 
〒575-0054 

四條畷市中野新町 9-5 

 ホームページ  

担 当 者 名
ふ り が な

 道脇
みちわき

 秀
ひで

吉
きち

 
 電話番号 072-878-1927 

 FAX 番号 072-878-1927 

団 体 名
ふ り が な

 
〒575-0054 

四條畷市中野新町 9-5 

Ｅ-ｍａｉｌ hidekichi.m827@gmail.com 

   

  

 

活 動 分 野 

 
（該当する分野すべ 

ての番号に○をつけ

てください） 

① ①保健･医療･福祉の増進   ②社会教育の推進   ③まちづくりの推進 

④観光の振興        ⑤農山漁村又は中山間地域の振興 

⑥学術、文化、芸術又はスポーツの振興      ⑦環境の保全 

○⑧災害救援      ○⑨地域安全      ⑩人権の擁護･平和の推進     

⑪国際協力       ⑫男女共同参画社会促進    ⑬子どもの健全育成 

○⑭情報化社会の発展     ⑮科学技術の振興    ⑯経済活動の活性化 

⑰職業能力開発・雇用機会拡充支援            ⑱消費者の保護 

⑲これらの団体の運営または活動に関する連絡・助言・援助 

  活 動 内 容 
  （できるだけ詳しく) 

 大災害に於いて、すぐに公的支援が受けられない場合に、近所の人が助

け合って人命救助を主に行う事を目的に一つでも多くの事（例えば、放水

をしながら延焼を遅らせて瓦礫の下から家族を救い出すなど）をできるよ

うに訓練を重ねて行う。条件が揃えばドローンを使って状況の把握も行

う。 

活
動
状
況 

活動人数 ３人 活動日時 土・日・祝日 

活動場所 四條畷市内 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険    有 ・   ○無  

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱまたは

会員募集 
   ○有   ・  無 募集対象者 

家族を助けたい思いの強い

人 

活動実績・PR 

ｲﾍﾞﾝﾄ案内など 

 ポンプ、ホースを使った放水訓練、チェーンソー、チェーンブロックの

使い方、消火栓へのホースのつなぎ方、ロープワークなどを考えています。 

 



ボランティア・市民活動団体等  活動情報                     

                                        令和７年４月１日 

団 体 名
ふ り が な

 くすのき文庫
ぶんこ

 

  代 表 者 名
ふ り が な

 北本
きたもと

 もと子
こ

 
 電話番号  

 FAX 番号  

住  所 
〒 

 

 ホームページ  

担 当 者 名
ふ り が な

 
四條畷市立田原図書館 

担当：吉川
よしかわ

 

 電話番号  0743-78-8844 

 FAX 番号 0743-72-0560 

住  所 
〒575-0014 

四條畷市上田原１ 四條畷市立田原図書館内 

Ｅ-ｍａｉｌ  

   

  

 

活 動 分 野 

 
※該当する分野すべ 

ての番号に○をつけ

てください 

① ①保健･医療･福祉の増進    ②社会教育の推進    ③まちづくりの推進 

④観光の振興        ⑤農山漁村又は中山間地域の振興 

⑥学術、文化、芸術又はスポーツの振興        ⑦環境の保全 

⑧災害救援        ⑨地域安全       ⑩人権の擁護･平和の推進      

⑪国際協力        ⑫男女共同参画社会促進    ○⑬子どもの健全育成 

⑭情報化社会の発展     ⑮科学技術の振興     ⑯経済活動の活性化 

⑰職業能力開発・雇用機会拡充支援             ⑱消費者の保護 

⑲これらの団体の運営または活動に関する連絡・助言・援助 

  活 動 内 容 
  （できるだけ詳しく) 

・児童書、絵本の貸し出し 

・おはなしの語り 

・絵本の読み聞かせ   など 

活

動

状

況 

活動人数 3 人 活 動 日 時      

毎週水曜日 

午後2時30分～４時30分 

（幼児の部）毎週第２水曜日 

午前 10 時 30 分～12 時 

活動場所 マンション集会所 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険    有  ・   ○無  

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱまたは

会員募集 
   ○有   ・  無 募集対象者 

絵本・おはなしに興味がある

方 

活動実績・PR 

ｲﾍﾞﾝﾄ案内など 
・１９９６年発足 

 



ボランティア・市民活動団体等  活動情報                     

                                       令和７年４月１日 

団 体 名
ふ り が な

 健康
けんこう

づくりグループ ウォーキングの会
かい

「元気
げんき

なわて２１」 

  代 表 者 名
ふ り が な

 山本
やまもと

 啓一郎
けいいちろう

 
 電話番号 072-863-2708 

 FAX 番号 072-863-2708 

住  所 
〒575-0002 

四條畷市岡山二丁目６－１１２ 

 ホームページ  

担 当 者 名
ふ り が な

 山本
やまもと

 啓一郎
けいいちろう

 
 電話番号  072-863-2708 

 FAX 番号 072-863-2708 

住  所 
〒575-0002 

四條畷市岡山二丁目６－１１２ 

Ｅ-ｍａｉｌ fkdbl702@cwk.zaq.ne.jp 

   

  

 

活 動 分 野 

 
※該当する分野すべ 

ての番号に○をつけ

てください 

① ○①保健･医療･福祉の増進    ②社会教育の推進    ③まちづくりの推進 

④観光の振興        ⑤農山漁村又は中山間地域の振興 

○⑥学術、文化、芸術又はスポーツの振興        ⑦環境の保全 

⑧災害救援        ⑨地域安全       ⑩人権の擁護･平和の推進      

⑪国際協力        ⑫男女共同参画社会促進    ⑬子どもの健全育成 

⑭情報化社会の発展     ⑮科学技術の振興     ⑯経済活動の活性化 

⑰職業能力開発・雇用機会拡充支援             ⑱消費者の保護 

⑲これらの団体の運営または活動に関する連絡・助言・援助 

  活 動 内 容 
  （できるだけ詳しく) 

市保健センターの「元気度アップ講座」を修了した中高年の仲間が、『健

康づくり』と『人と人とのふれあい』という同じ目的を持って出来たグル

ープです。主にウォーキングを通じて、「今の元気度」の維持に励んでお

ります。 

活

動

状

況 

活動人数 ４０人 活 動 日 時      原則月１回、平日 

活動場所 近在の史跡・旧跡をめぐる ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険    ○有   ・   無 

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱまたは

会員募集 
   ○有   ・   無 募集対象者 １万歩歩くことが可能な方 

活動実績・PR 

ｲﾍﾞﾝﾄ案内など 

月に１回近在の街を訪れ、楽しくウォーキングをしながら「健康づく

り」。保健センターを基盤として「健康づくり連絡会」の活動を通じて地

域での市民の健康づくりに貢献する。 

 



ボランティア・市民活動団体等  活動情報                     

                                       令和７年４月１日 

団 体 名
ふ り が な

 健康
けんこう

づくりグループ「なわて健康
けんこう

ロード」 

  代 表 者 名
ふ り が な

 新井
あ ら い

 晨
しん

介
すけ

 
 電話番号 072-877-9766 

 FAX 番号 072-877-9766 

住  所 
〒 

 

 ホームページ  

担 当 者 名
ふ り が な

 代行：宮田
み や た

 稔
みのる

 
 電話番号  0743-79-2567 

 FAX 番号 0743-79-2567 

住  所 
〒 

 

Ｅ-ｍａｉｌ  

   

  

 

活 動 分 野 

 
※該当する分野すべ 

ての番号に○をつけ

てください 

① ○①保健･医療･福祉の増進    ○②社会教育の推進    ○③まちづくりの推進 

④観光の振興        ⑤農山漁村又は中山間地域の振興 

○⑥学術、文化、芸術又はスポーツの振興        ⑦環境の保全 

⑧災害救援        ⑨地域安全       ⑩人権の擁護･平和の推進      

⑪国際協力        ⑫男女共同参画社会促進    ○⑬子どもの健全育成 

⑭情報化社会の発展     ⑮科学技術の振興     ⑯経済活動の活性化 

⑰職業能力開発・雇用機会拡充支援             ⑱消費者の保護 

○⑲これらの団体の運営または活動に関する連絡・助言・援助 

  活 動 内 容 
  （できるだけ詳しく) 

・各種イベントの企画・運営と支援 

・アウトドア活動と支援（ハイキング・歴史散策・海洋体験 等） 

・インドア活動と支援（切り絵・凧作り・手作りおもちゃ・折り紙教室 等） 

・その他（デジカメ・パソコン講座支援 等） 

・健康づくりグループ連絡協議会 

活

動

状

況 

活動人数 ３０人（内休会者１名） 活 動 日 時      
定例会 毎月１回 

時間不確定 総会年１回 

活動場所 限定せず ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険 有  ・  ○無  

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱまたは

会員募集 
   有  ・  ○無  募集対象者 特に指定なし 

活動実績・PR 

ｲﾍﾞﾝﾄ案内など 

・６０歳以上の集まりで、各人の技能を役立てます。 

・自分たちの健康増進を目的に活動しています。 

・各人の経歴から幅広い対応が可能です。 

・平成１６年４月６日より活動を開始し、平成２８年４月現在で 1３１回

の行事を行っております。 

・世代間交流に努めています。 

 



ボランティア・市民活動団体等  活動情報                     

                                        令和７年４月１日 

団 体 名
ふ り が な

 語学
ごがく

サポーター 

  代 表 者 名
ふ り が な

  
 電話番号  

 FAX 番号  

住  所 
〒 

 

 ホームページ  

担 当 者 名
ふ り が な

 
四條畷市役所地域振興課 

担当：上河内
かみかわち

 

 電話番号  072-877-2121 

 FAX 番号 072-879-5955 

住  所 
〒575-8501 

四條畷市中野本町１－１ 四條畷市役所地域振興課内 

Ｅ-ｍａｉｌ sanrou@city.shijonawate.lg.jp 

   

  

 

活 動 分 野 

 
※該当する分野すべ 

ての番号に○をつけ

てください 

① ①保健･医療･福祉の増進    ②社会教育の推進    ○③まちづくりの推進 

④観光の振興        ⑤農山漁村又は中山間地域の振興 

⑥学術、文化、芸術又はスポーツの振興        ⑦環境の保全 

⑧災害救援        ⑨地域安全       ⑩人権の擁護･平和の推進      

○⑪国際協力        ⑫男女共同参画社会促進    ⑬子どもの健全育成 

⑭情報化社会の発展     ⑮科学技術の振興     ⑯経済活動の活性化 

⑰職業能力開発・雇用機会拡充支援             ⑱消費者の保護 

⑲これらの団体の運営または活動に関する連絡・助言・援助 

活 動 内 容 
 （できるだけ詳しく) 

外国人住民や外国からの来訪者に対し、緊急時・国際交流・役所の手続

きなどの場面において、必要に応じさまざまな言語で通訳・翻訳などの支

援活動を行っています。 

活動人数 

・英    語：２６人  ・中    国   語：８人 

・スペイン語：２人   ・ド  イ  ツ  語：３人 

・韓国・朝鮮語：３人   ・フ ラ ン ス 語：１人 

・アラビア語：１人   ・ポ ル ト ガ ル 語：１人 

・イタリア語：１人   ・イ ン ド ネ シ ア 語：１人 

・ベトナム語：１人                  延べ３５人 

※令和６年度末時点 

活 動 日 時      活動状況に応じ、適宜 

活動場所 四條畷市内 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険 有  ・   ○無  



ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱまたは 

会員募集 ○有   ・  無 募集対象者 

・通訳や翻訳が可能な方（言語は

問いません） 

・外国人市民の方で、日本語が堪

能で、母国の言語を生かして外国

人のサポートができる方 

活動実績 

活動 PR など 

【 Ｐ Ｒ 】 

➢ 外国人住民や外国からの来訪者に対し、国際交流やさまざまな場面で

語学や経験を生かし、通訳や翻訳などのサポートができる方を随時募

集しています。日常会話ができるくらいの語学力から、状況に応じ対

応していただけますので、レベル等でご心配の方も一度お問い合わせ

ください。 

➢ また、外国人住民の方でも日本語が堪能で、母国語での通訳・翻訳が

可能な方は、是非サポーターとして登録にご協力ください。 

➢ その他、お問い合わせやご相談は、お気軽に地域振興課までご連絡く

ださい。 

 

 



ボランティア・市民活動団体等  活動情報                     

                                       令和７年４月１日 

団 体 名
ふ り が な

 子
こ

ども文化
ぶんか

推進
すいしん

連絡会
れんらくかい

 

  代 表 者 名
ふ り が な

 田村
たむら

 晃
あきら

 
 電話番号 072-879-6084 

 FAX 番号 072-879-6084 

住  所 
〒575-0021 

四條畷市南野一丁目２－１２ 

 ホームページ  

担 当 者 名
ふ り が な

 福永
ふくなが

 エミ子
こ

 
 電話番号  072-877-3398 

 FAX 番号 072-877-3398 

住  所 
〒575-0054 

四條畷市中野新町７－４ 

Ｅ-ｍａｉｌ  

   

  

 

活 動 分 野 

 
※該当する分野すべ 

ての番号に○をつけ

てください 

① ①保健･医療･福祉の増進    ②社会教育の推進    ③まちづくりの推進 

④観光の振興        ⑤農山漁村又は中山間地域の振興 

○⑥学術、文化、芸術又はスポーツの振興        ⑦環境の保全 

⑧災害救援        ⑨地域安全       ⑩人権の擁護･平和の推進      

⑪国際協力        ⑫男女共同参画社会促進    ○⑬子どもの健全育成 

⑭情報化社会の発展     ⑮科学技術の振興     ⑯経済活動の活性化 

⑰職業能力開発・雇用機会拡充支援             ⑱消費者の保護 

⑲これらの団体の運営または活動に関する連絡・助言・援助 

  活 動 内 容 
  （できるだけ詳しく) 

・子ども達がこころ豊かに成長してくれることを願って、文化的な環境づ

くりを推進しています。 

・すこやかネット、放課後子ども教室などに積極的に参加して遊び、体験

を通して子ども達の健全育成を願って活動しています。 

・手づくりおもちゃの貸出、おもちゃ作り講習会など 

活

動

状

況 

活動人数 ３０人 活 動 日 時      不定期 

活動場所 おもに四條畷市内 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険    ○有   ・   無 

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱまたは

会員募集 
   ○有   ・  無 募集対象者 子どもに関心のある方 

活動実績・PR 

ｲﾍﾞﾝﾄ案内など 

・おもちゃライブラリー 

・すこやかネット 

 



ボランティア・市民活動団体等 活動情報                     

                                       令和７年４月１日 

団体名
ふ り が な

 
コミュニティーサポートの会

かい

「であい」 

（傾 聴
けいちょう

勉 強 会
べんきょうかい

・アクティブリスニング） 

代表者名
ふ り が な

 大 西
おおにし

 伸
のぶ

幸
ゆき

 

 電話番号 080-9714-0194 

 FAX 番号  

住  所 
〒 

 

ホームページ  

ふ り が な 

連絡担当者 同上 
 電話番号  同上 

 FAX 番号  

住  所 
〒 

 

Ｅ -ｍａｉｌ 電子メール keichovolunteer@outlook.jp 

   

  

 

活 動 分 野 

 
（該当する分野すべて

の番号に○をつけて

ください） 

 

 

 

① ○①保健･医療･福祉の増進    ○②社会教育の推進    ③まちづくりの推進 

④観光の振興        ⑤農山漁村又は中山間地域の振興 

⑥学術、文化、芸術又はスポーツの振興        ⑦環境の保全 

⑧災害救援       ⑨地域安全       ○⑩人権の擁護･平和の推進      

⑪国際協力        ⑫男女共同参画社会促進    ○⑬子どもの健全育成 

⑭情報化社会の発展     ⑮科学技術の振興     ⑯経済活動の活性化 

○⑰職業能力開発・雇用機会拡充支援             ⑱消費者の保護 

⑲これらの団体の運営または活動に関する連絡・助言・援助 

  活 動 内 容 
  （できるだけ詳しく) 

２０１３年６月より傾聴ボランティア活動をスタートして、今年で 13 年目

になります。傾聴のスキルを大学や専門学校で学び、様々な教材や資料を参考

にして、人のお話を聴くための実践的経験を通してコミュニケーションスキル

アップを目指しています。傾聴ボランティア活動を通して社会貢献を継続的に

続けています。最近も傾聴や傾聴講座の依頼があり継続的に進めています。 

現在、毎月「傾聴お茶会」、四條畷市福祉コミュニティーセンター(第３活動

室)にて、毎月 2 回継続的にボランティア活動をしています。 

毎月第二水曜日（10 時～14 時）傾聴カフェ（お茶会・スキルアップ） 

毎月第三水曜日（10 時～14 時）傾聴講座（勉強会・振り返り） 

コロナ以前も、毎月数回福祉施設で傾聴ボランティアを継続的におこないな

がら新しい傾聴ボランティア活動ができるメンバーの育成、また専門職向けセ

ミナーとして傾聴講座、その他に介護施設、障害者施設、各教育機関、医療施

設、福祉施設など、対人援助を主な業務としている職場で働く職員と専門職の

方々向けの傾聴研修（講座・講習）をおこなっていました。 

活

動

状

況 

活動人数 １０人 活 動 日 時      毎月２回（10 時～1４時） 

活動場所 

四條畷市福祉コミュニティ

ーセンター」（毎月２回） 

主なボランティア活動場所 

福祉＆医療施設（介護施設、

病院、障害者施設等） 

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険    ○有  ・   無 



 

その他対人援助を主に行う

様々な個人と施設、機関等 

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱまたは

会員募集 
   ○有  ・  無 募集対象者 一般（男性＆女性） 

活動実績・PR 

ｲﾍﾞﾝﾄ案内など 

「活動実績」 

１． 傾聴ボランティア：主に四條畷市内の福祉施設にて毎月数回実施 

２． 傾聴講座：四條畷市社会福祉協議会にて一般市民向けの講座を開催 

３． 市民企画講座：四條畷総合センターにて「家庭＆職場交友関係が改善さ

れる“コミュニケーション”方法を開催 

４． 傾聴講習会：くすのき広域連合介護保険事業連絡会にて開催 

５． 傾聴研修会：福祉施設向け（大東市、門真市、守口市、寝屋川市） 

６． 傾聴講座：畷生会病院にて（職員、看護師、医師、専門職向け）開催 

「PR」 

「傾聴は心の処方箋といわれています」人の悩みの９０％は人間関係にあると

いわれていまが、人は自分の悩みや問題を寄り添い聴いて共に考えてくれる相

手がいると心の癒しにいたるといわれています。自分自身と他者を心から理解

することを学ぶ「傾聴」を私たちと共に身に付けてみませんか。 

傾聴ボランティア活動を通して「心の宝物」を育みましょう。 

「傾聴を学びたい方を募集しています」 

「傾聴ボランティア活動」を通して人生を共に支え合う仲間になりませんか。 

ご興味のある方、詳しく知りたい方は、いつでもご連絡ください。 


