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品  名 数量 備考

アブベンチ 1

ラットプルダウン/ミ ッドロウ 1

インクラインレバレッジロウ 1

アングルライナーレッグプレス 1

シ∃ルダープレス 1

パワーゲージ 1

セブンディグリースミス 1

フラットベンチ 1

スーパーフラットベンチ 1

スーパーフラットインクラインベンチ 2

プレー トツリー 1

チェストプレス 1

レッグプレス 1

レッグエクステンション 1

レッグカール 1

ペックフライ/リ アルデルト 1

ラバープレー ト 1080kg

オリンピックシヤフ ト 2本

オリンピックアームカールバー 1本

クロームインベルラックセット1～ 1 0kg 1セ ット

ラバーダンベルラックセット12～ 4 0kg 1セ ット

ラバーフロアーマット (約 60席 ) 60本歩〔

マ トリックスクロス トレーナー 2台

マ トリックス トレッドミル 1台
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