
20250618 なわての教育 小学校水泳授業開始 

― 小学校
しょうがっこう

水泳
すいえい

授業
じゅぎょう

開始
か い し

 ― 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月
がつ

から小学校
しょうがっこう

で水泳
すいえい

授業
じゅぎょう

が始
はじ

まりました。授業
じゅぎょう

は、インストラクター

の専門的
せんもんてき

な指導
し ど う

のもと、学年
がくねん

の到達
とうたつ

目
も く

標
ひょう

に基
もと

づくカリキュラムにそっ

て、泳力
えいりょく

別
べつ

にグループ分
わ

けをして行
おこな

われます。 学校
がっこう

の先生
せんせい

はプールサ

イドから子
こ

どもたちを励
はげ

ましたり、活動
かつどう

の記録
き ろ く

を取
と

ったりします。水温
すいおん

が

管理
か ん り

された室内
しつない

プールは泳
およ

ぎやすく、子
こ

どもたちは十分
じゅうぶん

に体
からだ

を動
うご

かし

ていました。 

なお、小学校
しょうがっこう

の水泳
すいえい

授業
じゅぎょう

は民間
みんかん

施設
し せ つ

を利用
り よ う

しているため一斉
いっせい

実施
じ っ し

はできませんが、６月
がつ

から２学期
が っ き

にかけて順次
じゅんじ

、授業
じゅぎょう

が行
おこな

われます。 

↑プール全面を使って泳力別グループに分かれて練習 

 

 

↑インストラクターのかけ声に合わせて 

息継ぎの練習をする子ども 

↑プールへの移動はバスで 

 
↑ビート板を利用して泳ぐ子ども 

 

↑授業の打ち合

わせをする学校

の先生と民間施

設の職員、インス

トラクター 


