
　＊産地
さ ん ち

の詳細
しょうさい

や７月分
がつぶん

の栄養価
えいようか

表
ひょう

は、ホームページに掲載
けいさい

 しております。

　

　主
お も

な食材
しょくざい

の産地
さ ん ち

について（５月
が つ

21日
に ち

～６月
が つ

20日
に ち

）

　青
あお

ねぎ・小松菜
こ ま つ な

・チンゲン菜
さい

　大阪
おおさか

（四條畷
しじょうなわて

）

　ズッキーニ　長野
な が の

　茄子
な す

　大阪
おおさか

・高知
こ う ち

　白
しろ

ねぎ　大分
おおいた

・長崎
ながさき

　キャベツ　愛知
あ い ち

・長野
な が の

　エリンギ　長野
な が の

　じゃがいも　熊本
くまもと

・長崎
ながさき

　きゅうり　佐賀
さ が

・宮崎
みやざき

・高知
こ う ち

　れんこん　徳島
とくしま

　ニラ　大分
おおいた

・高知
こ う ち

　豚
ぶた

肩
かた

ロース　群馬
ぐ ん ま

　豚
ぶた

ミンチ　長崎
ながさき

　鶏肉
とりにく

　宮崎
みやざき

・鹿児島
か ご し ま

　みかん缶
かん

　大阪
おおさか

　トック　新潟
にいがた

・栃木
と ち ぎ

　焼
や

きイカ　ペルー

　れんこんのせカレーミンチフライ　静岡
しずおか

・愛知
あ い ち

　野菜
や さ い

コロッケ　北海道
ほっかいどう

　ほうれん草焼売
そうしゅうまい

　新潟
にいがた

・北海道
ほっかいどう

・長崎
ながさき

・岐阜
ぎ ふ

　プレーンオムレツ　鹿児島
か ご し ま

・宮崎
みやざき

・熊本
くまもと


