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第
だい

1章
しょう

 計画
けいかく

の基本的
き ほ ん て き

な考
かんが

え方
かた

 

 

１ 計画
けいかく

策定
さくてい

の背景
はいけい

と趣旨
し ゅ し

 

子
こ

ども、若者
わかもの

の多
おお

くは、スポーツ
す ぽ ー つ

や文化
ぶんか

、自然
し ぜ ん

体験
たいけん

などの各種
かくしゅ

活動
かつどう

に参加
さ ん か

し、発達
はったつ

段階
だんかい

に応
おう

じたさまざまな体験
たいけん

をしながら、社会性
しゃかいせい

を育
はぐく

んでいきます。しかし近年
きんねん

、子
こ

ども、若者
わかもの

を取
と

り巻
ま

く環境
かんきょう

は、少子化
し ょ う し か

や核家族化
か く か ぞ く か

、高度
こ う ど

情報化
じょうほうか

などを背景
はいけい

に大
おお

きく変化
へ ん か

し、地域
ち い き

社会
しゃかい

の活力
かつりょく

低下
て い か

をはじめ、コミュニティ
こ み ゅ に て ぃ

など人間
にんげん

関係
かんけい

の希薄化
き は く か

、有害
ゆうがい

情報
じょうほう

の氾濫
はんらん

、ニート
に ー と

、ひきこもり、不登校
ふ と う こ う

、

いじめ等
とう

、種々
しゅじゅ

の問題
もんだい

が顕在化
けんざいか

しています。 

本市
ほ ん し

では、子
こ

ども、若者
わかもの

を取
と

り巻
ま

く状況
じょうきょう

や国
くに

や大阪府
おおさかふ

の施策
し さ く

の動向
どうこう

を踏
ふ

まえ、社会
しゃかい

に一歩
い っ ぽ

をなかなか踏
ふ

み出
だ

せず、ひきこもり等
とう

にある子
こ

ども、若者
わかもの

等
とう

の健
すこ

やかな成長
せいちょう

と自立
じ り つ

を支援
し え ん

する

ため、平成
へいせい

２７年
ねん

３月
がつ

に「四條畷
しじょうなわて

市
し

子
こ

ども・若者
わかもの

育成
いくせい

支援
し え ん

行動
こうどう

計画
けいかく

」（以下
い か

「計画
けいかく

」という。）を

策定
さくてい

し、次代
じ だ い

を担
にな

う子
こ

ども、若者
わかもの

を社会
しゃかい

の一員
いちいん

として尊重
そんちょう

のもと、教育
きょういく

の視点
し て ん

のみならず、

多角的
たか くて き

な視点
し て ん

から育成
いくせい

や支援
し え ん

を行
おこな

ってきました。 

そういったなか、先
さき

に述
の

べた社会
しゃかい

情勢
じょうせい

の変化
へ ん か

や、病気
びょうき

や介護
か い ご

など家族
か ぞ く

・本人
ほんにん

の事情
じじょう

により

複合的
ふくごうてき

な課題
かだい

を抱
かか

え、社会的
しゃかいてき

孤立
こ り つ

が強
つよ

まり状況
じょうきょう

が長期化
ち ょ う き か

するという「８ ０
はちまる

５ ０
ごうまる

問題
もんだい

」（注１）が

生
しょう

じています。 

令和
れいわ

２年
ねん

３月
がつ

には、これまでの計画
けいかく

の内容
ないよう

を継承
けいしょう

のうえ、現状
げんじょう

の課題
かだい

を受
う

け止
と

めた取組
と り く

み

に留意
りゅうい

し、計画
けいかく

(第
だい

2期
き

)を策定
さくてい

しました。 

その後
ご

５年
ねん

が経過
け い か

し、計画
けいかく

の中間
ちゅうかん

時点
じ て ん

である令和
れいわ

６年度
ね ん ど

には、新型
しんがた

コロナウイルス
こ ろ な う い る す

感染症
かんせんしょう

の流行
りゅうこう

を起因
き い ん

とする社会
しゃかい

や人々
ひとびと

の意識
い し き

の変化
へ ん か

、国
くに

による支援
し え ん

体制
たいせい

の方針
ほうしん

の変更
へんこう

などを踏
ふ

まえ、

課題
かだい

や施策
し さ く

展開
てんかい

の見直
み な お

しを行
おこな

いました。 

 

 

注１）８ ０ ５ ０
はちまるごうまる

問題
もんだい

 

高齢
こうれい

の親
おや

と働
はたら

いていない独身
どくしん

の代
だい

の子
こ

とが同居
どうきょ

している世帯
せ た い

に係
かか

る問題
もんだい

。 

（出典
しゅってん

：令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

厚生
こうせい

労働
ろうどう

白書
は く し ょ

） 
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２ 計画
けいかく

の位置
い ち

づけ       

〔１〕計画
けいかく

の法的
ほうてき

根拠
こんきょ

 

計画
けいかく

は、子
こ

ども・若者
わかもの

育成
いくせい

支援
し え ん

推進法
すいしんほう

（計画
けいかく

全般
ぜんぱん

に渡
わた

って、以下
い か

「法
ほう

」という。）第
だい

９条
じょう

第
だい

２項
こう

に基
もと

づき、国
くに

大綱
たいこう

の基本
き ほ ん

的
てき

な方針
ほうしん

、大阪府
おおさかふ

計画
けいかく

基本
き ほ ん

理念
り ね ん

及
およ

び基
き

本方向
ほんほうこう

を考慮
こうりょ

のうえ、策定
さくてい

し

ます。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【国
くに

】子供
こ ど も

・若者
わかもの

育成
いくせい

支援
し え ん

推進
すいしん

大綱
たいこう

（令和
れいわ

３年
ねん

４月
がつ

策定
さくてい

） 

＜基本的
きほんてき

な方針
ほうしん

＞ 

①全
すべ

ての子供
こ ど も

・若者
わかもの

の健
すこ

やかな育成
いくせい

 

②困難
こんなん

を有
ゆう

する子供
こ ど も

・若者
わかもの

やその家族
か ぞ く

の支援
し え ん

 

③創造的
そうぞうてき

な未来
みらい

を切
き

り拓
ひら

く子供
こ ど も

・若者
わかもの

の応援
おうえん

 

④子供
こ ど も

・若者
わかもの

の成長
せいちょう

のための社会
しゃかい

環境
かんきょう

の整備
せいび

 

⑤子供
こ ど も

・若者
わかもの

の成長
せいちょう

を支
ささ

える担
にな

い手
て

の養成
ようせい

・支援
し え ん

 

 

【府
ふ

】大阪府
おおさかふ

子
こ

ども総合
そうごう

計画
けいかく

 後期
こ う き

計画
けいかく

（令和
れいわ

２年
ねん

３月
がつ

策定
さくてい

） 

＜基本
きほ ん

理念
り ね ん

＞ 

  次代
じ だい

を担
にな

う子
こ

ども・青少年
せいしょうねん

が、ひとりの人間
にんげん

として尊重
そんちょう

され、創造性
そうぞうせい

に富
と

み、豊
ゆた

かな夢
ゆめ

をはぐくむことができる大阪
おおさか

 

＜基本
きほ ん

方向
ほうこう

＞ 

①若者
わかもの

が自立
じ り つ

できる社会
しゃかい

 

②子
こ

どもを生
う

み育
そだ

てることができる社会
しゃかい

 

③子
こ

どもが成長
せいちょう

できる社会
しゃかい

 

（法
ほう

第
だい

９条
じょう

第
だい

２項
こう

） 

市町村
しちょうそん

は、子
こ

ども・若者
わかもの

育成
いくせい

支援
し え ん

推進
すいしん

大綱
たいこう

（都道府県
と ど う ふ け ん

子
こ

ども・若者
わかもの

計画
けいかく

が

作成
さくせい

されているときは、子
こ

ども・若者
わかもの

育成
いくせい

支援
し え ん

推進
すいしん

大綱
たいこう

及
およ

び都道府県
と ど う ふ け ん

子
こ

ども・

若者
わかもの

計画
けいかく

）を勘案
かんあん

して、当該
とうがい

市町村
しちょうそん

の区
く

域内
いきない

における子
こ

ども・若者
わかもの

育成
いくせい

支援
し え ん

に

ついての計画
けいかく

を定
さだ

めるよう努
つと

めるものとする。 
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〔２〕他
た

計画
けいかく

等
と う

との連携
れんけい

 

計画
けいかく

は、「第
だい

6
６

次
じ

四條畷
しじょうなわて

市
し

総合
そうごう

計画
けいかく

」を上位
じょうい

計画
けいかく

とし、「教育
きょういく

振興
しんこう

基本
き ほ ん

計画
けいかく

」の社会
しゃかい

教育
きょういく

分野
ぶん や

・子
こ

ども若者
わかもの

健全
けんぜん

育成
いくせい

施策
し さ く

のひきこもり等
とう

にある方
かた

たちへの具体
ぐ た い

な行動
こうどう

支援
し え ん

計画
けいかく

とし、

「地域
ち い き

福祉
ふ く し

計画
けいかく

」をはじめ、福祉
ふ く し

各
かく

計画
けいかく

の施策
し さ く

と連携
れんけい

しながら取組
と り く

みを推進
すいしん

します。 

さらに、ひきこもり等
とう

にある子
こ

ども、若者
わかもの

を支援
し え ん

するための本市
ほ ん し

独自
ど く じ

の地域
ち い き

支援
し え ん

ネットワーク
ね っ と わ ー く

の運営
うんえい

にあたっては、国
くに

、大阪府
おおさかふ

及
およ

び社会
しゃかい

動向
どうこう

の最新
さいしん

の状況
じょうきょう

を踏
ふ

まえて実施
じ っ し

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 基本
き ほ ん

理念
り ね ん

及
およ

び重点
じゅうてん

項目
こうもく

 

国
くに

の子供
こ ど も

・若者
わかもの

育成
いくせい

支援
し え ん

推進
すいしん

大綱
たいこう

で示
しめ

された基本的
きほんてき

な方針
ほうしん

及
およ

び大阪府
おおさかふ

子
こ

ども総合
そうごう

計画
けいかく

後期
こ う き

計画
けいかく

で定
さだ

められた基本
き ほ ん

理念
り ね ん

並
なら

びに基本
き ほ ん

方針
ほうしん

に 鑑
かんが

み、本市
ほ ん し

に暮
く

らす子
こ

ども、若者
わかもの

が、

地域
ち い き

社会
しゃかい

の一員
いちいん

として 自
みずか

らが持
も

つ個性
こ せ い

や能力
のうりょく

を発揮
は っ き

でき、ひきこもり等
とう

にある子
こ

ども、

若者
わかもの

の自尊
じ そ ん

感情
かんじょう

と自立
じ り つ

意識
い し き

を高
たか

め、 自
みずか

ら夢
ゆめ

や未来
み ら い

に希望
き ぼ う

を抱
いだ

き、いきいきと地域
ち い き

で暮
く

ら

せる環境
かんきょう

づくりをめざし、困難
こんなん

を抱
かか

える子
こ

ども、若者
わかもの

の状況
じょうきょう

に応
おう

じた適切
てきせつ

な支援
し え ん

を実施
じ っ し

す

べく、基本
き ほ ん

理念
り ね ん

及
およ

び重点
じゅうてん

項目
こうもく

を次
つぎ

のとおりとします。 
 

【基本
きほ ん

理念
り ね ん

】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

子
こ

ども、若者
わかもの

が支
ささ

え合
あ

いのなかで、夢
ゆめ

や希望
き ぼ う

を抱
いだ

き、 

自分
じ ぶ ん

らしさを発揮
は っ き

できるまち 四條畷
しじょうなわて

 

【重点
じゅうてん

項目
こうもく

】 

～ 地域
ちいき

で見守
み ま も

り発見
はっけん

から つなぎ へ ～ 

～ 継続性
けいぞくせい

のある支援
し え ん

～ 

 

地域
ち い き

福祉
ふ く し

計画
けい かく

教育
きょういく

振興
し ん こう

基本
き ほ ん

計画
けい かく

第
だ い

6次
じ

四條畷市
し じょ うなわ て し

総合
そ うごう

計画
けい かく

子
こ

ども・子育
こ そ だ

て支援事業計画
し え ん じ ぎ ょ う け い か く

子
こ

ども・若者
わかも の

育成
いく せい

支援
し え ん

行動
こう どう

計画
けい かく

れんけい

連携
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４ 計画
けいかく

の対象者
たいしょうしゃ

と計画
けいかく

期間
き か ん

 

〔１〕対象者
たいしょうしゃ

 

計画
けいかく

の対象者
たいしょうしゃ

は、義務
ぎ む

教育
きょういく

終了後
しゅうりょうご

からおおむね40歳
さい

未満
み ま ん

の本人
ほんにん

及
およ

びその家族
か ぞ く

とします。 

また、計画
けいかく

では、法
ほう

にならい、「子
こ

ども、若者
わかもの

」という用語
よ う ご

を使用
し よ う

します。ただし、対象者
たいしょうしゃ

の

呼称
こしょう

、年齢
ねんれい

区分
く ぶ ん

は、法令
ほうれい

等
とう

によりさまざまであることから、施策
し さ く

によっては、「児童
じ ど う

生徒
せ い と

」、

「少年
しょうねん

」、「青少年
せいしょうねん

」等
とう

の用語
よ う ご

を併用
へいよう

することとします。 
 

■用語
よ う ご

の定義
ていぎ

 

用語
よ う ご

 定義
ていぎ

 

子
こ

ども 学童期
がくどうき

及
およ

び思春期
ししゅんき

の者
もの

 

若 者
わ か も の

 思春期
ししゅんき

、青
せい

年期
ねん き

の者
もの

 

施策
し さ く

によっては、40歳
さい

未満
み まん

までのポスト
ぽ す と

青
せい

年期
ねん き

の者
もの

も対象
たいしょう

とします 

ひきこもり 仕事
し ご と

や学校
がっこう

に行
い

かず、かつ家族
か ぞ く

以外
いがい

の人
ひと

との交流
こうりゅう

をほとんどせずに、６か月
げつ

以上
いじょう

続
つづ

けて自宅
じ た く

にひきこもっている状態
じょうたい

 

若年
じゃくねん

無業者
むぎょうしゃ

 高校
こうこう

や大学
だいがく

などの学校
がっこう

及
およ

び予備校
よ び こ う

、 専修
せんしゅう

学校
がっこう

などに通学
つうがく

しておらず、

配偶者
はいぐうしゃ

のいない独身者
どくしんしゃ

であり、ふだん収 入
しゅうにゅう

を伴
ともな

う仕事
し ご と

をしていない15歳
さい

以上
いじょう

34歳
さい

以下
い か

の個人
こ じ ん

 

無業者
むぎょうしゃ

のうち、 就 業
しゅうぎょう

希望
き ぼ う

を表明
ひょうめい

しかつ求 職
きゅうしょく

活動
かつどう

を 行
おこな

っている場合
ばあい

は

「求職型
きゅうしょくかた

」、 就 業
しゅうぎょう

希望
き ぼ う

は表明
ひょうめい

していながら求 職
きゅうしょく

活動
かつどう

は 行
おこな

っていない

場合
ばあい

は「非求職型
ひきゅうしょくかた

」、 就 職
しゅうしょく

希望
き ぼ う

を表明
ひょうめい

していない場合
ばあい

は「非希望型
ひ きぼ う が た

」に

分類
ぶんるい

 

ニート
に ー と

 通学
つうがく

も仕事
し ご と

もしておらず職 業
しょくぎょう

訓練
くんれん

も受
う

けていない人々
ひとびと

 

上記
じょうき

若年
じゃくねん

無業者
むぎょうしゃ

の非求職型
ひきゅうしょくかた

及
およ

び非希望型
ひ きぼ う が た

の無業者
むぎょうしゃ

に該当
がいとう

する者
もの

 

不登校
ふとうこう

 何
なん

らかの心理的
しんりてき

、情緒的
じょうちょてき

、身体的
しんたいてき

あるいは社会的
しゃかいてき

要因
よういん

・背景
はいけい

により、登校
とうこう

し

ない、あるいはしたくともできない状 況
じょうきょう

にあるために年間
ねんかん

30日
にち

以上
いじょう

欠席
けっせき

し

た者
もの

のうち、病気
びょうき

や経済的
けいざいてき

な理由
り ゆ う

による者
もの

を除
のぞ

いたもの 

出典
しゅってん

：地域
ち い き

疫学
えきがく

調査
ちょ うさ

による「ひきこもり」の実態
じったい

調査
ちょ うさ

（平成
へいせい

16年度
ね ん ど

、厚生
こうせい

労働省
ろうどうしょう

）、若年
じゃくねん

無業者
むぎょうしゃ

に関
かん

する調査
ちょ うさ

（中間
ちゅうかん

報告
ほうこく

） 

（平成
へいせい

17年度
ね ん ど

、内閣府
な い か く ふ

）、児童
じ ど う

生徒
せ い と

の問題
もんだい

行動
こうどう

等
と う

生徒
せ い と

指導上
しどうじ ょ う

の諸問題
しょもんだい

に関
かん

する調査
ちょ うさ

（平成
へいせい

21年度
ね ん ど

、文部
も ん ぶ

科学省
かがくしょ う

） 
 

〔２〕計画
けいかく

期間
き か ん

 

計画
けいかく

は、令和
れいわ

2年度
ね ん ど

から令和
れいわ

11年度
ね ん ど

までの10年間
ねんかん

とします。 

なお、令和
れ い わ

６年度
ね ん ど

中
ちゅう

に、それまでの取組
と り く

みの進行
しんこう

状況
じょうきょう

等
とう

の評価
ひょうか

を 行
おこな

ったうえ、国
くに

や

大阪府
おおさかふ

の動向
どうこう

等
とう

を踏
ふ

まえた見直
み な お

しを行
おこな

います。 

また、施策
し さ く

（事業
じぎょう

）を計画
けいかく

的
てき

、効果的
こ う か て き

に推進
すいしん

するなか、必要
ひつよう

に応
おう

じて内容
ないよう

の見直
み な お

しを行
おこな

うな

ど、弾力的
だんりょくてき

な運用
うんよう

を図
はか

ります。 
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【本市
ほ ん し

のひきこもり支援
し え ん

のイメージ
い め ー じ

】

 
 
 

発見
はっけ ん

、声
こ え

かけ、見守
み ま も

り機関
き か ん

基幹的
き か ん て き

相談
そ う だん

窓口
まど ぐ ち

大阪府
おおさかふ

など 

広域
こういき

へ 
（必要
ひつよう

に応
おう

じて） 

関係
かんけい

機関
き か ん

の連携
れんけい

 

こども支援課
し え ん か

 

人権
じんけん

・市民
し み ん

相談課
そうだんか

 

子育
こ そ だ

て総合
そうごう

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

 

高齢
こうれい

福祉課
ふ く し か

 

障
しょう

がい福祉課
ふ く し か

 

児童
じ ど う

発達
はったつ

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

 

文化
ぶ ん か

・公民館
こうみんかん

振興課
し んこ うか

 

生活
せいかつ

福祉課
ふ く し か

 

その他
た

関係課
かんけいか

 

スポーツ
す ぽ ー つ

・青少年課
せいしょうねんか

 
学校
がっこう

教育課
きょういくか

 

教育
きょういく

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

 

福祉
ふ く し

政策課
せいさくか

 

福祉
ふ く し

総合
そうごう

相談
そうだん

 ひきこもり相談
そうだん

窓口
まどぐち

 不登校
ふとうこ う

相談
そうだん

窓口
まどぐち

 

医療
いりょう

機関
き か ん

 
小学校
しょうがっこう

 

中学校
ちゅうがっこう

 

市民
し み ん

 

会社
かいしゃ

 

地域
ち い き

福祉
ふ く し

委員会
いいんかい

 

民生
みんせい

委員
い い ん

・児童
じ ど う

委員
い い ん

 

ひきこもり等
とう

 

家族
か ぞ く

 

本人
ほんにん

 

子
こ

ども関係
かんけい

の 

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

 

学校
がっこう

法人
ほうじん

 

その他
ほか

の 

福祉
ふ く し

関係事
かんけいじ

業者
ぎょうしゃ

 

当事者
と う じ し ゃ

・家族
か ぞ く

の会
かい

 

（現時点
げんじてん

はなし） 

ピアポケット
ぴ あ ぽ け っ と

 

介護
か い ご

保険
ほ け ん

制度
せ い ど

 

  地域
ち い き

包括
ほうかつ

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

 

各
種

か
く
し
ゅ

人
権

じ
ん
け
ん

相
談

そ
う
だ
ん 

障
し
ょ
う

が
い
者 し

ゃ

相
談

そ
う
だ
ん 

支
援

し

え

ん

セ
ン
タ
ー

せ

ん

た

ー 

な
わ
て
生
活

せ
い
か
つ

サ
ポ
ー
ト

さ

ぽ

ー

と

相
談

そ
う
だ
ん 

い
き
い
き
ネ
ッ
ト

ね

っ

と

相
談

そ
う
だ
ん

支
援

し

え

ん

セ
ン
タ
ー

せ

ん

た

ー 

 
 
 

・
就
労

し
ゅ
う
ろ
う

準
備

じ
ゅ
ん
び

支
援

し

え

ん 

 
 
 

・
生
活

せ
い
か
つ

困
窮
者

こ
ん
き
ゅ
う
し
ゃ

自
立

じ

り

つ

支
援

し

え

ん 

な
ど 
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第
だい

２章
しょう

 本市
ほ ん し

の子
こ

ども・若者
わかもの

を取
と

り巻
ま

く現状
げんじょう

と課題
か だ い

 
 

１ 人口
じんこう

の動向
どうこう

 

〔１〕総人口
そうじんこう

の推移
す い い

 

本市
ほ ん し

の総人口
そうじんこう

は微減
び げん

傾向
けいこう

にあり、令和
れいわ

６年
ねん

３月
がつ

末
まつ

現在
げんざい

、54,131人
にん

となっています。 

相対的
そうたいてき

には年少
ねんしょう

人口
じんこう

（15歳
さい

未満
み ま ん

）及
およ

び生産
せいさん

年齢
ねんれい

人口
じんこう

（15～64歳
さい

）が減少
げんしょう

する一方
いっぽう

、65

歳
さい

以上
いじょう

の高齢者
こうれいしゃ

人口
じんこう

が増加
ぞ う か

しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔２〕計画
けいかく

対象
たいしょう

年齢
ねんれい

の推移
す い い

 

計画
けいかく

の対象
たいしょう

年齢
ねんれい

に絞
しぼ

って、ここ10年
ねん

の推移
すいい

をみると、20～24歳
さい

は増加
ぞ う か

傾向
けいこう

であるのに対
たい

し、１５～１９歳
さい

、３０～３４歳
さい

、35～39歳
さい

は大
おお

きく減少
げんしょう

しています。 

 

 

 

 

 

 

 

  

資料
しりょう

：住 民
じゅうみん

基本
きほん

台 帳
だいちょう

(各月
かくげつ

末
まつ

) 

 

資料
し り ょ う

：住民
じゅうみん

基本
き ほ ん

台帳
だいちょう

(各月
かくげつ

末
まつ

) 

そうじんこう     すいい 
にん 

へいせい  ねん がつ へいせい  ねん がつ へいせい  ねん がつ れいわ  ねん がつ れいわ  ねん がつ れいわ  ねん がつ 

ねんしょうじんこう さいみまん さいいじょう せいさんねんれいじんこう さい こうれいしゃじんこう 

けいかくたいしょうねんれい    すいい にん 

へいせい  ねん がつ へいせい  ねん がつ へいせい  ねん がつ れいわ  ねん がつ れいわ  ねん がつ れいわ  ねん がつ 

さい さい さい さい さい 
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２ 本市
ほ ん し

におけるひきこもりの推計
すいけい

人数
にんずう

 

令和
れいわ

４年度
ね ん ど

の内閣府
ないかくふ

における「こども・若者
わかもの

の意識
い し き

と生活
せいかつ

に関
かん

する調査
ちょうさ

」の結果
け っ か

に準
じゅん

じて、

本市
ほ ん し

の15歳
さい

から39歳
さい

までにおけるひきこもり人数
にんずう

を推計
すいけい

した結果
け っ か

は次
つぎ

のとおりです。 

内閣府
ないかくふ

の調査
ちょうさ

結果
け っ か

 本市
ほ ん し

のひきこもり人数
にんずう

の推計値
すいけいち

 

設問
せつもん

 
有効
ゆうこう

回
かい

収率
しゅうりつ

に 

占
し

める割合
わりあい

(％) 

15～39歳
さい

人口
じんこう

 

（令和
れいわ

6年
ねん

３月
がつ

末
まつ

現在
げんざい

） 備考
び こ う

 

13,869人
にん

 

自室
じ し つ

からは出
で

るが、家
いえ

からは出
で

ない 

又
また

は 自室
じ し つ

からほとんど出
で

ない 
0.36 50人

にん

 

狭義
きょうぎ

のひきこもり 
普段
ふ だ ん

は家
いえ

にいるが、近所
きんじょ

の 

コンビニ
こ ん び に

などには出
で

かける 
0.74 10２人

にん

 

普段
ふ だ ん

は家
いえ

にいるが、自分
じ ぶ ん

の趣味
し ゅ み

に関
かん

する用事
よ う じ

のときだけ外出
がいしゅつ

する 
0.95 132人

にん

 準
じゅん

ひきこもり 

合計
ごうけい

 2.05 284人
にん

 
広義
こ う ぎ

のひきこもり 

（狭義
きょうぎ

＋準
じゅん

） 

 

令和
れいわ

５年度
ね ん ど

ひきこもり

相談
そうだん

人数
にんずう

 

福祉
ふ く し

政策課
せいさ くか

 スポーツ
す ぽ ー つ

・青少年課
せいしょうねんか

 計
けい

 

 うち１５～３９歳
さい

  うち１５～３９歳
さい

  うち１５～３９歳
さい

 

２２人
にん

 ８人
にん

 １６人
にん

 １４人
にん

 ３８人
にん

 ２２人
にん

 

  

本市
ほ ん し

の「狭義
きょうぎ

のひきこもり」と「 準
じゅん

ひきこもり」を合
あ

わせた「広義
こ う ぎ

のひきこもり」を内閣府
ないかくふ

の

調査
ちょうさ

結
けっ

果
か

から推定
すいてい

すると、令和
れいわ

５年度
ね ん ど

の15～39歳
さい

人口
じんこう

13,869人
にん

中
ちゅう

、284人
にん

となります。 

一方
いっぽう

で、本市
ほ ん し

の令和
れいわ

５年度
ね ん ど

の１５～３９歳
さい

のひきこもり相談
そうだん

人数
にんずう

は、合計
ごうけい

で22人
にん

だったことか

ら、広義
こ う ぎ

のひきこもり284人
にん

のうち、市
し

のひきこもり相談
そうだん

に繋
つな

がっている方
かた

は約
やく

８%となります。 

これらを受
う

け、計画
けいかく

（第
だい

2期
き

）の施策
し さ く

として、ひきこもりを含
ふく

めた複合的
ふくごうてき

な課題
かだい

に対
たい

し、福祉
ふ く し

部局
ぶきょく

が設置
せ っ ち

している、健康
けんこう

・医療
いりょう

などに関
かん

する悩
なや

みに対応
たいおう

する相談
そうだん

事業
じぎょう

「なわて健康
けんこう

相談
そうだん

２４」

による通話
つ う わ

やチャット
ち ゃ っ と

での相談
そうだん

対応
たいおう

などを推進
すいしん

しています。 

さらに、令和
れいわ

７年度
ね ん ど

から市
し

全体
ぜんたい

で取
と

り組
く

む重層的
じゅうそうてき

支援
し え ん

体制
たいせい

整備
せいび

事業
じぎょう

により、支援
し え ん

を必要
ひつよう

と

する方
かた

に対
たい

し、従来
じゅうらい

の縦割
た て わ

りを越
こ

えた「属性
ぞくせい

を問
と

わない相談
そうだん

支援
し え ん

」を中心
ちゅうしん

とする包括的
ほうかつてき

支援
し え ん

体制
たいせい

整備
せいび

やアウトリーチ
あ う と り ー ち

による伴走的
ばんそうてき

支援
し え ん

など、相談
そうだん

支援
し え ん

体制
たいせい

の充実
じゅうじつ

を図
はか

っていく必要
ひつよう

があ

ります。 

また、ひきこもりの期間
き か ん

が20年
ねん

以上
いじょう

になる方
かた

の相談
そうだん

など、ひきこもりの長期化
ち ょ う き か

についても、

「我
わ

が事
こと

、丸
まる

ごと」の地域
ち い き

づくりの仕組
し く

みや 考
かんが

え方
かた

を計画
けいかく

（第
だい

２期
き

）に盛
も

り込
こ

み、「支
ささ

え手
て

」と「受
う
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け手
て

」という関係
かんけい

を越
こ

えて、地域
ち い き

住民
じゅうみん

や地域
ち い き

の多彩
た さ い

なコミュニティ
こ み ゅ に て ぃ

が主体
しゅたい

となった支援
し え ん

体制
たいせい

の

ためのネットワーク
ね っ と わ ー く

の形成
けいせい

が必要
ひつよう

です。 

また、次
じ

世代
せだい

を担
にな

う子
こ

どもたちにとって、豊
ゆた

かな心
こころ

を醸成
じょうせい

し、確
たし

かな学力
がくりょく

と健
すこ

やかな身体
しんたい

を

育
はぐく

むためには、学校
がっこう

現場
げ ん ば

だけでなく、家庭
か て い

や地域
ち い き

社会
しゃかい

において、子
こ

ども、若者
わかもの

の成長
せいちょう

に応
おう

じた

自己
じ こ

形成
けいせい

へのさまざまな支援
し え ん

が求
もと

められます。 

 

３ ひきこもり等
と う

への各種
かくしゅ

支援
し え ん

とその着眼点
ちゃくがんてん

 

平成
へいせい

２７年
ねん

３月
がつ

に計画
けいかく

（第
だい

１期
き

）を策定
さくてい

し、以降
い こ う

、ひきこもり等
とう

にある方
かた

やその家族
か ぞ く

に相談
そうだん

支援
し え ん

を行
おこな

ってきました。 

しかし、個別
こ べ つ

の案件
あんけん

を見
み

ると、相談
そうだん

を開始
か い し

しても急速
きゅうそく

な生活
せいかつ

環境
かんきょう

の改善
かいぜん

は非常
ひじょう

に 難
むずか

しいと

いうのが実態
じったい

があります。 

また、前述
ぜんじゅつ

の令和
れいわ

4年度
ね ん ど

の内閣府
ないかくふ

調査
ちょうさ

において、ひきこもり等
とう

になった理由
り ゆ う

について「新型
しんがた

コロナウイルス
こ ろ な う い る す

感染症
かんせんしょう

が流行
りゅうこう

したこと」を挙
あ

げた方
かた

が、ひきこもり等
とう

にある方
かた

のうちの 18.1％と

なっています。新型
しんがた

コロナウイルス
こ ろ な う い る す

感染症
かんせんしょう

により社会
しゃかい

情勢
じょうせい

が変化
へ ん か

し、ひきこもり等
とう

にある方
かた

の

みならず、身近
み ぢ か

な支援者
し えん し ゃ

である家族
か ぞ く

も含
ふく

め、人
ひと

と接触
せっしょく

する機会
き か い

が減少
げんしょう

するなど孤独
こ ど く

・孤立
こ り つ

の

問題
もんだい

がますます深刻
しんこく

になってきたと 考
かんが

えられます。 

このような状況
じょうきょう

を受
う

け、ひきこもりの状態
じょうたい

にある方
かた

やそのご家族
か ぞ く

は、それぞれ異
こと

なる経緯
け い い

や

事情
じじょう

を抱
かか

え、生
い

きづらさと孤立
こ り つ

のなかで日々
ひ び

葛藤
かっとう

していることに思
おも

いを寄
よ

せながら、時間
じ か ん

をか

けて寄
よ

り添
そ

う支援
し え ん

が必要
ひつよう

との観点
かんてん

に立
た

ち、本市
ほ ん し

におけるひきこもり等
とう

への支援
し え ん

にあたり、次
つぎ

のよ

うな着眼点
ちゃくがんてん

を整理
せ い り

のうえ今後
こ ん ご

の取組
と り く

みに活
い

かします。 

 

（１）ひきこもり等
とう

にある方
かた

とその家族
か ぞ く

に対
たい

する個別
こ べ つ

支援
し え ん

から 

・ひきこもり等
とう

に関
かん

する初期
し ょ き

の相談
そうだん

は、本人
ほんにん

よりも家族
か ぞ く

からが多
おお

く、ひきこもりが長期
ちょうき

に渡
わた

って

から、初
はじ

めて相談
そうだん

に訪
おとず

れる場合
ばあい

も少
すく

なくない。 

家族
か ぞ く

の悩
なや

みや不安
ふ あ ん

に対応
たいおう

する一義的
いちぎてき

な相談
そうだん

窓口
まどぐち

の充実
じゅうじつ

と、これらが連携
れんけい

した取組
と り く

みとともに、

民生
みんせい

委員
いいん

児童
じ ど う

委員
いいん

や地区
ち く

福祉
ふ く し

委員会
いいんかい

、コミュニティソーシャルワーカー
こ み ゅ に て ぃ そ ー し ゃ る わ ー か ー

（以下
い か

、「CSW」とい

う。）等
とう

、身近
み ぢ か

なところで気軽
き が る

に相談
そうだん

できる社会
しゃかい

資源
し げ ん

の情報
じょうほう

提供
ていきょう

や相談
そうだん

しやすい環境
かんきょう

づくり

が必要
ひつよう

。 

・ひきこもり等
とう

にある方
かた

が心
こころ

を開
ひら

き、安心
あんしん

して悩
なや

みや将来
しょうらい

のことなどについて相談
そうだん

できるよう、

同
おな

じ立場
た ち ば

で、同
おな

じように有
ゆう

する困難
こんなん

を語
かた

り合
あ

える仲間
な か ま

づくり、居場所
い ば し ょ

づくりが効果的
こ うかて き

とのこと

から、ピアカウンセリング
ぴ あ か う ん せ り ん ぐ

の 考
かんが

え方
かた

で支援
し え ん

を行
おこな

う仕組
し く

みとその供 給
きょうきゅう

が必要
ひつよう

。 

・ひきこもりの背景
はいけい

に精神
せいしん

疾患
しっかん

や発達
はったつ

障
しょう

がいがあり、ひきこもりが長期化
ち ょ う き か

する場合
ばあい

があり、特
とく

に統合
とうごう

失調症
しっちょうしょう

など、早期
そ う き

治療
ちりょう

の効果
こ う か

が高
たか

い疾患
しっかん

もあることから、それらを早期
そ う き

に発見
はっけん

し、

支援
し え ん

につなげる介入
かいにゅう

が必要
ひつよう

。 
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（２）関係
かんけい

機関
き か ん

、団体
だんたい

が連携
れんけい

した社会的
しゃかいてき

な支援
し え ん

から 

・小学校
しょうがっこう

や中
ちゅう

学校
がっこう

のころから学校
がっこう

に通
かよ

いにくくなったり、不登校
ふ と う こ う

からひきこもり等
とう

になったり

するケース
け ー す

もあり、早期
そ う き

からの対策
たいさく

や学校
がっこう

、教育
きょういく

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

と相談
そうだん

機関
き か ん

との連携
れんけい

が必要
ひつよう

。 

・学校
がっこう

を卒業
そつぎょう

したのち、就労
しゅうろう

へと進
すす

んだが、人間
にんげん

関係
かんけい

のトラブル
と ら ぶ る

等
とう

で退職
たいしょく

し、ひきこもりに

陥
おちい

るケース
け ー す

もあり、生活
せいかつ

困窮者
こんきゅうしゃ

自立
じ り つ

支援
し え ん

窓口
まどぐち

や就労
しゅうろう

準備
じゅんび

支援
し え ん

窓口
まどぐち

等
とう

との連携
れんけい

が必要
ひつよう

。 

・ひきこもりは長期化
ち ょ う き か

すればするほど、社会
しゃかい

から疎遠
そ え ん

になり、介入
かいにゅう

が困難
こんなん

になることから、ひ

きこもり初期
し ょ き

から社会
しゃかい

との関係
かんけい

を維持
い じ

できるようなサポート
さ ぽ ー と

体制
たいせい

の整備
せいび

が必要
ひつよう

。 

・ひきこもり等
とう

の要因
よういん

は、疾病
しっぺい

やつまずき、社会
しゃかい

への不適応
ふてきおう

などさまざまであり、また長期化
ち ょ う き か

することで、複数
ふくすう

の要因
よういん

が重
かさ

なり合
あ

い、家族
か ぞ く

だけでは解決
かいけつ

困難
こんなん

な事態
じ た い

に陥
おちい

ってしまうため、

多職種
たしょくしゅ

がケース
け ー す

に関
かか

わり合
あ

い、連携
れんけい

して解決
かいけつ

できる仕組
し く

みづくりが必要
ひつよう

。 

 

（３）予防的
よぼうてき

な視点
し て ん

での取組
と り く

みや支援
し え ん

から 

・家庭
か て い

や地域
ち い き

、学校
がっこう

等
とう

において、多様性
たようせい

を認
みと

め合
あ

い、それぞれを個性
こ せ い

として受
う

け入
い

れる意識
い し き

を

高
たか

める取組
と り く

みの一層
いっそう

の推進
すいしん

が必要
ひつよう

。 

・学習
がくしゅう

などでのつまずきにより、不登校
ふ と う こ う

、ひきこもりが発生
はっせい

しないよう、児童
じ ど う

生徒
せ い と

の確
たし

かな学力
がくりょく

の向上
こうじょう

や対人
たいじん

関係
かんけい

や困難
こんなん

な事象
じしょう

に対応
たいおう

する「生
い

きる力
ちから

の育成
いくせい

」などに引
ひ

き続
つづ

き取
と

り組
く

むこと

が必要
ひつよう

。 

・経済的
けいざいてき

困窮
こんきゅう

を理由
り ゆ う

に、学習
がくしゅう

の機会
き か い

の喪失
そうしつ

や社会
しゃかい

との交流
こうりゅう

が途絶
と だ

えることがないよう、子
こ

ど

もの貧困
ひんこん

対策
たいさく

を推進
すいしん

することが必要
ひつよう

。 

・子
こ

ども、若者
わかもの

が将来
しょうらい

に夢
ゆめ

と希望
き ぼ う

を抱
いだ

き、進
すす

みたい道
みち

を描
えが

けるよう、職業
しょくぎょう

観
かん

やキャリア
き ゃ り あ

形成
けいせい

に

努
つと

めるとともに、就労
しゅうろう

で失敗
しっぱい

しても再
さい

チャレンジ
ち ゃ れ ん じ

できる機会
き か い

の充実
じゅうじつ

などを地域
ち い き

資源
し げ ん

、民間
みんかん

企業
きぎょう

及
およ

び行政
ぎょうせい

機関
き か ん

等
とう

と連携
れんけい

、協働
きょうどう

して取
と

り組
く

んでいくことが必要
ひつよう

。 

 

（４）着眼点
ちゃくがんてん

を踏
ふ

まえた施策
し さ く

の体系
たいけい

について  

計画
けいかく

（第
だい

２期
き

）の中間
ちゅうかん

見直
み な お

しを行
おこな

う際
さい

に基本
き ほ ん

施策
し さ く

、施策
し さ く

の方向
ほうこう

及
およ

び施策
し さ く

の内容
ないよう

を定
さだ

めるに

あたっては、これらの着眼点
ちゃくがんてん

を意識
い し き

のうえ、これまでの 考
かんが

え方
かた

を継承
けいしょう

のもと施策
し さ く

の体系
たいけい

を

構築
こうちく

し、「２ 本市
ほ ん し

におけるひきこもり推計
すいけい

人数
にんずう

」で述
の

べた、次
つぎ

の 3点
てん

を重点
じゅうてん

施策
し さ く

とします。 

・相談
そうだん

支援
し え ん

体制
たいせい

の充実
じゅうじつ

 

・地域
ち い き

における支援
し え ん

のためのネットワーク
ね っ と わ ー く

の形成
けいせい

 

・自己
じ こ

形成
けいせい

への支援
し え ん
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４ 施策
し さ く

の体系
たいけい

 

基本
き ほ ん

施策
し さ く

 施策
し さ く

の方向
ほうこう

性
せい

 施策
し さ く

の内容
ないよう

 

１ 困難
こんなん

を有
ゆう

す

る子
こ

ども 、

若者
わかもの

やその

家族
か ぞ く

への支
し

援
えん

 

≪重点
じゅうてん

施策
し さ く

≫ 

〔1〕ひきこもり等
とう

の困難
こんなん

を有
ゆう

する

子
こ

ども、若者
わかもの

や家族
か ぞ く

への相談
そうだん

支援
し え ん

体制
たいせい

の充実
じゅうじつ

 

 

①総合的
そうごうてき

な相談
そうだん

体制
たいせい

の充実
じゅうじつ

 

②アウトリーチ
あ う と り ー ち

（ 訪問
ほうもん

支援
し え ん

） による相談
そうだん

支援
し え ん

体制
たいせい

の整備
せいび

 

③多様
た よ う

な困難
こんなん

事例
じれい

に対応
たいおう

できる相談員
そうだんいん

の資質
し し つ

向上
こうじょう

 

≪重点
じゅうてん

施策
し さ く

≫ 

〔2〕地域
ち い き

における支援
し え ん

のための

ネットワーク
ね っ と わ ー く

の形成
けいせい

 

①地域
ち い き

における見守
み ま も

りと相談
そうだん

、支援
し え ん

へと

つないでいくための仕組
し く

みづくり 

②地域
ち い き

における身近
みぢか

な相談
そうだん

窓口
まどぐち

や援
えん

助
じょ

者
しゃ

等
とう

の普及
ふきゅう

、啓発
けいはつ

 

〔3 〕子
こ

ども、若者
わかもの

の社会的
しゃかいてき

な

自立
じ り つ

に向
む

けた支援
し え ん

の充実
じゅうじつ

 

①就労
しゅうろう

支援
し え ん

 

②家族
か ぞ く

への効果的
こうかてき

な支援
し え ん

の提供
ていきょう

 

③困難
こんなん

を有
ゆう

する子
こ

ども、若者
わかもの

の居場所
い ば し ょ

づ

くり 

〔4 〕個別
こ べ つ

課題
かだい

のある子
こ

ども、

若者
わかもの

への支援
し え ん

 

①いじめ等
とう

の未
み

然
ぜん

防止
ぼ う し

、早期
そ う き

発見
はっけん

、早期
そ う き

解決
かいけつ

の推進
すいしん

 

②不登校
ふとうこう

の子
こ

ども、若者
わかもの

への支援
し え ん

 

 
③障

しょう

がいのある子
こ

ども、若者
わかもの

とその家族
か ぞ く

への支援
し え ん

 

 

④子
こ

どもの貧困
ひんこん

問題
もんだい

への対応
たいおう

 

２ 子
こ

ども、若
わか

者
もの

の成長
せいちょう

に

応
おう

じた施
し

策
さく

の推
すい

進
しん

と機
き

関
かん

連
れん

携
けい

 

≪重点
じゅうてん

施策
し さ く

≫ 

〔1〕自己
じ こ

形成
けいせい

への支援
し え ん

 

①豊
ゆた

かな心
こころ

の育成
いくせい

 

②健
すこ

やかな身体
か ら だ

づくり 

③未来
みらい

を担
にな

い、未来
みらい

を生
い

き抜
ぬ

く力
ちから

の 

育成
いくせい

 

〔2〕社会
しゃかい

へ一歩
いっぽ

踏
ふ

み出
だ

すことを

促
うなが

す情報
じょうほう

の提供
ていきょう

 

①多様性
たようせい

への理解
り かい

を深
ふか

める、情報化
じょうほうか

、

国際化
こくさいか

社会
しゃかい

への対応
たいおう

 

②キャリア
き ゃ り あ

教育
きょういく

、職 業
しょくぎょう

教育
きょういく

の充実
じゅうじつ

 

〔3〕自立
じ り つ

を育
はぐく

む多様
た よ う

な交流
こうりゅう

の

促進
そくしん

 

①社会
しゃかい

参加
さ ん か

、交流
こうりゅう

の推進
すいしん

 

②スポーツ
す ぽ ー つ

、レクリエーション
れ く り え ー し ょ ん

活動
かつどう

の機会
きかい

の提供
ていきょう

 

③ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

活動
かつどう

への参加
さ ん か

促進
そくしん
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取組
と り く

みの方向性
ほうこうせい

 担当課
たんとうか

 

周知
しゅうち

の強化
きょうか

 人権
じんけん

・市民
し み ん

相談課
そうだんか

、福祉
ふ く し

政策課
せいさくか

、スポーツ
す ぽ ー つ

・青少年課
せいしょうねんか

 

拡充
かくじゅう

 福祉
ふ く し

政策課
せいさくか

、障
しょう

がい福祉課
ふ く し か

、スポーツ
す ぽ ー つ

・青少年課
せいしょうねんか

 

継続
けいぞく

 人権
じんけん

・市民
し み ん

相談課
そうだんか

、福祉
ふ く し

政策課
せいさくか

、スポーツ
す ぽ ー つ

・青少年課
せいしょうねんか

 

我
わ

が事
ごと

・丸
まる

ごとの仕組
し く

みづくりの 

推進
すいしん

・協同
きょうどう

 
福祉
ふ く し

政策課
せいさくか

、全課
ぜんか

 

周知
しゅうち

の強化
きょうか

 こども支援課
し え ん か

、福祉
ふ く し

政策課
せいさくか

、生活
せいかつ

福祉課
ふ く し か

 

継続
けいぞく

 
子育
こ そ だ

て総合
そうごう

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

、福祉
ふ く し

政策課
せいさくか

 

スポーツ
す ぽ ー つ

・青少年課
せいしょうねんか

 

継続
けいぞく

 スポーツ
す ぽ ー つ

・青少年課
せいしょうねんか

 

意識
い し き

の醸成
じょうせい

 教育
きょういく

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

 

継続
けいぞく

 教育
きょういく

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

 

継続
けいぞく

 
児童
じ ど う

発達
はったつ

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

、障
しょう

がい福祉課
ふ く し か

、 

学校
がっこう

教育課
きょういくか

、教育
きょういく

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

 

継続
けいぞく

 
こども支援課

し え ん か

、福祉
ふ く し

政策課
せいさくか

、生活
せいかつ

福祉課
ふ く し か

、 

学校
がっこう

教育課
きょういくか

、教育
きょういく

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

 

授業
じゅぎょう

実践
じっせん

の充実
じゅうじつ

・強化
きょうか

 学校
がっこう

教育課
きょういくか

（小中学校
しょうちゅうがっこう

）、スポーツ
す ぽ ー つ

・青少年課
せいしょうねんか

 

充実
じゅうじつ

 学校
がっこう

教育課
きょういくか

、スポーツ
す ぽ ー つ

・青少年課
せいしょうねんか

 

充実
じゅうじつ

 福祉
ふ く し

政策課
せいさくか

、生活
せいかつ

福祉課
ふ く し か

、障
しょう

がい福祉課
ふ く し か

、学校
がっこう

教育課
きょういくか

 

継続
けいぞく

 関係
かんけい

各課
か く か

 

継続
けいぞく

 関係
かんけい

各課
か く か

 

継続
けいぞく

 関係
かんけい

各課
か く か
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第
だい

３章
しょう

 子
こ

ども・若者
わかもの

等
とう

支援
し え ん

施策
し さ く

の展開
てんかい

 
 

１ 困難
こんなん

を有
ゆう

する子
こ

ども、若者
わかもの

やその家族
か ぞ く

への支援
し え ん

 

〔１〕ひきこもり等
と う

の困難
こんなん

を有
ゆう

する子
こ

ども、若者
わかもの

や家族
か ぞ く

への相談
そうだん

支援
し え ん

体制
たいせい

の充実
じゅうじつ

 

 【施策
し さ く

の内容
ないよう

】≪重点
じゅうてん

施策
し さ く

≫ 

①総合的
そうごうてき

な相談
そうだん

体制
たいせい

の充実
じゅうじつ

（P.29～33に一覧
いちらん

） 

ひきこもりに関
かん

する相談
そうだん

窓口
まどぐち

を設
もう

け、心
こころ

の問題
もんだい

に取
と

り組
く

む“心理
し ん り

専門
せんもん

職
しょく

”を配置
は い ち

し、子
こ

ど

も、若者
わかもの

やその家族
か ぞ く

が、安心
あんしん

して気軽
き が る

に相談
そうだん

できる体制
たいせい

づくりに努
つと

めます。 

さらに、地域
ち い き

支援
し え ん

ネットワーク
ね っ と わ ー く

や、地域
ち い き

生活
せいかつ

困窮
こんきゅう

丸
まる

ごと支援
し え ん

会議
か い ぎ

（※１）を活用
かつよう

し、ひきこもり

の状態
じょうたい

からの脱出
だっしゅつ

だけでなく、その先
さき

に望
のぞ

まれている就労
しゅうろう

による生活
せいかつ

基盤
き ば ん

の安定
あんてい

までを

一体的
いったいてき

に 考
かんが

えていく取組
と り く

みを推進
すいしん

します。 

（※１）： 生活
せいかつ

困窮
こんきゅう

及
およ

び生活
せいかつ

困窮
こんきゅう

になる恐
おそ

れがある人
ひと

について、必要
ひつよう

な機関
き か ん

が随時
ずい じ

集合
しゅうごう

し、専門的
せんもんてき

見地
け ん ち

から

意見
いけん

を交換
こうかん

する組織
そ し き

（令和
れいわ

元年
がんねん

１０月
がつ

１日
にち

開始
か い し

）。 

 

 

 

スポーツ
す ぽ ー つ

・青少年課
せいしょうねんか

では、子
こ

ども・若者
わかもの

（おおむね 39歳
さい

まで）のご本人
ほんにん

・ご家族
か ぞ く

の方
かた

向
む

け

に、臨床
りんしょう

心理士
し ん り し

による無料
むりょう

のひきこもり相談
そうだん

窓口
まどぐち

を開設
かいせつ

しています。 

 

 

 

 

 

 

 

②アウトリーチ
あ う と り ー ち

（訪問
ほうもん

支援
し え ん

）による相談
そうだん

支援
し え ん

体制
たいせい

の整備
せいび

 

 

 

 

福祉
ふ く し

政策課内
せいさくかない

に「なわて生活
せいかつ

サポート
さ ぽ ー と

相談
そうだん

窓口
まどぐち

」を設置
せ っ ち

しています。 

仕事
し ご と

、お金
かね

、生活
せいかつ

、ひきこもり等
とう

のことなどの不安
ふ あ ん

や悩
なや

みの相談
そうだん

を受
う

け、包括的
ほうかつてき

な支援
し え ん

を

行
おこな

い、自立
じ り つ

の促進
そくしん

を図
はか

ります。 

 相談者
そうだんしゃ

に対
たい

して、どのような支援
し え ん

が必要
ひつよう

か相談員
そうだんいん

が一緒
いっしょ

に 考
かんが

え、一人
ひ と り

ひとりの状況
じょうきょう

に合
あ

わせた支援
し え ん

プラン
ぷ ら ん

を作成
さくせい

のうえ、寄
よ

り添
そ

いながら、自立
じ り つ

に向
む

けて支援
し え ん

します。 

また、支援
し え ん

プラン
ぷ ら ん

における各種
かくしゅ

支援
し え ん

が包括的
ほうかつてき

に行
おこな

われるよう、関係
かんけい

機関
き か ん

と連絡
れんらく

調整
ちょうせい

を

実施
じ っ し

し、協働
きょうどう

での支援
し え ん

に取
と

り組
く

みます。  

相談
そうだん

日
び

：毎週
まいしゅう

水曜日
すいようび

（変更
へんこう

あり） 

相談
そうだん

予約
よ や く

：随時
ず い じ

受
う

け付
つ

け 

予約
よやく

、お問
と

い合
あ

わせは 072-877-2121 

田原
た わ ら

地区
ち く

からは 0743-71-0330に電話
で ん わ

してください。 

市
し

ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

受付
うけつけ

フォーム
ふ ぉ ー む

からも申込
もうしこ

みできます。 

ひきこもり相談
そうだん

 

生活
せいかつ

困窮者
こんきゅうしゃ

自立
じ り つ

相談
そうだん

支援
し え ん

事業
じぎょう

 具体的
ぐたいてき

施策
し さ く

 

具体的
ぐたいてき

施策
し さ く
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総合的
そうごうてき

な相談
そうだん

に応
おう

じる障
しょう

がい者
しゃ

基幹
き か ん

相談
そうだん

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

と、身体
しんたい

、知的
ち て き

、精神
せいしん

それぞれの

障
しょう

がい者
しゃ

やその家族
か ぞ く

等
とう

の相談
そうだん

を行
おこな

う３つの障
しょう

がい者
しゃ

相談
そうだん

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

があります。 

「こんなとき、どうしたらいいのかな？」、「制度
せ い ど

のことについて聞
き

きたい」、「こんなことをし

てみたい」など、様々
さまざま

な相談
そうだん

をお受
う

けしています。また、来庁
らいちょう

できない方
かた

には訪問
ほうもん

をします。 

 

① 障
しょう

がい者
しゃ

基幹
き か ん

相談
そうだん

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

さつき  市
し

役所
やくしょ

障
しょう

がい福祉
ふ く し

課内
か な い

  

・総合
そうごう

相談
そうだん

 

電話
で ん わ

０７２－８７７－２１２１（代表
だいひょう

） ０７４３－７１－０３３０（代表
だいひょう

） 

FAX０７２－８７９－２５９６ 

② 障
しょう

がい者
しゃ

相談
そうだん

支援
し え ん

センターフロンティア
せ ん た ー ふ ろ ん て ぃ あ

  米崎町
こめざきちょう

7－30 

・主
おも

な相談
そうだん

対象者
たいしょうしゃ

・・身体障
しんたいしょう

がい者
しゃ

 

電話
で ん わ

０７２－８８６－５０３５ FAX０７２－８７６－９８５５ 

③ 障
しょう

がい者
しゃ

相談
そうだん

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

しのぶが丘
おか

  蔀屋
しとみや

本町
ほんまち

６－３３ 

・主
おも

な相談
そうだん

対象者
たいしょうしゃ

・・知的
ち て き

障
しょう

がい者
しゃ

 

電話
で ん わ

０７２－８６３－６９３３ FAX０７２－８６３－６９３９ 

④ 障
しょう

がい者
しゃ

相談
そうだん

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

和幸
わ こ う

  市
し

役所
やくしょ

障
しょう

がい福祉
ふ く し

課内
か な い

、上田原
かみたわら

６１３ 

・主
おも

な相談
そうだん

対象者
たいしょうしゃ

・・精神障
せいしんしょう

がい者
しゃ

 

電話
で ん わ

０８０－２５１８－０３４８ FAX０７４３－７８－１２９０ 

  

●福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

の利用
り よ う

の援助
えんじょ

など 

 ホームヘルプサービス
ほ ー む へ る ぷ さ ー び す

、日中
にっちゅう

に通
かよ

って過
す

ごす場所
ば し ょ

などの情報
じょうほう

提供
ていきょう

、利用
り よ う

支援
し え ん

 

●外出
がいしゅつ

の支援
し え ん

 

 ガイドヘルパー
が い ど へ る ぱ ー

、福祉
ふ く し

タクシー
た く し ー

、移送
い そ う

サービス
さ ー び す

などに関
かん

する情報
じょうほう

提供
ていきょう

、利用
り よ う

支援
し え ん

 

●専門
せんもん

機関
き か ん

の紹介
しょうかい

など 

 相談
そうだん

内容
ないよう

に応
おう

じて、医療
いりょう

関係
かんけい

、行政
ぎょうせい

機関
き か ん

、サービス
さ ー び す

提供
ていきょう

事業所
じぎょうしょ

、その他
た

の社会
しゃかい

資源
し げ ん

との

調整
ちょうせい

や紹介
しょうかい

 

●生活
せいかつ

情報
じょうほう

の提供
ていきょう

 

 障
しょう

がいがある人
ひと

が利用
り よ う

できる外出先
がいしゅつさき

の情報
じょうほう

、日常
にちじょう

生活
せいかつ

に必要
ひつよう

な行政
ぎょうせい

サービス
さ ー び す

の紹介
しょうかい

、

生活
せいかつ

情報
じょうほう

の提供
ていきょう

 

●ピアカウンセリング
ぴ あ か う ん せ り ん ぐ

 

 同
おな

じ立場
た ち ば

の障
しょう

がい者
しゃ

が 自
みずか

らの体験
たいけん

に基
もと

づいて、悩
なや

みを聞
き

いたり、生活
せいかつ

上
じょう

の問題
もんだい

解決
かいけつ

方法
ほうほう

についてサポート 

  

障
しょう

がい者
しゃ

相談
そうだん

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

の取組
と り く

み 具体的
ぐたいてき

施策
し さ く
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四條畷
しじょうなわて

市
し

人権
じんけん

協会
きょうかい

では、市
し

の人権
じんけん

・市民
し み ん

相談課
そうだんか

から委託
い た く

を受
う

けて、人権
じんけん

・進路
し ん ろ

選択
せんたく

支援
し え ん

相談
そうだん

を行
おこな

っています。 

ひきこもりはもとより、精神的
せいしんてき

につらい、しんどいなどの心
こころ

の悩
なや

みや、離婚
り こ ん

やＤＶ問題
もんだい

、

家族間
かぞくかん

やご近所
きんじょ

トラブル
と ら ぶ る

など、日常
にちじょう

生活
せいかつ

を送
おく

る上
うえ

でのさまざまな悩
なや

みや不安
ふ あ ん

に対
たい

する相談
そうだん

に

応
おう

じています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③多様
た よ う

な困難
こんなん

事例
じ れ い

に対応
たいおう

できる相談員
そうだんいん

の資質
し し つ

向上
こうじょう

 

大阪府
おおさかふ

で実施
じ っ し

している「ひきこもり支援
し え ん

に 携
たずさ

わる人材
じんざい

の養成
ようせい

研修
けんしゅう

事業
じぎょう

」を活用
かつよう

し、

相談員
そうだんいん

の資質
し し つ

向上
こうじょう

に取
と

り組
く

みます。 

ひきこもり等
とう

青少年
せいしょうねん

の支援
し え ん

を行
おこな

う民間
みんかん

団体
だんたい

が持
も

つノウハウ
の う は う

を共有
きょうゆう

するため、支援
し え ん

にあた

る市町村
しちょうそん

、民間
みんかん

支援
し え ん

機関
き か ん

の支援員
しえんいん

、ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

等
とう

を対象
たいしょう

とし、NPO とも協力
きょうりょく

しながら

研修
けんしゅう

を実施
じ っ し

していきます。 

  

人権
じんけん

・進路
し ん ろ

選択
せんたく

支援
し え ん

相談
そうだん

（人権
じんけん

なんでも相談
そうだん

） 

四條畷
しじょうなわて

市
し

人権
じんけん

協会
きょうかい

   中野
なかの

本町
ほんまち

1-1（市
し

役所
やくしょ

  人権
じんけん

・市民
し み ん

相談課内
そうだんかない

） 

直通
ちょくつう

電話
でんわ

・FAX  072-803-7355 

相談
そうだん

日
び

：月
げつ

〜金曜日
きんようび

  午前
ごぜん

１０時
じ

〜午後
ご ご

４時
じ

 

夜間
やか ん

電話
でんわ

相談
そうだん

：毎週
まいしゅう

月曜日
げつようび

  午後
ご ご

５時
じ

〜午後
ご ご

９時
じ

 

（祝日
しゅくじつ

年末
ねんまつ

年始
ね ん し

を除
のぞ

く） 

具体的
ぐたいてき

施策
し さ く
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〔２〕地域
ち い き

における支援
し え ん

のためのネットワーク
ね っ と わ ー く

の形成
けいせい

 

 【施策
し さ く

の内容
ないよう

】≪重点
じゅうてん

施策
し さ く

≫ 

①地域
ち い き

における見守
み ま も

りと相談
そうだん

、支援
し え ん

へとつないでいくための仕組
し く

みづくり 

ひきこもり等
とう

にある方
かた

やその家族
か ぞ く

が、早期
そ う き

段階
だんかい

での自発的
じはつてき

な相談
そうだん

が多
おお

くないため、地域
ち い き

で

活動
かつどう

する民生
みんせい

委員
いいん

・児童
じ ど う

委員
いいん

、CSW等
とう

による声
こえ

かけや見守
み ま も

り活動
かつどう

と連携
れんけい

し、支援
し え ん

が必要
ひつよう

な

子
こ

ども、若者
わかもの

を効果的
こ うかて き

、適切
てきせつ

なサービス
さ ー び す

につなげていくための取組
と り く

みを推進
すいしん

します。 

また、令和
れいわ

６年
ねん

３月
がつ

に策定
さくてい

された、なわてみんなの福祉
ふ く し

プラン
ぷ ら ん

（第
だい

５期
き

四條畷市
しじょうなわてし

地域
ち い き

福祉
ふ く し

計画
けいかく

）に基
もと

づき、様々
さまざま

な地域
ち い き

生活
せいかつ

課題
かだい

を包括的
ほうかつてき

に受
う

け止
と

めることができる相談
そうだん

支援
し え ん

体制
たいせい

の

強化
きょうか

を推進
すいしん

します。 

 

 

 

 

 

コミュニティソーシャルワーカー
こ み ゅ に て ぃ そ ー し ゃ る わ ー か ー

（ＣＳＷ）は、ひきこもり等
とう

にある方
かた

やその家族
か ぞ く

、障
しょう

がいの

ある人
ひと

、子
こ

育
そだ

ての相談
そうだん

、生活
せいかつ

困窮
こんきゅう

等
とう

を問
と

わず、地域
ち い き

で生活
せいかつ

するなかで困
こま

っていることや

不安
ふ あ ん

に思
おも

っていることなどについての相談
そうだん

を受
う

け、その内容
ないよう

を整理
せ い り

して問題
もんだい

解決
かいけつ

まで支援
し え ん

を

必要
ひつよう

とする人
ひと

と一緒
いっしょ

に 考
かんが

えていきます。 

 福祉
ふ く し

に関
かん

する相談
そうだん

を受
う

けたり、各種
かくしゅ

サービス
さ ー び す

の利用
り よ う

申請
しんせい

などのお手伝
て つ だ

いなどをすることに

より、地域
ち い き

で困
こま

っている人
ひと

が適切
てきせつ

な支援
し え ん

につながるためのネットワーク
ね っ と わ ー く

を構築
こうちく

していきます。 

 現在
げんざい

、3人
にん

のコミュニティソーシャルワーカー
こ み ゅ に て ぃ そ ー し ゃ る わ ー か ー

（ＣＳＷ）を市内
し な い

に配置
は い ち

しています。横断的
おうだんてき

な

支援
し え ん

が必要
ひつよう

な場合
ばあい

は、日頃
ひ ご ろ

より地域
ち い き

に密着
みっちゃく

した活動
かつどう

を行
おこな

っている民生
みんせい

委員
いいん

・児童
じ ど う

委員
いいん

や他
た

の関係
かんけい

機関
き か ん

とも連携
れんけい

し支援
し え ん

を行
おこな

っています。 

 

 【コミュニティソーシャルワーカー
こ み ゅ に て ぃ そ ー し ゃ る わ ー か ー

（ＣＳＷ）の配置
は い ち

場所
ば し ょ

】 

  〇いきいきネット
ね っ と

相談
そうだん

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

（中地区
な か ち く

） 

    中野
な か の

本町
ほんまち

１－１（市
し

役所
やくしょ

福祉
ふ く し

政策
せいさく

課
か

内
ない

） 

    電話
で ん わ

：072-877-2121（代表
だいひょう

） FAX：072-87９-5955 

  〇いきいきネット
ね っ と

相談
そうだん

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

（東地区
ひ がし ち く

） 

    大字上
おおあざかみ

田原
た わ ら

１（グリーンホール
ぐ り ー ん ほ ー る

田原内
たわらない

） 

    電話
で ん わ

・FAX：0743-71-1638 

  〇いきいきネット
ね っ と

相談
そうだん

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

（西地区
に し ち く

） 

    北出
き た で

町
ちょう

３－１（社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会内
ぎかいない

） 

    電話
で ん わ

：072-878-1210  FAX：072-878-6888  

地域
ちいき

に根付
ね づ

いたコミュニティソーシャルワーカー
こ み ゅ に て ぃ そ ー し ゃ る わ ー か ー

 

（CSW）の取組
と り く

み 
具体的
ぐたいてき

施策
し さ く
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②地域
ち い き

における身近
み ぢ か

な相談
そうだん

窓口
まどぐち

や援助者
えんじょしゃ

等
とう

の普及
ふきゅう

、啓発
けいはつ

 

 

 

 

 

 

民生
みんせい

委員
いいん

・児童
じ ど う

委員
いいん

は住民
じゅうみん

から選
えら

ばれ、厚生
こうせい

労働
ろうどう

大臣
だいじん

の委嘱
いしょく

を受
う

けて、市民
し み ん

のもっとも

身近
み ぢ か

なところで地域
ち い き

住民
じゅうみん

の立場
た ち ば

に立
た

って、見守
み ま も

り及
およ

び相談
そうだん

支援者
し えん し ゃ

として安全
あんぜん

で安心
あんしん

して暮
く

らしやすい地域
ち い き

社会
しゃかい

をつくるために活動
かつどう

しています。 

市内
し な い

には各地区
か く ち く

を担当
たんとう

する 75人
にん

の民生
みんせい

委員
いいん

・児童
じ ど う

委員
いいん

と児童
じ ど う

福祉
ふ く し

を専門
せんもん

とする７人
にん

の

主任
しゅにん

児童
じ ど う

委員
いいん

が定数
ていすう

として配置
は い ち

されています。 

 今日
こんにち

、少子
しょうし

高齢化
こうれいか

等
とう

の社会
しゃかい

の急激
きゅうげき

な変化
へ ん か

により多様
た よ う

な生活
せいかつ

課題
かだい

を抱
かか

え、支援
し え ん

を必要
ひつよう

とす

る人
ひと

が増加
ぞ う か

しています。児童
じ ど う

虐待
ぎゃくたい

の防止
ぼ う し

や不登校
ふ と う こ う

・ひきこもり等
とう

にある子
こ

ども・若者
わかもの

を支援
し え ん

する機会
き か い

が増
ふ

えており、これらの家庭
か て い

の状況
じょうきょう

を把握
は あ く

し、情報
じょうほう

提供
ていきょう

を行
おこな

うとともに、必要
ひつよう

に

応
おう

じて関係
かんけい

機関
き か ん

との調整
ちょうせい

を行
おこな

っています。 

 民生
みんせい

委員
いいん

・児童
じ ど う

委員
いいん

は、地域
ち い き

住民
じゅうみん

の生活
せいかつ

の問題
もんだい

に気
き

づき、問題
もんだい

が深刻化
し ん こ く か

する前
まえ

に早期
そ う き

に

対応
たいおう

し、必要
ひつよう

に応
おう

じて市
し

役所
やくしょ

、社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

、地域
ち い き

包括
ほうかつ

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

及
およ

びコミュニティ
こ み ゅ に て ぃ

ソーシャルワーカー
そ ー し ゃ る わ ー か ー

（ＣＳＷ）等
とう

の関係
かんけい

機関
き か ん

に相談
そうだん

し、連携
れんけい

、協働
きょうどう

して取
と

り組
く

むことが重要
じゅうよう

と

なっています。 

 

 

 

 

 

大阪府四條畷
おおさかふしじょうなわて

保健所
ほけん し ょ

では、ひきこもり等
とう

にある方
かた

の個別
こ べ つ

相談
そうだん

を随時
ず い じ

行
おこな

っています。本人
ほんにん

からの相談
そうだん

だけではなく、家族
か ぞ く

や関係
かんけい

機関
き か ん

からの相談
そうだん

も行
おこな

っています。相談
そうだん

の内容
ないよう

によっ

ては精神科医
せ い し ん か い

への相談
そうだん

、ご自宅
じ た く

への訪問
ほうもん

等
とう

を行
おこな

うこともあります。 

ひきこもり等
とう

にある方
かた

の中
なか

には、精神
せいしん

疾患
しっかん

や発達
はったつ

障
しょう

がいといった病気
びょうき

や障
しょう

がいが背景
はいけい

に

隠
かく

れているケース
け ー す

もあり、それによってひきこもり等
とう

が長期化
ち ょ う き か

する場合
ばあい

もあります。特
とく

に統合
とうごう

失調症
しっちょうしょう

等
とう

は早期
そ う き

に精神科
せいしんか

治療
ちりょう

を開始
か い し

することで治療
ちりょう

効果
こ う か

が期待
き た い

できるケース
け ー す

もあり、早期
そ う き

に医療
いりょう

機関
き か ん

を受
じゅ

診
しん

できるように支援
し え ん

を行
おこな

います。 

ひきこもり等
とう

にある方
かた

の家族
か ぞ く

の中
なか

には、長年
ながねん

、家族
か ぞ く

だけでひきこもりの問題
もんだい

について対応
たいおう

し、誰
だれ

にも相談
そうだん

ができずに悩
なや

んでおられる方
かた

も少
すく

なくありません。家族
か ぞ く

自身
じ し ん

が相談
そうだん

できる場
ば

につながることで、家族
か ぞ く

自身
じ し ん

の気持
き も

ちを整理
せ い り

しながら、ひきこもり等
とう

に関
かん

する知識
ち し き

を得
え

て、

本人
ほんにん

への関
かか

わり方
かた

が変化
へ ん か

したり、その 姿
すがた

を感
かん

じた本人
ほんにん

に好
この

ましい影響
えいきょう

を与
あた

えて、回復
かいふく

につ

ながっていくこともあります。ともに考
かんが

えながら、ゆっくり時間
じ か ん

をかけて支援
し え ん

しています。  

発見
はっけん

からつなぎへ 

もっと知
し

ってもらいたい人材
じんざい

や施設
しせつ

機能
きのう

や情 報
じょうほう

提 供
ていきょう

の在
あ

り方
かた

を提案
ていあん

する 

身近
みぢか

な支援者
しえんしゃ

としての民生
みんせい

委員
いいん

・児童
じどう

委員
いいん

 

四條畷
しじょうなわて

保健所
ほけんしょ

のこころの健康
けんこう

相談
そうだん

 

具体的
ぐたいてき

施策
し さ く

 

具体的
ぐたいてき

施策
し さ く
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〔３〕子
こ

ども、若者
わかもの

の社会的
しゃかいてき

な自立
じ り つ

に向
む

けた支援
し え ん

の充実
じゅうじつ

 

 【施策
し さ く

の内容
ないよう

】 

①就労
しゅうろう

支援
し え ん

と就労
しゅうろう

準備
じゅんび

支援
し え ん

 

ひきこもり等
とう

の問題
もんだい

が長期化
ち ょ う き か

している場合
ばあい

、相談後
そうだんご

すぐに問題
もんだい

が解
かい

決
けつ

することは非常
ひじょう

に

難
むずか

しい現状
げんじょう

があります。 

そのため、本市
ほ ん し

では、平成
へいせい

28年
ねん

から「就労
しゅうろう

準備
じゅんび

支援
し え ん

」制度
せ い ど

を開始
か い し

し、プログラム
ぷ ろ ぐ ら む

に沿
そ

って

一般
いっぱん

就労
しゅうろう

に向
む

けた基礎
き そ

能力
のうりょく

を養
やしな

いながら就労
しゅうろう

に向
む

けた支援
し え ん

とともに、就労
しゅうろう

機会
き か い

の提供
ていきょう

を

行
おこな

っています。 

しかし、就労
しゅうろう

しても希望
き ぼ う

に見合
み あ

わない場合
ばあい

や就労
しゅうろう

が続
つづ

かないケース
け ー す

が見
み

られるので、

就労
しゅうろう

を定着化
ていちゃくか

させる取組
と り く

みづくりに努
つと

めます。 

 

 

 

 

複合的
ふくごうてき

な課題
かだい

を抱
かか

え、直
ただ

ちに就労
しゅうろう

が困難
こんなん

な人
ひと

に対
たい

し、一般
いっぱん

就労
しゅうろう

に従事
じゅうじ

する準備
じゅんび

として

基礎
き そ

能力
のうりょく

の形成
けいせい

を計画
けいかく

的
てき

かつ一貫
いっかん

して支援
し え ん

を行
おこな

っています。一般
いっぱん

就労
しゅうろう

のための基礎
き そ

能力
のうりょく

を養
やしな

うことにより、安定的
あんていてき

な就労
しゅうろう

につながる第
だい

一歩
い っ ぽ

となることを趣旨
し ゅ し

としています。 

〈支援
し え ん

内容
ないよう

〉 

〇日常
にちじょう

生活
せいかつ

自立
じ り つ

支援
し え ん

：適切
てきせつ

な生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

形成
けいせい

、食
しょく

生活
せいかつ

改善
かいぜん

の促
うなが

しなど 

〇社会
しゃかい

生活
せいかつ

自立
じ り つ

支援
し え ん

：ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

活動
かつどう

参加
さ ん か

、就労
しゅうろう

体験
たいけん

を通
つう

じた社会
しゃかい

適応
てきおう

能力
のうりょく

の向上
こうじょう

など 

〇就 労
しゅうろう

自 立
じ り つ

支 援
し え ん

：応募
お う ぼ

書類
しょるい

の作成
さくせい

指導
し ど う

、模擬
も ぎ

面接
めんせつ

の実施
じ っ し

、ビジネスマナー
び じ ね す ま な ー

の習
しゅう

得
とく

など 

これらを組
く

み合
あ

わせ､一人
ひ と り

ひとりに合
あ

ったプログラム
ぷ ろ ぐ ら む

を作成
さくせい

､
、

支援
し え ん

していきます。 

 

 

②家族
か ぞ く

への効果的
こ うかて き

な支援
し え ん

の提供
ていきょう

 

 ひきこもり等
とう

にある方
かた

自身
じ し ん

が、相談
そうだん

に出向
で む

くことは 難
むずか

しい場合
ばあい

が多
おお

いため、家族
か ぞ く

が相談
そうだん

し

やすい場
ば

づくりに努
つと

めます。  

就労
しゅうろう

準備
じゅんび

支援
し え ん

制度
せいど

について 具体的
ぐたいてき

施策
し さ く
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●子育
こ そ だ

て相談
そうだん

 

 0歳
さい

から 18歳
さい

未満
み ま ん

の子
こ

どもに関
かん

する相談
そうだん

を行
おこな

っています。 

  電話
で ん わ

相談
そうだん

 子育
こ そ だ

て相談
そうだん

電話
で ん わ

でお受
う

けします。 

  面接
めんせつ

相談
そうだん

 予約制
よやくせい

です。相談室
そうだんしつ

でお話
はなし

をうかがいます。 

         （家庭
か て い

訪問
ほうもん

・オンライン
お ん ら い ん

相談
そうだん

もできます。） 

         ※子
こ

どもも相談
そうだん

できます。 

  電話
で ん わ

：072-877-1510 

  相談
そうだん

時間
じ か ん

 月
げつ

～金曜日
きんようび

（祝日
しゅくじつ

、年末
ねんまつ

年始
ね ん し

を除
のぞ

く） 

         午前
ご ぜ ん

8時
じ

45分
ふん

～午後
ご ご

5時
じ

15分
ふん

 

        

●児童
じ ど う

虐待
ぎゃくたい

相談
そうだん

 

 ０歳
さい

から１８歳
さい

未満
み ま ん

の子
こ

どもの虐待
ぎゃくたい

に関
かん

する連絡
れんらく

、相談
そうだん

を受
う

け付
つ

けています。 

 汚
よご

れた服
ふく

や季節
き せ つ

に合
あ

わない服
ふく

を着
き

ている子
こ

ども、激
はげ

しく怒鳴
ど な

られたり叩
たた

かれているなど気
き

になる子
こ

どもや気
き

になる親子
お や こ

を見
み

かけたときは、連絡
れんらく

するよう周知
しゅうち

・啓発
けいはつ

を行
おこな

っています。 

 また、子
こ

育
そだ

てや生活
せいかつ

に疲
つか

れて、子
こ

どもがかわいいと思
おも

えない、つい子
こ

どもに当
あ

たってしまう

という保護者
ほ ご し ゃ

からの相談
そうだん

も受
う

け付
つ

けています。 

【相談
そうだん

専用
せんよう

ダイヤル
だ い や る

】 

・子育
こ そ だ

て総合
そうごう

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

 電話
で ん わ

：072-877-1510 

 月曜日
げつようび

から金曜日
きんようび

 午前
ご ぜ ん

8時
じ

45分
ふん

から午後
ご ご

5時
じ

15分
ふん

まで（祝日
しゅくじつ

、年末
ねんまつ

年始
ね ん し

を除
のぞ

く） 

面接
めんせつ

相談
そうだん

は予約制
よやくせい

です。相談室
そうだんしつ

でお話
はなし

をうかがいます。（家庭
か て い

訪問
ほうもん

もできます。） 

 

・児童
じ ど う

相談所
そうだんじょ

虐待
ぎゃくたい

対応
たいおう

ダイヤル
だ い や る

（お近
ちか

くの児童
じ ど う

相談所
そうだんじょ

につながります） 

電話
で ん わ

：189（いちはやく）（24時間
じ か ん

、無料
むりょう

） 

 

・児童
じ ど う

相談所
そうだんしょ

相談
そうだん

専用
せんよう

ダイヤル
だ い や る

（２４時間
じ か ん

、無料
むりょう

） 電話
で ん わ

0120-189-783 

情報
じょうほう

提供者
ていきょうしゃ

のプライバシー
ぷ ら い ば し ー

が漏
も

れることはありません。 

間違
ま ち が

った情報
じょうほう

でも罰
ばっ

せられることはありません。 

 

 

  

子育
こ そ だ

て総合
そうごう

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

の事業
じぎょう

  具体的
ぐたいてき

施策
し さ く
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③困難
こんなん

を有
ゆう

する子
こ

ども、若者
わかもの

の居場所
い ば し ょ

づくり 

 

 

 

Café peer pocket（カフェ
か ふ ぇ

・ピアポケット
ぴ あ ぽ け っ と

）は、ひきこもり支援
し え ん

団体
だんたい

peer pocket と

四條畷
しじょうなわて

市
し

教育
きょういく

委員会
いいんかい

が共催
きょうさい

で行
おこな

っており、市内
し な い

にお住
す

まいのひきこもり、不登校
ふ と う こ う

、ニート
に ー と

などでお悩
なや

みの方
かた

及
およ

びその保護者
ほ ご し ゃ

を対象
たいしょう

とし、セミナー
せ み な ー

やグループワーク
ぐ る ー ぷ わ ー く

などを通
つう

じて、みな

さんと一緒
いっしょ

に、これからできることを 考
かんが

えていく事業
じぎょう

です。 

 

〔４〕個別
こ べ つ

課題
か だ い

のある子
こ

ども、若者
わかもの

への支援
し え ん

 

 【施策
し さ く

の内容
ないよう

】 

①いじめ等
とう

の未
み

然
ぜん

防止
ぼ う し

、早期
そ う き

発見
はっけん

、早期
そ う き

解決
かいけつ

の推進
すいしん

 

平成
へいせい

30年
ねん

8月
がつ

に改定
かいてい

した「四條畷
しじょうなわて

市
し

いじめ防止
ぼ う し

基本
き ほ ん

方針
ほうしん

」を踏
ふ

まえ、未然
みぜ ん

防止
ぼ う し

、早期
そ う き

発見
はっけん

、早期
そ う き

解
かい

決
けつ

に向
む

けた取組
と り く

みを推進
すいしん

します。 

とりわけ、近年
きんねん

増加
ぞ う か

しているインターネット
い ん た ー ね っ と

や SNS を用
もち

いたいじめについて、未然
みぜ ん

防止
ぼ う し

、

早期
そ う き

発見
はっけん

、早期
そ う き

解決
かいけつ

に向
む

けた方策
ほうさく

を講
こう

じます。 

また、各
かく

小中学校
しょうちゅうがっこう

でも、いじめ防止
ぼ う し

基本
き ほ ん

方針
ほうしん

を策定
さくてい

し、いじめが発生
はっせい

した場合
ばあい

にどのよう

に対応
たいおう

するかなどを細
こま

かく定
さだ

め、対応
たいおう

することとしています。 

また、いじめを起
お

こさない集団
しゅうだん

づくりをめざし、「発達
はったつ

支持的
し じ て き

生徒
せ い と

指導
し ど う

」を 行
おこな

い、自尊
じ そ ん

感情
かんじょう

や自己
じ こ

有用感
ゆうようかん

を育
そだ

てる環境
かんきょう

を築
きず

きます。 
 

②不登校
ふ と う こ う

の子
こ

ども、若者
わかもの

への支援
し え ん

 

欠席
けっせき

の多
おお

い児童
じ ど う

生徒
せ い と

や不登校
ふ と う こ う

になった児童
じ ど う

生徒
せ い と

の早期
そ う き

発見
はっけん

、早期
そ う き

対応
たいおう

に努
つと

め、子
こ

どもの

実情
じつじょう

に応
おう

じた支援
し え ん

を行
おこな

います。 

スクールカウンセラー
す く ー る か う ん せ ら ー

（SC）やスクールソーシャルワーカー
す く ー る そ ー し ゃ る わ ー か ー

（SSW）などの専門家
せんもんか

や教育
きょういく

支援
し え ん

ルーム
る ー む

（フリールーム
ふ り ー る ー む

なわて）の指導員
しどういん

との連携
れんけい

を深
ふか

め、役割
やくわり

分担
ぶんたん

の明確
めいかく

とともに、教育
きょういく

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

の専門
せんもん

職
しょく

による個
こ

に応
おう

じた対応
たいおう

や、子育
こ そ だ

て総合
そうごう

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

など関係
かんけい

機関
き か ん

と

も連携
れんけい

、協働
きょうどう

し、多方面
たほうめん

からの支援
し え ん

や働
はたら

きかけを心掛
こころが

けます。 

 

③障
しょう

がいのある子
こ

ども、若者
わかもの

とその家族
か ぞ く

の支援
し え ん

 

発達上
はったつじょう

の特性
とくせい

を起因
き い ん

とする二次
に じ

障
しょう

がいを予防
よ ぼ う

するため、療育
りょういく

、教育
きょういく

、福祉
ふ く し

、保
ほ

健
けん

等
とう

の

関係
かんけい

機関
き か ん

と連携
れんけい

を図
はか

り、幼児期
よ う じ き

から家庭
か て い

、学校
がっこう

等
とう

での適切
てきせつ

な対応
たいおう

や早期
そ う き

発見
はっけん

、自立
じ り つ

と社会
しゃかい

参加
さ ん か

に向
む

けた相談
そうだん

支援
し え ん

体制
たいせい

の充実
じゅうじつ

を図
はか

り、障
しょう

がいに応
おう

じた適切
てきせつ

な対応
たいおう

等
とう

により、子
こ

ども、

若者
わかもの

とその家族
か ぞ く

を支援
し え ん

します。 

 

 

ひきこもり支援
し え ん

事業
じぎょう

「カフェ
か ふ ぇ

・ピアポケット
ぴ あ ぽ け っ と

」 具体的
ぐたいてき

施策
し さ く
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本市
ほ ん し

小中学校
しょうちゅうがっこう

の教育
きょういく

課題
かだい

の解決
かいけつ

を図
はか

るとともに、生徒
せ い と

指導上
しどうじょう

の諸課題
し ょかだい

について、市内
し な い

小中学校
しょうちゅうがっこう

に在籍
ざいせき

する児童
じ ど う

生徒
せ い と

やその保護者
ほ ご し ゃ

、学校
がっこう

、地域
ち い き

の相談
そうだん

機関
き か ん

として、教育
きょういく

支援
し え ん

ルーム
る ー む

（フリールーム
ふ り ー る ー む

なわて）」があります。 

フリールーム
ふ り ー る ー む

なわてでは、小集団
しょうしゅうだん

での学習
がくしゅう

や活動
かつどう

を通
とお

して、社会性
しゃかいせい

を身
み

につけるとともに、

自立
じ り つ

を支援
し え ん

し、学校
がっこう

生活
せいかつ

への適応
てきおう

を図
はか

ります。 

また、子
こ

どもの教育
きょういく

についての悩
なや

みや問題
もんだい

の内容
ないよう

を詳
くわ

しくお聞
き

きして相談
そうだん

にあたります。 

                    

【場所
ば し ょ

】   

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

④子
こ

どもの貧困
ひんこん

問題
もんだい

への対応
たいおう

 

経済的
けいざいてき

な子
こ

どもの貧困
ひんこん

は、保護者
ほ ご し ゃ

への支援
し え ん

と捉
とら

え、なわて生活
せいかつ

サポート
さ ぽ ー と

相談
そうだん

をはじめ、子
こ

ども部局
ぶきょく

、福祉
ふ く し

部局
ぶきょく

や教育
きょういく

委員会
いいんかい

等
とう

が連携
れんけい

を図
はか

り、利用
り よ う

できる制度
せ い ど

を活用
かつよう

します。 

教育
きょういく

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

では、教育的
きょういくてき

観点
かんてん

から経済的
けいざいてき

貧困
ひんこん

だけでなく、つながりの貧困
ひんこん

という

視点
し て ん

から捉
とら

え 、 対象
たいしょう

となる児童
じ ど う

生徒
せ い と

に対
たい

し 、 フリールーム
ふ り ー る ー む

なわての指導員
しどういん

や学生
がくせい

ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

等
とう

が、家
か

庭内
ていない

や地域
ち い き

で、さらには学
がっ

校内
こうない

で「つなぐ」取組
と り く

みを実施
じ っ し

するなど、子
こ

ど

もの貧困
ひんこん

問題
もんだい

への対応
たいおう

に取
と

り組
く

みます。 

 

 

 

四條畷
しじょうなわて

市
し

教育
きょういく

支援
し え ん

ルーム
る ー む

（フリールーム
ふ り ー る ー む

なわて）の 

取組
と り く

み 

【連絡先
れんらくさき

】 

〒575-0054 

四條畷
しじょうなわて

市
し

中野
なかの

新町
しんまち

11番
ばん

31号
ごう

 

電話
でんわ

：072－878－7710 

月
げつ

～金曜日
きんようび

 

 午前
ごぜん

９時
じ

30分
ふん

～午後
ご ご

４時
じ

30分
ふん

 

具体的
ぐたいてき

施策
し さ く

 

教育支援ルーム 
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２ 子
こ

ども、若者
わかもの

の成長
せいちょう

に応
おう

じた施策
し さ く

の推進
すいしん

と機関
き か ん

連携
れんけい

 

〔１〕自己
じ こ

形成
けいせい

への支援
し え ん

 

 【施策
し さ く

の内容
ないよう

】≪重点
じゅうてん

施策
し さ く

≫ 

①豊
ゆた

かな心
こころ

の育成
いくせい

 

次代
じ だ い

を担
にな

う子
こ

ども、若者
わかもの

が、それぞれの多様性
たようせい

を理解
り か い

し、社会
しゃかい

の一員
いちいん

として自立
じ り つ

するうえ

で、他者
た し ゃ

への思
おも

いやりや敬
うやま

う心
こころ

を養
やしな

うとともに、円滑
えんかつ

な人間
にんげん

関係
かんけい

を築
きず

く能力
のうりょく

を身
み

につけ、

さらに社会
しゃかい

生活
せいかつ

のルール
る ー る

をはじめ、一人
ひ と り

ひとりの心
こころ

を育
そだ

てる場
ば

となるような学校
がっこう

づくりを

推進
すいしん

します。 

 

 

 

なわてふれあい教室
きょうしつ

は、市内
し な い

小学校
しょうがっこう

で毎日
まいにち

実施
じ っ し

しており、授業
じゅぎょう

が終
お

わった後
あと

の遊
あそ

びや

生活
せいかつ

の場
ば

を提供
ていきょう

し、指導員
しどういん

の活動
かつどう

支援
し え ん

のもと児童
じ ど う

の健全
けんぜん

育成
いくせい

を図
はか

る事業
じぎょう

です。1年生
ねんせい

から 6

年生
ねんせい

の児童
じ ど う

が在籍
ざいせき

し、異学年
いがくねん

との交流
こうりゅう

を行
おこな

い、集団
しゅうだん

遊
あそ

びを通
とお

して豊
ゆた

かな心
こころ

を育
はぐく

んでいま

す。 

     放課後
ほ う か ご

子
こ

ども教室
きょうしつ

は、全児童
ぜんじどう

を対象
たいしょう

に、放課後
ほ う か ご

の時間
じ か ん

に地域
ち い き

の方
かた

が講師
こ う し

となり、スポーツ
す ぽ ー つ

や文化
ぶんか

活動
かつどう

、学習
がくしゅう

活動
かつどう

の取組
と り く

みを推進
すいしん

しています。スポーツ
す ぽ ー つ

活動
かつどう

では、ドッチビー
ど っ ち び ー

や自由
じ ゆ う

遊
あそ

び、ボッチャ
ぼ っ ち ゃ

、卓球
たっきゅう

など、文化
ぶんか

活動
かつどう

では、茶道
さ ど う

や将棋
しょうぎ

、習字
しゅうじ

、伝承
でんしょう

おもちゃづくり、おりがみなど

を行
おこな

っています。 

地域
ち い き

の方
かた

との交流
こうりゅう

、他
た

学年
がくねん

との交流
こうりゅう

を通
とお

して豊
ゆた

かな心
こころ

を育
はぐく

みます。 

 

②健
すこ

やかな身体
か ら だ

づくり 

児童
じ ど う

生徒
せ い と

が望
のぞ

ましい生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

を確立
かくりつ

するとともに、体力
たいりょく

の向上
こうじょう

を図
はか

り、 自
みずか

ら健康
けんこう

を

保持
ほ じ

増進
ぞうしん

していくための適切
てきせつ

な実践力
じっせんりょく

を身
み

につけるよう、健康
けんこう

、体力
たいりょく

づくりに努
つと

めます。 

 

  

放課後
ほ う か ご

の居場所
い ば し ょ

づくり 具体的
ぐたいてき

施策
し さ く
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③未来
み ら い

を担
にな

い、未来
み ら い

を生
い

き抜
ぬ

く力
ちから

の育成
いくせい

 

 

 

 

 

 

学習
がくしゅう

指導
し ど う

要領
ようりょう

に示
しめ

された「主体的
しゅたいてき

に学習
がくしゅう

に取
と

り組
く

む態度
た い ど

」、「思考力
しこうりょく

・判断力
はんだんりょく

・表現力
ひょうげんりょく

」、

「知識
ち し き

・技能
ぎ の う

」とは別
べつ

に、四條畷
しじょうなわて

市
し

教育
きょういく

委員会
いいんかい

では、予測
よ そ く

不可能
ふ か の う

な未来
み ら い

を担
にな

い、生
い

き抜
ぬ

くた

めに必要
ひつよう

な資質
し し つ

、能力
のうりょく

として４つの力
ちから

を示
しめ

しています。 

 

①つながり力
りょく

・・・他者
た し ゃ

理解
り か い

、協働
きょうどう

、コミュニケーション
こ み ゅ に け ー し ょ ん

、リーダーシップ
り ー だ ー し っ ぷ

 など 

②挑戦力
ちょうせんりょく

・・・自己
じ こ

肯定感
こうていかん

、自尊
じ そ ん

、自律
じ り つ

する力
ちから

、あきらめない力
ちから

 など 

③探求力
たんきゅうりょく

・・・情報
じょうほう

選択
せんたく

、処理
し ょ り

、追求
ついきゅう

、課題
かだい

発見
はっけん

、実行力
じっこうりょく

、評価
ひょうか

する力
ちから

 など 

④夢力
ゆめりょく

・・・学
まな

ぶこと、働
はたら

くことの意義
い ぎ

の理解
り か い

、多様性
たようせい

の理解
り か い

、行動
こうどう

選択
せんたく

 など 

 

これらの力
ちから

は、学校
がっこう

での学習
がくしゅう

はもとより、児童会
じどうかい

並
なら

びに生徒会
せいとかい

活動
かつどう

、部活動
ぶかつどう

やボランティ
ぼ ら ん て ぃ

ア
あ

活動
かつどう

、地域
ち い き

活動
かつどう

や家庭
か て い

生活
せいかつ

など、様々
さまざま

な場面
ばめん

で育成
いくせい

されるものです。 

四條畷
しじょうなわて

市
し

では、小学
しょうがく

1年生
ねんせい

から中学
ちゅうがく

3年生
ねんせい

の 9年間
ねんかん

を通
つう

じて育成
いくせい

されるよう、学
まな

びの過
か

程
てい

や自己
じ こ

の変容
へんよう

をまとめていく「キャリアパスポート
き ゃ り あ ぱ す ぽ ー と

（四條畷
しじょうなわて

市
し

）」の取組
と り く

みを進
すす

めています。 

学校
がっこう

や家庭
か て い

、地域
ち い き

の活動
かつどう

を通
とお

して身
み

に付
つ

けたことや、自己
じ こ

の成長
せいちょう

を「学
まな

びの軌跡
き せ き

」として

「キャリアパスポート
き ゃ り あ ぱ す ぽ ー と

」に記録
き ろ く

し、定期的
ていきてき

に振
ふ

り返
かえ

ることで、「４つの力
ちから

」への意識
い し き

を高
たか

め続
つづ

けま

す。 

学校
がっこう

、家庭
か て い

、地域
ち い き

において、子
こ

どもたちの活動
かつどう

を温
あたた

かく見守
み ま も

っていただくとともに、次
つぎ

につ

なげるよう「声
こえ

」をかけていただき、成長
せいちょう

や他者
た し ゃ

とのつながりを感
かん

じさせ続
つづ

けることで、

四條畷
しじょうなわて

市
し

のすべての子
こ

どもたちの「4つの力
ちから

」を育
はぐく

んでいきます。 

 

 

 

  

学校
がっこう

・家庭
かてい

・地域
ちいき

で育
そだ

てよう！ 

～「キャリアパスポート
き ゃ り あ ぱ す ぽ ー と

」の取組
とりく

み～ 
具体的
ぐたいてき

施策
し さ く
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〔２〕社会
しゃかい

へ一歩
い っ ぽ

踏
ふ

み出
だ

すことを促
うなが

す情報
じょうほう

の提供
ていきょう

 

 【施策
し さ く

の内容
ないよう

】 

 ①多様性
たようせい

への理解
り か い

を深
ふか

める情報化
じょうほうか

、国際化
こ く さ いか

社会
しゃかい

への対応
たいおう

 

  子
こ

ども、若者
わかもの

が情報化
じょうほうか

社会
しゃかい

や国際化
こ く さ いか

社会
しゃかい

並
なら

びに多様性
たようせい

への理解
り か い

を深
ふか

めることを通
つう

じて、ひき

こもり等
とう

への理解
り か い

を含
ふく

め、相互
そ う ご

支援
し え ん

への意識
い し き

醸成
じょうせい

を図
はか

ります。 

   

 

 

四條畷
しじょうなわて

市
し

教育
きょういく

委員会
いいんかい

では、地域
ち い き

に住
す

む外国人
がいこくじん

や非識字者
ひ し き じ し ゃ

を対象
たいしょう

とした公営
こうえい

の「四條畷
しじょうなわて

市
し

にほんご教室
きょうしつ

」を開催
かいさい

しています。大人
お と な

だけでなく、外
がい

国籍
こくせき

または外国
がいこく

にルーツ
る ー つ

を持
も

つ

幼児
よ う じ

や小 中
しょうちゅう

学生
がくせい

を対象
たいしょう

とした「キッズ
き っ ず

教室
きょうしつ

」もあります。教室
きょうしつ

では、日常
にちじょう

生活
せいかつ

に必要
ひつよう

な「よ

み」、「かき」、「ことば」などの日本語
に ほ ん ご

の習得
しゅうとく

をはじめ、日本
に ほ ん

の文化
ぶんか

や暮
く

らし、学習者
がくしゅうしゃ

同士
ど う し

の

情報
じょうほう

交換
こうかん

、地域
ち い き

住民
じゅうみん

との交流
こうりゅう

を通
つう

じ、安心
あんしん

して日常
にちじょう

生活
せいかつ

を送
おく

れるよう学習者
がくしゅうしゃ

を支援
し え ん

して

います。また、不登校
ふ と う こ う

やひきこもり等
とう

で読
よ

み書
か

きが 難
むずか

しい方
かた

への支援
し え ん

も行
おこな

っており、生活
せいかつ

を

するうえで学習者
がくしゅうしゃ

が必要
ひつよう

とする支援
し え ん

を行
おこな

っています。 

 このほか、市内
し な い

には民営
みんえい

の「みんなきてや学級
がっきゅう

」があります。障
しょう

がいのある人
ひと

を対象
たいしょう

に、奪
うば

われた社会的
しゃかいてき

経験
けいけん

を積
つ

む活動
かつどう

や社会的
しゃかいてき

経験
けいけん

を取
と

り戻
もど

し、地域
ち い き

社会
しゃかい

で胸
むね

を張
は

って暮
く

らしてい

くことを目標
もくひょう

として活動
かつどう

しています。 
 

 ○四
し

條 畷
じょうなわて

市
し

にほんご教室
きょうしつ

 

 毎週
まいしゅう

木曜日
も く よ う び

 午前
ご ぜ ん

１０時
じ

３０分
ぷん

～正午
しょうご

 

 毎週
まいしゅう

金曜日
きんようび

 午後
ご ご

６時
じ

３０分
ぷん

～午後
ご ご

８時
じ

 

 場所
ば し ょ

：四條畷
しじょうなわて

市立
し り つ

公民館
こうみんかん

３階
かい

視聴覚室
しちょうかくしつ

 

 問
と

い合
あ

わせ：四條畷
しじょうなわて

市立
し り つ

公民館
こうみんかん

 072-879-3939 

 ○みんなきてや学級
がっきゅう

 

 毎週
まいしゅう

火曜日
か よ う び

 午後
ご ご

６時
じ

～午後
ご ご

７時
じ

３０分
ぷん

（不定休
ふていきゅう

有
あり

） 

 場所
ば し ょ

：四條畷
しじょうなわて

市立
し り つ

福祉
ふ く し

コミュニティセンター
こ み ゅ に て ぃ せ ん た ー

 

 問
と

い合
あ

わせ：開催
かいさい

時
じ

間中
かんちゅう

に直接
ちょくせつ

お越
こ

しください。 

  

②キャリア
き ゃ り あ

教育
きょういく

、職業
しょくぎょう

教育
きょういく

の充実
じゅうじつ

 

若者
わかもの

に職業
しょくぎょう

意識
い し き

、職業
しょくぎょう

観
かん

を醸成
じょうせい

し、社会的
しゃかいてき

、職業的
しょくぎょうてき

自立
じ り つ

をめざしていけるよう、学校
がっこう

教
きょう

育
いく

におけるキャリア
き ゃ り あ

教育
きょういく

、職業
しょくぎょう

教育
きょういく

の充実
じゅうじつ

を教科
きょうか

と関連付
かんれんづ

けながら学習
がくしゅう

するなど、進路
し ん ろ

への

関心
かんしん

、意欲
い よ く

を高
たか

める工夫
く ふ う

や、学習
がくしゅう

意欲
い よ く

の向上
こうじょう

に努
つと

めつつ、キャリア
き ゃ り あ

形成
けいせい

に必要
ひつよう

な能力
のうりょく

や態度
た い ど

の育成
いくせい

を身
み

に付
つ

けるプログラム
ぷ ろ ぐ ら む

を推進
すいしん

します。 

特
とく

に、中
ちゅう

学校
がっこう

においては、進学
しんがく

をめざすだけの進路
し ん ろ

指導
し ど う

でなく、それぞれの生
い

き方
かた

にかかわ

る学習
がくしゅう

を深
ふか

めます。 

市内
し な い

にある識字
し き じ

、日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

の支援
し え ん

 具体的
ぐたいてき

施策
し さ く
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〔３〕自立
じ り つ

を育
はぐく

む多様
た よ う

な交流
こうりゅう

の促進
そくしん

 

 【施策
し さ く

の内容
ないよう

】 

①社会
しゃかい

参加
さ ん か

、交流
こうりゅう

の推進
すいしん

 

子
こ

ども、若者
わかもの

が能力
のうりょく

を発揮
は っ き

しながら、 自
みずか

らの可能性
かのうせい

に気
き

づき、夢
ゆめ

に向
む

かって積極的
せっきょくてき

に

チャレンジ
ち ゃ れ ん じ

できるよう、心
こころ

ふるわせる体験
たいけん

への参加
さ ん か

機会
き か い

のほか、育児
い く じ

体験
たいけん

や就労
しゅうろう

体験
たいけん

など、

多世代
た せ だ い

、異年齢
いねんれい

の交流
こうりゅう

の機会
き か い

の提供
ていきょう

を充実
じゅうじつ

します。 

 

②スポーツ
す ぽ ー つ

・レクリエーション
れ く り え ー し ょ ん

活動
かつどう

の機会
き か い

の提供
ていきょう

 

団体
だんたい

活動
かつどう

等
とう

を通
つう

じて、さまざまなスポーツ
す ぽ ー つ

活動
かつどう

や体験
たいけん

活動
かつどう

などを推進
すいしん

し、子
こ

ども、若者
わかもの

に

生
い

きる力
ちから

を培
つちか

い、感性
かんせい

豊
ゆた

かな人間性
にんげんせい

やたくましさを備
そな

えるに向
む

けた健康
けんこう

、体力
たいりょく

の向上
こうじょう

を図
はか

ります。 

 

③ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

活動
かつどう

への参加
さ ん か

促進
そくしん

 

ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

活動
かつどう

登録
とうろく

制度
せ い ど

を促進
そくしん

するとともに、青少年
せいしょうねん

指導員
しどういん

やＰＴＡ協議会
きょうぎかい

が取組
と り く

む、

青少年
せいしょうねん

の健全
けんぜん

育成
いくせい

活動
かつどう

を支援
し え ん

します。   

公民館
こうみんかん

や市民
し み ん

活動
かつどう

センター
せ ん た ー

などの文化
ぶんか

施設
し せ つ

や市民
し み ん

総合
そうごう

体育館
たいいくかん

などのスポーツ
す ぽ ー つ

施設
し せ つ

におい

ても地域
ち い き

住民
じゅうみん

活動
かつどう

や子
こ

ども、若者
わかもの

のさまざまな活動
かつどう

を支援
し え ん

していくボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

活動
かつどう

への

参加
さ ん か

を促進
そくしん

します。 
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第
だい

４章
しょう

 計画
けいかく

の推進
すいしん

体制
たいせい

と進行
しんこう

管理
か ん り

 
 

１ 推進
すいしん

体制
たいせい

 

〔１〕計画
けいかく

の推進
すいしん

主体
しゅたい

 

計画
けいかく

（第
だい

２期
き

）中間
ちゅうかん

見直
み な お

しは、現状
げんじょう

を背景
はいけい

に関連
かんれん

各課
か く か

の取組
と り く

み成果
せいか

と残
のこ

された課題
かだい

を確認
かくにん

し、庁内
ちょうない

関係
かんけい

各課
か く か

で構成
こうせい

する「四條畷
しじょうなわて

市
し

ひきこもり等
とう

検討
けんとう

委員会
いいんかい

」を経
へ

て策定
さくてい

しました。 

計画
けいかく

の推進
すいしん

にあたっては、検討
けんとう

委員会
いいんかい

を中心
ちゅうしん

に庁内
ちょうない

で連携
れんけい

し、取組
と り く

みを進
すす

めていきます。 

 

〔２〕関係
かんけい

団体
だんたい

等
と う

との連携
れんけい

 

子
こ

ども、若者
わかもの

の育成
いくせい

支援
し え ん

に関
かん

する課題
かだい

に適切
てきせつ

に対応
たいおう

していくためには、青少年
せいしょうねん

健全
けんぜん

育成
いくせい

や

子
こ

育
そだ

て支援
し え ん

などにかかわる各種
かくしゅ

団体
だんたい

、ＮＰＯ、事業所
じぎょうしょ

など、さまざまな主体
しゅたい

と行政
ぎょうせい

が方針
ほうしん

、

方向性
ほうこうせい

を共有
きょうゆう

し、具体的
ぐたいてき

な到達点
とうたつてん

に向
む

かって、ともに力
ちから

を合
あ

わせて取
と

り組
く

むことが重要
じゅうよう

であ

り、これらの関係
かんけい

団体
だんたい

等
とう

との連携
れんけい

、協働
きょうどう

を進
すす

め、今後
こ ん ご

も計画
けいかく

（第
だい

２期
き

）の推進
すいしん

を図
はか

ります。 

 

〔３〕国
くに

、大阪府
お お さ か ふ

等
と う

への働
はたら

きかけ 

国
くに

や大阪府
おおさかふ

には本市
ほ ん し

が子
こ

ども、若者
わかもの

を長期的
ちょうきてき

な展望
てんぼう

をもって支援
し え ん

していくための制度
せ い ど

の

確立
かくりつ

や財源
ざいげん

について確保
か く ほ

することを要望
ようぼう

していくほか、経済
けいざい

団体
だんたい

等
とう

各種
かくしゅ

団体
だんたい

には、包括
ほうかつ

連携
れんけい

協定
きょうてい

の締結
ていけつ

等
とう

を通
つう

じて、就労
しゅうろう

体験
たいけん

や中間的
ちゅうかんてき

就労
しゅうろう

をはじめ、再チャレンジ
さ い ち ゃ れ ん じ

できる機会
き か い

の提供
ていきょう

など、安定的
あんていてき

な雇用
こ よ う

促進
そくしん

への理解
り か い

と協力
きょうりょく

を働
はたら

きかけています。 

特
とく

に、大阪府
おおさかふ

には、府内
ふ な い

市町村
しちょうそん

の支援
し え ん

状況
じょうきょう

の収 集
しゅうしゅう

、情報
じょうほう

発信
はっしん

のほか、NPO等
とう

の育成
いくせい

や

より専門性
せんもんせい

の高
たか

い事例
じ れ い

に対応
たいおう

できるよう、ひきこもり等
とう

所管
しょかん

職員
しょくいん

の資質
し し つ

向上
こうじょう

等
とう

の支援
し え ん

を求
もと

め

ていきます。 
 

２ 計画
けいかく

の進行
しんこう

管理
か ん り

 

①進行
しんこう

管理
か ん り

と評価
ひょうか

方法
ほうほう

 

施策
し さ く

の進行
しんこう

状況
じょうきょう

については、四條畷
しじょうなわて

市
し

ひきこもり等
とう

検討
けんとう

委員会
いいんかい

において、重点
じゅうてん

施策
し さ く

のう

ち相談
そうだん

体制
たいせい

の充実
じゅうじつ

の指標
しひょう

となるひきこもり相談
そうだん

実績
じっせき

を分析
ぶんせき

し、地域
ち い き

支援
し え ん

ネットワーク
ね っ と わ ー く

会議
か い ぎ

にお

いて評価
ひょうか

を行
おこな

います。また、ひきこもり等
とう

にある方
かた

やその家族
か ぞ く

が相談
そうだん

しやすい体制
たいせい

づくりや、

ひきこもり問題
もんだい

の長期化
ち ょ う き か

予防
よ ぼ う

を踏
ふ

まえ、新規
し ん き

相談
そうだん

の充実
じゅうじつ

を指標
しひょう

とします。 

 

②目標値
もくひょうち

 

広義
こ う ぎ

ひきこもり推定
すいてい

284人
にん

の 5%以上
いじょう

、年間
ねんかん

3人
にん

、5年
ねん

15人
にん

の新規
し ん き

支援
し え ん

開始
か い し
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資料編
しりょうへん

  
 

１ ひきこもり等検討に関する会議 

〔１〕四條畷市ひきこもり等検討委員会 

 

四條畷市ひきこもり等検討委員会設置要綱 

（設置） 

第１条 就学及び就業のいずれもしていない子ども・若者その他の社会生活を円滑に営む上で困難を有する子ども・

若者（以下「ひきこもり等の子ども・若者」という。）を支援するためのネットワーク整備を目的として、庁内において四

條畷市ひきこもり等検討委員会（以下「委員会」という。）を設置する。 

（所掌事務） 

第２条 委員会は次に掲げる事項について検討を行い、その結果を市長及び教育長に報告する。 

(1)  ひきこもり等の子ども・若者の支援に関すること 

(2)  ひきこもり等の子ども・若者の情報共有及び関係者の連携に関すること 

(3)  ひきこもり等の子ども・若者の支援のための地域支援ネットワークの構築に関すること 

（組織） 

第３条 検討委員会は、次に掲げる者を委員として組織する。 

(1)  社会教育部長 

(2)  こども未来部長 

(3)  健康福祉部長 

(4)  秘書政策課長 

(5)  人権・市民相談課長 

(6)  こども支援課長 

(7)  子育て総合支援センター施設長 

(8)  福祉政策課長 

(9)  生活福祉課長 

(10) 障がい福祉課長 

(11) 教育支援センター長 

(12) スポーツ・青少年課長 

（委員長等） 

第４条 委員会に委員長を置く。 

２ 委員長は、社会教育部長をもって充てる。 

３ 委員長に事故あるとき、または委員長が欠けたときは、あらかじめ委員長の指名する委員がその職務を代理する。 

（会議） 

第５条 委員会は、委員長が招集し、これを主宰する。 

２ 委員長は、必要に応じて委員以外の者に対し、委員会への出席を求めることができる。 

（庶務） 

第６条 委員会の庶務は、スポーツ・青少年課において処理する。 

 （その他） 

第７条 この要綱に定めるもののほか、委員会の運営に必要な事項は、委員長が定める。 

附則 

この要綱は、平成２５年１０月１８日から施行する。 

この要綱は、平成２６年 ４月 １日から施行する。 

この要綱は、平成２６年１０月２３日から施行する。 

この要綱は、平成３０年 ４月 １日から施行する。 

この要綱は、令和 元 年 ６月 １日から施行する。 

この要綱は、令和 元 年 ７月 １日から施行する。 

この要綱は、令和 ６ 年 ４月 １日から施行する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



27 

 

令和６年度四條畷市ひきこもり等検討委員会委員名簿 

所 属 名 前 

○社会教育部長 藤岡 靖幸 

こども未来部長 坂田 慶一 

健康福祉部長 阪本 律子 

秘書政策課長 板谷 ひと美 

人権・市民相談課長 太田 由美子 

こども支援課長 尾本 洋輔 

子育て総合支援センター施設長 田中 健吾 

福祉政策課長 阪上 浩一 

生活福祉課長 今井 克己 

障がい福祉課長 勝村 隆彦 

教育支援センター長 金子 摂 

スポーツ・青少年課長 神本 かおり 

 

委員長 ○              事務局 スポーツ・青少年課 
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〔２〕四條畷市ひきこもり等地域支援ネットワーク会議 

 

四條畷市ひきこもり等地域支援ネットワーク会議設置要綱 

（設置） 

第１条 修学及び就業のいずれもしていない子ども・若者その他の子ども若者であって、社会生活を円滑に営む上で

の困難を有するもの（以下「ひきこもり等の子ども・若者」という。）が社会生活を円滑に営むことができるようにする

ための取組を推進することを目的に、関係機関等とのネットワークを整備するとともに、ひきこもり等の子ども・若者

の支援策について検討するため、四條畷市ひきこもり等地域支援ネットワーク会議（以下「会議」という。）を置く。 

（所掌事務） 

第２条 会議は、次に掲げる事務を所掌する。 

（１）四條畷市子ども・若者育成支援行動計画の取組に関すること。 

（２）ひきこもり等の長期化の予防、社会的自立に向けた支援の在り方その他のひきこもり等の子ども・若者の支援策

に関し検討を行い、その結果を教育長及び別に定めるところにより設置する庁内検討委員会に報告すること。 

（３）ひきこもり等の子ども・若者への継続的な支援、その他包括的で効果的な支援を提供するための体制づくりに関

すること。 

（４）ひきこもり等の子ども・若者の支援に必要な情報の共有及び関係者との連携に関すること。 

（５）ひきこもり等の子ども・若者の支援のための地域支援ネットワークの構築に関すること。 

（６）前各号に掲げるもののほか、前条の目的を達成するために必要な事項 

（組織） 

第３条 会議は、次に掲げる者を委員として組織する。 

（１）別表第１号に掲げる課から選出された者 

（２）別表第２号に掲げる機関等から選出された者 

（議長等） 

第４条 会議に議長を置く。 

２ 議長は、青少年事務担当課長をもって充てる。 

３ 議長に事故あるとき、又は議長が欠けたときは、あらかじめ議長の指名する委員がその職務を代理する。 

（会議） 

第５条 会議は、議長が招集し、これを主宰する。 

２ 議長は、必要に応じて委員以外の者に対し、会議への出席を求めることができる。 

（庶務） 

第６条 会議の庶務は、青少年事務担当課において処理する。 

（委任） 

第７条 この要綱に定めるもののほか、会議の運営に関し必要な事項は、議長が定める。 

附 則 

この要綱は、平成２７年 １月１６日から施行する。 

この要綱は、平成２７年 ８月２５日から施行する。 

この要綱は、平成３０年 ４月１日から施行する。 

この要綱は、令和 ６ 年 ４月１日から施行する。 

別表（第３条関係） 

（１） スポーツ・青少年課 

学校教育課 

人権・市民相談課 

生活福祉課 

福祉政策課 

障がい福祉課 

子育て総合支援センター 

（２） 大阪府福祉部子ども家庭局子ども青少年課 

四條畷保健所 

四條畷市民生委員児童委員協議会 

四條畷市社会福祉協議会（CSW） 

四條畷市社会福祉協議会（生活困窮者自立支援相談員） 

四條畷市人権協会 

その他、ひきこもり等支援に携わる関係機関 
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２ 各種
かくしゅ

相談
そうだん

事業
じぎょう

一覧
いちらん

 

〔１〕市内
し な い

の相談
そうだん

機関
き か ん

 

 

四條畷
しじょうなわて

市
し

役所
やくし ょ

の住所
じゅうしょ

：〒575-8501 四條畷
しじょうなわて

市
し

中野
な か の

本町
ほんまち

１－１ 

市役
し や く

所内
しょない

の相談
そうだん

電話番号
でんわばんごう

：０７２-８７７-２１２１（代表
だいひょう

）  

※田原
た わ ら

地区
ち く

からは０７４３-７１-０３３０（代表
だいひょう

） 

 

＊各相談
かくそうだん

直通
ちょくつう

電話
で ん わ

や市
し

役所
やくし ょ

以外
い が い

での受付
うけつけ

は、住所
じゅうしょ

及
およ

び電話番号
でんわばんごう

等
とう

を別途
べ っ と

記載
き さ い

しています。 

 

 

相談名
そうだんめい

 
相談
そうだん

日
び

・時間
じ か ん

・電話
で ん わ

・相談
そうだん

場所
ば し ょ

等
とう

 

（祝日
しゅくじつ

・年末
ねんまつ

・年始
ね ん し

はお休
やす

みです） 
担当課名
たん と うかめい

 
施策
し さ く

 

掲載
けいさい

ページ
ぺ ー じ

 

ひきこもり相談
そうだん

 

相談
そうだん

日
び

：毎週
まいしゅう

水曜日
す い よ う び

 

時
じ

 間
かん

：午前
ご ぜ ん

８時
じ

45分
ふん

～午後
ご ご

５時
じ

15分
ふん

 

場
ば

 所
し ょ

：市
し

役所
やくし ょ

東別館
ひがしべっかん

２階
かい

 

スポーツ
す ぽ ー つ

・青少年
せいしょうねん

課
か

 

ＦＡＸ：072-877-8300 

※要
よう

事前
じ ぜ ん

予約
よ や く

 

スポーツ
す ぽ ー つ

・ 

青少年課
せいしょうねんか

 
１２ページ

ぺ ー じ

 

相談
そうだん

日
び

：月曜日
げ つ よ う び

から金曜日
き ん よ う び

 

時
じ

 間
かん

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

30分
ふん

～午後
ご ご

４時
じ

30分
ふん

 

場
ば

 所
し ょ

：市
し

役所
やくし ょ

東別館
ひがしべっかん

１階
かい

 

  福祉
ふ く し

政策課
せ い さ く か

 

ＦＡＸ：072-879-5955 

※要事前
よ う じ ぜ ん

予約
よ や く

 

福祉
ふ く し

政策課
せ い さ く か

 １２ページ
ぺ ー じ

 

教育
きょういく

相談
そうだん

 

フリールーム
ふ り ー る ー む

なわて 

（福祉
ふ く し

コミュニティ
こ み ゅ に て ぃ

センター
せ ん た ー

内
ない

） 

相談
そうだん

日
び

：月曜日
げ つ よ う び

から金曜日
き ん よ う び

 

時
じ

 間
かん

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

30分
ぷん

～午後
ご ご

４時
じ

30分
ぷん

 

場
ば

 所
し ょ

：中野
な か の

新町
しんまち

11-31 

電
でん

 話
わ

：072-878-7710 

教育
きょういく

支援
し え ん

 

センター
せ ん た ー

 
２０ページ

ぺ ー じ

 

福
祉

ふ

く

し

の
総
合

そ
う
ご
う

相
談

そ
う
だ
ん 

生活
せいかつ

困窮者
こんきゅうしゃ

自立
じ り つ

相談
そうだん

支援
し え ん

 

事業
じぎょう

 

（なわて生活
せいかつ

サポート
さ ぽ ー と

相談
そうだん

） 

相談
そうだん

日
び

：月曜日
げ つ よ う び

から金曜日
き ん よ う び

 

時
じ

 間
かん

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

30分
ぷん

～午後
ご ご

４時
じ

30分
ぷん

 

場
ば

 所
し ょ

：市
し

役所
やくし ょ

東別館
ひがしべっかん

１階
かい

 福祉
ふ く し

政策課
せ い さ く か

 

ＦＡＸ：072-879-5955 

※自立
じ り つ

相談
そうだん

支援
し え ん

機関
き か ん

については、 

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

に委託
い た く

 

（田原
た わ ら

支所
し し ょ

は事前
じ ぜ ん

予約
よ や く

のみ受付
うけつけ

） 

福祉
ふ く し

政策課
せ い さ く か

 １２ページ
ぺ ー じ

 

就労
しゅうろう

準備
じゅんび

支援
し え ん

事業
じぎょう

 

（なわて生活
せいかつ

サポート
さ ぽ ー と

相談
そうだん

の 

利用
り よ う

申込
もうしこ

みが必要
ひつよう

） 

相談
そうだん

日
び

：月曜日
げ つ よ う び

から金曜日
き ん よ う び

 

時
じ

 間
かん

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

30分
ぷん

～午後
ご ご

４時
じ

30分
ぷん

 

場
ば

 所
し ょ

：市
し

役所
やくし ょ

東別館
ひがしべっかん

１階
かい

 福祉
ふ く し

政策課
せ い さ く か

 

ＦＡＸ：072-879-5955 

※就労
しゅうろう

準備
じゅんび

支援
し え ん

事業
じぎょう

については、 

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

に委託
い た く

 

福祉
ふ く し

政策課
せ い さ く か

 １７ページ
ぺ ー じ

 

生活
せいかつ

保護
ほ ご

 

相談
そうだん

日
び

：月曜日
げ つ よ う び

から金曜日
き ん よ う び

 

時
じ

 間
かん

：午前
ご ぜ ん

８時
じ

45分
ふん

～午後
ご ご

５時
じ

15分
ふん

 

場
ば

 所
し ょ

：市
し

役所
やくしょ

東別館
ひがしべっかん

１階
かい

 生活
せいかつ

福祉課
ふ く し か

 

生活
せいかつ

福祉課
ふ く し か

 － 
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相談名
そうだんめい

 
相談
そうだん

日
び

・時間
じ か ん

・電話
で ん わ

・相談
そうだん

場所
ば し ょ

等
とう

 

（祝日
しゅくじつ

・年末
ねんまつ

・年始
ね ん し

はお休
やす

みです） 
担当課名
たん と うかめい

 
施策
し さ く

 

掲載
けいさい

ページ
ぺ ー じ

 

いきいきネット
ね っ と

相談
そうだん

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

 

コ
こ

ミ
み

ュ
ゅ

ニ
に

テ
て

ィ
ぃ

ソ
そ

ー
ー

シ
し

ャ
ゃ

ル
る

ワ
わ

ー
ー

カ
か

ー
ー

（ＣＳＷ） 

相談
そうだん

日
び

：月曜日
げ つ よ う び

から金曜日
き ん よ う び

 

時
じ

 間
かん

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

３０分
ふん

～午後
ご ご

４時
じ

３０分
ふん

 

場所
ば し ょ

・電話
で ん わ

： 

①いきいきネット
ね っ と

相談
そうだん

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

（中
なか

地
ち

区
く

） 

   市
し

役所
やくし ょ

東別館
ひがしべっかん

１階
かい

 福祉
ふ く し

政策
せいさく

課
か

内
ない

 

ＦＡＸ: 072-879-5955 

②いきいきネット
ね っ と

相談
そうだん

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

（東
ひがし

地
ち

区
く

） 

大字上
おおあざかみ

田原
た わ ら

１ グリーンホール
ぐ り ー ん ほ ー る

田原内
た わ ら な い

 

電話
で ん わ

・ＦＡＸ: 0743-71-1638 

③いきいきネット
ね っ と

相談
そうだん

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

（西
にし

地
ち

区
く

） 

北出
き た で

町
ちょう

３－１ 社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会内
ぎかいない

 

電
でん

 話
わ

: 072-878-1210 

ＦＡＸ: 072-878-6888 

福祉
ふ く し

政策課
せ い さ く か

 １５ページ
ぺ ー じ

 

障
しょう

がい者
しゃ

相談
そうだん

 

（障
しょう

がい者
しゃ

相談員
そうだんいん

） 

相談
そうだん

日
び

：月曜日
げ つ よ う び

から金曜日
き ん よ う び

 

時
じ

 間
かん

：午前
ご ぜ ん

８時
じ

45分
ふん

～午後
ご ご

５時
じ

15分
ふん

 

※事前
じ ぜ ん

予約制
よ や く せ い

 

障
しょう

がい福祉
ふ く し

課
か

 １３ページ
ぺ ー じ

 

障
しょう

がい者
しゃ

基幹
き か ん

相談
そうだん

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

 

「さつき」 

相談
そうだん

日
び

：月曜日
げ つ よ う び

から金曜日
き ん よ う び

 

時
じ

 間
かん

：午前
ご ぜ ん

８時
じ

45分
ふん

～午後
ご ご

５時
じ

15分
ふん

 

場
ば

 所
し ょ

：市
し

役所
やくし ょ

障
しょう

がい福祉
ふ く し

課
か

内
ない

 

ＦＡＸ：072-879-2596 

障
しょう

がい福祉
ふ く し

課
か

 １３ページ
ぺ ー じ

 

障
しょう

がい者
しゃ

相談
そうだん

支援
し え ん

 

センター
せ ん た ー

 

「フロンティア
ふ ろ ん て ぃ あ

」 

相談
そうだん

日
び

：月曜日
げ つ よ う び

から金曜日
き ん よ う び

 

時
じ

 間
かん

：午前
ご ぜ ん

８時
じ

45分
ふん

～午後
ご ご

５時
じ

15分
ふん

 

場
ば

 所
し ょ

：米崎町
こめざきちょう

7-30 

電
でん

 話
わ

：072-886-5035 

ＦＡＸ：072-876-9855 

障
しょう

がい福祉
ふ く し

課
か

 １３ページ
ぺ ー じ

 

障
しょう

がい者
しゃ

相談
そうだん

支援
し え ん

 

センター
せ ん た ー

 

「しのぶが丘
おか

」 

相談
そうだん

日
び

：月曜日
げ つ よ う び

から金曜日
き ん よ う び

 

時
じ

 間
かん

：午前
ご ぜ ん

８時
じ

45分
ふん

～午後
ご ご

５時
じ

15分
ふん

 

場
ば

 所
し ょ

：蔀屋
しとみや

本町
ほんまち

６－３３  

電
でん

 話
わ

：072-863-6933 

ＦＡＸ：072-863-6939 

障
しょう

がい福祉
ふ く し

課
か

 １３ページ
ぺ ー じ

 

障
しょう

がい者
しゃ

相談
そうだん

支援
し え ん

 

センター
せ ん た ー

 

「和幸
わ こ う

」 

相談
そうだん

日
び

：月曜日
げ つ よ う び

から金曜日
き ん よ う び

 

時
じ

 間
かん

：午前
ご ぜ ん

８時
じ

45分
ふん

～午後
ご ご

５時
じ

15分
ふん

 

場
ば

 所
し ょ

：上田原
かみたわら

６１３、市
し

役所障
やくしょしょう

がい福祉課内
ふ く し か な い

 

電
でん

 話
わ

：080-2518-0348 

ＦＡＸ：0743-78-1290 

障
しょう

がい福祉
ふ く し

課
か

 １３ページ
ぺ ー じ

 

人権
じんけん

相談
そうだん

・進路
し ん ろ

選択
せんたく

 

支援
し え ん

相談
そうだん

 

（人権
じんけん

なんでも相談
そうだん

） 

相談
そうだん

日
び

（いずれも予約
よ や く

不要
ふ よ う

） 

①常設
じょうせつ

相談
そうだん

 

月曜日
げ つ よ う び

～金曜日
き ん よ う び

 午前
ご ぜ ん

10時
じ

～午後
ご ご

４時
じ

 

グリーンホール
ぐ り ー ん ほ ー る

田原
た わ ら

（田原
た わ ら

支所
し し ょ

）でも相談可
そ う だ ん か

 

②夜間
や か ん

電話
で ん わ

相談
そうだん

 

毎週
まいしゅう

月曜日
げ つ よ う び

 午後
ご ご

５時
じ

～午後
ご ご

９時
じ

 

電
でん

 話
わ

：072-803-7355 

人権
じんけん

・市民
し み ん

相談
そうだん

課
か

内
ない

 

四
し

條
じょう

畷
なわて

市
し

人権
じんけん

協会
きょうかい

 
１４ページ

ぺ ー じ

 

女性
じょせい

のための相談
そうだん

室
しつ

 相談
そうだん

日
び

：毎月
まいつき

第
だい

２・第
だい

４木曜日
も く よ う び

 

時
じ

 間
かん

：午後
ご ご

２時
じ

～午後
ご ご

４時
じ

20分
ぷん

 

１回
かい

４０分
ぷん

以
い

内
ない

  ※事前
じ ぜ ん

予約
よ や く

優先
ゆうせん

 

午後
ご ご

２時
じ

～、午後
ご ご

２時
じ

５０分
ふん

～、午後
ご ご

３時
じ

４０分
ふん

～ 

の３枠
わく

 

人権
じんけん

・市民
し み ん

相談
そうだん

課
か

 － 
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相談
そうだん

名
めい

 
相談
そうだん

日
び

・時
じ

間
かん

・電話
で ん わ

・相談
そうだん

場所
ば し ょ

等
とう

 

（祝日
しゅくじつ

・年末
ねんまつ

・年始
ね ん し

はお休
やす

みです） 
担当課名
たん と うかめい

 
施策
し さ く

 

掲載
けいさい

ページ
ぺ ー じ

 

人権
じんけん

擁護
よ う ご

委員
い い ん

による 

人権
じんけん

相談
そうだん

 

相談
そうだん

日
び

：毎月
まいつき

第
だい

１・第
だい

３木曜日
も く よ う び

 

時
じ

 間
かん

：午後
ご ご

１時
じ

～午後
ご ご

３時
じ

 

当日
とうじつ

人権
じんけん

・市民
し み ん

相談課
そ う だ ん か

で受付
うけつけ

 

人権
じんけん

・市民
し み ん

相談
そうだん

課
か

 － 

ひとり親
おや

家庭
か て い

自立
じ り つ

支援
し え ん

 

相談
そうだん

 

相談
そうだん

日
び

：月曜日
げ つ よ う び

から金曜日
き ん よ う び

 

時
じ

 間
かん

：午前
ご ぜ ん

9時
じ

～午後
ご ご

4時
じ

30分
ぷん

 

事前
じ ぜ ん

予約制
よ や く せ い

 

こども支援
し え ん

課
か

 － 

子育
こ そ だ

て相談
そうだん

 

児童
じ ど う

虐待
ぎゃくたい

相談
そうだん

 

相談
そうだん

日
び

：月曜日
げ つ よ う び

から金曜日
き ん よ う び

 

時
じ

 間
かん

：午前
ご ぜ ん

８時
じ

45分
ふん

～午後
ご ご

５時
じ

15分
ふん

 

場
ば

 所
し ょ

：子育
こ そ だ

て総合
そうごう

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

 

    雁屋北町
か り やき た ま ち

６－２１ 

電
でん

 話
わ

：072-877-1510（相談
そうだん

専用
せんよう

電話
で ん わ

） 

子育
こ そ だ

て総合
そうごう

 

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

 
１８ページ

ぺ ー じ
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〔２〕大阪府
お お さ か ふ

、その他
た

の広域
こういき

支援
し え ん

機関
き か ん

 

相談
そうだん

機関
き か ん

 事業
じぎょう

内容
ないよう

等
とう

 
相談
そうだん

日
び

・時
じ

間
かん

・電話
で ん わ

・相談
そうだん

場所
ば し ょ

等
とう

 

（祝日
しゅくじつ

・年末
ねんまつ

・年始
ね ん し

はお休
やす

みです） 

大阪府
お お さ か ふ

ひきこもり地域
ち い き

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

 

ひきこもり専門
せんもん

電話
で ん わ

相談
そうだん

 相談
そうだん

日
び

：月曜日
げ つ よ う び

から金曜日
き ん よ う び

 

時
じ

 間
かん

：午前
ご ぜ ん

１０時
じ

～午後
ご ご

４時
じ

 

電
でん

 話
わ

：０６－６６９７－２８９０ 

大阪府
お お さ か ふ

こころの 

健康
けんこう

総合
そうごう

センター
せ ん た ー

 

こころの電話
で ん わ

相談
そうだん

・若者
わかもの

専用
せんよう

電話
で ん わ

相談
そうだん

 

わかぼちダイヤル
だ い や る

 

（わかものハート
は ー と

ぼちぼちダイヤル
だ い や る

） 

相談
そうだん

日
び

：水曜日
す い よ う び

（祝日
しゅくじつ

・年末
ねんまつ

年始
ね ん し

除
のぞ

く） 

時
じ

 間
かん

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

30分
ぷん

～午後
ご ご

５時
じ

 

（年末
ねんまつ

年始
ね ん し

、祝日
しゅくじつ

を除
のぞ

く） 

電
でん

 話
わ

：06-6607-8814（直通
ちょくつう

） 

大阪府四條畷
おおさかふしじょうなわて

保健所
ほ け ん じ ょ

 精神
せいしん

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

相談
そうだん

（要
よう

電話
で ん わ

予約
よ や く

） 

随
ずい

時
じ

 

ひきこもりをはじめ、統合
とうごう

失調症
しっちょうしょう

、うつ病
びょう

、

アルコール
あ る こ ー る

依存症
いぞんしょう

、ギャンブル
ぎ ゃ ん ぶ る

等
とう

依存症
いぞんしょう

な

どについて、精神
せいしん

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

相談員
そうだんいん

が相談
そうだん

をお受
う

けしています。 

相談
そうだん

日
び

：月曜日
げ つ よ う び

から金曜日
き ん よ う び

 

（年末
ねんまつ

年始
ね ん し

、祝日
しゅくじつ

を除
のぞ

く） 

時
じ

 間
かん

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

５時
じ

45分
ふん

 

電
でん

 話
わ

：072-878-2477 

（地域
ち い き

保健課
ほ け ん か

 精神
せいしん

保健
ほ け ん

チーム
ち ー む

） 

大阪府
お お さ か ふ

中央
ちゅうおう

こども家庭
か て い

センター
せ ん た ー

 

子
こ

どもや家庭
か て い

についての相談
そうだん

、おおむね

25歳
さい

までの青少年
せいしょうねん

についての相談
そうだん

を行
おこな

います。また 、配偶者
はいぐうしゃ

暴力
ぼうりょく

相談
そうだん

支援
し え ん

セン
せ ん

ター
た ー

を設置
せ っ ち

しています。 

相談
そうだん

日
び

：月曜日
げ つ よ う び

から金曜日
き ん よ う び

 

時
じ

 間
かん

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

５時
じ

45分
ふん

 

場
ば

 所
し ょ

：寝屋川市
ね や が わ し

八坂町
やさかちょう

28－５ 

電
でん

 話
わ

：072-828-0161 

ＦＡＸ：072-828-5319 

大阪
おおさか

府立
ふ り つ

子
こ

どもラ
ら

イ
い

フ
ふ

サ
さ

ポ
ぽ

ー
ー

ト
と

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

 

中学校
ちゅうがっこう

卒業
そつぎょう

から 18歳
さい

までの児童
じ ど う

に対
たい

し、

集団
しゅうだん

生活
せいかつ

を通
とお

して、進学
しんがく

や就職
しゅうしょく

など社会
しゃかい

的
てき

な自立
じ り つ

に向
む

けた支援
し え ん

を行
おこな

う入所
にゅうしょ

施設
し せ つ

で

す。 

利用
り よ う

については、大阪府
お お さ か ふ

中央
ちゅうおう

こども家庭
か て い

センター
せ ん た ー

へご相談
そうだん

ください。 

場
ば

 所
し ょ

：堺市南区
さかいしみなみく

城山
しろやま

台
だい

５－１－５ 

電
でん

 話
わ

：072-295-8101 

ＦＡＸ：072-295-8206 

ハローワーク
は ろ ー わ ー く

門真
か ど ま

 民
み

間
かん

の職業
しょくぎょう

紹介
しょうかい

事業
じぎょう

等
とう

では就職
しゅうしょく

へ結
むす

び

つけることが難
むずか

しい就職
しゅうしょく

困難者
こんなんしゃ

を中心
ちゅうしん

に

支援
し え ん

する最後
さ い ご

のセ
せ

ー
ー

フ
ふ

テ
て

ィ
ぃ

ネ
ね

ッ
っ

ト
と

としての

役割
やくわり

を担
にな

っています。また、地域
ち い き

の総合
そうごう

的
てき

雇用
こ よ う

サービス
さ ー び す

機関
き か ん

として、職業
しょくぎょう

紹介
しょうかい

、雇用
こ よ う

保険
ほ け ん

、雇用
こ よ う

対策
たいさく

などの業務
ぎょうむ

を一体的
いったいてき

に

実施
じ っ し

しています。 

時
じ

 間
かん

：午前
ご ぜ ん

８時
じ

30分
ぷん

～午後
ご ご

５時
じ

15分
ふん

 

場
ば

 所
し ょ

：門真市
か ど ま し

殿島町
とのしまちょう

６－４ 

守口
もりぐち

門真
か ど ま

商工
しょうこう

会館
かいかん

２Ｆ 

電
でん

 話
わ

：06-6906-6831 

ワークサポート
わ ー く さ ぽ ー と

大東
だいとう

 

（ 大東市
だ い と う し

地域
ち い き

職業
しょくぎょう

相談
そうだん

室
しつ

） 

ハローワーク
は ろ ー わ ー く

と同
おな

じ求人
きゅうじん

情報
じょうほう

の提供
ていきょう

や、職
しょく

業
ぎょう

相談
そうだん

などを行
おこな

っています。 

時
じ

 間
かん

：午前
ご ぜ ん

10時
じ

～午後
ご ご

６時
じ

 

場
ば

 所
し ょ

：大東市
だ い と う し

住道
すみのどう

２－２ 

   大東
だいとう

サンメイツ
さ ん め い つ

２番館
ばんかん

４階
かい

 

電
でん

 話
わ

：072-874-8733 
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相談
そうだん

機関
き か ん

 事業
じぎょう

内容
ないよう

等
とう

 
相談
そうだん

日
び

・時
じ

間
かん

・電話
で ん わ

・相談
そうだん

場所
ば し ょ

等
とう

 

（祝日
しゅくじつ

・年末
ねんまつ

・年始
ね ん し

はお休
やす

みです） 

特定
とくてい

非営利
ひ え い り

活動
かつどう

法人
ほうじん

 

青少年
せいしょうねん

自立
じ り つ

支援
し え ん

施設
し せ つ

 

淡路
あ わ じ

プラッツ
ぷ ら っ つ

 

対象者
たいしょうしゃ

：ひきこもり・ニート
に ー と

・不登校
ふ と う こ う

の、概
おおむ

ね 1５歳
さい

から 3９歳
さい

までの若者
わかもの

とその家族
か ぞ く

を支援しています。 

※電話
で ん わ

や FAX等
とう

での個別
こ べ つ

相談
そうだん

は行
おこな

って 

おりません。 

開所
かいしょ

日
び

：火
か

～土曜日
ど よ う び

（日
にち

、月曜日
げ つ よ う び

定休
ていきゅう

) 

開所
かいしょ

時
じ

間
かん

：午前
ご ぜ ん

10時
じ

～午後
ご ご

５時
じ

 

電
でん

 話
わ

/FAX：06-6324-7633 

ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

： 

http://www.awajiplatz.com/ 

大阪府
お お さ か ふ

地域
ち い き

若者
わかもの

サ
さ

ポ
ぽ

ー
ー

ト
と

ス
す

テ
て

ー
ー

シ
し

ョ
ょ

ン
ん

 

働
はたら

くことに悩
なや

みを抱
かか

えている１５歳
さい

から４９

歳
さい

の方
かた

に対
たい

し、キ
き

ャ
ゃ

リ
り

ア
あ

・コ
こ

ン
ん

サ
さ

ル
る

タ
た

ン
ん

ト
と

など

による専門
せんもん

的
てき

な相談
そうだん

、コ
こ

ミ
み

ュ
ゅ

ニ
に

ケ
け

ー
ー

シ
し

ョ
ょ

ン
ん

訓練
くんれん

などによるス
す

テ
て

ッ
っ

プ
ぷ

ア
あ

ッ
っ

プ
ぷ

、協力
きょうりょく

企業
きぎょう

への職場
し ょ くば

体験
たいけん

などにより、就労
しゅうろう

に向
む

けた

支援
し え ん

を行
おこな

っています。 

予約
よ や く

・問
と

い合
あ

わせ 

 

時
じ

 間
かん

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

３０分
ふん

～午後
ご ご

５時
じ

 

月曜日
げ つ よ う び

から金曜日
き ん よ う び

 

電
でん

 話
わ

：06-4794-9200 

ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

：https://osapo.jp/ 

ジョブ
じ ょ ぶ

カフェ
か ふ ぇ

 

（ＯＳＡＫＡしごとフ
ふ

ィ
ぃ

ー
ー

ル
る

ド
ど

） 

ジョブカフェ
じ ょ ぶ か ふ ぇ

は 通称
つうしょう

で 、 本当
ほんとう

の 名前
な ま え

は

「若年者
じゃくねんしゃ

のためのワ
わ

ン
ん

ス
す

ト
と

ッ
っ

プ
ぷ

サ
さ

ー
ー

ビ
び

ス
す

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

」といいます。その名
な

のとおり、若者
わかもの

が

自分
じ ぶ ん

に合
あ

った仕事
し ご と

を見
み

つけるためのいろい

ろなサービス
さ ー び す

を１か所
し ょ

で、無料
むりょう

で受
う

けられ

る場所
ば し ょ

です。 

大阪
おおさか

には「OSAKA しごとフィールド
ふ ぃ ー る ど

」とい

う、年齢
ねんれい

・状況
じょうきょう

問
と

わず「働
はたら

きたい」と思って

いるすべての方
かた

が利用
り よ う

できる総合
そうごう

就業
しゅうぎょう

支
し

援
えん

拠点
きょてん

があります。 

時
じ

 間
かん

：月曜日
げ つ よ う び

から金曜日
き ん よ う び

 

午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

８時
じ

 

※受付
うけつけ

は午後
ご ご

７時
じ

終了
しゅうりょう

 

土曜日
ど よ う び

 午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

４時
じ

 

※受付
うけつけ

は午後
ご ご

３時
じ

終了
しゅうりょう

 

※日
にち

祝
しゅく

、年末
ねんまつ

年始
ね ん し

は休
やす

み 

ハローワークコーナー
は ろ ー わ ー く こ ー な ー

 

 月曜日
げ つ よ う び

から金曜日
き ん よ う び

 

午前
ご ぜ ん

10時
じ

～午後
ご ご

６時
じ

30分
ぷん

 

※土日
ど に ち

祝
しゅく

、年末
ねんまつ

年始
ね ん し

は休
やす

み 

場
ば

 所
し ょ

：大阪市
お お さ か し

中央区
ちゅうおうく

北浜
きたはま

東
ひがし

３－14 

 エル
え る

・おおさか 本館
ほんかん

２・３階
かい

 

電
でん

 話
わ

：06-4794-9198 
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第
だい

２期
き

四條畷
しじょうなわて

市子
し こ

ども・若者
わかもの

育成
いくせい

支援
し え ん

行動
こうどう

計画
けいかく

 

（ひきこもり等
とう

にある方
かた

たちへの支援
し え ん

） 

 

令和
れ い わ

２年
ねん

３月
がつ

 策定
さくてい

 

令和
れ い わ

7年
ねん

３月
がつ

 中間
ちゅうかん

見直
み な お

し（予定
よ て い

） 

 

発
はっ

 行
こう

  四條畷
しじょうなわて

市
し

教育
きょういく

委員会
いいんかい

 社会
しゃかい

教育部
きょういくぶ

 スポーツ
す ぽ ー つ

・青少年課
せいしょうねんか

 

〒575-8501 大阪府
おおさかふ

四條畷
しじょうなわて

市
し

中野
なかの

本町
ほんまち

１–１ 

電話
でんわ

  072-877-2121・0743-71-0330(代表
だいひょう

) 

FAX  072-877-8300 


