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下田原地域では、大阪府でも珍しい小麦

の栽培が行われています。本誌でも何回

か紹介しましたが、背景には「ほ場整備」

という事業があります。これは、「農地の

区画整理や道路・水路を整備すること

で、将来の地域農業を振興させよう」と

府が行うもの。費用は行政が負担します

が、事業完了後の販売額アップなどの条

件も。下田原では今年度、約23haを対象

に本格的に着手し、来年度以降実際の

整備に入る予定ですが、この小麦が事業

成功のカギを握っているようです！

6月8日（土）下田原農空間づく

り協議会の7人で作業。前回よ

り実がふっくら育ったものの

収穫量は大きく減少…「次回

は栽培面積を広げてみる」と

皆さん意気込んでいました！

今年も収穫

収穫した約210㎏を全粒粉に

して近隣のパン屋へ。粒が細

かくパンにすると柔らかくて食

べやすいと評判です。地元・田

原台のパン屋では、今年市の

ふるさと納税のお礼品にも！

パンやお菓子に

なわて産の小麦から
おいしいパンができる まで

おいしい小麦をおいしい小麦を

作りたい！作りたい！

四條畷市の四條畷市の

農を元気に！農を元気に！

田原で小麦、最初は驚きました。
地元産のものを食べるのは安心
で心身の健康にも良い。黒豆な
ど田原産のほかの食材とも組み
合わせてみたい! （田原台「ぐー
ちょきぱんじゃ」 世古 幸子さん）

VOICE

うちでは風味を生かして食パン
に。トーストするとサクサクでお
いしいです！リピーターも多く、
粉を毎月買って切らさないよう
に作っています。（交野市「カジ
パン工房」 梶山 祐司さん）

VOICE

いただいた粉でドーナツを作り、
園のおやつに。5歳児は畑で麦
踏みの体験もし、食育としてもよ
かったです！（岡部保育所）

VOICE

小さく形がバラバラな
農地を集約し、大規模
に整形。道路・水路も整
備し、機械を使って効
率よく生産性の高い農
業を可能にする。
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ほ場整備っ
て

ほ場整備っ
て？？what’s

小さな農地が多いなどの課題

がある下田原地域。農業振興

のため「ほ場整備を実施した

い」という意向が地元で固ま

り、協議会の立ち上げや先進

地視察など準備が本格的にス

タートしました。

実施の方向に
ほ場整備 整備後の作物を検討した結

果、比較的手間が少なく水稲

の機械を流用できる小麦を裏

作することに。栽培方法を一か

ら調べ、先進地も視察。翌年1

月の麦踏みや6月の収穫には、

地域の人も参加！

試験栽培スタート
小麦の
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農を守り継ぐ「ほ場整備」
その命運を握る、小麦

―今回、小麦の出来はいかがでしたか？

出口　悪いです！1年めは種子を購入

できましたが今回申し込みが遅く売り

切れていて、前回収穫した小麦の種子

を蒔きましたが、乾燥機に入れていた

ためか熱変性して発芽率が悪く…。

上田　種蒔き後の除草剤をまく作業

も、省いてみたら草がかなり生え、せっか

くやった肥料も草に吸い取られました。

森本　経験不足、試行錯誤してますね。

―昨年初めて収穫した小麦の粉でパ
ンができたときは？

森本　そら嬉しかった！味が一番

大事やけど、おいしかった

から「これはいける」と。

出口　全粒粉やから

口触りがどうかなと

思ったけど、食べたらおいしかった。店

頭に出したらすぐ売り切れると聞いて、

作ってよかったと思いました。

―小麦栽培を始めるきっかけの「ほ場
整備」、なぜやることになったのですか？

出口　地元で希望する声があり、勉

強会を始めたのが最初です。その後

平成30（2018）年12月に下田原農空

間づくり協議会を、そして昨年1月に

は下田原を担う将来世代に魅力ある

農業・農空間を継承するため、私たち

役員7人が出資し合同会社を設立。こ

れは、ほ場整備事業の費用を地元負

担なしにするための要件で、また、事

業完了後5年以内に販売額を20％以

上増やす必要もあります。

森本　元は「道がないか

らほ場整備をして」と

いう声が大きかった。

昔牛を使って作業し

ていたので、トラクターが入れないよ

うな道が多いんですよ。

出口　道幅が狭く、農場が道に接して

いない場所では、よその田んぼを機械

で踏み越えないと自分のところに行

けず、そのために田植えを待ってもら

うことも。あと、人の手で開墾したから

1,000㎡以下の三角形や楕円形の田

んぼが多いんです。機械を動かしづら

く、少し進んではすぐ切り返し。時間

がかかるし効率も悪い。

上田　1辺の長さが伸びて形が整い、

道路もできたら、作業は相当やりやす

くなりますね。

出口　山手の農場には傾斜角45度以

上の急斜面も多くて危険なのですが、

それも解消されます。もう一つの課題

は、農業の継承。高齢化で後継者がおら

ず営農ができない、そんな人の

受け皿として合同会社

が農作業をすることも考えていて…個

人では不安でも、会社組織なら若い人

も入って頑張ってもらえると思うので。

上田　不安というと、機械の故障も大

きな要素です。1台300万円程で、全部

揃えると1,000万円くらい。1つ壊れた

ら作業できないので「もう農業やめよ

うか」となります。

―今後のビジョンを教えてください。

出口　小麦は水の管理がいらず労働

時間も水稲の6分の1ほどですが、製

粉のコストなども考えると収支はマイ

ナス。需要に応じて栽培面積を増やし

コストを下げ、どこまで稼げるか。あと

1、2年やって利益が出るなら継続、出

なければ違うものに挑戦ですかね。事

業計画を立て、令和9年ごろから社員

を雇える体制ができるのではと考えて

います。そうなって農地も

整備されたら、小

菊も作りたい。人手が必要ですが収益

性が高いので。

上田　あと、ラジコン草刈り機を購入

したので農作業の請負や、しいたけの

原木販売などもして売上にしたい。

森本　まず売上があって、そこから生

産効率をあげていかに利益だすかな

ので。まず売上を作りたいです。

出口　今は創業期で利益剰

余金もなく、資本金も欠

損状態。現在役員7

人が無償でやって

いるので、期を重

ねて利益が出る体

制にし、まずは人件

費を払えるところまで

成長させたい。実は30年

前に一度ほ場整備の話が出ていたの

ですが、実現せず…今回最後のチャン

スだと思うので成功させたいです。

父まで専業農家、ＪＡで働きながら
稲作を手伝ってきた。息子と小菊を
栽培しＪＡや大阪市の市場に出荷。

上田 忠央 さん

下田原農空間づくり協議会

先祖代々下田原の農家で、曾祖父
が鍬ひとつで山を開墾した。父の
代から兼業で、米や野菜を栽培。

出口 悟 さん

下田原農空間づくり協議会

結婚し妻の家業・農業を継ぐ。会社
員をしながら米やそばを栽培。ほ
かにジャガイモなど自家用野菜も。

森本 晴雄 さん

下田原農空間づくり協議会 会長

（72・写真左）

（68・写真中央）

（68・写真右）

p
ro
fi
le

小麦とともに一歩踏み出した皆さん。

将来像を「四條畷の特産品がないの

で、私たちで付加価値の高いものを探

し、作り、ブランド化したい」と語った

のは森本さん。それは小麦かもしれな

いし、違うものかもしれないと言いま

す。保育園から同級生という上田さん

と出口さんは、先祖代々守り継がれて

きた農を産業として継承する未来を

描きます。上田さん「約20haある農地

をすべて合同会社で管理。機械化で生

産性を上げて事業規模と収益を確保。

私たちが農業をやめた後も世代交代

できる受け皿として会社を育て残した

い」。出口さん「耕す人がいなくなれば、

拓き守ってきた農地も山に戻ってしま

う。若い人に守り継いでもらうため、社

員を雇える体力がある組織に」。

下田原の農業発展へ チャレンジする人たち
小麦が、農を未来につなぐ第一歩
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要件 次のすべてに該当する70歳までの人
①徴税などの職員でない
②警察官および警察に関係する職員でない
③選挙に直接関係しない
④その他調査活動に支障がない
定員 約250人
�報酬など �約2～10万円(平均6万円)

(1調査区あたり約40～70
世帯) ※予定額。国の基準に
基づき支払われます｡

申込 �～令和7年3月31日（月）申し
込みフォーム・窓口

0６	 �既存住宅リフォーム補助制度／統計調査員募集
07	 定額減税調整給付金

08	 令和6年度 四條畷市低所得者支援給付金

09	 児童手当制度の改正

10	 災害時の給水、断水したら…

11	 �救急車を呼ぶか病院に行くか迷ったときは／�
平和・人権展

トピックス／大切なお知らせ

１２	 税・保険・年金

13	 健康・福祉�
14	 ■ 健康情報

15	 高齢者

16	 子育て・教育�
18	 ■ 子育て情報

20	 安全・安心

20	 環境・まちづくり

20	 求人・産業

21	 人権・文化�
23	 ■ 図書館だより 

24	 スポーツ・野外活動

26	 その他

28	 消費生活センターだより

29	 寄附／みんなのひろば

30	 フォトニュース／くすの木公園が開園！

31	 あっちこっちなわて まちトピ／ご近所トリップ

32	 のびのび くっすんキッズ

市役所からのお知らせ

02 特集 
ふるさとの農を未来につなぐ
たわら小麦物語
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水したら…

11　救
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まよ
ったときは

27　第
だい
３回
かい
府
ふえいじゅうたく
営住宅総

そうごうぼしゅう
合募集

農家の皆さんを取材するなかで、「味が良くなかったらダメだか
ら」と自分たちが作るものの“おいしさ”にこだわる姿がとても
印象的でした。全国的にも後継者不足といわれる農業を、どう
未来につなぎ、地域の産業として盛り上げていくのか。市の新た
な魅力にもつながるこの挑戦を、今後も応援したいと思います！

今月の表紙・特集

子育て世帯や若者世帯が市内の中古住宅を取
得・リフォーム工事をするときに、最大で100万
円を支援します。
対象 �
次のすべてに該当する人
①�40歳未満の夫婦または20歳未満の子どもと
同居する世帯
②�市内の賃貸住宅・申請者の親が所有する住
宅・市外の住宅のいずれかに住んでいる
③�申請を行おうとする年の前年の1月1日以降
に、売買・相続・贈与のいずれかの方法で中古
住宅を取得した

問合 �都市政策課

若者世帯等定住促進のための
既存住宅
リフォーム補助制度
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こちら
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よ
み取

と
り

オ
おんらいん
ンラインで。

申
しんせい

請方
ほうほう

法②

必
ひつよう
要事

じこう
項を記

きにゅう
入し、本

ほんにん
人確

かくにん
認書

しょるい
類などを同

どうふう
封し

て返
へんしんよう
信用封

ふうとう
筒で返

へんそう
送。

※�不
ふび
備がある場

ばあい
合は市

し
から連

れんらく
絡しますので、早

はや

めに再
さいしんせい
申請を。給

きゅうふ
付を辞

じたい
退する場

ばあい
合は確

かくにんしょ
認書

記
きさい
載の二

にじげん
次元コ

こーど
ードなどから手

てつづ
続きを。

申
しんせい
請が市

し
に届

とど
いた日

ひ

からおおむね１か月
げつ
後
ご詳細・

申し込み
フォーム

歩くことが好きな人、四條畷市をもっと知りた
い人、大歓迎！「令和7年国勢調査」に従事する
統計調査員を募集。申し込み後、面談で仕事の
内容や調査希望地域を聞きます。

統計調査員募集 問合 企画広報課

（期
きげん
限を過

す
ぎると給

きゅうふ
付金

きん
を受

う
け取

と
ることはできません）

BANK
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物
ぶっか
価高

こうとう
騰で生

せいかつ
活に困

こま
っている人

ひと
を支

しえん
援するため、特

とく
に家

かけい
計への

影
えいきょう
響が大

おお
きい低

ていしょとく
所得世

せたい
帯に新

あら
たに給

きゅうふ
付を行

おこな
います。対

たいしょう
象の人

ひと
には、

支
しきゅう
給決

けってい
定通

つうちしょ
知書を送

おく
ります。必

かなら
ず確

かくにん
認してください。

令
れいわ

和6年
ねんど

度 四
しじょうなわて

條畷市
し

低
ていしょとくしゃ

所得者支
しえん

援給
きゅうふ

付金
きん

対
たいしょう

象 給
きゅうふがく

付額

①��令
れいわ
和6年

ねんど
度に新

あら
たに�

市
しみんぜい
民税均

きんとうわり
等割の非

ひかぜい
課税所

しょとくしゃ
得者のみで構

こうせい
成されている世

せたい
帯�

または市
しみんぜい
民税均

きんとうわり
等割のみ課

かぜい
税の世

せたい
帯

1世
せたい
帯あたり10万

まんえん
円

②�低
ていしょとくしゃ
所得者の子

こそだ
育て世

せたい
帯�

※�①の世
せたい
帯に18歳

さい
以
いか
下の児

じどう
童がいる場

ばあい
合に加

かさん
算します

18歳
さい
以
いか
下の児

じどう
童1人

にん
あたり5万

まんえん
円

対
たいしょう

象・給
きゅうふ

付額
がく

令
れいわ
和6年

ねん
6月
がつ
3日
にち
時
じてん
点で住

じゅうみん
民基

きほん
本台

だいちょう
帳に記

きろく
録されている、次

つぎ
の①ま

たは②に該
がいとう
当する世

せたい
帯の世

せたい
帯主

ぬし

★対
たいしょうがい
象外となる世

せたい
帯

●�令
れいわ
和５年

ねんど
度対

たいさく
策支

しえん
援給

きゅうふ
付金

きん
（追

ついかぶん
加分）および低

ていしょとくしゃ
所得者給

きゅうふ
付金

きん

（均
きんとうわり
等割のみ課

かぜい
税世

せたい
帯）の給

きゅうふ
付対

たいしょう
象だった世

せたい
帯

●�令
れいわ
和5年

ねんど
度四

しじょうなわて
條畷市

し
対
たいさく
策支

しえん
援給

きゅうふ
付金

きん
（家

かけい
計急

きゅうへん
変世

せたい
帯）を受

じゅきゅう
給した

世
せたい
帯

●��対
たいしょう
象世

せたい
帯で支

しきゅう
給決

けってい
定通

つうちしょ
知書が届

とど
かないときは…�

対
たいさく
策支

しえん
援給

きゅうふ
付金

きん
受
うけつけ
付セ

せんたー
ンター（ 市

し
役
やくしょ
所代

だいひょう
表）へ連

れんらく
絡してください｡

問
といあわせ

合 �対
たいさく
策支

しえん
援給

きゅうふ
付金

きん
受
うけつけ
付セ

せんたー
ンター（平

へいじつ
日9時

じ
30分

ふん
～17時

じ
） �

市
し
役
やくしょ
所北

きたべっかん
別館2階

かい
／1階

かい
 いきいき交

こうりゅう
流ス

すぺーす
ペース

7月
がつ
中
ちゅうじゅん
旬以

いこう
降　　�市

し
から対

たいしょう
象世

せたい
帯に支

しきゅう
給決

けってい
定通

つうちしょ
知書・確

かくにんしょ
認書などが届

とど
きます。給

きゅうふ
付金

きん
の振

ふりこみさき
込先口

こうざ
座やその

ほかの記
きさい
載事

じこう
項に変

へんこう
更がないか確

かくにん
認してください。

8月
がつ
中
ちゅうじゅん
旬以

いこう
降　　指

してい
定の口

こうざ
座に市

し
から給

きゅうふ
付金

きん
が振

ふ
り込

こ
まれます。

今
こんご

後の流
なが

れ

変
へんこう
更なし そのまま給

きゅうふ
付金

きん
の振

ふ
り込

こ
みを待

ま
ってください。

変
へんこう
更あり 電

でんし
子申
しんせい
請または確

かくにんしょ
認書の裏

うらめん
面に記

きにゅう
入し、返

へんそう
送してください。

●制
せいど

度改
かいせい

正の概
がいよう

要

制
せいど
度改

かいせい
正に伴

ともな
う具

ぐたいてき
体的な手

てつづ
続きについては、詳

しょうさい
細が決

き
まり次

しだい
第、広

こうほうし
報誌または

市
し
ホ

ほーむぺーじ
ームページで案

あんない
内します。

※公
こうむいん
務員の人

ひと
は勤

きんむさき
務先での手

てつづ
続きとなるため勤

きんむさき
務先に確

かくにん
認してください。

児
じどう

童手
てあて

当制
せいど

度の改
かいせい

正（令
れいわ

和6年
ねん

10月
がつぶん

分以
いこう

降）

詳
くわ

しくは
こちら

令
れいわ

和6年
ねん

9月
がつぶん

分まで 令
れいわ

和6年
ねん

10月
がつぶん

分から

支
しきゅう
給対

たいしょう
象年
ねんれい
齢

15歳
さい
に達
たっ
する日

ひ
以
いご
後の最

さいしょ
初の

3月
がつ
31日

にち
までの児

じどう
童(中

ちゅうがっこう
学校修

しゅうりょう
了まで)

18歳
さい
に達
たっ
する日

ひ
以
いご
後の最

さいしょ
初の

3月
がつ
31日

にち
までの児

じどう
童(高

こうこうせい
校生年

ねんだい
代まで)

支
しきゅうがく
給額

1･2人
にん
め 3人

にん
め以

いこう
降 1･2人

にん
め 3人

にん
め以

いこう
降

3歳
さい
未
みまん
満 15,000円

えん
15,000円

えん

30,000円
えん

3歳
さい
以
いじょう
上〜

小
しょうがくせい
学生

10,000円
えん

15,000円
えん

10,000円
えん

中
ちゅうがくせい
学生 10,000円

えん

高
こうこうせい
校生年

ねんだい
代 なし

所
しょとく
得制
せいげん
限

あり
(所
しょとく
得上

じょうげん
限限

げんど
度額
がく
超
ちょうか
過は支

しきゅう
給なし

特
とくれい
例給
きゅうふ
付は一

いちりつ
律5,000円

えん
)

なし

児
じどうすう
童数の数

かぞ
え方
かた 18歳

さい
に達
たっ
する日

ひ
以
いご
後の最

さいしょ
初の

3月
がつ
31日

にち
までの児

じどう
童

22歳
さい
に達
たっ
する日

ひ
以
いご
後の最

さいしょ
初の

3月
がつ
31日

にち
までの児

じどう
童の兄

けい
姉
し
を含
ふく
む

(経
けいざいてき
済的負

ふたん
担がある場

ばあい
合)

支
しきゅう
給月

づき
年
ねん
3回
かい
(6・10・2月

がつ
)

※10月
がつ
15日

にち
は現

げんせいど
制度での支

しきゅう
給

（6〜9月
がつ
分
ぶん
）

年
ねん
6回
かい
(偶
ぐう
数
すうづき
月)

※新
しんせいど
制度での初

しょかい
回支
しきゅう
給は

12月
がつ
(10・11月

がつぶん
分)

問
といあわせ

合 こども支
しえんか
援課

申
しんせい

請期
きげん

限 ～11月
がつ
30日

にち
（土

ど
）
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日時 8月3日（土）13時～14時
場所 �市立公民館（市民総合センター内）�
1階展示ホール

対象 小学生（低学年まで）

●�絵本よみきかせ�
（協力： 朗読ボランティアあけぼの）

日
ひ
ごろから備

びちく
蓄水

すい
を確

かくほ
保し、近

ちか
くの応

おうきゅう
急給

きゅうすい
水拠

きょてん
点を確

かくにん
認しておきましょう。

問
といあわせ

合 四
しじょうなわて
條畷水

すいどう
道セ

せんたー
ンター 工

こうむか
務課 072（876）7402

災
さいがい

害時
じ

の給
きゅうすい

水、断
だんすい

水したら…

市
しない

内の応
おう

急
きゅうきゅうすい

給水拠
きょてん

点

1 田
たわら

原小
しょうがっこう

学校
2 四

しじょうなわて

條畷小
しょうがっこう

学校

3 四
しじょうなわてみなみ

條畷南小
しょうがっこう

学校
福
ふくし
祉コ

こみゅにてぃー
ミュニティーセ

せんたー
ンター

4 くすのき小
しょうがっこう

学校
5 忍

しのぶがおか

ケ丘小
しょうがっこう

学校
6 旧

きゅうしじょうなわてひがし

四條畷東小
しょうがっこう

学校
7 岡

おかべ

部小
しょうがっこう

学校
8 四

しじょうなわて

條畷中
ちゅうがっこう

学校
9 旧

きゅうしじょうなわてみなみ

四條畷南中
ちゅうがっこう

学校
10 四

しじょうなわてにし

條畷西中
ちゅうがっこう

学校
11 市

しみん

民総
そうごう

合セ
せんたー

ンター
12 府

ふりつしじょうなわて

立四條畷高
こうとう

等学
がっこう

校
13 四

しじょうなわてがくえんこうとうがっこう

條畷学園高等学校

14 大
おおあざきよたきちない

字清瀧地内 開
かいはつ

発48号
ごうこうえん

公園
（大

おおさかでんきつうしんだいがくせいもんにしどなり

阪電気通信大学正門西隣）
15 忍

しのぶがおか

ケ丘駅
えきまえ

前耐
たいしん

震貯
ちょすいそう

水槽

四
しじょうなわて

條畷水
すいどう

道セ
せんたー

ンターの災
さいがい

害対
たいさく

策の取
と

り組
く

み
●施

しせつ
設や水

すいどうかん
道管の耐

たいしんか
震化

●�災
さいがい
害時

じ
の飲

いんりょうすい
料水確

かくほ
保のため、水

すいどう
道本
ほんかん
管か

ら直
ちょくせつ
接給

きゅうすい
水ができる災

さいがい
害対

たいさくよう
策用給

きゅうすい
水栓

せん

の設
せっち
置、隣

りんせつ
接市

し
との相

そうご
互応

おうえん
援給

きゅうすい
水のため

の相
そうご
互連

れんらくかん
絡管の設

せっち
置

●救
きゅうきゅう
急安
あんしん
心セ

せんたー
ンターおおさか

24時
じかん
間365日

にち
、看

かんごし
護師が医

いし
師の支

しえん
援体

たいせい
制のもと､救

きゅうきゅう
急医

いりょう
療

相
そうだん
談（健

けんこう
康・介

かいご
護・禁

きんえん
煙相

そうだん
談などは除

のぞ
く）に応

おう
じます｡相

そうだん
談の

結
けっか
果､救

きゅうきゅうしゃ
急車が必

ひつよう
要と判

はんだん
断すれば、消

しょうぼう
防本

ほんぶ
部へ直

ちょくせつ
接電

でんわ
話を

転
てんそう
送します｡

●小
しょうに
児救

きゅうきゅう
急支

しえん
援ア

あぷり
プリ（15歳

さい
未
みまん
満対

たいしょう
象）

緊
きんきゅうせい
急性を判

はんだん
断し、症

しょうじょう
状に応

おう
じた近

ちか
くの医

いりょう
療機

きかん
関（大

おおさか
阪府

ふない
内）を

地
ちず
図に表

ひょうじ
示するス

すまーとふぉん
マートフォン専

せんよう
用ア

あぷり
プリ。

医
いりょう
療機

きかん
関のほか、救

きゅうきゅう
急安

あんしん
心セ

せんたー
ンターおおさか、119番

ばん
などに

ワ
わんたっち
ンタッチで電

でんわ
話することも可

かのう
能。

※�必
かなら
ず医

いりょう
療機

きかん
関に連

れんらく
絡し、受

じゅしん
診できるか確

かくにん
認を。

問
といあわせ

合 大
だいとうしじょうなわて
東四條畷消

しょうぼう
防本

ほんぶ
部 警

けいぼうか
防課 072（872）2345

救
きゅうきゅうしゃ

急車を呼
よ

ぶか病
びょういん

院に行
い

くか迷
まよ

ったときは

★緊
きんきゅう
急時

じ
は迷
まよ
わず119番

ばん
通
つうほう
報してください！

#7119　または　 06（6582）7119
※��田

たわら
原地

ちいき
域の人

ひと
で、大

おおさか
阪の医

いりょう
療機

きかん
関情

じょうほう
報を知

し
りたいときは 06（6582）7119

詳
くわ

しくは
こちら

i
あいおーえす
OS版

ばん
A

あんどろいど
ndroid版

ばん

期間 8月2日（金）・3日（土） 場所 �市民総合センター
問合 人権・市民相談課

平和・人権展
詳しくは
こちら

入場無料 申込不要

・オリジナル缶バッジ作成（限定100個）
・スーパーボールすくい
・手作りおもちゃコーナー
・スマートボール ※2日（金）のみ
日時 8月2日（金）・3日（土）10時～16時
場所 �市立公民館（市民総合センター内）�
1階展示ホール

●こどもコーナー

天王寺動物園の歴史を背景に、過去の悲劇や現在
の動物を取り巻く環境などを紹介。
日時 �8月2日（金）～8日（木）開館時間内
場所 �1階ロビー

●�平和・人権パネル展�
「どうぶつのいのちとへいわ」

日時 �8月3日（土）�
10時30分～12時30分�
（10時開場）

場所 �市民ホール

●映画会「太陽の子」

詳
くわ

しくは
こちら

※変更などは市ホームページでお知らせします。

©2021 ELEVEN ARTS STUDIOS /
 「太陽の子」フィルムパートナーズ
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市役所〈代表〉 072（877）2121

市役所〈代表〉 0743（71）0330

田原支所 0743（78）0175

市民総合センター 072（879）2121

市立公民館 072（879）3939

四條畷図書館 072（878）3743

田原図書館 0743（78）8844

グリーンホール田原 0743（78）5670

歴史民俗資料館 072（878）4558

教育文化センター 072（878）0020

市民総合体育館（サン・アリーナ25） 072（862）0111

市民活動センター 072（862）0651

野外活動センター 072（877）0778

保健センター 072（877）1231

忍ヶ丘あおぞらこども園（しのぶ棟） 072（877）5572

忍ヶ丘あおぞらこども園（あおぞら棟） 072（877）7583

岡部保育所 072（878）4400

子育て総合支援センター 072（877）5455

児童発達支援センター 072（877）7373

老人福祉センター楠風荘 072（879）1800

にし地域包括支援センター 072（863）0170

なわて地域包括支援センター 072（862）3366

たわら地域包括支援センター 0743（70）1249

福祉コミュニティーセンター 072（878）7500

社会福祉協議会 072（878）1210

大阪広域水道企業団 四條畷水道センター 072（876）6221

大東四條畷消防本部〈代表〉 072（875）0119

北河内こども夜間救急センター 072（840）7555

粗大ごみ受付センター
月〜金・祝日　9時〜17時
※�聴覚・言語障がい者のみ�
FAX 072（866）5067

072（864）1015

電話案内

地方税
お支払サイト

詳しくは
こちら

税・保険・年金

①�固定資産税・都市計画税〈第2期〉
納付は便利な口座振替で。期限内
の納付が困難な場合は相談を。
②�国民健康保険料〈第2期〉･�
後期高齢者医療保険料〈第1期〉
口座振替の引き落とし日も同日
問合 ①税務課 固定資産税担当�
②保険年金課

納期限 7月31日（水）

納付書（第1・2期分）を8月に送付
します（口座振替の利用者を除く
／年間税額が1万円以下の場合
は、第2期分の納付書はなし）。詳し
くは、最寄りの府税事務所へ。
納期限 第1期分9月2日（月） 第2
期分12月2日（月）
※猶予制度あり。納税が困難な場
合は早めの相談を。

個人事業税の納期限

「限度額適用認定証」・「限度額適
用・標準負担額認定証」（以下、認定
証）は、医療機関に入院や通院した
際に、同一月、同一医療機関での
窓口負担を自己負担限度額までに
とどめるためのものです。有効期
限は7月31日（水）まで。

限度額適用認定証などの
更新

経済的理由などから国民年金保険
料を納めることが困難な場合、申
請により保険料の納付を全額また
は一部免除される制度です。また、
50歳未満の人は納付猶予制度が
利用できます。
●�本人･配偶者･世帯主（納付猶予は
本人･配偶者）が所得審査対象､�
所得申告をしていないと審査で
きない場合があります｡
●�申請月の2年1か月前までさか
のぼって申請できます｡年金手
帳または基礎年金番号通知書､
失業中の人は離職票または雇用
保険受給資格者証を持って、保
険年金課で申請してください｡

問合 �保険年金課

国民年金免除申請納付場所・方法 ●府税事務所 ●府
内の各郵便局 ●府の指定金融機
関、指定代理金融機関、収納代理
金融機関 ●コンビニエンススト
ア、MMK設置店 ●「地方税統一
QRコード（eL-QR）」に対応した金
融機関、スマートフォン決済アプリ 
●地方税お支払サイト（クレジット
カード、ペイジー納付可）
問合 最寄りの府税事務所

●�国民健康保険の加入者
「認定証」を持っていて引き続き必
要な人は、7月中旬以降に更新申
請をしてください（加入者の令和6
年度の税申告が必要）｡新たに必要
になる人は､随時申請してくださ
い （申請月によって税申告が必要
な年度が変わる場合あり） ｡
●�後期高齢者医療制度の加入者
｢認定証｣を持っていて8月1日
（木）以降も交付対象になる人に
は､新しい認定証を7月下旬に送付
しますので､更新手続きは不要で
す｡新たに必要になる人は､随時申
請してください｡
●�市民税非課税世帯の人
適用区分が「区分オ」「区分低所得
Ⅱ」になる人で、入院日数が過去
12か月で90日を超える場合は、食
事代がさらに減額されます。
【申請に必要なもの】被保険者証、
長期入院の人は入院日数が確認
できるもの
問合 �保険年金課

申し込み
フォーム

テーマは「精神障がいと精神科訪
問看護について知ろう！」。精神障
がいについて、精神科訪問看護に
ついて現場で活躍する作業療法士
に話を聞きます。
日時 9月3日（火）14時～16時
場所 市役所東別館 2階201会議
室 定員 先着30人 講師 希望や訪
問看護ステーション 大屋 拓さん
申込 ～8月27日（火）申し込みフォー
ム 問合 �障がい福祉課

障がい者理解促進研修会
手話通訳・要約筆記あり

障がいのある人とない人との心
のふれあいの体験をつづった作文
や、障がい者への理解を促進する
ポスターを募集します。入賞者に
は知事からの賞状などを贈呈。
●作文
　400字詰め原稿用紙（縦書き）
　�※点字やメールでも応募可、小
中学生は2～4枚、高校生・一般
は4～6枚
●ポスター
　�小中学生のみ。B3画用紙か四つ
切りサイズ画用紙（縦長のみ）

応募 ～9月3日（火）[必着]郵送・窓
口へ持参（平日のみ）
応募・問合 〒540–8570 大阪市中
央区大手前二丁目
大阪府 福祉部 障がい福祉室 障が
い福祉企画課 企画調整グループ
06（6941）0351 （内線2459）
06（6942）7215

心の輪を広げる体験作文・
障がい者週間ポスター募集

8月中旬に市からお知らせを送り
ます。9月11日（水）までに所得状
況届を障がい福祉課へ提出してく
ださい（郵送・窓口）｡提出がない場
合や支給要件に該当しなくなった
場合は受給できません｡
※平日の開庁時間以外に、8月25
日（日）8時45分～17時15分も受
け付け｡

各種手当の所得状況届

健康・福祉

詳しくは
こちら

麻しん風しん混合ワクチン2期を1
回接種。幼児期に獲得した免疫を
高め、維持するための予防接種で
す。対象の人はできるだけ早く接
種を。
接種期間 ～令和7年3月31日
対象 平成30年4月2日～平成31
年4月1日生まれの幼児（年長クラ
ス相当の幼児）
問合 保健センター

麻しん風しん混合ワクチン2期

対象 特別児童扶養手当､特別障が
い者手当、障がい児福祉手当の受
給者 問合 �障がい福祉課
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市役所からのお知らせ（税・保険・年金）

各連絡先については 12ページをご覧ください。
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市役所からのお知らせ（税・保険・年金／健康・福祉）



日程 場所（住所） 電話番号

４日 河口歯科（大東市北条１） 072（87６）０９２９

１１日 キタムラタクヤ歯科医院
（大東市浜町１０） 072（87０）１０７０

１２日 のむら歯科（四條畷市岡山東１） 072（８６２）１０２０

１３日 塚本歯科医院（大東市大東町８） 07２（８７５）４０８２

１４日 たにむら歯科口腔外科
（四條畷市田原台４） 07４３（8５）６４００

日程 場所（住所） 電話番号

１５日 石橋歯科医院（大東市新町１２） ０７２（８７３）３５４５

１６日 加山歯科医院
（大東市南楠の里町１４） ０７２（８７９）６８４０

１８日 北村歯科（大東市浜町１） 072（87２）０１４１

２５日 山田歯科（大東市深野４） ０７２（８０６）４１８２

8月の歯科休日診療所 診療時間 9時～12時

健康情報� このページの問い合わせ 保健センター 　072（877）1231 I072（877）6963

8月の検（健）診 体調が悪い時は受診を延期してください

※1 成人健診・各種がん検診・肝炎ウイルス検査を受診する①身体障がい者手帳１・2級、療育手帳A、精神障がい者保健福祉手帳1級を所持者、②生活保護世帯は費用を免除。受
診前に保健センターに連絡し、無料受診券の発行を。　※２ 和暦奇数年生まれの受診希望者は、令和５年度に未受診の場合に限り、保健センターへの事前申請により受診可能（個
別医療機関のみ）。次年度以降は、市の定める検診対象年度での受診を。　※３ 胃バリウム検診を受診できないと医師が判断し、事前に受診医療機関の医師に承認を得た50～
69歳　※４ 特定健診と同時に受診を。昭和59年3月31日以前生まれの受診希望者は事前に保健センターに肝炎ウイルス検診問診票の請求を。

検（健）診名 対象 内容 費用※1 受診間隔

乳がん検診
（マンモグラフィ）

40歳代の女性 マンモグラフィ2方向 1,100円

2年度に1回
（和暦偶数年生まれ）※250歳以上の女性 マンモグラフィ１方向 900円

子宮頸がん検診 20歳以上の女性 視診・細胞診 800円

大腸がん検診 40歳以上 便潜血反応免疫法 300円 1年度に1回

胃がん（バリウム）検診 50歳以上 バリウム服用後胃部
レントゲン撮影 900円

1年度に1回
（ただし、前年度に胃内視鏡検
診を受けた人は対象外）

胃内視鏡（胃カメラ）検診
（四條畷・大東市内の実施
医療機関）

①50・55・60・65歳
②70歳以上
③特例対象者※3

胃内視鏡（胃カメラ）撮影 3,400円 ②③�2年度に1回（和暦偶数年
生まれ）

肺がん検診 40歳以上
問診･胸部レントゲン撮影 400円

1年度に1回喀痰検査（50歳以上で喫煙年数×
1日に吸う本数が600以上の人） 500円

特定健診 40～74歳の四條畷市国民
健康保険加入者

問診、身体計測、理学的検査、
血圧測定、検尿、血液検査 無料 1年度に1回

肝炎ウイルス検診
昭和６０年３月３１日以前生
まれで未受診の国民健康
保険加入者※4

B型・C型肝炎ウイルス検査
（血液検査） 700円 生涯に1回

個別検（健）診 � 申込 実施医療機関

日時 場所 対象

①8月17日（土）　②9月7日（土）
③9月25日（水）　④10月12日（土）
いずれも10時30分～16時30分
（③は10時～）

①②④イオンモール四條畷１階そらの
ステージ
③市役所駐車場

男17歳・女18歳～69歳までで体重50㎏以上の人
（65歳以上は、献血者の健康を考え60～64歳で献血経験
がある人に限る）

献血（400mL）の日程 問合 社会福祉協議会

詳しくは
こちら

健康づくりのポイント

食中毒に注意！

肉による食中毒を予防するために
●肉を焼くトング・箸と、食べる箸を分ける。
●肉は十分に加熱する（めやす：中の色が完全に変わるまで）。
●生肉に触れた付け合わせの野菜も、十分に加熱してから食べる。

問合 �四條畷保健所衛生課
072（878）4480

屋外で焼肉やバーベキューをする機会が増える時期にな
りました。肉にはO１５７（腸管出血性大腸菌）やカンピロ
バクターなど、食中毒の原因となる細菌が付着している
ことがあります。

認知症サポーター
ステップアップ講座
カードゲーム（認知症世界の歩き方）
を通して、認知症になっても住みや
すいまちづくりについて一緒に考え
ます。
日時 8月6日（火）14時～15時30分
場所 グループホームたわら地域交流
室 対象 認知症サポーターを受講し
た人 定員 7人
講師 社会福祉協議会 橋本さん
申込・問合

たわら地域包括支援センター
0743（70）1249

3 たわら地域包括支援センター1 にし地域包括支援センター

笑って動いて汗をかこう！
夏の暑さに負けないよう、楽しみながらできる体操を実施。リ
ハビリの専門家から、運動の大切さを学べます。
日時 7月24日（水）14時～15時15分
場所 ふれあい元気クラブ・えんじょい（市民活動センター内）
定員 25人 講師 訪問看護ステーション輝き 理学療法士 飯田
さん 藤本さん 持物 飲み物
申込・問合 にし地域包括支援センター

2 なわて地域包括支援センター

認知症介護を共に学ぶ
①認知症の人への接し方について、現役の介護職員による講義
②�参加者同士で認知症介護について話し合い�
地域包括支援センター職員が日常生活の相談にも応じます。

日時 ８月５日（月）10時～12時 場所 教育文化センター 会議室２ 
定員 10人 講師 グループホーム 第３なごやか 中島 晴子さん
申込・問合 なわて地域包括支援センター  

対象 今年度40歳になる人、満40歳以上で未受診の人 問合 �保健センター

感染しても自覚症状がないことがあります。放置すると、慢性肝炎から肝硬
変、肝がんに進行することも…
これまでに一度も検査を受けたことがない対象の人は、受診しましょう。

40歳になる人 注目！肝炎ウイルス検診
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市役所からのお知らせ（健康・福祉） 市役所からのお知らせ（健康・福祉／高齢者）

各連絡先については 12ページをご覧ください。
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Word基礎とExcel3級試験対策講座（日商PCデータ活用）
日時 ①～③いずれも全8回・10時～16時
①10月3日～11月21日（すべて木曜日）
②10月5日～11月30日（すべて土曜日）
③10月6日～11月24日（すべて日曜日） 
定員 各20人 多数抽選  費用 8,000円（別途検定料が必要）
申込期間

①8月3日（土）～9月3日（火）[必着]
②8月5日（月）～9月5日（木）[必着]
③8月6日（火）～9月6日（金）[必着]

Ⓑパソコン初級講座

申込 ⒶⒷ共通
●申し込みフォーム：大阪府母子寡婦福祉連合会ホームページ
●往復はがき：次の内容を記入し、申し込み先へ郵送
　希望講座名、住所、氏名（ふりがな）、年齢、職業、電話番号、受講動機、�
　過去に受講した講座、Wi-Fi環境の有無、保育希望者は子の氏名・年齢（対象は2歳～就学前）
申込・問合 �
〒537-0025 大阪市東成区中道一丁目3番59号 大阪府立母子・父子福祉センター 06（6748）0263

高齢者

楠風荘の催し

●映画会
「記憶にございません！」上映予定

日時 8月3日（土）10時～
●�一般参加型カラオケ
日時 8月3日（土）13時～15時30
分、21日（水）10時～15時30分
●スマホ教室
日時 8月18日（日）10時～15時
場所 老人福祉センター楠風荘
対象 市内在住の60歳以上
問合 老人福祉センター楠風荘

地域で認知症支援を考える会

四條畷市が、認知症の人や家族が
安心して住み続けるまちになるよ
う、地域の人たちと一緒に考える
会です。認知症支援の取り組みや
現状の説明、認知症支援について
の意見交換会を予定。
日時 8月26日（月）14時～16時

手作りに挑戦

①金魚のミニジオラマ ②お花の
日 キッチンブーケ（お花の準備が
できない場合は押し花アート） ③
大昔のすごろく遊び ④金魚のスト
ラップ
★スタンプカードにスタンプがた
まったらプレゼントあり！
日時 ①7月27日 ②8月3日 ③8月
10日 ④8月17日 いずれも土曜
日・9時30分～11時30分
場所 歴史民俗資料館 研修室
定員 各先着20人 講師 資料館職
員・畷古文化研究保存会会員
問合 歴史民俗資料館

子育てフェスティバル 申込不要

ボールプール、トンネル、ボウリン
グ、四條畷学園短期大学教員によ
る手遊びなど
日時 8月21日（水）10時～11時30
分（受け付け：9時30分～） 場所

市民活動センター 体育館 対象 未
就学児と保護者 定員 100組 講師

四條畷学園短期大学の教員・学生 
持物 スリッパ、水分補給できるも
のなど 問合 社会福祉協議会

工作サマースクール

むろいけ園地の動植物の生態を学
び、自然素材を使ったオブジェづく
りや笛づくりに挑戦します。
日時 8月1日（木）･2日（金）13時～
15時 場所 福祉コミュニティーセ
ンター 1階プレイルーム 対象 小
学1～6年生（ただし、2日間とも参
加可能な人） 定員 先着12人
講師 久保 勝範さん（里山サロン）

キラキラ｢まんげきょう｣を
作ろう！

日時 8月7日（水）14時30分～15
時30分 場所 四條畷図書館 集会
室 対象 市内在住の小学生 対象

先着15人 持物 はさみ、のり 申込

7月24日（水）9時30分～四條畷図
書館カウンター・電話 問合 四條畷
図書館

8020達成者の表彰

「8020」は、80歳で20本以上の歯
を保つことを目標に、歯や歯ぐき
の健康づくりを進める運動。これ
を達成した皆さんを表彰します。
日にち 表彰式：9月1日（日）
場所 大東市民会館
対象

・�4月1日時点で80歳以上、自分の
歯が20本以上ある
・四條畷・大東市内在住
・表彰式に出席できる（車いす・付
き添い可）
申込 大東・四條畷歯科医師会加入
の歯科医院で8020表彰用歯科健
診（無料）を7月31日（水）までに受
診。8020達成者と認定された人
に、後日表彰式の案内を送付。
※大東・四條畷歯科医師会に加入
している歯科医院かどうかは、同
歯科医師会へ問い合わせを。
問合（一社）大東・四條畷歯科医師会
072（812）2553
072（875）1145

詳しくは
こちら

場所 市民総合センター 会議室２
対象 認知症支援に興味のある人
申込・問合

四條畷第2圏域生活支援コーディ
ネーター 072（862）3366
（なわて地域包括支援センター内）

子ども文化体験

①ちょきんばこを作ろう
②フィンガーペインティング
日時 ①8月1日（木）13時～15時 
②8月2日（金）10時～11時30分
場所 教育文化センター ホール・芝
生広場 対象 小学生以下（未就学
児は要保護者同伴）
定員 ①30人 ②20人 費用 ①600
円 ②300円（ともに材料費）
持物 ①②共通：絵の具、飲み物、�
タオル、上靴、汚れても良い服装 �

子育て・教育

①のみ：粘土板（あれば）、持ち帰
り袋 ②のみ：水着、水鉄砲（あれば） 
申込 7月20日（土）～電話・メール 
問合 教育文化センター 
072（878）0020
kyobun@pure.ocn.ne.jp

持物 エプロンなど 申込 7月25日
（木）～31日（水）（月・日・祝日除く）
9時30分～21時 電話可 問合 福
祉コミュニティーセンター

申し込み
フォーム

1日図書館員ぼしゅう！

図書館の仕事を体験してみません
か？
日時 8月17日（土） ①9時～11時
30分 ②13時30分～16時
場所 田原図書館 対象 市内在住の
小学4～6年生 
定員 各回3人 多数抽選  
講師 田原図書館職員
持物 エプロン、水分補給できるも
の、ブックカバーをしたい本を1冊
申込 7月27日（土）～8月7日（水）
申し込み用紙（田原図書館・四條畷
図書館で配布）に記入し､いずれか
の図書館のカウンターに提出
問合 田原図書館

税
・
保
険
・

年
金

健
康
・
福
祉

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

安
全
・
安
心

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

求
人
・
産
業

人
権
・
文
化

ス
ポ

ツ
・

野
外
活
動

そ
の
他

税
・
保
険
・

年
金

健
康
・
福
祉

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

安
全
・
安
心

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

求
人
・
産
業

人
権
・
文
化

ス
ポ

ツ
・

野
外
活
動

そ
の
他

16 四條畷 LIFE（No.649） 2024 年 7 月号 17四條畷 LIFE（No.649） 2024 年 7 月号

市役所からのお知らせ（高齢者／子育て・教育） 市役所からのお知らせ（子育て・教育）

各連絡先については 12ページをご覧ください。

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

子
育
て
・

教
育

多数抽選 …応募多数や定員を超えた場合は抽選

対象 ひとり親家庭の母または父、ひとり親家庭を経た寡婦 場所 大阪府立母子・父子福祉センター
備考 いずれも講座初日は「就職セミナー」を実施

ひとり親家庭等のための就業支援講習会

日時 9月28日～11月9日
（全6回・すべて土曜日）10時～16時

定員 24人 多数抽選

費用 5,000円
申込期間

7月28日（日）～8月28日（水）[必着]

Ⓐ介護福祉士試験対策講座

インベーダーゲームを作ろう！

工作用紙を使って作ります。
※見本は田原図書館にあります。
日時 8月7日（水）14時～15時
場所 グリーンホール田原 3階実習
室 対象 市内在住の小学生
定員 先着12人 持物 はさみ、のり
申込 7月27日（土）9時30分～田
原図書館カウンター・電話
問合 田原図書館



場所　おかやま　つどいの広場　おかやま〈岡山一丁目4番12号 ナカタビルⅣ番館1階　 072（877）1234〉
問合　子育て総合支援センター

おやこで
あそぼう
のびのび
おかやま

9月4日～25日の
毎週水曜日（全4回）
10時30分～11時30分

対象 1～２歳未満の子どもと保護者　 定員 8組程度
内容 季節の歌や体操、親子で交流
持物 飲み物・タオル　 備考 抽選制(初参加優先）。結果は8
月26日(月）参加決定者のみにメールで連絡。

申し込みフォーム
8月15日（木）～
20日（火）

子育てぽけっとで
おもちゃを借りられます

�問合 �つどいの広場 なわて　
072（800）3623

�日時 ①平日（第4火曜日除く）、第2・4土曜日 10時
～16時 ②第2・4木曜日（祝日除く）10時～12時
場所 ①なわて（つどいの広場 なわて） ②田原（グ
リーンホール田原 3階ラウンジ）
�対象 市内在住の小学6年生までの子どもがいる家
庭
申込・窓口（事前予約不要）�
・申し込みフォーム（受け渡
しは申し込み日から約3営
業日後）

●なわて・田原
赤ちゃんが触れたりたたいたりできる玩具から、
身体を使って遊べる遊具などを5点まで

�問合 �つどいの広場 おかやま
072（877）1234

�日時 平日（第4火曜日除く）10時30分～15
時30分
場所 つどいの広場 おかやま
�対象 市内在住の就学前の子どもがいる家庭
申込・電話・窓口 平日10時30分～15時30
分（第4火曜日、土・日・祝日除く）
・申し込みフォーム（受け渡しは
申し込み日から約3営業日後）

●おかやま
コンパクトに持ち帰ることができ、遊びにも
深みが出るようセット貸し出しあり

田原なわて おかやま

詳しくは
こちら

こちらでも
子育て情報発信中！

�問合 �こども政策課 �問合 �企画広報課

●「子育て応援ブック」リニューアル

子育てに関する制度や手続きなどの情報を
一冊で！母子手帳を配布する家庭や、転入・
出生の手続きをする家庭などに配布して
いるほか、市役所こども政策課・こども支援
課、保健センター、すてっぷ★なわて、田原
支所、市民総合セン
ターにも設置して
います。

詳細・PDF
で読む

●市公式LINEでも子育て情報を

・�受信設定で「子育て（就学前）」「子育て（就学後）」
にチェックを入れておくと、トーク画面にお知ら
せが届きます（プッシュ通知あり）。
・�「メニューON/OFF」でメニューボタンを表示し
て、各カテゴリから調べたいページへ。
例：「子育て支援」⇒「保健事業のご案内　ネウボ
ラなわて」と進むと、さまざまな支援メニューのリ
ンクが掲載された「ネウボラなわて」のページへ。
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多数抽選 …応募多数や定員を超えた場合は抽選

子
育
て
・

教
育

子 育 て 情 報
教室・講座名 日時 内容 申し込み

場所・問合	 保健センター〈中野三丁目5番28号　予約専用 072（800）3363〉

ママ＆パパ教室

8月6日(火）
13時30分～15時30分
(受け付け：13時20分～）

対象 妊婦とパートナー　 定員 先着16組
内容 食事の話（実演・試食あり）、先輩ママと赤ちゃんの交流
会など　 持物 母子健康手帳、筆記用具

電話・
申し込みフォーム

8月17日(土）
9時30分～12時
(受け付け：9時15分～）

対象 妊婦とパートナー　 定員 先着16組
内容 沐浴・ミルクの作り方、先輩パパの話と妊婦体験
持物 母子健康手帳、筆記用具

マタニティ教室 平日10時～16時の
1時間程度

対象 妊婦とパートナー　 内容 赤ちゃんを迎えるためのアド
バイス、赤ちゃんの抱っこや着替え、沐浴体験
持物 母子健康手帳

電話

まめぴよ教室
8月6日(火）
13時30分～15時30分
(受け付け：13時20分～）

対象 令和6年5・6月生まれの子どもと保護者　 内容 身体計
測、助産師・保健師による話と母乳・育児相談、交流会　
持物 母子健康手帳・バスタオル・オムツ・授乳に必要なもの

電話・
申し込みフォーム

離乳食講習会 8月14日(水）
13時30分～15時

対象 離乳食を学びたい人
内容 離乳食のすすめ方、調理実演、試食、身体計測(希望者）
持物 母子健康手帳・バスタオル

電話・
申し込みフォーム
7月16日（火）～

■乳幼児の健診と相談� 場所 �保健センター
健診 日時 対象

4か月児健診 8月1日(木）
受け付けは午前

令和6年3月4日～
4月5日生まれ

1歳6か月児健診 8月8日(木）
受け付けは午後 令和5年1月生まれ

3歳6か月児健診 8月22日(木）
受け付けは午後 令和3年1月生まれ

相談 日時 定員・申し込み

母乳・ミルク相談 毎週火曜日
10時～12時

要事前予約
申し込みフォーム・
電話

子育てトークルーム
（乳幼児育児・栄養
相談）

毎週金曜日
10時～16時

1日5組 要事前予約
申し込みフォーム・
電話

場所・問合	こども園　忍ヶ丘あおぞらこども園（しのぶ棟）〈岡山三丁目4番7号　 072（877）5560〉
	 岡部 　岡部保育所〈砂一丁目8番13号　 072（878）4408〉

子育て相談
こども園
岡部

月～金曜日
要事前予約

対象 子育て中の保護者
内容 食事やトイレトレーニング、その他育児について気になる
ことの相談

電話　11時～16時

おやこ教室うさぎ
岡部

8月20日～9月17日の
毎週火曜日
10時～11時

対象 教室開始時に1歳の子どもと保護者　 定員 10組
内容 手遊び、ふれあい遊びなど親子で楽しむ
持物 飲み物・タオル

申し込みフォーム
8月13日（火）13時
30分～18日(日）
16時

おやこ教室こあら
こども園

8月22日～9月19日の
毎週木曜日
10時～11時

対象 教室開始時に6か月～1歳未満の子どもと保護者
定員 10組　 内容 手遊び、ふれあい遊びなど親子で楽しむ　
持物 飲み物・タオル

申し込みフォーム
8月15日（木）13時
30分～20日(火）
16時



〇守りましょう
・�花火に書いてある遊び方をよく
読んで、大人と一緒に遊ぶ。
・�正しい位置に、正しい方法で点火
する。
・�水の入ったバケツを用意し、残り
火を完全に消す。
・�手持ちの筒もの花火は、手の位置
に注意する。

×やめましょう
・�風の強い日や燃えやすい物のあ
る場所では遊ばない。
・�花火は人に向けない、途中で火が
消えても、筒の先に顔や手を出さ
ない。
・�たくさんの花火に、一度に火をつ
けない。
・�花火をほぐさない、ポケットに入
れない。

ルールを守って楽しい花火

納付書等投函業務員募集

納税（納付）者の家庭を訪問し、納
付書等を手渡し、または投函。
要件 普通自動車運転免許
勤務時間 10月1日（火）〜令和7年3
月31日（月）の平日11時～17時（日
曜出勤年2回あり） 給与など 時間給
1,099円～、交通費月額4,200円ま
で 選考 8月22日（木）、23日（金） 
申込 7月17日（水）～8月16日（金）
履歴書・運転免許証を持参のうえ窓
口 問合 �徴収対策課

特定計量器定期検査
報告は７月31日（水）まで

2年に1度の特定計量器定期検査
が実施されます。対象事業所は、
報告フォームから7月31日（水）ま
でに事前報告を。詳しくは市ホー
ムページへ。

出張ハローワーク
㏌四條畷市 要事前申込

就職活動で気になるポイントや面
接対応での注意点を説明します。
日時 8月2２日（木）11時～１２時１０
分（受け付け：10時45分～）、13時
30分～14時30分（受け付け：13
時15分～） 場所 市立公民館 3階
会議室4 定員 先着18人 申込 ８月
９日（金）～電話 問合 ハローワーク
門真職業相談部門　 06（6906）
6831 部門コード41＃

悪質な訪問販売・勧誘に注意

四條畷水道センター職員や委託
業者を装って、水道水の水質検査
や器具の販売などを行い、料金を
請求しようとする悪質な訪問業者
が増えています。四條畷水道セン
ターでは、依頼がないかぎり、こ
のような業務は一切行っていませ
ん。被害にあわないよう、十分注意
してください。怪しいと思ったら、
職員証の提示を求めるか、四條
畷水道センターに相談してくださ
い。

詳しくは
こちら

熱中症の危険性が極めて高いと予
想される日の前日夕方か当日早朝
に、熱中症警戒・熱中症特別警戒ア
ラートが発表されます。アラートが
発表された日は、不要不急の外出
はできるだけ避け、エアコンを使
用するなど熱中症予防を心がけま
しょう。
問合 大東四條畷消防本部 警防課
072（872）2345

熱中症警戒・
熱中症特別警戒アラート

熱中症警戒・
熱中症特別

警戒アラート

安全・安心
問合 大東四條畷消防本部 予防課
072（872）2342

四交クリーンセンター
バックヤード施設見学会

普段は見ることができないリサイ
クル施設のバックヤードを見学で
きます。
日時 8月20日（火）、21日（水）いず
れも①9時30分～11時 ②13時
30分～15時 場所 四條畷市交野
市清掃施設組合 定員 各先着10人
申込 7月30日（火）～8月14日（水）
の平日9時～12時、13時～17時 
電話 問合 四條畷市交野市清掃施
設組合 管理課　 072（893）
9955

詳しくは
こちら

環境・まちづくり

日時 �8月21日、9月18日、10月16日、11月20日、
12月18日、令和７年1月２２日、２月１９日、３月
１９日（全8回） いずれも水曜日 13時～16時

場所 �楠風ロッジ（むろいけ園地 緑の文化園内園
地駐車場すぐ）※現地集合

対象 �市内在住・在勤・在学の16歳以上で里山保全
に興味がある人

定員 20人 多数抽選

講師 �久保 勝範さん（ＮＰＯ法人 里山サロン理事
長）、なわて山守り隊会員

申込 �～8月13日（火）電話・メール（氏名、性別、生
年月日、住所、電話番号を記入）

申込・問合 �建設管理課 kensetsukanri@city.
shijonawate.lg.jp

四條畷市の山々を皆さんに愛される自然資源として、仲間と一緒に次
世代に引き継ぐために・・・「体力に自信がない」「植物や山の知識がな
い」という人も気軽に参加してください！（内容・日程・場所は変更の場
合あり）

里山保全リーダー養成講座 受講生募集
「山守り人」になりませんか?

飯盛霊園組合 職員募集

募集職種は事務職員、採用時期は
令和７年４月。詳しくはホームペー
ジへ。
定員 1人程度
問合 �飯盛霊園組合総務課
0743（61）5152

ホームページ

求人・産業

詳しくは
こちら

報告
フォーム

問合 四條畷水道センター 総務課
072（876）6221

対象 計量法で定められている取引
や証明に｢はかり｣を使う事業所
問合 計量器の報告：地域振興課、
そのほか：大阪府計量検定所検査
課　 072（872）7877

問い
合わせ先・
アクセス

男女共同参画施策として実施。応
募事業者の中から選考し、表彰・広
報誌などを通じて市民に取り組み
をPRします。
応募資格 市内で事業活動を行う法
人、その他の団体・個人

男女共同参画推進事業者
被表彰事業者を募集

人権・文化

対象 次のいずれかを行っていると
認められること
（１）�男女がともに働きやすい職場

環境づくりの推進
（２）�女性の能力活用または活動領

域拡大の取り組み
（３）�仕事と家庭が両立できる環境

整備の推進
（４）�その他男女共同参画社会を推

進する取り組み
応募 ８月1日（木）～３０日（金）［消
印有効］ 応募申込書（窓口・グリー
ンホール田原・市ホームページで
配布）に必要事項を記入し持参・郵
送。自薦他薦は問いません。
問合 人権・市民相談課

人権擁護委員の委嘱

７月１日（月）付で法務大臣から次の
2人が委嘱されました。
【再任】河江 文代さん、篠 直さん

問合 人権・市民相談課
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多数抽選 …応募多数や定員を超えた場合は抽選

市役所からのお知らせ（求人・産業／人権・文化）市役所からのお知らせ（安全・安心／環境・まちづくり／求人・産業）

各連絡先については 12ページをご覧ください。



夏休み最後の土曜日に開催。ワー
クショップやゲーム、楽器演奏、盆
踊り、ダンス演技などがあります。
日時 8月24日（土）15時～19時
場所 教育文化センター 費用 ワー
クショップ・ゲームなど一部は有料 
問合 教育文化センター

教文� 申込不要

Last Summer Festival

プロミュージシャンと市民サーク
ル共演の市民参加イベント。能登
半島地震被災地支援の寄附も募り
ます。
日時 8月25日（日）14時～16時
場所 市民総合センター 市民ホー
ル 定員 700人 費用 大人2,000
円、学生1,000円 中学生以下無料 
出演 みねみ くみこ、山口 れい子、
テレジアμ、東 かおる ほか
備考 小学生以下は要保護者同伴
申込 窓口販売（電話予約可）
問合 �市民総合センター

なわて夏
チャリティーコンサート

日時 10月19日（土）14時開演（13
時30分開場） 場所 市民総合セン
ター 市民ホール 定員 700人
費用 前売り2,000円（当日2,500
円）、小中学生1,500円（未就学児
不可） ※前売り券完売の場合、当日
券の販売はなし。 出演 桂 南光、桂 
塩鯛、桂 南天、桂 佐ん吉、桂 弥壱
申込

7月19日（金）～次の場所で販売
・市民総合センター
・グリーンホール田原
・くるみ書店　 072（876）5322
・ABCブック　 072（862）2131
・福助堂書店　 072（878）1277

問合 文化・公民館振興課

なわて落語会

パソコン基礎講習会

初めてパソコンを使う人対象の講
習。パソコンの基礎的な仕組みか
ら、用語の説明、文字入力などを学
びます。
日時 9月2日（月）、9日（月）9時～
12時 場所 市立公民館 3階会議室
4 対象 市内在住・在勤・在学の人
定員 先着５人 費用 1,000円（当日
持参） 持物 筆記用具 申込 7月12
日（金）～8月29日（木）市立公民
館 窓口・電話 問合 文化・公民館振
興課

人権連続市民講座

第2回。テーマは「チマタで話題の
知ってるようで知らないカタカナ語
（2）～マイクロアグレッション～」

日時 7月27日（土）14時～16時
場所 市立公民館 3階会議室4
講師 天理大学・四條畷市人権協会
アドバイザー 冨田 稔さん
問合 四條畷市人権協会事務局（人
権・市民相談課）

陶芸教室・
陶芸サークル作品展

①「高齢者陶芸教室」②「陶芸サー
クル」参加者の作品を展示。いず
れも出展者が在廊。
日時 8月29日（木）・30日（金）13時
～16時 場所 ①福祉コミュニティー
センター 1階プレイルーム ②四條
畷南小学校 多目的ホール 対象 市
内在住の人 問合 福祉コミュニ
ティーセンター

官学連携講座「桃源郷ものが
たり～ユートピアへの憧れ～」

漢詩を中国語で読み、その意味や
背景を解説します。漢詩を知らな
い人も楽しめ、好きな人はもっと
好きになる講座。絵本「桃源郷もの
がたり」を題材に、陶淵明などが桃
源郷について記した漢詩をピック
アップして解説。
日時 9月5日（木）､12日（木） 10時
～11時30分 場所 市立公民館 3
階会議室4 対象 市内在住・在勤・
在学の人 定員 先着30人
費用 200円 講師 木子 香さん（大
阪電気通信大学総合情報学部
ゲーム＆メディア学科教授）
申込 7月16日（火）9時～費用を添
えて市立公民館（電話・申し込み
フォームから予約可） 問合 文化・
公民館振興課

申し込み
フォーム

「戦時中の動物園展」親子フィールドワーク

日時・集合 �8月２２日（木）8時50分 市役所東別館駐車場集合�
（９時出発、16時30分ごろ市役所着・解散）�
※�当日7時の時点で、四條畷市または大阪市に暴風警
報発令の場合は中止

場所 天王寺動物園（大阪市） 対象 小学生と保護者
定員 �先着計25人（保護者付き添いは1家族1人まで）
持物 �昼食（現地での食事も可）、飲み物、帽子、タオルなど
費用 �小学生無料（保護者は、入場料500円を現地で支払い）
申込 �７月２５日（木）～８月１９日（月）申し込みフォーム・電話�
（平日開庁時間内）

問合 �四條畷市人権協会事務局（人権・市民相談課）

戦争中、天王寺動物園では餌が足りなくなり、たくさんの動物
たちが栄養失調で死んでいきました。また、空襲により動物た
ちが逃げてしまわないようにと動物たちを安楽死させました。
戦争で犠牲になった動物たちのこと、戦争の悲しさや恐さ、平
和の大切さを学びます。

詳しくは
こちら
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多数抽選 …応募多数や定員を超えた場合は抽選

市役所からのお知らせ（人権・文化）市役所からのお知らせ（人権・文化）

各連絡先については １２ページをご覧ください。

新しい本催し 入場無料 申込不要

おはなしかい
日時 �����7月20日（土）、�
8月3日（土）、17日（土）�
14時30分～15時

対象 3歳くらいから

おはなしとんとん
日時 �����8月10日（土）�
①14時～14時30分
②14時30分～15時

対象 �①就学前くらいまで�
②小学生くらいから

にんぎょうげき
日時 �����7月27日（土） 14時
30分～15時15分

絵本の時間
日時 �����7月20日（土）、8月3日
（土）、10日（土）、17日
（土）15時～15時30分

おはなしたまてばこ
日時 �����7月27日（土）�
15時～15時30分

対象 3歳くらいから

四條畷図書館 田原図書館

図書館
だより
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開館時間
火～金曜日 9時30分～19時、土・日曜日・祝日 9時30分～17時
休館日（7月15日～8月31日の休館日）
7月15日（月･祝）､31日（水）、8月26日（月）､30日（金）
※�7月22日（月）､29日（月）､8月5日（月）､12日（月･祝）､�
19日（月）は開館（9時30分～17時） 
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※定員を設ける場合があります。



な わ て の 文 化 財シリーズ 70 田
たわら
原城

じょうあと
跡

問合 文化財課

古くから地元の人たちが大切に守ってきた田原城跡。
その本

ほんかく
郭（本丸）部分などを令和5年度に所有者から市

に寄附いただきました。
城主は戦国時代末期に三

みよし
好長

ながよし
慶の飯盛城入城でその

家臣となった田原氏で、田原城は飯盛城の東を固める
支城と考えられます。城跡北方の発掘調査で、城主の菩
提寺と墓地であった千

せんこうじ
光寺跡

あと
を発見し、そこから日本最

古のキリシタン墓
ぼひ
碑が出土しました。墓碑の人物は、三

好長慶がキリスト教布教と保護を命じたことを契機に広
まった「河内キリシタン」のひとり「田原レイマン」で、飯
盛城廃城とともに役目を終えた田原城の最後の城主と
考えられます。 田原城跡（東から）

スポーツ・野外活動

市民総合体育館
一般開放日・一部利用停止日

●一般開放日　 要申込

バドミントンや卓球ができます。各
時間事前予約制。備品（ラケット・
ピン球・シャトル）の貸し出しはし
ません。
日時 8月11日（日・祝）
①9時10分～11時10分
②11時20分～13時20分
③13時30分～15時30分
④15時40分～17時40分
⑤17時50分～19時50分
場所 メインアリーナ・多目的室 
費用 市内在住・在勤・在学の人：
200円（60歳以上･中学生以下は
100円）、市外在住の人：400円 
※全て2時間単位
持物 屋内用シューズ、ラケットや
シャトル・ピン球など各種目必要用
具 申込 7月25日（木）9時～窓口・
電話

第4９回市民総合体育大会
参加者募集
� 問合 �スポーツ・青少年課

●ソフトテニス（一般の部）
ダブルス（日本ソフトテニス連盟
ルールによる）
日にち 9月15日（日） 予備：9月21日
（土） 場所 なわて水みらいセンター
テニスコート 費用 1人１,000円
申込・問合 8月1日（木）～9月6日
（金） 碇 072（877）9696
0743（78）6739

●ソフトボール（学童女子の部）
トーナメント戦
日にち 9月15日（日） 予備：9月16
日（月・祝） 場所 市内小学校グラウ
ンド 費用 1チーム3,000円
申込・問合 8月1日（木）～25日（日）
先着順 島岡 090（8989）5369

●�バドミントン（一般男子シングル
ス・ダブルスⅠ部、Ⅱ部／一般女
子ダブルスⅠ部、Ⅱ部／中学生女
子ダブルスⅠ部、Ⅱ部）

トーナメント方式（一部リーグ方
式）、一般男子はいずれも中学生を
含む
日にち 9月15日（日） 場所 市民総
合体育館 費用 大人８００円、中学生
３００円 申込・問合 8月1日（木）～9
月9日（月） s_hashimoto@
dsk.zaq.ne.jp 橋本 072
（876）2624 ※メールできない人
のみ

●�卓球（男子ダブルス／女子ダブ
ルス）

予選リーグ後、各部決勝リーグま
たは決勝トーナメント
日にち 9月8日（日） 場所 市民総合
体育館 費用 一般 １チーム1,000
円 中学生 無料 申込・問合 ～8月23
日（金） 藤本 090（8984）4225
nawateTTA@gmail.com

●軟式野球
日にち 9月1日（日）、16日（月･祝）、
23日（月・祝）　予備：10月14日

（月・祝）
場所 市民グラウンド 費用 １チーム
10,000円 申込・問合 ～8月18日
（日）市民総合体育館開館日の9時
３０分～１２時または連盟 0８0
（6070）8130

8～10月 畷歩こう会

飯盛山に登って心も体も健康に！
山頂で押すスタンプを集めて記
念バッジをもらいましょう。※当日
8時に四條畷神社で雨が降ってい
た場合は中止。前日19時、当日7
時の天気予報などで中止を判断し
た場合は、市民総合体育館ホーム
ページ「お知らせ」に掲載。
日時 8月11日（日・祝）、9月8日
（日）、10月20日（日）9時～10時30
分 場所 四條畷神社～飯盛山頂ま
で各自登山 持物 運動ができる服、
飲み物
●運営協力ボランティア募集
活動日は毎月第2日曜日（10月は
第3日曜日）。申し込み・詳細は問
い合わせを。
問合 スポーツ・青少年課

こちらに
掲載

ボランティア
登録

ソフトバレーボール交流会
参加者募集
柔らかいボールを使ってプレイす
るソフトバレーボールで交流しま
せんか？リーグ戦と決勝トーナメ
ントを行います（参加チーム数によ
り、変更する場合あり）。
日時 9月7日（土）9時～16時
場所 市民総合体育館 メインア
リーナ 対象 市内在住・在勤・在学
の中学生以上 定員 先着16チー

申し込み
フォーム

ワイワイデイキャンプ

青少年指導員と一緒にカレー作
り、ゲームあそび、キャンプファイ
ヤーをします。
日時 9月22日（日･祝）10時～18
時30分 場所 野外活動センター
対象 市内在住の小学3年生～中学
3年生 定員 50人 多数抽選

費用 2,000円（保険代など含む）
講師 四條畷市青少年指導員
持物 水筒､タオル､帽子､米（1合）､
防寒具､サブバッグ（小物入れ）､ナ
イロン袋（汚れ物入れ）､常備薬､虫
除けスプレー､雨具など
備考 9月14日（土）9時30分から
の保護者説明会に必ず参加を（グ
ループの場合、代表者1人以上要
参加）。 申込 往復はがき：～8月30
日（金）[必着] 住所・氏名・性別・電
話番号・学校名・学年を記入、申し
込みフォーム：～8月30日（金）17
時15分 問合 �スポーツ・青少年課

申し込み
フォーム

●一部利用停止
ルナホール・トレーニングルーム
日時 8月31日（土）17時～21時
30分、9月1日（日）9時～17時
問合 �市民総合体育館

詳しくは
こちら

ム、1チーム4～6人（コート内は男
性2人以内） 持物 運動できる服
装、屋内用シューズ、飲み物 申込

8月1日（木）8時45分～20日（火）
17時15分 窓口（スポーツ・青少年
課、田原支所）・メール・申し込み
フォーム 問合 �スポーツ・青少年課

田原城跡は本市にとって大変貴重な遺跡であり、将来に
わたって適切に保存しながら、国史跡飯盛城跡などと文
化財ネットワークを構築して情報発信していきます。

硬式テニス教室

8～9月期の日程など、詳細はホー
ムページを確認するか問い合わせ
を。

場所 なわて水みらいセンター テ
ニスコート 問合 �市民総合体育館

ホームページ
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ホームページ家族で楽しむアウトドアイベント

「夏！まつり」

家族(グループ）ごとに天体望遠鏡を操作します。
天体に関する工作や天体の話、大きな望遠鏡で
天体を観望します。
日時 �7月20日（土）、8月10日（土）、24日（土）�
いずれも19時15分～21時

場所 野外活動センター
定員 各回先着10家族（グループ）
費用 1人1,000円 ※3歳以下無料 申込 電話

三大流星群の一つペルセウス座流星群を観測します。星や流星群、
天体の話など、星空を楽しみましょう。
日時 8月12日（月・祝）19時～21時
場所 野外活動センター
定員 先着20家族（グループ）
費用 �大人2,000円、子ども1,500円 ※3歳以下無料
申込 電話

外で水遊び、屋内で楽しい縁日ゲームをします。市内のお店なども出店！
日時 8月3日（土）10時～14時（水遊び受け付け：9時30分～）※事前受け付けなし
場所 グリーンホール田原 なるなるホール・ストーンプラザ
対象 �水遊び:未就学児～小学生程度（未就学児は要保護者同伴）
定員 水遊び:先着50人
持物 �水遊び参加者は水筒、帽子、タオル、水鉄砲（あれば）�
※日焼け・熱中症対策は各自でお願いします。

親子でアウトドア体験！今回は家族（グループ）ご
とに竹を使った流しそうめんを楽しみます。
日時 8月10日（土）10時30分～15時
場所 野外活動センター
定員 先着10家族（グループ）
費用 �大人3,000円、子ども2,500円�
※3歳以下無料

申込 7月16日（火）10時～ 電話

親子で流しそうめん

ファミリーイベント ペルセウス座流星群

星のがっこう

PICK UP！

令和6年度 田原活性化市民提案型イベント

問合 野外活動センター　 072（877）0778

その他
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スマホ相談サロン

スマートフォンのアプリを使って日
常的なヘルスケアや見守りの社会
実験とスマートフォンの使い方教
室を定期的に開催します。
日時・場所

●�市立公民館：8月2日（金）～毎
週金曜日10時～16時30分（昼
休み：12時～13時）

●�グリーンホール田原：8月7日
（水）～毎週水曜日10時30分～
15時（昼休み：12時～13時）
※いずれも12月末までを予定
対象 スマートフォンを持っている
人 定員 各会場30人程度

「暮らしの便利帳」
広告掲載 協力のお願い

市では、行政情報などをまとめた
四條畷市「暮らしの便利帳」の発行
に向けた制作を進めています。㈱
サイネックスとの協働事業として
実施し、事業者などから広告掲載
費用の協力を得て、12月中に市内
全戸配布予定です。㈱サイネック
スが広告掲載のお願いのため各
事業者を訪問する場合があります
ので、協力をお願いします。
問合 企画広報課

万博こども無料招待事業
コールセンター開設

対象となる人のチケット申請は、9
月に受け付け開始予定。詳細が決
まり次第、市ホームページ・広報誌
などでお知らせします。
開設期間 7月8日（月）9時～令和7
年10月13日（月・祝）18時（12月
29日（日）〜令和7年1月3日（金）、
土・日・祝日除く）
●専用コールセンター
06（7526）3090
06（7526）3091

問合 企画広報課

飯盛霊園 お盆の開門時間・臨時バス時刻表

●�開門時間など 8月11日（日・祝）～16日（金）�
開門 5時30分～20時（平常時:7時～19時）�
供花販売 5時30分～18時30分（平常時:9時～17時）

●臨時バス時刻表 8月10日（土）～16日（金）
　近鉄バス／運賃片道250円

詳しくは
こちら

　 行き先 JR四条畷駅⇔飯盛霊園

行き 飯盛霊園
　 10・11日 12～16日

7時～12時 00    30 00

帰り JR
四条畷駅

　 10・11日 12～16日
7時 38 38

8～12時 08　38 38
13時 08 ー　　

講師 奈良先端科学技術大学院大
学 持物 自身のスマートフォン
申込 7月16日（火）～窓口・電話
（当日受け付け可） 問合 田原支
所、文化・公民館振興課

問合 田原支所

問合 飯盛霊園組合管理課
0743（78）1195
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各連絡先については 12ページをご覧ください。



申込締切 掲載月の前月10日（１０日が土・日・祝日の場合は直前の開庁日）  申込方法 市ホームページ・企画広報課
で配布している申し込み書を窓口へ持参、郵送またはFAX、メールで送付（FAX、メールは送信後、電話）
窓口 企画広報課（市役所本館2階）　 072（877）2074　 kouhou@city.shijonawate.lg.jp

掲載
募集

畷高ワクワク実験教室
四條畷高等学校
四條畷高校理化部の生徒が小
学生を対象に科学の実験教室
を行います。詳細は高校ホーム
ページへ。
日時 8月2日（金） 場所 四條畷高
等学校 対象 市内在住の小学生
定員 20人 費用 無料 持物 上履き 
申込 要（高校ホームページの申
し込みフォーム）
問合 �森 072（877）0004

催
し

第50回市長杯
四條畷市卓球連盟
SWS男女別団体戦
種目 一般男・女、シニア男・女（50
歳以上） 試合方法 予選リーグ⇒
決勝リーグ⇒決勝トーナメント
日時 8月18日（日）8時45分～
場所 市民総合体育館 対象 オー
プン 定員 240人（1チーム3～4
人） 費用 1チーム3,000円
持物 ユニフォーム、ゼッケン、靴、
弁当、飲み物 申込 要（〜8月２日
（金）メール）

問合 �藤本 090（8984）4225
nawateTTA@gmail.com

催
し 高校生英語弁論大会

地域社会に密着した青少年健全
育成事業の一環として開催しま
す。
日時 9月21日（土）13時～17時
場所 大東市民会館 キラリエホー
ル 対象 四條畷、東大阪、大東市
内在住・在学の高校生 費用 無料 
申込 要（〜8月7日（水）電話・
FAX）
問合 東大阪大東畷ライオンズク
ラブ事務局 072（813）2398 
072（813）5318

催
し

ペン字・筆ペン・かきかた・毛筆
悠友会
幼児から大人まで、文字の基本
を学びましょう。親子でも楽しめ
ます。無料体験あり。
日時 土曜日（月3回）9時～11時
30分（うち1時間30分程度）
場所 市民総合体育館 対象 どな
たでも 費用 入会金2,000円、月
会費3,300円（中学生までは
2,800円） 申込 要（電話）
問合 �新井 090（1228）2331

募
集

市内で活動する団体の催しや会員募集のコーナーです。
気軽に活用してください！

・「今だけ！」「あなただけが得する」そのようなうまい話はありません。
・極端に安い商品やサービスには何か理由があるかも。ひとりで判断せずに家族、友人とも時間をかけて検討を。
・少しでも「おかしい」「本当かな？」と感じたときは消費生活センターに相談してください。

★� “購入回数の縛りなし”の触れ込みで、安心して
注文。初回受け取り後、解約連絡を試みるも電話
が混雑していて通じなかった。そのうちに２回め
が届き、やむなく定価で購入した。

➡� “縛りなし”でも、解約にはさまざまな条件があり
ます。安さを前面に出したお試し購入は慎重に。

➡�必要に応じて見積もりを取り相場を知っておく、
信頼できる地域の工務店を調べておくことが大
事です。突然訪問してきた業者とは契約しないな
ど、家族でルールを決めておきましょう。

主な相談事例

令和5年度 消費生活相談実績

だより消費生活センター 消費生活センターでは、事業者と消費者との間での
取引に関して生じた苦情、トラブルなどに関する相談
を受け付けています。令和5年度に受け付けた相談
は382件、うち苦情は297件、問い合わせは85件でし
た。前年度に比べ相談件数は48件増加しています。

問合 消費生活センター

年代別相談件数 販売形態別相談件数（上位３形態）

訪問販売店舗購入通信販売

件数

132

88

25

販売形態別では、通信販売による相談が全体の約35％。
生活様式の変化やスマホの普及により、全年代でサイト
閲覧やSNS経由でトラブルが多く発生。

年代別では、50歳代以上の人の相談が多い傾向に。

20歳未満
20歳代
30歳代
40歳代
50歳代
60歳代
70歳以上

その他・不明 76

93

51

78
29

22
26

7

件数

健康食品などのお試し購入 屋根瓦、外構の点検・修理
★�近所の工事に来ているが、無料で点検するとの触
れ込みで点検を依頼。雨漏りもしていないのに、
瓦を交換され高額な施工費用を支払った。

ございました！
ありがとう一般寄附　�四條畷を明るくする会�

（古紙回収）� 10万円
　　　　　匿名希望� 5千円

ご芳志

社会福祉協議会へ
寄附を

いただきました
〈敬称略〉

がんなどに関する談話会
忍ヶ丘メディカルカフェ ほほえみ

がんに関する悩みや疑問、患者
家族としてのストレスなどを話
せます。
日時 8月6日（火）、９月20日（金）、
１０月15日（火）14時～16時（入
退出自由） 場所 忍ヶ丘キリスト
教会   対象 がんに関心のある
人、病気やその他の悩みがある
人 費用 無料  申込 不要
問合 綾 072（878）7476
072（863）2312

催
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くすの木公園が開園！
7月1日(月)、四條畷南小学校南側のくすの木園跡地に「くすの木公園」がオープンしました。令和4年
度から市民参加のワークショップを3回開催し、世代や立場の異なる多くの市民による話し合いか
ら、多様な世代が楽しめる公園をめざしました。

園内は芝生が広がり、小
さな子どもが安心して
遊べる遊具や小さな山、
ストレッチができる健康
遊具、風景を楽しめる周
遊園路が整備されてい
ます。

エントランス

子どもが楽しめる遊具 クライミング遊具

ぶら下がり健康遊具

背伸ばしベンチ

全景（南）

園内に設置されている遊具

問合 建設整備課

News

美しいハーモニーが響き渡る

3歳から中学3年生が
活躍するかんがるー
KIDS！

まち トピあっち こっち なわて

6月2日（日）、市民総合センターで「第25回コーラス
フェスティバル」が開催されました。四條畷コスモス
会、四條畷田原かんがるーKIDS、なわて混声合唱団、
四條畷田原コールかんがるー、グリーンエコーの四條
畷市合唱連盟所属の5団体に加えて、25周年記念ゲス
トとして名門・関西学院グリークラブが出演しました。
オープニングでは、今年5月に逝去されたキダ・タロー
さん作曲の四條畷市歌「いま ここに」が合唱され、女
声コーラスの美しいハーモニー、子どもたちの趣向を
凝らした合唱、男声コーラスの迫力あるステージに、
会場に集まったたくさんの観客から大きな拍手が沸き
起こりました。合唱連盟の福本えり子会長によると、新
型コロナが流行していたころは、各団体の発表の場が
制限され、一時は存続の危機を迎えた団体もあったそ
う。そうした中、昨年なわて音楽プロジェクトの事業か
ら、なわて混声合唱団が発足。現在、団員72人のうち、
男声団員が12人も活躍しており、これまで以上に盛り
上がりを見せています。30周年に向けてドイツのメア
ブッシュ市（四條畷市の国際友好都市）と音楽交流を
実現したいと、福本会長が今後の抱負を語ってくれま
した。

#なわての色
#夏の朝にさわやかな青紫色
#花言葉は「冷静」
#四條畷の「色」を募集中

「市役所のアサガオ」 （本館 国道163号沿い）

なわての「色」みつけた♪
vol.28

インスタグラム
でも
写真を紹介！▲ ▲ ▲

取材：
いきいきリポーター

沼田 洋子塩野 孝子

まちの話題

健康増進に関する
連携協定を締結 畷フォーカス写真展

6月14日(金)に学
校法人栗岡学園
阪奈中央リハビリ
テーション専門学
校と締結。全年齢
を対象に健康増進
の取り組みを行い、
地域の活性化およ
び市民サービス向
上につなげていき
ます。

6月15日(土)･16日
(日)に市民総合セン
ターで開催。展示さ
れた写真の数々が
来場した人たちを魅
了しました。お気に
入りの写真を持ち
帰れるコーナーも
設けられ、大いに盛
り上がりました。
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多数抽選 …応募多数や定員を超えた場合は抽選 各連絡先については 12ページをご覧ください。



応募時に小学生未満の市内在住の子ども。下の子どもが小学
生未満で上の子どもが中学生未満であれば、兄弟姉妹での掲
載も可。※現在、掲載まで半年～1年程かかります。 問合 企画広報課

応募は
こちらから▲ ▲ ▲

掲載
募集

子どものかわいい写真を記念に掲載しませんか

のびのび

四條畷市
イメージキャラクター
くっすん

宮
みやの

野 竜
りゅうすけ

輔・恵
えな

奈ちゃん
（3 歳／ 6 歳）

西
にしむら

村 紬
つむぎ

ちゃん
（1 歳）

永
ながの

野 稜
やまと

人ちゃん
（0 歳）

中
なかやま

山 伸
しんや

弥ちゃん
（1 歳）

宰
さいそう

相 勇
ゆうり

利ちゃん

（0 歳）

稲
いなもと

本 愛
めい

彩・琉
るい

一ちゃん

（3 歳／ 6 歳）

いつも癒しをありがとう！

けんかしてもすぐ仲直り
よく笑う息子です。

個性豊かで
初めてのバレンタイン

ぐんぐん横に成長中！

祝1歳 ☆ これからもよろしく！
いつもありがとう

注意

・�すでに応募されたものも含め、7月31日（水）までの応
募分はフルネームで掲載します。変更はできません。
・�呼び名が長すぎる、掲載するのに不適切であると広
報担当課で判断した場合は掲載しません。

8月1日（木）以降の応募分から、子ども
の名前の掲載方法を選べます。

①これまでと同じ　フルネームで掲載
②�下の名前のみ、呼び名など�
（「ちゃん」「くん」まで自身で入力）

応募・掲載方法が変わります

LINE
shijonawate575

X（旧Twitter）
@shijonawate575

Instagram
@shijonawate575

YouTube
四條畷市公式動画チャンネル

発行日／令和6年7月15日　編集･発行／四條畷市総合政策部企画広報課　〒575-8501四條畷市中野本町1番1号
072（877）2121（代）　 0743（71）0330（代）　 072（877）2074　 https://www.city.shijonawate.lg.jp/

5月末現在　総人口：54,037人（−58）　男：26,265人（−35）　女：27,772人（−23）　世帯数：24,991世帯（−6）　面積：18.69km2※（　）内は前月比

市公式SNS
などでも

情報発信中

ゴミの減量とリサイクルの推進のため四條畷LIFEは再生紙を使っています

広報誌の
感想は

こちらまで

「マチイロ」
アプリでも
読めます


