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みんなで未 来を育 むまち 四 條 畷令和６年度 市政運営方針

未来への投資未来への投資
22 年め、さらに前へ年め、さらに前へ
昨年度スタートした、5か年にわたる“未来への投資”期間。2年めとなる令和6年度は、ひとづくり・まちづく
り・しくみづくりに関する6つの分野の重要施策に計4.4億円の予算を計上し、より元気なまちをめざします！

都心に近い緑豊かな住宅都市、四條畷。生まれ育ったこの
まちを、すべての世代が希望を持って暮らせるまちにした
い。この思いを胸に、平成29年1月より約7年間、市政運営
にまい進してまいりました。長きにわたる行財政改革を経
て、財政の健全化を達成したとの判断のもと、削減を主体
とした行財政改革プランを終了させたのが令和3年度。4
年度には、「未来へつなぐ、持続可能な財政運営の実現」を
理念とする中期財政計画へと移行しました。そして5年度
からは、人口ビジョン（改訂版）に掲げる将来展望をめざ
し、第2期総合戦略に基づく成長分野への集中的かつ大胆
な投資へと舵を切り、歩みを進めています。昨年12月、国

立社会保障・人口問題研究所により、日本の地域別将来推
計人口が、5年ぶりに発表されました。そこで示された本市
の2050年時点での人口推計は、41,138人。平成30年推
計時の36,886人と比べると、約4,300人増加しています。
この兆しを確固たる流れに変え、成長による好循環を実現
することで、先人から引き継いだこの四條畷市をさらに発
展させて次世代に引き継ぐべく、令和6年度においても、総
合戦略に掲げる「みんなで
未来を育むまち 四條畷」の
理念のもと、各種事業を積
極的に展開してまいります。

東 修平 市長より（令和6年度市政運営方針から抜粋・要約）

全文は
こちら

安心・安全で暮らしやすい
住環境づくり

まちの核となる
公共施設の再編整備

子育て世代・若者世
代を対象に、中古住
宅 のリフォーム 費
用の一部を補助す
る制度を新たにつく
り、空き家の解消、
さらには定 住の促
進効果をねらいます。また、安全なまちづくりのた
め、旧耐震基準の木造住宅を取り壊す費用の一
部補助を行うほか、建築基準法で道路後退が義
務付けられる土地を対象に関連費用を補助し、道
路環境をより良くしていきます。

四條畷南中学校跡
地の整備に係る基
本計画策定に着手。
この跡地には、防災
や地域コミュニティ
の機能を兼ね備え
た多機能型体育館
や、ボール遊びができる公園などを一体的に整
備する方針です。また、市民総合センター・保健
センターの用地に、市庁舎など8つの公共施設
機能を集めた中核的施設の整備に向け、予備調
査を始めます。

子どもも大人も
市民の学びをかなえる

ひと
づくり 学びの支援 0.2億円

多様な教育ニーズに応える
通常学級に在籍し、学習・生活に困り感のある児
童生徒によりきめ細やかな指導支援を行うため、
通級指導教室の人員や教材など環境を充実させ
ます。また、不登校や教室に入りづらい場合のサ
ポートも拡充。市単独の校内教育支援員を新た
に配置し、登校後教室に入りにくいなどの児童生
徒を受け入れる「校内教育支援ルーム」の体制を
充実させるほか、登校できない子どもをサポート
する「フリールームなわて」でも相談員が対応で
きる時間を拡充します。

キャリアアップ を
めざす大人の学び
直しを支援します。
学習や資格取得に
かかる費用を援助
する制 度を新たに
つくるほか、関心が
ある人への相談対応やフォローアップなどの支
援、普及啓発のためのイベントも開催。

「学び直しのまち 四條畷」へ

住みたい・
住み続けたいまちへ

まち
づくり 住環境の整備 0.6億円

事業を支援し
地域経済の好循環を

魅力ある農業・農空間を
次世代へ

田原のまちづくり さらに前へ

令和5年度に市独自でスタートした「なわて事業
者チャレンジ支援制度」を継続し、意欲ある既存
事業者の設備導入、新規創業の初期費用などを
支援します。また、制度を広く知ってもらうための
周知にも取り組みます。

下田原地域では、約23ヘクタールの農地などを
対象に、農地の区画や農業用道路・水路などの整
備を行うほ場整備を行い、営農環境改善や生産
性向上などを図ります。ほかにも、地元農業者主
体で進めている府内でも珍しい小麦栽培など、
魅力ある農業・農空間を育み次世代に継承する
取り組みを、大阪府と連携して支援します。

まちびらきから30年以上有効活用されていな
かった土地の活用など、魅力ある田原地域のま
ちづくりに向けた基本計画の策定に、市民・民間
企業・行政が連携して取り組みます。また、田原
地域の交通の課題解消に向け、令和3年度から
実証実験を重ねてきた自動運転車（低速電気自
動車）の運行を、地域ボランティアチーム「たわ
らコネクトカート」と協働してスタートさせます。

地域で働き
快適に暮らせるまちへ

まち
づくり 産業・地域活性化 2.4億円

当初予算の説明
（7ページにも掲載）
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昨年度から、市役所に行かなくても行政サービスを受けられる電
子申請システムを本格稼働させ、現在94種類・全体の約41％をオ
ンライン化しています。さらに今年度は、コンビニで交付できる証
明書に戸籍謄本などを追加するほか、「書かない窓口」を市民課に
導入し、タブレット端末操作での申請書作成や、マイナンバーカー
ドで証明書交付ができるしくみを整えます。
また、コンタクトセンター（1月に導入済み）で蓄積している問い合
わせ情報のデータを活用し、より良い広聴や政策立案につなげて
いく取り組みも継続します。

同時に職員の事務効率化も

しくみ
づくり デジタル技術でサービス向上

0.6億円

早く簡単に行政手続きを

築50年以上が経過し老朽化が進む忍ヶ丘あお
ぞらこども園の建て替えに関する基本計画を策
定。現在の敷地で、園舎を1棟にまとめる形での
建て替えに向け検討します。また、多子世帯の
子育て支援のため、第2子以降の保育料を完全
に無償化。昨年度は就学前の第2子（第1子を就
学前に限定してカウント）を対象としていました
が、今年度は、第1子の年齢を問わず生計を同一
にするきょうだいを年長順にカウントし、支援を
拡大します。

妊婦の経済的な負担を軽減する支援として、低
所得の妊婦の初回産科受診料の助成や、単体妊
娠より多くの妊婦健診受診が推奨される多胎妊
娠の妊婦健康診査費用の助成を実施。また、生
まれつき難聴の子どもを早期に発見し療育につ
なげられるよう、新生児聴覚検査費用の一部を
助成し、すべての新生児が検査を受けられるよ
う支援します。
ほかにも、医療的ケア児等コーディネーターを新
たに配置し、医療的ケア児等やその家族が地域で
安心して生活できるしくみづくりに取り組みます。

妊娠・出産から子育てまで切れめなく支援

しくみ
づくり 安心して子育てできる環境づくり

0.5億円

保育環境をよりよく 妊婦と子どもの健康を守る

ひとづくり・まちづくり・しくみづくり
市では、令和5年3月に「第2期四條畷市総合
戦略」を策定し、令和5～9年度の5か年のま
ちづくりのテーマを「みんなで未来を育むま
ち 四條畷」、めざす目標値を「40歳未満の
社会増（3か年平均）」と設定しました。

それを実現していくための基本目標として、
「ひとづくり」「まちづくり」「しくみづくり」
の3項目に分け、各項目について方針と施策
を示しています。今回紹介した6つの重要施
策は、ここから来ています。

って何？
総合戦略

詳細はこちら

問合 �企画広報課

くすのき広域連合解散後も、円滑な介護保険事
業の運営に努めます。医療・介護・予防・住まい・
生活支援サービスを切れめなく提供する「地域
包括ケアシステム」をさらに進展させるととも
に、ICTなども活用し介護予防にもより力を入れ
ていきます。

職場などで受診機会がない40歳以上を対象に
個別・集団検診で実施している大腸がん検診に、

「郵送受診」を新設（11月〜令和7年2月）。検診
会場や病院に行く手間が省けます。

住み慣れた地域でいきいきと暮らす

しくみ
づくり 誰もが健康でいられる環境を

0.1億円

介護保険事業の単独実施 忙しい人にもがん検診を

大腸がん検診の郵送検診導入以外にも、さまざまながん検診受診の利便性向上に取り組んで
います ！ 毎月掲載している「健康情報」のページもチェックしてください。

郵送検診を11月～令和7年2月に実施
費用 400円
詳細は広報誌・市ホームページでお知らせ

集団検診で夕方・夜間検診を実施
日時 �9月13日（金）17時～19時40分 

※�一部時間帯は「3 集団検診」（左下）の 
二次元コードからネット予約可

内容 乳がん・子宮頸がん・大腸がん検診
対象 �和暦偶数年生まれ
　　�※�和暦奇数年生まれの令和５年度未受

診者は、保健センターに対象者証明書
（有効期限3か月）の発行を申請する
ことで、個別医療機関での受診が可能

（次年度以降は市の定める検診年度
で受診を）。

エックス線（バリウム）検診
四條畷・大東市内でも受診できる
ように

健康を守るため、がん検診がより便利に　もっと詳しく！

大腸がん検診 乳がん・子宮頸がん検診

胃がん検診

一部の日程でネット予約が可能

集団検診

受診可能な医療機関

▲

日程・対象

▲

NEW

NEW

問合 �保健センター

1 4

2

3
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各分野の注目は…

誰もが安心して暮らせるまちへ

国民健康保険の健全な運営へ
今年度から大阪府内統一の運営になります。昨
年度まで市独自で保険料上昇分の負担を軽減
してきましたが、保険料も府内統一に（11ペー
ジ参照）。府と連携し、被保険者が安心して医療
を受けられるよう今後も注力します。

図書館に行けない人にも本を
高齢者など自力で図書館へ行くのが難しい人に
貸出図書の配送を行います。生涯を通して本に
親しめる環境をつくり、暮らしを豊かに。

今よりもっと暮らしやすいまちへ

地域公共交通計画の改定
交通業界をとりまく環境の変化や市民のニーズ
を把握し、令和2年に策定した計画を改定します。

地域の猫の繁殖抑制
地域で猫の繁殖抑制を目的に活動する団体への
支援の一環として、所有者不明猫に対する不妊・
去勢手術費の補助制度を新設。良好な生活環境
を守り、不幸な命を増やさないための施策です。

子育て・教育のまちへ

より質の高い休日診療へ
16歳未満の急病に対応する休日診療所を保健
センターに設置してきましたが、10月をめどに市
内二次救急医療機関へ移行。検査や治療、薬の
処方の充実や、緊急を要する場合の迅速な対応
など、質の向上を図ります。

水泳授業の外部委託を拡大
令和4年度から一部小学校で先行実施し、児童・
保護者・教職員に高評価だった水泳授業の民間
スイミングスクールへの委託を、全小学校で実
施します。

魅力と活気に満ちたまちへ

貴重な史跡を守り、活用する
国史跡飯盛城跡について、「史跡飯盛城跡整備
基本計画」を大東市とともに策定。昨年度寄附を
受けた田原城跡は、市史跡指定をめざして専門
家による指導鑑定を進め、飯盛城跡とあわせた
保存活用を図ります。

ホームページをよりよく
「職員みんなで知りたいに応え、伝えたいを届け
きる。」を理念とする四條畷市広報戦略（令和5年
3月策定）のもと、改善を求める意見が多かった市
ホームページをリニューアル。より分かりやすく、
簡単に情報にたどりつける媒体をめざします。

Pick Up !

令和6年度の当初予算額は、一般会計、4特別会計、下水道事業会計を合わせた総額が447億7666万5千円で、前
年度当初予算総額と比べ33.1％、111億3706万9千円の増となりました。これは、一般会計が前年度に比べ増と
なったほか、くすのき広域連合の解散に伴い、本市単独で介護保険事業を開始することにより、介護保険特別会計
が前年度に比べ大幅に増となったためです。会計ごとの当初予算額は総括表を見てください。

●物件費
前年度比　5億4543万9千円（15.9%）増加　
（庁内用パソコンの入替や戸籍証明書のコンビニ交付開始に
おける費用の増などによる）

●扶助費
前年度比　3億3393万1千円（5.0％）増加
（障がい福祉サービスにおける給付費の増などによる）

増加

●公債費
前年度比　6095万3千円（4.3%）減少
（元金・利子の支払額の減による）

●普通建設事業費
前年度比　2648万9千円（1.2％）減少
（清滝ごみ焼却施設解体造成工事費の減などによる）

減少

8億9690万3千円（3.9%）増加　合計241億5010万円

当初予算総額　447億7666万5千円

一般会計当初予算額　前年度との比較

歳出合計
241億5010万円
［3.9％］

区 　 　 分 令和6年度 令和5年度 増減額 増減率（％）
A B C：A-B C/B×100

一 般 会 計 241億5010万円 ２３２億５３１９万７千円 8億9690万3千円 3.9
国民健康保険特別会計 56億3583万4千円 ５８億１０４８万９千円 △1億7465万5千円 △3.0
介 護 保 険 特 別 会 計 102億3901万3千円 １億３３４４万１千円 101億557万2千円 7573.1
後期高齢者医療特別会計 10億9582万4千円 ９億９８５０万５千円 9731万9千円 9.8
土 地 取 得 特 別 会 計 4506万2千円 ４５１６万６千円 △10万4千円 △0.2
小 　 　 　 計 411億6583万3千円 ３０２億４０７９万８千円 109億2503万5千円 36.1
下 水 道 事 業 会 計 36億1083万2千円 ３３億９８７９万８千円 2億1203万4千円 6.2
合 　 　 　 計 447億7666万5千円 ３３６億３９５９万６千円 111億3706万9千円 33.1

▽令和６年度当初予算総括表� 会計ごとの当初予算額はこの表を確認してください。

一般会計当初予算 内訳� ※（ ）は構成比率、［ ］は対前年度増減率

歳入内訳
その他 17億4036万7千円
（7.2%）［72.7％］

歳入合計
241億5010万円
［3.9％］

譲与税・交付金
18億6293万円

（7.7%）［11.8％］

市債
10億400万円
（4.2%）［△38.4％］

府支出金
30億990万8千円
（12.5%）［20.1％］

国庫支出金
42億3164万6千円
（17.5%）［△3.5％］

市税
70億324万9千円
（29.0%）［0.5％］

地方交付税
52億9800万円
（21.9%）［4.1％］

歳出合計
241億5010万円
［3.9％］

歳出（目的別）

その他
1億9455万2千円
（0.8%）［△40.6％］

公債費
13億5107万4千円
（5.6%）［△4.3％］

繰出金
26億500万4千円
（10.8%）［1.5％］

普通建設事業費
20億9289万円

（8.7%）［△1.2％］

補助費等
30億4901万8千円
（12.6%）［△0.6％］

人件費
38億758万9千円
（15.8%）［6.0％］

扶助費
70億6337万6千円
（29.2%）［5.0％］

物件費
39億8659万7千円
（16.5%）［15.9％］

歳出（性質別）
その他
18億5682万3千円
（7.7%）［△14.7％］

公債費
13億5107万4千円
（5.6%）［△4.3％］

民生費
115億4227万4千円
（47.8%）［3.1％］

衛生費
21億3656万5千円
（8.8%）［△14.1％］

教育費
22億1033万4千円
（9.2%）［30.8％］

土木費
23億4135万3千円
（9.7%）［15.4％］

総務費
27億1167万7千円
（11.2%）［19.6％］

高齢者・子ども・障がい者の福祉、生活保護などにかかるお金

戸籍や住民登録、市役所の内部経費などにかかるお金

道路・公園の建設や維持管理などにかかるお金

市立小中学校、図書館、体育館の管理運営などに
かかるお金

ごみ収集、健康増進、予防接種などにかかるお金

市の借金（市債）の元金返済と利子の支払いに
かかるお金

主な用語の説明
民生費

総務費

土木費

教育費

衛生費

公債費

令 和 ６ 年 度  当 初 予 算令 和 ６ 年 度  当 初 予 算特集
そのほかの主要施策そのほかの主要施策
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08	 �なわて健康相談24／能登半島地震に関する支援／�
一部定例記事 年4回の掲載に

09	 �職員採用試験／�
公募型協働のまちづくり提案事業補助金 採択事業

10	 �各保険料率が決まりました

11	 新型コロナウイルスワクチン接種

トピックス／大切なお知らせ

12	 税・保険・年金

14	 健康・福祉�
	 ■ 健康情報

17	 高齢者

18	 子育て・教育�
19	 ■ 子育て情報

21	 安全・安心

22	 環境・まちづくり

23	 求人・産業

23	 人権・文化�
25	 ■ 図書館だより 

25	 スポーツ・野外活動

27	 その他／消費生活センターだより

28	 寄附／ご近所トリップ

29	 フォトニュース／みんなのひろば

30	 特別企画 朝紅龍関インタビュー

32	 �あっちこっちなわて まちトピ／�
のびのび くっすんキッズ

市役所からのお知らせ

0２ 特集 
令和6年度 市政運営方針
みんなで未来を育むまち 四條畷
未来への投資　2年め、さらに前へ

次
つぎ

のお知
し

らせにはふりがながついています。

1１　新
しんがた
型コ

ころなういるす
ロナウイルスワ

わくちん
クチン接

せっしゅ
種

１５　手
しゅわ
話コラム

医師、看護師などの専門スタッフ
に医療・健康相談ができる「なわて
健康相談24」を令和6年度も継続
します。子育ての悩みや心の不調
なども相談可。内容によりチャット
ボットによる相談もできます。

問合 �福祉政策課

からだとこころのコールセンター
なわて健康相談２４ 無料

詳細・
チャットボット

0800（500）8260

令和6年能登半島地震に
関する支援
最新の支援・対応状況
は市ホームページに掲
載しています。

義援金詐欺に注意
市職員が義援金の募集目的で一般家庭に訪問
したり、電話・メール・ファックスなどで義援金の
振り込みを求めたりすることはありません。

詳しくは
こちら

未来の可能性いっぱいの子どもたちが登
場！昨年4月号の表紙以来の撮影となる子
どもたちと再会し「大きくなったな～」と成
長を実感。今回初出演の女の子は、初めてと
は思えない堂 と々したモデルぶりでした！

今月の表紙

いずれも令和６年８月採用予定
応募 �人事課・市ホームページで配布中の募集要項で
受け付け中

締切 5月8日（水）
POINT

Web面接（全国自治体初）をすべての職種で実施。
場所にとらわれず受験可能！（3次試験（最終）は来庁
での面接）

職員採用試験（5月試験）

問合 人事課

職　　種 採用予定人数
❶職員採用試験
事務職Ａ（一般事務） 6人程度
事務職Ｂ（社会福祉士） 4人程度
事務職Ｃ（保健師） 1人程度
事務職Ｄ（土木） 2人程度
事務職Ｅ（建築） 2人程度
事務職F（手話通訳士） 1人程度
❷任期付職員採用試験〈課長代理級〉
カスタマーDX担当 1人程度
ふるさと納税推進担当 1人程度
文化財保存活用地域計画調査担当 1人程度
庁内DX担当 1人程度
窓口DX担当 1人程度
❸任期付職員採用試験〈主査級〉
窓口DX担当 1人程度

協働のまちづくりの推進を趣旨に、各種団体などが自主的に行う公益性のある事業に対して市が助成を
行っています。令和6年度の事業を決定するためのプレゼンテーションを3月2日（土）に実施し、次のとお
り採択事業を決定しました（令和6年度中に順次実施予定）。

公募型協働のまちづくり提案事業補助金
令和６年度採択事業が決定

問合 地域振興課

対象 �市民相談（前回3月号、次回6月号）�
四條畷保健所からのお知らせ（次回7月号）

そのほか、毎月同じ内容で掲載していた催しな
どの情報は、回数を絞り、1つの記事に日程を
まとめる形で掲載。より読みやすく、また読み
たくなる記事がある誌面をめざして、今後も改
善に取り組みます。

一部定例記事 
年4回の掲載に

問合 企画広報課

事業名 提案主体〈敬称略〉 結 果
四條畷アートカーニバル イングリッシュガーデン 採択
楠公からはじまるダイバーシティのまちづくり 一般社団法人 あじーる 採択
江瀬美蒲団太鼓の曳行 江瀬美蒲団太鼓 祭友会 採択
なんこうシャル地域交流年間事業 なんこうシャル商人会 不採択
障がい者福祉事業所の�
ネットワーク型スキルアップ連続研修

特定非営利活動法人
クレヨン・リンク 採択

ひきこもり支援事業 特定非営利活動法人
セーフティネットワークおおさか 採択

プレゼン
テーションの

様子

市民モデル
随時募集中！

（フリーコール）
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トピックス 大切なお知らせ
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つ
け終

しゅうりょう
了）

各保険料率が決まりました
制度を支える大切な財源です。納期限内に納めましょう。

令和６～8年度  介護保険料 問合 高齢福祉課

年間基準額：85,908円
詳しくは
こちら

後期高齢者医療制度の保険料率は２年ごとに設定し、令和６・７年度は次のとおり算定します。
令和6年度  後期高齢者医療制度の保険料

●�保険料の軽減が受けられる場合
（１）均等割額の軽減　世帯の所得水準に応じて保険料の均等割額が次の割合で軽減されます。

問合 保険年金課

年間保険料
（注１）

均等割額
被保険者１人当たり 57,172円

所得割額
賦課のもととなる所得金額（注２）×所得割率１１.７５％（注３）

＝ ＋

（注１）保険料の年間限度額は８０万円。令和６年度は昭和２４年３月３１日以前生まれの人などは７３万円。
（注２）�賦課のもととなる所得金額とは、前年の総所得金額および山林所得金額ならびにほかの所得と区分

して計算される所得の金額（分離課税として申告された株式の譲渡所得や配当所得・土地等の譲渡
所得など）の合計額から基礎控除額を控除した額（雑損失の繰越控除分は控除されない）。

（注３）令和６年度は、基礎控除後の総所得金額などが５８万円を超えない場合１０．９４％。

軽減割合 軽減後の均等割額（年額） 所得の判定区分（同一世帯内の被保険者と世帯主の総所得金額等の合計額）

７割 17,151円 【基礎控除額（４３万円）＋10万円×（給与所得者等の数（注１）－１）】を超え
ないとき

５割 28,586円 【基礎控除額（４３万円）＋２９万5千円×（被保険者数）＋10万円×（給与所得
者等の数（注１）－１）】を超えないとき

２割 45,737円 【基礎控除額（４３万円）＋５４万５千円×（被保険者数）＋10万円×（給与所得
者等の数（注１）－１）】を超えないとき

（注１）�給与所得者等とは次のいずれかの条件を満たす人のこと。�
①給与等の収入金額が５５万円を超える人 ②６５歳未満かつ公的年金等収入金額が６０万円を超える人�
③６５歳以上かつ公的年金等収入金額が１２５万円を超える人�
※軽減判定するときの総所得金額等には、専従者控除等の税法上の規定は適用されません。�
※�当分の間、年金収入につき公的年金等控除を受けた６５歳以上の人は、公的年金等に係る所得金
額から１５万円を控除して軽減判定。
※世帯主が被保険者でない場合でも、その世帯主の所得は軽減判定の対象所得に含まれます。

（２）�会社の健康保険などの被扶養者であった人の保険料の軽減
後期高齢者医療制度に加入する日の前日において、会社の健康保険や共済組合、船員保険の被扶養者であっ
た人は、当面の間、所得割額は課されず、資格取得後２年間は均等割額の５割が軽減されます。�
※（１）の７割軽減に該当する人には、７割軽減を適用。�
※国民健康保険・国民健康保険組合に加入していた人は対象外。

軽減対象の判定は、市区町村から提供された所得情報に基づいて行うため、被保険者による申請は
不要。ただし、所得情報がない場合は判定できないため、保険年金課への簡易申告などが必要です。

注意

国民健康保険制度は、平成30年度から広域化して
います。持続可能で安定的な制度運営のため、こ
れまで市町村で運営してきたものから、大阪府で1
つの国民健康保険になりました。加入者間の負担
の公平化を図るため、令和6年度から保険料率や
減免基準が府内完全統一となり、府内のどこに住

んでいても所得・世帯構成が同じであれば同じ保
険料となります。令和5年度までの激変緩和措置
期間には、市独自の保険料率を設定し保険料の増
加を抑えてきましたが、令和6年度からは、下の表
の府統一保険料率になります。納付通知書は6月
中旬に送付します。

令和6年度  国民健康保険料

保険料  ＝❶医療給付費分（医療保険分）+❷後期高齢者支援金分+❸介護納付金分（40～64歳の人のみ）

所得割：（前年中の総所得金額－基礎控除額）×料率　　均等割：加入者1人あたりの金額
平等割：1世帯あたりの金額　　賦課限度額：世帯あたりの年間上限保険料

令和６年度 府統一保険料率 （参考：令和5年度）
❶ ❷ ❸ ❶ ❷ ❸

所得割 9.56％ 3.12％ 2.64％ 7.78％ 3.02％ 2.61％

均等割 35,040円 11,167円 19,389円 27,804円 10,593円 19,347円

平等割 34,803円 11,091円 25,722円 9,800円

賦課限度額 650,000円 220,000円 170,000円 650,000円 200,000円 170,000円

●�令和6年度以降の保険料減免の対象�
・災害で居住する住宅が著しい損害を受けたとき�
・事業の不振や失業などで所得が著しく減少したとき�
・刑事施設、労役場などの施設に拘禁されたとき�
・�職場の健康保険などの被保険者本人が後期高齢者医療制度に加入することにより、被扶養者だった
65歳以上の人が国民健康保険の被保険者となったとき

問合 保険年金課
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市役所〈代表〉 072（877）2121
市役所〈代表〉 0743（71）0330
田原支所 0743（78）0175
市民総合センター 072（879）2121
市立公民館 072（879）3939
四條畷図書館 072（878）3743
田原図書館 0743（78）8844
グリーンホール田原 0743（78）5670
歴史民俗資料館 072（878）4558
教育文化センター 072（878）0020
市民総合体育館（サン・アリーナ25） 072（862）0111
市民活動センター 072（862）0651
野外活動センター 072（877）0778
保健センター 072（877）1231
忍ヶ丘あおぞらこども園（しのぶ棟） 072（877）5572
忍ヶ丘あおぞらこども園（あおぞら棟） 072（877）7583

岡部保育所 072（878）4400
子育て総合支援センター 072（877）5455
児童発達支援センター 072（877）7373
老人福祉センター楠風荘 072（879）1800
にし地域包括支援センター 072（863）0170
なわて地域包括支援センター 072（862）3366
たわら地域包括支援センター 0743（70）1249
福祉コミュニティーセンター 072（878）7500
社会福祉協議会 072（878）1210
大阪広域水道企業団 四條畷水道センター 072（876）6221
大東四條畷消防本部〈代表〉 072（875）0119
北河内こども夜間救急センター 072（840）7555

粗大ごみ受付センター
月〜金・祝日　9時〜17時
※�聴覚・言語障がい者のみ�
FAX 072（866）5067

072（864）1015

電話案内

税・保険・年金

平日の開庁時間に納付・相談でき
ない人は利用してください。
●�市税、国民健康保険料、後期高
齢者医療保険料、介護保険料お
よび保育料の納付相談。病気や
失業などの事情で納付に困って
いる場合の相談。市税、各種保
険料などの納付。

日時 5月12日（日）９時～１７時
場所 市役所本館1階 徴収対策課
問合 徴収対策課

休日窓口開庁日

身体障がい者手帳などを交付され
た人のための減免制度があります。
申請に必要な書類などは問い合わ
せを。
申請 納税通知書が届いてから５月
３１日（金）（納期限）までに、減免申
請書を税務課へ提出 注意 ●軽自
動車等の所有者（納税義務者）で
あることが原則。●普通乗用車な
どで自動車税の減免を受ける場
合、重複して受けることはできませ
ん。●障がいの程度などによって
は、減免を受けることができない
場合あり。
問合 税務課 軽自動車税担当

軽自動車税（種別割）
の減免　 要申請

３月１日（金）から、マイナンバーカー
ドを使って全国のコンビニエンスス
トアで住民税決定証明書（所得証
明書・課税証明書）が取得できるよ
うになりました。※転出の手続きを
すると取得できません。
時間 毎日６時30分～２３時（メンテ
ナンス日除く） 場所 セブンイレブ
ン、ローソン、ファミリーマートなど
（マルチコピー機設置店のみ）

持物 マイナンバーカード、マイナ
ンバーに登録された４桁の暗証番号
（利用者証明用電子証明書暗証番
号） 費用 １通300円
問合 税務課 市民税担当

住民税決定証明書の
コンビニ交付

詳しくは
こちら

変更があった日の翌日から14日以
内に届け出が必要。必要書類など
詳細は問い合わせを。
●�加入するとき（他市区町村から
の転入、職場の健康保険をやめ
たときなど）…届け出が遅れる

国民健康保険
各届け出は14日以内に

高額の滞納があるなど、特定の対
象者には「引継予告通知書」を送付
し、納付意思が見られない場合な
どは、大阪府域地方税徴収機構へ
徴収事務を引き継ぎし、差し押さ
えや公売などを実施します。取り

大阪府域地方税徴収機構で
滞納整理を推進

詳しくは
こちら

大阪府域地方税徴収機構、徴収対
策課では、差し押さえた財産を金
銭に換え（換価）、滞納額に充てて
います。金銭以外の財産について
は、入札やせり売りなどの方法で
公売を実施し、換価します。また公
売には、不動産合同公売のように
会場で行うものや、官公庁オーク
ションサイトのようなインターネッ
ト上で行うものがあります（日程は
広報誌・市ホームページでお知ら
せ）。
問合 徴収対策課

公売について

令和６年度税制改正の大綱に基づ
く説明（門真税務署・門真納税協会
共催）。
日時・場所 ①4月16日（火）・24日（水）
１３時30分～14時30分②5月16日
（木）11時～12時／13時30分～
14時30分（これ以降の日程は国税
庁や門真納税協会ホームペ－ジに
掲載） 場所 ①門真納税協会3階会
議室②大東市立市民会館 3階中会
議室 申込 LINE（国税庁LINE公式ア
カウント）か電話 問合 門真税務署 
06（6909）0181（代表）

源泉徴収義務者向け
定額減税説明会　 要予約

国税庁
LINE公式
アカウント

と、保険料を加入資格ができた
時点（届け出た日ではない）まで
さかのぼって納付（最長2年間）。
また、その間にかかった医療費
は全額自己負担。
●�やめるとき（他市区町村への転
出や職場の健康保険への加入
時など）…届け出が遅れ、その間
国保を使って診療を受けた場合
は、国保が負担した医療費を返
還。
●�保険証の記載内容変更（市内で
の住所変更、氏名の変更など）

問合 �保険年金課

扱い事案例は、長期間納付が滞っ
ている、納付資力があるにもかか
わらず納付がない、高額滞納など。
問合 徴収対策課

税
・
保
険
・

年
金

健
康
・
福
祉

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

安
全
・
安
心

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

求
人
・
産
業

人
権
・
文
化

ス
ポ

ツ
・

野
外
活
動

そ
の
他

税
・
保
険
・

年
金

健
康
・
福
祉

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

安
全
・
安
心

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

求
人
・
産
業

人
権
・
文
化

ス
ポ

ツ
・

野
外
活
動

そ
の
他

12 13四條畷 LIFE（No.646） 2024 年 4 月号四條畷 LIFE（No.646） 2024 年 4 月号 多数抽選 …応募多数や定員を超えた場合は抽選

市役所からのお知らせ（税・保険・年金）市役所からのお知らせ（税・保険・年金）

各連絡先については 12ページをご覧ください。



日程 場所（住所） 電話番号

3日 みたに歯科
（大東市末広町2） 072（870）7001

4日 上原歯科医院
（四條畷市田原台4） 0743（79）9032

5日 河口歯科
（大東市北条1） 072（876）0929

6日 むらなか歯科
（四條畷市雁屋北町4） 072（876）3735

12日 橋本歯科クリニック
（大東市栄和町1） 072（871）0102

19日 中井歯科
（大東市明美の里町16） 072（876）7890

26日 岸田歯科医院
（大東市新町5） 072（871）5367

5月の歯科休日診療所 診療時間 9時～12時

健康情報� このページの問い合わせ 保健センター 　072（877）1231 I072（877）6963

5月の検（健）診

四條畷保健所からのお知らせ 6月までの利用案内

●骨髄ドナー登録（無料・予約制）　
第3月曜日と6月3日（月）／9時30分
●結核・指定難病・小児慢性特定疾病などの相談（予約制）
●HIV・梅毒即日検査（無料）　
第3月曜日と6月3日（月）／9時30分～10時15分
結果即日、要確認検査の場合は1週間後
希望者には梅毒即日検査も実施
●こころの健康相談（予約制）
統合失調症、うつ病、依存症（アルコール､薬物、ギャンブル等）な
どの精神的な病気、ひきこもりなど
●医療機関などに関する相談
毎週月～金曜日／9時15分～12時15分、13時～16時
●各種医療費公費負担制度の受け付け
毎週月～金曜日／9時～17時45分
●�飲料水（井戸水） などの検査（有料・一部予約制）、�
検便（腸内細菌）（有料）、ぎょう虫卵検査（有料・予約制）
4月23日（火）、5月6日（月・祝）、20日（月）、6月5日（水）、26日（水）
9時30分～11時30分
問い合わせ：
骨髄ドナー・指定難病など（母子・難病）・
各種医療費公費負担...................................... 072（878）1042
結核・ＨＩＶなど（感染症）.................................. 072（878）1090
こころの健康相談（精神）................................ 072（878）2477
医療相談（総務）.............................................. 072（878）1021
飲料水などの検査　茨木保健所検査課......... 072（620）6706
※�犬、猫の相談は「大阪府動物愛護管理センター 四條畷支所」�

072（862）2170

体調が悪いときは受診を延期してください

※費用免除者、実施医療機関は今月号折り込みの「保健事業のご案内（令和6年度保存版）」・市ホームページに掲載　（注1）和暦奇数年生まれで令和5年度に受診できなかっ
た人は、保健センターへの事前申請により個別医療機関でのみ受診可能 （注2）バリウムによる胃がん検診を受診できないと医師が判断し、事前に受診医療機関の医師の承
認を得た人
★対象者には受診券を送付。ない場合は再発行の問い合わせを。
★★40歳になる人には特定健康診査受診券に肝炎ウイルス検診問診表を同封。41歳以上は受診前に問い合わせを。

検（健）診名 対象 内容 費用 受診間隔

乳がん検診
40歳代の女性 マンモグラフィ2方向 1,100円

2年度に1回
（和暦偶数年生まれ）（注1）50歳以上の女性 マンモグラフィ１方向 900円

子宮頸がん検診 20歳以上の女性 視診・細胞診 800円

大腸がん検診 40歳以上 便潜血反応免疫法 300円 1年度に1回

胃がん（バリウム）検診 50歳以上 バリウム服用後
胃部レントゲン撮影 900円

1年度に1回
（ただし、前年度に胃内視鏡
検診を受けた人は対象外）

胃内視鏡（胃カメラ）検診
（四條畷・大東市内の実
施医療機関）

①50・55・60・65歳
②70歳以上
③特例対象者（注2）

胃内視鏡（胃カメラ）撮影 3,400円
①5年度に1回
②③�2年度に1回（和暦偶数
年生まれ）

肺がん検診 40歳以上

問診･胸部レントゲン撮影 400円

1年度に1回喀痰検査（50歳以上で喫
煙年数×1日に吸う本数が
600以上の人）

500円

特定健康診査★ 40～74歳の四條畷市国民
健康保険加入者

問診、身体計測、理学的検
査、血圧測定、検尿、血液
検査

無料 1年度に1回

肝炎ウイルス検診★★
40～74歳の四條畷市国民
健康保険加入者で、一度も
検査を受けたことがない人

B型・C型肝炎ウイルス抗体
検査（血液検査）
※�四條畷・大東市内の実施
医療機関で特定健診と
同時に受診

700円 一生に一度※

個別検（健）診 � 申込 実施医療機関

日時 場所 対象

①5月11日（土）②6
月2日（日）③6月9日
（日）④6月30日（日）
⑤7月14日（日）いず
れも10時30分～16時
（①は～16時30分）

①②④⑤イオン
モール四條畷１
階そらのステー
ジ③松吉医院駐
車場

男17歳・女18歳～69歳
までで体重50㎏以上の人
（65歳以上は献血者の健
康を考え60～64歳で献血
経験がある人に限る）

献血（400mL）の日程 問合 社会福祉協議会

問合 保健センター健康づくりのポイント

対象

特定健診：�４０～７４歳の四條畷市国民健康保険加入者�
（４月２日以降に市の国保に加入し受診を希望する人は問
い合わせを）

若年健診：�国民健康保険料を完納している世帯で、１年以上継続し
て加入している１５～３９歳の人

健診内容 採血、血圧測定、身体計測（身長・体重・腹囲）、検尿

特定健診・若年健診を受けてカラダの状態をチェック！ 無料

生活習慣病に着目した健診（健康診査）で、糖尿病・高血圧疾患・肥満などを調べます。対象者には、4月下
旬に受診券を送付します。生活習慣病は自覚症状なく進行するため、受診して身体の状態を確認しましょ
う。（治療中でも受診可）
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くすのき広域連合の解散に伴う変更です。　問合 �高齢福祉課

風しん予防

対象❶ 妊婦など
風しんの免疫を持たない妊婦が風
しんに感染すると、先天性風しん
症候群と呼ばれる病気により、心
臓病、白内障、聴力障がいなどの
障がいを持った子どもが生まれる
可能性が高くなります。市では予
防のため、対象者に麻しん・風しん
混合予防接種費用の一部を助成。
（利用は1人1回）

対象 接種日に市内在住で①～⑤
のいずれかにあてはまり、風しん抗
体検査結果が基準値未満の人
①妊娠希望の女性 ②①のパート
ナー ③妊婦のパートナー ④①の
同居者 ⑤妊婦の同居者 費用 自己
負担1,000円（実施医療機関の窓
口で支払い）

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

対象❷ 昭和３７年４月２日～昭和
５４年４月１日生まれの男性
抗体検査を受けていない人に対
し、令和5年5月に無料で抗体検
査と予防接種が受けられる風しん
第5期のクーポン券を再送しました
（有効期限：令和7年3月31日）。

問合 �保健センター

健康寿命延伸推進員を募集

令和5年度までは、お散歩マップ
「なわてくマップ」初級・中級編、
運動を始めようガイドブックを作
成。今年度はなわてくマップ上級
編を作ります。健康運動指導士・青
木 孝至さんと一緒に活動します。
日時 6月4日～12月3日の第1・3

各種手当額の改正

令和5年の物価変動率（+3．２％）
に基づき、４月から金額が変わり
ます。これに伴う手続きは不要です
（表内は全て月額）。

問合 �障がい福祉課

令和5年度 令和6年度
特別児
童扶養
手当1級

53,700円 55,350円

〃
2級 35,760円 36,860円

障がい
児福祉
手当

15,220円 15,690円

特別障
がい者
手当

27,980円 28,840円

令和６年度
要約筆記者養成講座

特に専門性の高い要約筆記者（障害
者総合支援法第７８条）の養成講座。
日時 ６月８日（土）～１２月８日（日）
（12月8日以外は土曜日・全21回）

場所 大阪府立福祉情報コミュニ
ケーションセンター 対象 府内在
住・在勤・在学で要約筆記者として
活動する意思のある人 定員 ①手
書きコース１２人②PCコース12人
費用 テキスト代のみ実費負担
申込 ～5月7日（火）[消印有効]
●�受講申込書を郵送 �
郵送先：〒537-0025 大阪府大
阪市東成区中道一丁目3番59号 
大阪府立福祉情報コミュニケー
ションセンター ３階（要約筆記）

福祉基金助成金の
申請受け付け

対象 福祉活動に実績のある団体
対象事業 ①地域福祉活動の振興に
寄与する事業②市民の福祉意識向
上に寄与する事業③在宅要援護者
または社会福祉施設入所者の福祉
の向上に寄与する事業 助成金額  
原則対象経費の一部（1団体１事業
30万円が限度） 備考 ●応募総額
が予算の上限を超えた場合、助成
できない可能性あり。●今回の募
集で予算の上限に達した場合、後
期の募集はなし。●申請受け付け
後、交付の適否などを審査し、不交
付・減額交付の可能性あり。 申込 5
月７日（火）～24日（金）平日開庁時
間内 申請用紙（5月7日（火）から窓
口・ホームページで配布）に必要事
項を記入し窓口へ提出
問合 �福祉政策課

赤十字の活動に協力を

日本赤十字社は、災害時にいち早
く被災者の救護・支援活動を行っ
ています。国内の豪雨災害などに
加え、海外の大規模災害でも、救
援資金募集・物資提供、救護・医療
などの活動を行っています。継続
して活動できるよう、今後も理解・
協力をお願いします。
●5月１日から赤十字運動月間
活動を財政的に支える赤十字協力
会員の募集と活動資金への協力を
お願いしています。詳しくは今月
号折り込みの「日赤大阪」かホーム
ページへ。
問合 日本赤十字社大阪府支部四
條畷市地区（社会福祉協議会内）

詳しくは
こちら

高齢者

オレンジカフェたわら
脳と口腔体操、認知症の話、交流会
日時 5月23日（木）13時30分～15
時 場所 グループホームたわら 対象

おおむね60歳以上 定員 10人程度 
講師 グループホームたわら職員
申込・問合 たわら地域包括支援セン
ター 0743（70）1249

1 にし地域包括支援センター

2 なわて地域包括支援センター

3 たわら地域包括支援センター

膝の痛みの予防・改善体操

出張相談会

膝の痛みの要因や、自宅でできる予防・改善のポイントを紹介。
効果的な体操の実施と脳トレも。
日時 4月24日（水）14時～15時15分 場所 ふれあい元気クラ
ブ・えんじょい（市民活動センター内） 定員 25人 講師 カイン
ドコート四條畷 理学療法士 青山 直嗣さん 持物 飲み物
 申込・問合 にし地域包括支援センター

介護保険サービス、健康、介護の不安などの相談を受け付け。
今後のために聞きたいこと、今困っていることなども可。簡単
な健康チェックや血圧測定も。
日時 4月29日（月・祝）13時～15時30分 場所 ハニコウム園芸
（南野二丁目13番3号） 持物 飲み物 申込・問合 なわて地域包
括支援センター 072（862）3369

4月からの地域包括支援センター連絡先

名称 担当地域 所在地 電話
にし地域包括支援センター 四條畷西中学校区 北出町28番1号 072（863）0170

なわて地域包括支援センター 四條畷中学校区 岡山五丁目19番20号 072（862）3366

たわら地域包括支援センター 田原中学校区 大字上田原613号 0743（70）1249

楠風荘の催し

●手話教室
日時 5月2日（木)10時30分～12時
●映画会
「釣りバカ日誌」上映予定

日時 5月4日（土・祝）10時～
●�一般参加型カラオケ
日時 5月4日（土・祝）13時～15時
30分、15日（水）10時～15時30分
場所 老人福祉センター楠風荘
対象 市内在住の60歳以上
問合 老人福祉センター楠風荘

65歳になったら
高齢者肺炎球菌ワクチン接種

高齢者の肺炎で最も多いのが、肺
炎球菌による感染。高齢者肺炎球
菌ワクチンには、90種類以上ある
肺炎球菌のうち頻度の高い23種
類の成分が含まれ、約80％の肺炎
球菌感染症に効果があると言われ
ます。65歳の誕生日の翌月に接種
券（ふじ色のはがき）を送付します。
接種回数は1回で実施医療機関に
直接予約。接種券を持参しなかっ
た場合は全額自己負担です。詳し
くは、「令和６年度保健事業のご案内
（保存版）」・市ホームページへ。

対象 ●満65歳の人●接種当日満

60歳以上65歳未満で心臓・腎臓・呼
吸器・ヒト免疫不全ウイルスによる
機能障害を有する人で身体障がい
者手帳１級所持者 期間 65歳になっ
た日～66歳の誕生日前日
費用 2,000円（免除制度あり）
問合 保健センター

詳しくは
こちら

火曜日13時30分～１５時30分（都
合に合わせて参加可） 場所 市立公
民館 3階視聴覚室 対象 市内在住
の18歳以上で健康づくりに関心
がある人 定員 10人 申込 ～5月
15日（水） 窓口か電話
問合 高齢福祉課

●�特定非営利活動法人大阪府中途
失聴・難聴者協会ホームページ
または大阪府ホームページから
（「大阪府要約筆記養成講座」で
検索）

問合 府民お問合せセンター 
06（6910）8001（平日９時～

１８時） 
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子育て・教育

後期高齢者医療制度
被保険者の皆さんへ

●健康診査・歯科健康診査
健康診査受診券と歯科健診のお知
らせを4月下旬から送付（年度途中
に新たに75歳になる人には誕生日
の翌月に送付）。大阪府後期高齢
者医療広域連合が指定する医療機
関、歯科医院などで、年度中に1回
無料で受診可。事前に受診先に問
い合わせたうえで、被保険者証を
忘れずに持参してください（健康診
査の場合は受診券も必要）。
※�病院・診療所に6か月以上継続
して入院中の人、特別養護老人
ホーム、介護老人保健施設、養護
老人ホーム、障害者支援施設な
どの施設に入所・入居している
人は対象外（退院・退所など変更
があった場合は、健康診査受診
券を発行します。問い合わせを）
※�生活習慣病（糖尿病や高血圧な
ど）で通院している人、人間ドッ
クを受診した人は、健康診査は
受診不要。医師の判断で必要と
認められた人は受診可。
●人間ドック費用の一部助成
年度中1回の受診に対し、26,000
円を上限として費用の一部を助
成。保険年金課に必要書類を持参
して申請を。

必要書類 人間ドックの領収書、検査
結果通知書の写し、被保険者証、口
座情報がわかるもの 注意 公益社
団法人日本人間ドック学会が掲げ
る一日人間ドック基本検査項目を
満たすものに限る。受診日翌日か
ら2年を過ぎると助成不可。
問合 大阪府後期高齢者医療広域
連合 給付課 06（4790）2031
（平日9時～17時30分)または保
険年金課

令和5年４月分から 令和6年４月分から

本体額
全部支給 44,140円 45,500円

一部支給 44,130円〜10,410円 45,490円〜10,740円

２人め加算額
全部支給 10,420円 10,750円

一部支給 10,410円〜5,210円 10,740円〜5,380円

３人め以降加算額
（１人につき）

全部支給 6,250円 6,450円

一部支給 6,240円〜3,130円 6,440円〜3,230円

児童扶養手当とは、離婚その他法令に定める理由により、父または母と生計を同じくしていない0歳から
18歳に達した最初の3月31日までの児童（特別児童扶養手当の支給対象などである児童は20歳未満）を
育てているひとり親家庭などに支給されるものです。

児童扶養手当額 4月から改正 問合 こども支援課

子 育 て 情 報
教室・講座名 日時 内容 申し込み

場所・問合	 保健センター〈中野三丁目5番28号　予約専用　 072（800）3363〉

マタニティ教室
平日10時～16時の
1時間程度
（担当者と日程調整）

対象 妊婦とパートナー　 内容 赤ちゃんを迎えるためのアド
バイス、沐浴体験、赤ちゃんの抱っこや着替え
持物 母子健康手帳

電話

タッチケア教室
5月9日（木）
10時10分～11時30分
（受け付け：10時～）

対象 生後3～6か月未満の乳児とその保護者　 定員 先着16
組　 内容 タッチケアの方法の講習・実践、保健師の話
持物 母子健康手帳・バスタオル・オムツ・授乳に必要なもの

電話・
申し込みフォーム
4月15日（月）〜

離乳食講習会 5月8日（水）
13時30分～15時

対象 離乳食を学びたい人　 定員 先着12人
内容 離乳食のすすめ方の話、調理実演、試食
持物 母子健康手帳・バスタオル

電話・
申し込みフォーム
4月15日（月）～

歯っぴーす 5月9日（木）午後
対象 2歳児と保護者
内容 歯科医師・歯科衛生士の個別相談、フッ素塗布（希望者）
持物 母子健康手帳・バスタオル・歯ブラシ

電話・
申し込みフォーム
4月15日（月）～

ママほっと相談 5月24日（金）
１０時～12時

対象 妊婦・産婦
内容 妊娠中、出産後の健康や育児についての相談
持物 母子健康手帳

電話

■乳幼児の健診と相談� 場所 �保健センター
健診 日時 対象

4か月児健診 5月2日（木）
受け付けは午前

令和5年12月11日～
令和6年1月6日生まれ

1歳6か月児健診 5月16日（木）
受け付けは午後 令和4年10月生まれ

3歳6か月児健診 5月23日（木）
受け付けは午後 令和2年10月生まれ

相談 日時 定員・申し込み

母乳・ミルク相談 毎週火曜日
10時～12時

要事前予約
申し込みフォーム・
電話

子育てトークルーム
（乳幼児育児・栄養
相談）

毎週金曜日
10時～16時

1日5組 要事前予約
申し込みフォーム・
電話

場所・問合	こども園　忍ヶ丘あおぞらこども園（しのぶ棟）〈岡山三丁目4番7号　 072（877）5560〉
	 岡部 　岡部保育所〈砂一丁目8番13号　 072（878）4408〉
子育て相談
こども園
岡部

月～金曜日
要事前予約

対象 子育て中の保護者　 内容 食事やトイレトレーニング、
その他育児について気になることの相談

電話
11時～16時
こども園  岡部

プチキッズ
こども園

5月1日（水）、22日（水）
１０時～11時�
（いずれか選んで参加）

対象 就園前2歳以上の子どもと保護者
内容 うたや体操、季節の手遊びを親子で楽しむ
持物 飲み物・タオル

申し込みフォーム
4月25日（木）
13時30分～
5月17日（金）16時

おやこ教室
うさぎ
こども園

5月9日〜6月6日の毎週
木曜日
１０時～11時

対象 教室開始時に1歳の子どもと保護者　 定員 10組
内容 手遊び、ふれあい遊びなどを親子で楽しむ
持物 飲み物・タオル

申し込みフォーム
5月2日（木）
13時30分～
7日（火）16時

おやこ教室
ぱんだ
岡部

5月14日〜6月18日の
毎週火曜日（6月11日休
み）１０時～11時

対象 教室開始時に２歳の子どもと保護者　 定員 10組
内容 手遊び、ふれあい遊びなどを親子で楽しむ
持物 飲み物・タオル

申し込みフォーム
5月7日（火）
13時30分～
12日（日）16時

場所　 なわて 　つどいの広場　なわて〈雁屋北町6番21号 すてっぷ★なわて３階　 072（8００）３６２３〉
　　　おかやま　つどいの広場　おかやま〈岡山一丁目4番12号 ナカタビルⅣ番館1階　 072（877）1234〉
問合　子育て総合支援センター
おやこで
あそぼう
のびのび
なわて

5月10日（金）、17日（金）
10時30分～11時30分

対象 おおむね1〜2歳未満の子どもと保護者　 内容 体操、手
遊び、ふれあいあそびなど。何回でも参加可。10日：手形、17日：
つくってあそぼう　 持物 飲み物・タオル

不要

おやこで
あそぼう
のびのび
おかやま

6月5日～26日の�
毎週水曜日（全4回）�
10時30分～11時30分

対象 おおむね1〜2歳未満の子どもと保護者　 定員 8組程度
内容 季節の歌や体操、親子で交流　 持物 飲み物・タオル　
備考 抽選制（初参加優先）。結果は5月27日（月）参加決定者
のみにメールで連絡。

申し込みフォーム
5月15日（水）
～20日（月）

紙芝居師がやってくる！

紙芝居師が演じる、なつかしくて
新しい紙芝居をみんなで楽しみま
しょう！
日時 4月21日（日）①11時～②１３
時30分～③１４時30分～各回40
分程度 場所 四條畷図書館 出演

紙芝居工房・遖（あっぱれ）さん
問合 四條畷図書館

おはなし広場

小さな子ども対象の人形劇
日時 ５月１１日（土）１４時３０分～１５
時１０分 場所 福祉コミュニティーセ
ンター １階ふれあいルーム 対象

市内在住の人 定員 先着２０人 出演

「ぴーちく」さん 申込 ４月２５日（木）
～５月１０日（金）（月・日・祝日を除く）
９時３０分～２１時 電話可
問合 福祉コミュニティーセンター

絵本のひろば

手遊びや簡単な工作、絵本の読み
聞かせで楽しい時間を過ごしましょ
う。
日時 5月21日（火）10時30分～11
時30分 場所 四條畷図書館 集会室 
対象 市内在住の1歳以上の子ども
と保護者 定員 先着8組 出演 ボラ
ンティアころころさん 申込 5月7日
（火）9時30分～申し込みフォーム

問合 �四條畷図書館

申し込み
フォーム
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安全・安心

教文 子ども文化体験教室

①ぶんぶんゴマスペシャル
厚紙にきれいな色を塗って穴をあ
け、糸を通して作ります。
日時 5月11日（土）10時～11時
場所 教育文化センター 会議室2
定員 15人 持物 クレヨン、はさみ、
木工用ボンド、お茶、タオル、上靴 
申込 窓口・電話・メールで受け付け中
②スライムを作ろう
日時 5月25日（土）13時30分～14
時20分 場所 教育文化センター 会
議室1 費用 250円 定員 20人 持物

粘土板（なければ下敷き）、持ち帰り
用袋、汚れても良い服装、お茶、タオ
ル、上靴 申込 4月20日（土）～窓口・
電話・メール
①②共通
対象 小学生以下（未就学児は要保
護者同伴）
問合 教育文化センター
kyobun@pure.ocn.ne.jp

5～8月 スマイルタイム

パパも是非参加を！（内容変更の
場合あり・最新情報は市ホームペー
ジへ）

場所 ①④⑤つどいの広場おかや
ま②③⑥すてっぷ★なわて 市民
活動室⑦すてっぷ★なわて 園庭 

申し込み
フォーム

子育て支援員研修
（府内市町村合同実施）

地域で子育て支援の仕事に関心
を持ち、子育て支援分野の各事業
に就労を希望する人に必要な知
識・技能などを修得してもらう全
国共通の研修。大阪府が決定した
研修事業者に市が委託して実施し
ます。内容は、基本研修・専門研修
（地域型保育コース）。

期間 8～10月（前後する場合あり）
対象 市内在住または保育・子育て
支援分野で在勤の18歳以上（高校
生除く）、またはこれから市内で保
育・子育て支援の仕事に就くことを
希望する人、基本・専門研修いずれ
も受講する人 費用 テキスト代など
の実費 申込 ～４月２２日（月）[必着]
市ホームページのフォームか応募
用紙（こども政策課・田原支所・市
ホームページで配布）などをこども
政策課へ郵送・持参。多数抽選  
結果は6月ごろに郵送。
問合 �こども政策課

詳細・
申し込み

対象 各対象の子どもと保護者 ①
②③④⑦４歳未満⑤3歳～就学前
⑥小学生（4、5歳児も可） 定員 ①
④⑤8組程度、②③⑥⑦15組程度 
持物 汚れてもいい服装、着替え、
タオル、お茶 備考 9時時点で何ら
かの警報が出た場合は中止 申込

毎月1日～6日 申し込みフォーム
（抽選結果を毎月10日（休日の場
合は翌営業日）に参加決定者のみ
にメール）
問合 �子育て総合支援センター

ひとり親家庭等のための講習

介護職員初任者研修。
※初日は就職セミナー。
日時 6月29日～11月30日（全17
回・いずれも土曜日）10時～17時
※変動あり 場所 未来ケアカレッジ
布施校（東大阪市／開・閉講式は大
阪府立母子・父子福祉センター）
対象 ひとり親家庭の母または父、
ひとり親家庭を経た寡婦で、求職
中・就業中でスキルアップのため、
資格取得をめざす人 定員 20人
多数抽選  費用 10,000円 
申込 4月29日（月・祝）～5月29日
（水）[必着]
●申し込みフォーム
大阪府母子寡婦福祉連合会ホー
ムページから
●往復はがき
①希望講座②住所③氏名（ふりが
な）④年齢⑤職業⑥電話番号⑦志
望動機⑧過去に受講した講座⑨
Wi-Fi環境の有無⑩保育希望者は

申し込み
フォーム

子の氏名・年齢（対象は2歳～就学
前）を記入のうえ、下記申し込み先
へ郵送
申込・問合 〒537-0025 大阪市東
成区中道一丁目3番59号　
大阪府立母子・父子福祉センター
06（6748）0263

たばこによる火災に注意

寝たばこ・たばこの投げ捨てなど
による火災が毎年多く発生。予防
のため次のことに注意を。
●寝たばこは絶対にやめる。●た
ばこは決められた場所以外では吸
わない。●吸い殻は水に浸して完
全に消す。●たばこの投げ捨ては
しない。●火の着いたたばこを放
置せず、離れるときは火を消す。●
灰皿はいつもきれいにし、水を入
れておく。
問合 �大東四條畷消防本部 予防課
072（872）2342

道路上にはものを置かない！

道路上にものを置くこと（庭木・生
垣の越境なども含む）は、歩行者の
通行妨害など交通の支障や、自転
車やバイクの転倒事故、通行車両
との接触事故などの原因となる可
能性があるため、大変危険です。
道路には越境しないよう、適切な
私有物の管理をお願いします。
　 道路上（側溝上含む）に自転車
やバイクや車を停めたままにして
いる、プランターや室外機などが
道路上に置かれたり道路にはみ出
たりしている など
問合 �建設管理課

列車内ちかん被害相談

０６（６８８５）１２３４　 24時間受付

被害に遭った人、目撃した人は相
談を。４月17日（水）～26日（金）は
「列車内安全活動強化期間～ち
かん等性犯罪追放～」
問合 �大阪府警察鉄道警察隊
06（6885）1234

経済的な理由で就学が困難な児童生徒の保護者に、学校でかかる必要な費
用（学用品費、修学旅行費、校外活動費など）の一部を援助する制度です。

対象 �市立小中学校に通う児童生徒の保護者で、次のいずれかにあ
てはまる人�
①�生活保護を受けている（修学旅行費の支給と医療券の発行
のみ）
②�世帯全員の前年中の判定所得合計額が認定基準額以下
③�令和５～６年中に会社都合による解雇など、特別な事情で、
学校で必要な費用に困っていると教育委員会が認めた人

申請 �４月15日（月）～令和７年2月28日（金）�
（5月10日（金）までに申請した場合は4月1日から援助対象。以
後も随時受け付けますが、申請受け付け日からが援助対象とな
ります。）�
小中学校で配布する申請書に必要事項を記入し、学校教育課
へ持参・郵送。

詳しくは
こちら

問合 �学校教育課

就学援助制度

例

日程 内容
①� 5月14日（火） 手作りおもちゃを�

つくってあそぼう！②� 15日（水）
③� 6月18日（火） 子育て講座④� 20日（木）
⑤� 7月24日（水） ゲームであそぼう！⑥� 26日（金）
⑦� 8月24日（土） みんなで水遊び！
いずれも10時30分～11時30分
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詳しくは
こちら

回答
フォーム

ごみの分別や環境問題を考える機
会に。
日時・場所 5月17日（金）９時３０分：
市役所東駐車場集合・出発、10時
～11時30分：なわて水みらいセ
ンター見学、１２時～１３時：昼食（自
費）、１3時30分～１５時：四交クリー
ンセンター見学、１５時３０分～16
時30分：リサイクル施設かざぐる
ま見学、17時：市役所東駐車場到
着・解散 対象 市内在住の人 定員

先着15人 申込 ４月２2日（月）9時
～電話・窓口 問合 消費生活友の
会事務局（消費生活センター）　

5月は消費者月間
消費生活見学会

市長の諮問に応じ下水道事業経営
に関する事項を審議するため、学
識経験者などで構成される「四條

下水道事業経営
審議会委員を募集

詳しくは
こちら

繁忙期や職員に欠員が出た場合な
どに、登録者の中から随時採用し
ます。
登録受付 毎月第２・4水曜日（祝日
の場合は次の平日） 選考 簡単なパ
ソコン入力、面接（来庁日に実施）
申込 履歴書と８４円切手を貼った
返信用封筒、筆記用具を持って、市
役所本館2階の人事課まで。
問合 人事課

会計年度任用職員
登録者募集

市では令和5年度、産業振興に向
けた将来像を示す「四條畷市産業
振興ビジョン」を見直し、これに基
づく具体的な取り組みや事業など
を定めるアクションプランを令和
6年度に策定予定です。市内産業
の現状や課題の把握、実施すべき
事業の抽出などを目的としたアン
ケートに協力をお願いします。
期間 ～4月30日（火） 対象 主に市
内事業者（農業者含む） 回答方法

回答フォームから（紙で回答希望
の場合は問い合わせを） 問合 地域
振興課

産業振興ビジョンに関する
アンケート

職務内容 社会福祉法人の指導監
査に際し、会計上の問題について
指導または助言を行う 要件 社会
福祉法人の会計事務に精通する公

会計年度任用職員（社会福祉
法人指導監査員）募集

登録者の募集。選挙執行の際に登
録者名簿により連絡します。
登録期間 ～令和7年３月３１日 申込

随時受け付け（市ホームページか
ら履歴書を印刷、記入し持参／高
校生可)、履歴書持参時に面接。
①�期日前投票所事務：告示（公示）
日の翌日～投票日前日

勤務日数 シフト制（土日祝含む）
勤務時間 8時15分～20時15分
給与 1日のうち7時間45分は8,520
円、時間外は時給1,374円、土日祝
は時給1,484円
②�投票所事務・開票所事務（投票
日前・当日）

勤務日数 2日 勤務時間 投票所：前
日午前中2時間程度、当日6時30
分～20時30分、開票所：20時30
分～1時間半程度（開票所事務へ
の参加可否は選べます） 給与 時給
1,484円 問合 選挙管理委員会事
務局

会計年度任用職員
（選挙事務補助）募集

水道検針に協力を

水道メーターは、大阪広域水道企
業団水道事業給水条例・四條畷水
道事業に係る大阪広域水道企業

10月1日からの変更水道

大阪広域水道企業団では、平成２９年４月から四條畷市の水道事業を引
き継いで実施し府内１３の水道センターを運営していますが、サービス
向上・経営効率化を図るため運用方法の統一を進めています。これに
より、10月から次の2点について変更が生じます。

検針１日～１５日前後　口座振替日 検針の翌月１８日
納付書支払期限 検針の翌月１８日

市内で水道を新たに引く・改造する場合などに必
要となる給水装置工事の手数料や施行基準
手数料 �段階的に変更、令和8年10月から全水道

センターで手数料を統一
施行基準（給水方式） �
直結直圧式の対象拡大、直結増圧式
の採用

変更① 水道料金などの検針、支払い時期
（下水道使用料も同様）　

●そのほかの変更
使用者番号（お客さま番号）、検針の
お知らせや納入通知書などのデザイ
ン、特別な場合の料金計算、クレジッ
トカード払いの追加、使用水量や料
金のデータを「見える化」

変更② 給水装置工事の手数料など

問合 �四條畷水道センター ①総務課 ②工務課　 072（876）7402

団水道事業給水条例施行規程によ
り、点検や取り替えに支障がない
場所に設置することが義務づけら
れています。また、メーターの設置
場所付近に点検や取り替えに支障
をきたすような物品を置くことや
工作物を設けることを禁じていま
す。違反した場合、使用者や所有者
に復旧を命じることになり、履行し
ないときは企業団が施行してその
費用を違反者から徴収することと
なりますので、注意してください。
●�メーターボックスの上に物を置
かない
●�犬はメーターボックスから離し
てつなぐ
●�家の増築などでメーターボック
スが屋内や床下になるときは、
屋外の検針しやすい場所に移す

問合 四條畷水道センター総務課
料金担当   072（876）7302

畷市下水道事業経営審議会」の公
募委員を募集。
定員 ２人 任期 委嘱の日から２年間 
報酬 会議の出席に対し市で定める
額 対象 市内在住・在勤・在学で次
の全てに該当する人①５月２０日時
点で未成年でない②平日日中の
審議会に出席できる（年５～６回程
度)③国や地方公共団体の議員や
常勤の公務員でない 応募 4月15日
（月）～5月7日（火）[消印有効]応募
用紙と、審議会応募動機に関する
小論文800字程度（所定の用紙に
記入）を持参・郵送（用紙はいずれ
も下水道河川課・田原支所・市ホー
ムページで配布／提出書類は返却
しません）。審査結果は5月中に全
員に連絡。郵送先：〒５７５－８５０１ 
中野本町１番１号 四條畷市役所 
下水道河川課
問合 �下水道河川課

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

環境・まちづくり 求人・産業

憲法週間 特設人権相談
日時 5月2日（木）13時～15時
受付 人権・市民相談課（実施：四條
畷市人権擁護委員会）

ホワイエ市民ギャラリー

市民参加によるギャラリー。絵画、
手工芸、写真、陶芸、折り紙など、腕
自慢の作品を展示！
日時 4月27日（土）～5月6日（月・
祝）9時～21時（4月30日（火）は休
館／開催なし・最終日は17時まで）
場所 市民総合センター 市民ホール
ホワイエ 問合 市民総合センター

人権・文化

5月1日～7日は憲法週間…昭和
２２年５月３日、民主主義の確立、基
本的人権の尊重、恒久的平和の実
現を基本理念とする日本国憲法が
施行。第１４条には「すべて国民は
法の下に平等であって、人種、信
条、性別、社会的身分又は門地によ
り、政治的、経済的又は社会的関
係において差別されない」とありま
す。一人ひとりの人権が尊重され、
差別のない社会を築きましょう。
問合 �人権・市民相談課

市内では、現在５７か所の埋蔵文化
財包蔵地が確認されており、これ
らは市の歴史を知るうえで大切な
文化財が地中に埋まっている場所
です。貴重な文化財を守るため、文
化財保護法では埋蔵文化財包蔵
地内で土木工事などを行う場合、
文化財保護法第９３条第１項の規定
により、工事着手日の６０日前まで
に届出をすることが定められてお
り、文化財保護のために必要な措
置をとることになっています。郷土
の文化財を守るためにも、理解・協
力をお願いします。
●�埋蔵文化財包蔵地の範囲は拡
大する場合あり。詳しい場所や
届出などの手続きについては問
い合わせを。

●�届出の様式などは、市ホームペー
ジの「申請・届出・証明書一覧」内の
「歴史・文化財」の項目へ。

問合 文化財課

埋蔵文化財包蔵地内での
土木工事などには届出が必要

認会計士の資格を有する者または
その他必要と認める者 任用期間 ６
月１日～令和７年３月３１日のうち市
が必要と認めた期間 勤務場所 市
役所東別館1階 福祉政策課
勤務時間 指導監査開始から終了ま
で 報酬 日額２１，０００円（費用弁償
込み）※1法人あたり２日間（監査
当日・終了後の結果報告） 勤務日

都度協議の上決定（年間２法人を
想定） 定員 1人 申込 ～５月１０日
（金）[必着]福祉政策課へ履歴書
（写真貼付）を持参・郵送 問合 福祉
政策課
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詳細・
申し込み
フォーム

兵庫・大阪・京都の古墳見学。現地
学習（健脚向き）。詳細は問い合わ
せを。
日時 ５月９日、６月６日、７月４日、９月
５日、１０月３日、１１月７日、１２月５
日、令和７年１月９日、２月６日、３月６
日（いずれも木曜日・全１０回）８時
３０分～１６時３０分 対象 １８歳以上 
定員 先着３５人 費用 5,000円（全
１０回の資料代・保険料）※資料館
入館料・交通費は自己負担
講師 歴史民俗資料館館長 野島 稔 
持物 健康保険証、交通費、入館料、
弁当、飲み物、雨具 申込 ４月１９日
（金）～参加費を持って歴史民俗資
料館まで（電話不可）
問合 歴史民俗資料館（月曜休館）

発見と驚きの講座
「歩いて学ぶ考古学講座」

四條畷市合唱連盟所属団体による
コンサート。第２５回記念として、関
西学院グリークラブの皆さんをゲ
ストに迎えます。
日時 ６月２日（日）１３時３０分開演（１３
時開場） 場所 市民総合センター 
市民ホール 出演 関西学院グリー
クラブ、四條畷市合唱連盟所属団体
（グリーンエコー、四條畷コスモス
会、なわて混声合唱団、四條畷田
原かんがるーKIDS、四條畷田原
コールかんがるー）
問合 文化・公民館振興課

第25回 四條畷市
コーラスフェスティバル

万華鏡、針やすめ、折り紙のコマを
作ります。
日時 ５月１５日（水）１０時～12時
場所 福祉コミュニティーセンター　
２階集会室 対象 市内在住の人

地域交流ひろば
「おもちゃづくり講座」

市民企画講座 募集（前期分）

「こんな講座があったら」「こんな講
座をしてみたい」というアイデアや
挑戦を応援！市民の皆さんが主体
となって講座を企画・運営しません
か？
募集内容 市民対象の企画、講座、
講演会（原則全1回2時間以内）
支援内容 講師謝礼金の一部負担、
会場の確保、広報誌への掲載など
（詳しくは市ホームページへ）

要件

●�原則市民5人以上で構成される
自主的な学習活動をしているグ
ループ
●�政党や政治団体、宗教団体でな
い。また、特定のそれらの団体を
支援、支持していない
●営利活動をする団体ではない
●�講座実施にあたってほかの関係
機関から助成金・補助金を受け
ていない など

申込 ～5月30日（木）申し込みフォー
ムまたは申請書を窓口へ提出
問合 文化・公民館振興課

５～７月 畷歩こう会

飯盛山に登って、心も体も健康に！
山頂で押すスタンプを集めて記念
バッジをもらいましょう。
※�当日8時に四條畷神
社で雨が降っていた
場合は中止。前日１９
時・当日7時の天気予
報などで事業中止を
判断した場合は、市
民総合体育館ホームページ「お知
らせ」に掲載。

日時 ５月１２日（日）、６月９日（日）、７
月１４日（日）9時～１０時３０分 場所

四條畷神社～飯盛山頂まで各自登

花紙でカーネーションを作り、お世
話になっている人に贈ろう！
日時 ４月２７日（土）９時３０分～１１時
３０分 場所 歴史民俗資料館 研修
室 定員 先着２０人 講師 資料館 職
員 問合 歴史民俗資料館

手作りに挑戦
母の日のイベント

新しい本催し 入場無料 申込不要

おはなしかい
日時 �����4月20日（土）、�
5月4日（土・祝）、�
18日（土）�
14時30分～15時

対象 3歳くらいから

おはなしとんとん
日時 �����5月11日（土）�
①14時～14時30分�
②14時30分～15時

対象 �①就学前くらいまで�
②小学生くらいから

絵本の時間
日時 �4月20日（土）、�
5月4日（土・祝）、�
11日（土）、18日（土）�
15時～15時30分

おはなしたまてばこ
日時 �4月27日（土）�
15時～15時30分

対象 3歳くらいから

にこにこタイム
日時 �5月22日（水）
申込 �4月24日（水）9時30分
～申し込みフォーム（詳
しくはホームページ
へ）

四條畷図書館 田原図書館

図書館
だより
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火を。／
松
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斗■夜
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原 浩
こうたろう

太朗■正
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し
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図の裏
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崎 遊
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■怖
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モダチ
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部 えつ■八
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と
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つぼた

田 侑
ゆうや

也■みど
りいせき／大

おおた

田 ス
すてふぁにー

テファニー歓
かんと

人■そして誰
だれ

かがいなくなる／下
しもむら

村 敦
あつし

史■人
ひとかりうど

狩人／長
ながさき

崎 
尚
たかし

志

レ
れいあうと
イアウトは
期
きじつ
日までに

碧
あおの
野 圭

けい

［U
ゆーねくすと
－NEXT］

開館時間
火〜金曜日 9時30分～19時、土・日曜日・祝日 9時30分～17時
休館日（4月15日～5月31日の休館日）
4月15日（月）、22日（月）、29日（月・祝）、30日（火）
5月6日（月・祝）、13日（月）、20日（月）、27日（月）、31日（金）

気
きさん
散じ北

ほくさい
斎

車
くるま
 浮
うきよ
代

［実
じつぎょうのにほんしゃ
業之日本社］

※定員を設ける場合があります。

山 持物 運動ができる服、飲み物

●�運営協力ボラン
ティア募集
活動日は毎月第２
日曜日。申し込み・
詳細は問い合わせ
を。

ボランティア
登録

問合 スポーツ・青少年課
ホームページ

定員 先着１５人 講師「おもちゃラ
イブラリー」さん 申込 ４月２６日
（金）～５月１４日（火）（月・日・祝日を
除く）９時３０分～21時 電話可
問合 福祉コミュニティーセンター
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スポーツ・野外活動

対象者には４月25日（木）以降はがきを送付。
調査結果は後日市ホームページで公表します。

調査に協力をお願いします

　�さまざまな人権問題などに関する市民の皆さんの意見を聞き、人権施策の基礎資料として
活用します。�
対象 �市内在住・4月1日時点で18歳以上の中から無作為に抽出した2,000人

　�男女共同参画施策の推進に関して、市民の皆さんのニーズを把握し、今後の参考とします。�
対象 �市内在住・4月1日時点で18～75歳の人の中から無作為に抽出した1,000人

問合 人権・市民相談課

期間 5月1日（水）～31日（金）

❷男女共同参画に関するアンケート調査

❶人権に関する市民意識調査



使用区分・
使用料など

詳細

トランポリン教室 無料体験会

参加はいずれか1日のみ。
日時 5月9日（木）、16日（木）①18
時～１９時②19時10分～２０時10
分 場所 市民総合体育館 メインア
リーナ東側 対象 小中学生 初めて
体験する人に限る 定員 各日①②
各5人 持物 運動しやすい服装、屋
内用シューズ、くつ下、タオル、水
分補給できるもの 申込 4月29日
（月・祝）9時～窓口・電話

問合 市民総合体育館

消費生活友の会見学会

国立印刷局彦根工場で、社会経済
基盤を支える日本銀行券の製造を
見学。
日時 5月23日（木）9時：市役所東別
館駐車場集合・出発、10時30分：黒
壁スクエア見学、各自食事、13時30
分：国立印刷局見学、17時：市役所
到着予定（天候・交通状態により予
定変更の場合あり） 対象 市内在住
の18歳以上 定員 １5人 多数抽選  
費用 食事は各自実費 申込 ～4月
30日[消印有効]往復はがきに参加
者の住所・氏名・年齢・電話番号を記
入し（1通で2人まで可）、返信の宛て
名を書いて郵送 問合 消費生活友
の会事務局（消費生活センター）

合葬墓「虹の丘」

1つのお墓に複数の人が入る合葬
式のお墓で管理は飯盛霊園組合。
故人の遺骨を埋蔵する「遺骨所持
申込」と、生前中の「生前予約申込」
の2つの申し込み区分あり。7月1日
から一部使用料などが変わります。
対象

【資格１】
関係市（四條畷・大東・門真・守口）
の市民、飯盛霊園の墓所使用者、
死亡時に関係市の市民だった埋蔵
予定者の遺骨所持者

●第48回大会 サッカー競技結果〈優勝のみ・敬称略〉
大東住北

●第49回大会 サッカー競技参加者募集
日時 �7月14日、11月10日、令和7年2月2日、16日、3月2日、16日�
（いずれも日曜日・予備日含む）

場所 緑の文化園、市民グラウンド、総合公園
対象 市内在住・在勤・在学の15歳以上
定員 �先着６チーム（４試合総当たりまたは予選リーグと決勝大会）
費用 1チーム25,000円
申込 �～5月21日（火）�
メール（ shijonawate_fl@
yahoo.co.jp）

抽選 �6月18日（火）20時～�
市立公民館 ３階会議室３

問合 �スポーツ・青少年課

市民総合体育大会

PickUp！　市の協力イベント

江戸時代に発達した寝屋川舟運の船着き場や、古墳、馬飼の里跡などを歩く。
集合は忍ケ丘駅、コースは忍岡古墳・忍陵神社・大正寺→妙法寺・寺内町→八
丁堤道→蔀屋北遺跡跡（なわて水みらいセンター・昼食）→蔀屋浜跡→新川と
寝屋川合流点→清滝川と寝屋川合流点→雁屋浜跡→小楠公墓所（約8km）。

古の飯盛山に想いを馳せる歴史トリップ（いずれもmorinekiで解散）。
①のざき編（野崎まいり公園集合→野崎観音→野崎城址→飯盛城跡）
②�なわて編（morineki集合→小楠公墓所→龍尾寺→権現の滝→飯盛山頂）

日時 5月18日（土）9時30分～15時 定員 30人 費用 300円（運営協力費）
持物 昼食・飲み物など 備考 当日7時前のNHK天気予報で、大阪の降水確率が
午前・午後のいずれかでも50%以上の場合は中止
当日の案内・問合 なわてボランティアガイド「ゆずりは」 小宮　 ０７２（８７８）１８４３

日時 �①5月12日（日）②5月26日（日）�
いずれも9時45分集合～�
15時ごろ終了予定

対象 10km程度の登山が可能な人
費用 �参加費1,500円（レンタルシューズ�
200円、ポール300円別途要）

講師 チーム飯盛山代表 野中さん
持物 昼食など
申込 �専用サイトから�
①～5月5日（日・祝）②～5月19日（日）

問合�（株）ソトアソ 専用サイト

寝屋川舟運と「なわて」の史跡めぐり

大人のソトアソビ「飯盛山歴史山歩」

詳しくは
こちら

詳細・
申し込み

★�最近、インターネットやテレビ
には、誤解を生み過度な期待
を抱かせる誇大な広告が見ら
れます。
★�借金整理は、弁護士や認定司
法書士と直接面談をして方針
を決めるのが原則です。
★�多重債務で債務整理を希望
する人には、大阪弁護士会に
弁護士紹介の依頼をすること
もできますので相談してくだ
さい。毎週火曜日13時から無
料法律相談も実施中。

トラブル・被害があったら
早めに相談してください

借金取りは来ないけど、
今度は弁護士さんへの
支払いが余分に
増えちゃった！

ローンの返済が
楽になるはずが…

いつの間にかローンが
返せなくなったけど、
自己破産は嫌だな～

なになに…

”借金を減らせます。面談することなく、
　ラインで手軽に手続きOK！”

借金の整理は
実態に合わせることが大切。
必ず面談して
相談しましょう！

誇大な広告には
注意してください。

弁護士さんのサイトで
無料診断をしてもらい、
積立金を毎月振り込めば
借金取りが来ないのね！

だ より消 費 生 活セ ン ター 借金整理でトラブル!?
インターネットやテレビの広告に注意

【資格２】
資格１に該当しない人
申込 虹の丘パンフレット（飯盛霊園
組合庁舎・生活環境課で配布）に同
封の申請書に必要書類を添え、飯
盛霊園組合に郵送か持参。後日、使
用料の納入通知書を郵送。※申し
込みと使用料の納入は同時にでき
ません。
問合 飯盛霊園組合 管理課
0743（78）1195
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まちの話題

厚生労働大臣表彰を受賞

ボランティアグループ「ふれあい」が、長年のボ
ランティア活動でともに楽しむ地域社会づくり
に貢献した功績により受賞！2月21日（水）、グ
ループを代表して下田さん、荒木さん、飯島さ
んが市長に報告しました。

第３９回四條畷市吹奏楽祭

3月17日（日）市民総合センター市民ホールで
5年ぶりに開催。地域の４つの吹奏楽団体が参
加し、最後には合同演奏も！クラッシックから
ポップスまでさまざまな曲が演奏され、大いに
盛り上がりました。

申込締切 掲載月の前月10日（１０日が土・日・祝日の場合は直前の開庁日）  申込方法 市ホームページ・企画広報課
で配布している申し込み書を窓口へ持参、郵送またはFAX、メールで送付（FAX、メールは送信後、電話）
窓口 企画広報課（市役所本館2階）　 072（877）2074　 kouhou@city.shijonawate.lg.jp

掲載
募集

市民農園運営協議会

①第7農園（砂三丁目）②第1・2・
3・5・6農園の新規入園希望者の
受け付けと、抽選・入園手続き。
日時 4月28日（日）10時～16時
場所 市立公民館 3階会議室４
対象 市内在住の人（高齢者・障が
い者福祉農園との重複申し込み
は不可） 定員 ①70区画②各農
園若干 費用 年間7,000円 持物

筆記用具、費用（入園手続き時に
支払い）
問合 古田 090（3354）9220
野村 090（3285）5933

催
し

忍ヶ丘空手教室

練習生募集中。気軽に問い合わ
せてください。
日時 月・木曜日18時30分～21
時30分 場所 忍ケ丘小学校 体
育館 対象 どなたでも 定員 約

募
集

笑顔ヨガ＆カフェ

カフェで明るく前向きな話をし
皆の笑顔で楽しくリラックス。笑
顔ヨガでやるき・血流アップ！
日時 第4金曜日13時～15時
場所 市立公民館 3階和室 対象

どなたでも 費用 1回500円
申込 不要
問合 大重 090（9257）5098

募
集

なわて高齢者大学

5期生募集。出かけて学ぶAコー
スは紫式部ゆかりの寺社が中
心。詳細・申し込みはホームペー

募
集

なわて少年柔剣道推進会

少年柔剣道の練習。参加希望者
（保護者）は連絡を。

日時 柔道：火・木曜日、剣道：月・
木曜日 いずれも18時～20時
場所 四條畷警察署 柔道場・剣道
場 対象 四條畷・大東市在住の小
中学生（小学3年生以上） 費用

月1,000円 申込 要（電話）
問合 四條畷警察署 少年係
０７２（875)1234

募
集

市内で活動する団体の催しや会員募集のコーナーです。
気軽に活用してください！

25人 費用 月3,000円 申込 要
（電話）

問合 中田 072（878）5250
090（3352）2064

ジへ（「なわて高齢者大学」で検
索）。
日時 5月23日（木）～令和7年1
月23日（木） 場所 市民総合セン
ターほか 対象 60歳以上 定員 A：
40人、B：30人 費用 A：12,000
円、B：8,000円（いずれも年間） 
申込 要（～5月15日（水）ホーム
ページから）
問合 ホームページの問い合わ
せフォーム

#なわての色　#四條畷の「色」を募集中

卒
園
お
め
で
と
う

飯
盛
霊
園
の
桜

白
い
鉄
塔 

桜
編

開
発
15
号
公
園
の
桜

みんながみつけた＃なわての桜
なわての「色」みつけた♪

vol.25

撮影　nanaphoto_osaka

撮影　田原のよっちゃん
撮影　tomo.ichi21

〈敬称略〉

撮影　のんちゃん

投稿ありがとうございました。応募作品の一部を紹介します！

このほかにも、皆さんが投稿した写真を、
市ホームページ・市公式インスタグラムで紹介しています！

企業版ふるさと納税として1,000万
円をいただきました。四條畷市まち・
ひと・しごと創生推進事業（教育分
野）に活用します。

株式会社新日本セキュリティ� 3月11日（月）

市へ

一般寄附　�三一会　　1万円�
匿名希望　5千円

ご芳志

社会福祉協議会へ

寄附をいただきました〈敬称略〉

�（
四
條
畷
南
中
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
）

（
岡
山
東
）

（
清
滝
）

幼稚園の制服の

アイシングクッキーと河津桜

毎
年
き
れ
い
な

　
　
　
桜
が
咲
き
ま
す

中野ランプ北の

　　　交差点付近

市
を
代
表
す
る

�

桜
の
名
所

紹介ページは
こちら

ありがとうございました！
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市役所からのお知らせ（その他） 市役所からのお知らせ（その他）

多数抽選 …応募多数や定員を超えた場合は抽選 各連絡先については 12ページをご覧ください。



� �強くなるため�
故郷・四條畷を離れた

相撲を始めたのは小学3年生のとき
だと思います。わんぱく相撲の1回戦
で負けて、そこからやったのは覚えて
います。当時レスリングと空手もやっ
ていて、どれをやるのか正直悩んだ
こともあったんですけど、相撲が一
番楽しかったですね。一瞬の勝負で、
勝敗が決まる。判定とかではなく、誰
が見てもわかる。そんなところが僕
に合っているのかなと思います。

― 四條畷市で過ごしたのは小学校
までと短いですが、地元への思いな
どはありますか？
小学校卒業後、相撲をやる環境が
整っている明徳義塾中学校・高等学
校に進学しました。普通は高校から
ですよね。お世話になった市の相撲
連盟の人とか、地元を裏切ったみた
いな気持ちもあって…その分強く
なって四條畷を盛り上げていきたい
と思っています。僕が通っていたくす
のき小学校は、ぐっさん（山口智充さ
ん）の出身校でもあって（山口さんは
合併前の四條畷西小学校出身）、校
歌を作ってもらい学校に来てくれた
のも覚えています。四條畷からこんな

有名人が出ている、僕も相撲でそん
な一人になれたらいいなと、地元を
離れてからずっと思ってきました。

― 名門・明徳義塾への進学後は、大
変なことも多かったですか ？
結構きつかったですね。稽古もです
し、インタビューで言えないことも
いっぱいあります。中学のとき、一番
きつかったのはホームシック。毎日
泣いていました。よく耐えられた。続
けてきてよかったです。

― 周囲より体が小さく、父親による
と食事など体を大きくするのにも苦
労していたそう。それでも、中学3年
生で全国都道府県中学生相撲選手
権大会団体優勝、高校2年生で国民
体育大会相撲競技少年の部・個人3
位などの成績を残し、大学も強豪校
に進学しました。
大学入学時も体重は100㎏なかった
です。相撲は無差別のイメージがあ
ると思うんですけど、実は大学では
体重別で８階級あるんです。細くても
活躍できる。なので、最初は小さい階
級で活躍して大学4年間を過ごせば
いいと思っていました。でもやっぱり
根っから相撲が好きで、大きい人に
挑戦して勝つのが楽しかったんです

よね。それで体重を増やして、無差別
でもやってみようと思っていたら、1
年生でインカレ（全国大学相撲選手
権）のメンバーに入って。「センスある
んかな」と思って、初めてプロも視野
に入れようと思いました。

― 稽古だけでなく、筋力トレーニン
グにも励み、体を大きくしていきまし
た。大学4年生のインカレ直前にヘル
ニアで腰を痛めるアクシデントがあり
ましたが、それでも痛み止めの注射を
打って出場し、個人3位に入りました。
そのとき確信しましたね。全国3位に
なって「付出（つけだし）」という資格を
もらうんですが、ここまでやってきた
ならプロに行かないと絶対に後悔す
ると思ったので、覚悟を決めました。

�山あり谷あり�
関取への道

― 大学卒業後、明徳義塾高校OBの8
代高砂親方（元関脇・朝赤龍）がいる
縁で高砂部屋に入門。初土俵は3年
前の令和3（2021）年五月場所で、す
ぐに三段目優勝を果たしました。
入門当初は、すごく調子がよかった
です。みるみるうちに上位に行きまし
た。でも、そこでまたヘルニアになっ
て、手術もして。一生付き合っていく
しかないけがなので仕方ないんです
が、2年ほどの間、本当に辞めたいと
思うことが何回もありました。正直き
つかったです。

― 部屋の兄弟子や仲間、弱音をはき
出せる地元大阪の友だちの支えもあ
り、あきらめずに相撲を続けてきた
と思うのですが、ご自身としてはどの
ように乗りこえられたのでしょうか？

僕の中で、「3年やって関取になれな
かったらやめよう」と決めたんです。
センスがないんだと。そう割り切った
ら、気持ちはだいぶ楽になりました
ね。十両昇進を決めた昨年の七月場
所も、2連敗からスタート。それで、め
ちゃめちゃ吹っ切れましたね。「なる
ようになるわ」と。そうしたら、そこか
ら5連勝して。

― 5勝2敗で勝ち越し、十両に昇進
できる。当時どんな気持ちでしたか？
勝ち星を計算するとギリギリ上がれ
るかなという感じで。入れ替え戦で
十両の人に勝って、それであがれる
んじゃないかってすごくドキドキし
て。日本相撲協会から部屋へ電話が
かかってきて正式に決まったときは、
意外と「やった！」とはならなかった
ですね。どちらかというと、次のこと
を考えていました。「今まで以上に頑
張らな、喜んでる場合じゃない」と。

関取がゴールではなく、やっとスター
トラインに立てたという感じでした。

― 朝紅龍という四股名の「朝紅」は、
ご両親が朝焼けをイメージし「人生
どんな困難でも乗り越えられる」と
いう意味を込めたそうですが、ご自
身では気に入っていますか ？
今は気に入ってます。でも、今まで「石
崎」でやってきたので最初は戸惑いま
した。高砂部屋は「朝」が必ずつくの
で、「朝畷」とかも考えていたんですけ
ど、だめでしたね。親方（元関脇・朝赤
龍）が「まず龍を入れて欲しい」と。入
門からずっと今の親方に見てもらっ
て、それで初めての関取なんで、期
待をしてもらっているのかもしれま
せん。真ん中の紅の字は、父がずっと
「朝紅龍はどうや」と言っていたんで
す。この名前の価値は自分の成績次
第です。活躍次第で、この名前もしっ
くりくるんじゃないかと思います。

�関取として初の地元・�
大阪場所に挑む

― 十両昇進後は、7勝8敗、9勝6敗、
8勝7敗と進み、今回4場所めを地
元・大阪で迎えます。どんな目標で臨
むのでしょうか？
地元ですけど、そんなに意識はして
いないです。意識したらプレッシャー
で力を出せなくなってしまうんで、
いつもと変わらずのびのびとやりた
い。目標は常に2桁勝利したいんで
すが、今まで9勝が精一杯。精一杯と
いうか、もったいない相撲があって。
それがなくなれば10勝できると思い
ます。けがもないので、課題はメンタ
ル面。最近、中日ぐらいから体がだれ
るというか、勝てる相撲も勝てない、
もったいないことが多かったんです。
なので、常に気持ちを抜かず一番一
番集中してやりたい。土俵にあがっ
たら集中して、あとはいつもどおり。
場所中だからこそ、土俵外ではいろ
いろな人と話してリラックスして、普
段どおりの生活を心がけたいです。

― より高みをめざしながら、見てほ
しいのはどんな姿でしょうか？
僕は身長175cm、体重も120㎏で大
相撲では小さい方です。小さい力士
だと変則的な相撲も人気だと思うん
ですけど、僕は小さい体で、正攻法で
相撲をとる。体が小さい子どもたち
でも、こういう相撲をとれるんだと、
憧れのお相撲さんになりたいです。
僕もずっと小さい体でやってきて、小
さい力士にすごく憧れていたので、そ
ういう存在になりたい。そして、相撲
はかっこいい競技なんだということ
を伝えたいです。僕も精神的な部分
が鍛えられ、何をやってもへこたれ
ないようにはなったと思います。人

間的にも成長します。相撲というと、
痛いとか裸同然で恥ずかしいとかあ
りますけど、やっぱり歴史のある競
技なんで。僕は誇りもってやっていま
す。言葉ではなく、自分の相撲で伝え
ていきたいです。

四條畷市出身の関取

特別企画

昨年7月、四條畷市出身の石崎 拓馬さんが
大相撲で十両昇進を果たし、関取になりま
した。関取は、幕内と十両あわせてたった
70人、羽織袴の着用や大銀杏の結髪などが
許される、力士の中でも特別な存在。地元・
大阪での三月場所を控えた3月6日、これま
での歩みや現在の思いを聞きました。

朝紅龍関朝紅龍関インタビューインタビュー

［プロフィール］ 四條畷市相撲連盟で相撲を始め、明徳義塾中学校・高等
学校（高知県）、日本体育大学で学生相撲を経験し、令和3年五月場所で
初土俵、2年あまりで関取に。四股名は朝紅龍 琢馬。高砂部屋所属。

3月10日に始まった三月場所、東
十両8枚目の朝紅龍関は初日から
８連勝しました。しかしその後３
連敗。12日目に「頭をつけて相手
の懐に入る、若隆景関みたいな相
撲をとりたい」と目標にしてきた
若隆景関相手に勝ち星をあげた
ものの、9勝6敗で終えました。
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のびのび

四條畷市
イメージキャラクター
くっすん

応募時に小学生未満の市内在住の子ども。下の子どもが小学
生未満で上の子どもが中学生未満であれば、兄弟姉妹での掲
載も可。※現在、掲載まで半年～1年程かかります。 問合 企画広報課

応募は
こちらから▲ ▲ ▲

掲載
募集

子どものかわいい写真を記念に掲載しませんか

上
うえむら

村 春
はるひ

陽・実
みつき

季ちゃん
（6 歳／ 9 歳）

小
こなか

中 蘭
らんこ

子ちゃん
（4 歳）

吉
よしむら

村 颯
はる

琉ちゃん

（1 歳）

２人でたくさん遊んでね！最高の笑顔だね！ いっぱい笑ってね！

いっぱいたべて！

3月23日(土)教育文化センターで開かれました。子ども文化体験
は、おととし染め物体験をテーマに実施して以来さまざまな文化・
遊びができる場として定期的に開かれており、今回は、成果発表と
地域の子どもに広く体験してもらう場として初めて開催されたそう
です。
室内のメイン会場ではダンスや音楽のステージがあり、保護者や
観客で会場は満員に！その周りでは、使わなくなったおもちゃや服、
手づくりの小物などを売るキッズマーケットも賑わいました。ほか
にも縁日の定番ラッキーボールやペーパークラフト、絵本の読み聞
かせ、おもちゃ作り、消しゴムはんこを押してオリジナルの小物を作
る体験ブースなどが大盛況。作品ができると嬉しそうな表情を見せ
る子どもたちの姿が印象的で、合間にたこせんやフランクフルトな
どをおいしそうに食べる姿もほほえましかったです。午後は書道体
験やアイシングクッキー作りなどもあり、盛りだくさん！子どもたち
が、より多くの文化にふれて成長していって欲しいと思いました。

キッズマーケット
で車のおもちゃを
買ったよ！

まち トピあっち こっち なわて

ワクワクがいっぱい！
教文 子ども文化体験教室「春祭り」

取材：
いきいき
リポーター 明石 陽子沼田 洋子

LINE
shijonawate575

X（旧Twitter）
@shijonawate575

Instagram
@shijonawate575

YouTube
四條畷市公式動画チャンネル

発行日／令和6年4月15日　編集･発行／四條畷市総合政策部企画広報課　〒575-8501四條畷市中野本町1番1号
072（877）2121（代）　 0743（71）0330（代）　 072（877）2074　 https://www.city.shijonawate.lg.jp/

2月末現在　総人口：54,255人（-24）　男：26,385人（-23）　女：27,870人（-1）　世帯数：24,953世帯（+7）　面積：18.69km2※（　）内は前月比

市公式SNS
などでも

情報発信中

ゴミの減量とリサイクルの推進のため四條畷LIFEは再生紙を使っています

広報誌の
感想は

こちらまで

「マチイロ」
アプリでも
読めます


