
使用区分・
使用料など
詳細

トランポリン教室 無料体験会

参加はいずれか1日のみ。
日時 5月9日（木）、16日（木）①18
時～１９時②19時10分～２０時10
分 場所 市民総合体育館 メインア
リーナ東側 対象 小中学生 初めて
体験する人に限る 定員 各日①②
各5人 持物 運動しやすい服装、屋
内用シューズ、くつ下、タオル、水
分補給できるもの 申込 4月29日

（月・祝）9時～窓口・電話
問合 市民総合体育館

消費生活友の会見学会

国立印刷局彦根工場で、社会経済
基盤を支える日本銀行券の製造を
見学。
日時 5月23日（木）9時：市役所東別
館駐車場集合・出発、10時30分：黒
壁スクエア見学、各自食事、13時30
分：国立印刷局見学、17時：市役所
到着予定（天候・交通状態により予
定変更の場合あり） 対象 市内在住
の18歳以上 定員 １5人 多数抽選  
費用 食事は各自実費 申込 ～4月
30日[消印有効]往復はがきに参加
者の住所・氏名・年齢・電話番号を記
入し（1通で2人まで可）、返信の宛て
名を書いて郵送 問合 消費生活友
の会事務局（消費生活センター）

合葬墓「虹の丘」

1つのお墓に複数の人が入る合葬
式のお墓で管理は飯盛霊園組合。
故人の遺骨を埋蔵する「遺骨所持
申込」と、生前中の「生前予約申込」
の2つの申し込み区分あり。7月1日
から一部使用料などが変わります。
対象

【資格１】
関係市（四條畷・大東・門真・守口）
の市民、飯盛霊園の墓所使用者、
死亡時に関係市の市民だった埋蔵
予定者の遺骨所持者

●第48回大会 サッカー競技結果〈優勝のみ・敬称略〉
大東住北

●第49回大会 サッカー競技参加者募集
日時  7月14日、11月10日、令和7年2月2日、16日、3月2日、16日 

（いずれも日曜日・予備日含む）
場所 緑の文化園、市民グラウンド、総合公園
対象 市内在住・在勤・在学の15歳以上
定員  先着６チーム（４試合総当たりまたは予選リーグと決勝大会）
費用 1チーム25,000円
申込  ～5月21日（火） 

メール（ shijonawate_fl@
yahoo.co.jp）

抽選  6月18日（火）20時～ 
市立公民館 ３階会議室３

問合  スポーツ・青少年課

市民総合体育大会

PickUp！　市の協力イベント

江戸時代に発達した寝屋川舟運の船着き場や、古墳、馬飼の里跡などを歩く。
集合は忍ケ丘駅、コースは忍岡古墳・忍陵神社・大正寺→妙法寺・寺内町→八
丁堤道→蔀屋北遺跡跡（なわて水みらいセンター・昼食）→蔀屋浜跡→新川と
寝屋川合流点→清滝川と寝屋川合流点→雁屋浜跡→小楠公墓所（約8km）。

古の飯盛山に想いを馳せる歴史トリップ（いずれもmorinekiで解散）。
①のざき編（野崎まいり公園集合→野崎観音→野崎城址→飯盛城跡）
② なわて編（morineki集合→小楠公墓所→龍尾寺→権現の滝→飯盛山頂）

日時 5月18日（土）9時30分～15時 定員 30人 費用 300円（運営協力費）
持物 昼食・飲み物など 備考 当日7時前のNHK天気予報で、大阪の降水確率が
午前・午後のいずれかでも50%以上の場合は中止
当日の案内・問合 なわてボランティアガイド「ゆずりは」 小宮　 ０７２（８７８）１８４３

日時  ①5月12日（日）②5月26日（日） 
いずれも9時45分集合～ 
15時ごろ終了予定

対象 10km程度の登山が可能な人
費用  参加費1,500円（レンタルシューズ 

200円、ポール300円別途要）

講師 チーム飯盛山代表 野中さん
持物 昼食など
申込  専用サイトから 

①～5月5日（日・祝）②～5月19日（日）
問合 （株）ソトアソ 専用サイト

寝屋川舟運と「なわて」の史跡めぐり

大人のソトアソビ「飯盛山歴史山歩」

詳しくは
こちら

詳細・
申し込み

★ 最近、インターネットやテレビ
には、誤解を生み過度な期待
を抱かせる誇大な広告が見ら
れます。

★ 借金整理は、弁護士や認定司
法書士と直接面談をして方針
を決めるのが原則です。

★ 多重債務で債務整理を希望
する人には、大阪弁護士会に
弁護士紹介の依頼をすること
もできますので相談してくだ
さい。毎週火曜日13時から無
料法律相談も実施中。

トラブル・被害があったら
早めに相談してください

借金取りは来ないけど、
今度は弁護士さんへの
支払いが余分に
増えちゃった！

ローンの返済が
楽になるはずが…

いつの間にかローンが
返せなくなったけど、
自己破産は嫌だな～

なになに…

”借金を減らせます。面談することなく、
　ラインで手軽に手続きOK！”

借金の整理は
実態に合わせることが大切。
必ず面談して
相談しましょう！

誇大な広告には
注意してください。

弁護士さんのサイトで
無料診断をしてもらい、
積立金を毎月振り込めば
借金取りが来ないのね！

だ より消 費 生 活セ ン ター 借金整理でトラブル!?
インターネットやテレビの広告に注意

【資格２】
資格１に該当しない人
申込 虹の丘パンフレット（飯盛霊園
組合庁舎・生活環境課で配布）に同
封の申請書に必要書類を添え、飯
盛霊園組合に郵送か持参。後日、使
用料の納入通知書を郵送。※申し
込みと使用料の納入は同時にでき
ません。
問合 飯盛霊園組合 管理課

0743（78）1195
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