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能登
の と

半島
はんとう

地震
じ し ん

で被災
ひ さ い

された皆様
みなさま

に心
こころ

よりお見舞
み ま

い申
も う

し上
あ

げます。 

地震
じ し ん

はいつ、どこで発生
はっせい

するかわかりません。地震
じ し ん

の時
とき

、どのよう

に行動
こうどう

するかを日頃
ひ ご ろ

から訓練
くんれん

し、いざという時
とき

、身
み

の安全
あんぜん

を守
まも

れる

ようにしておくことが大切
たいせつ

です。 

学校
がっこう

では毎年
まいとし

、阪神
はんしん

・淡路
あ わ じ

大震災
だいしんさい

や東日本
ひがしにほん

大震災
だいしんさい

等
など

に合
あ

わせて

地震
じ し ん

による避難
ひ な ん

訓練
くんれん

を行
おこな

っています。１月
がつ

に実施
じ っ し

した学校
がっこう

では、

元日
がんじつ

に発生
はっせい

した能登
の と

半島
はんとう

地震
じ し ん

の体験
たいけん

も踏
ふ

まえ、より緊迫感
きんぱくかん

のある

訓練
くんれん

が行
おこな

われました。 

田原小での地震避難訓練 

1/16実施 

①校内放送 

「地震です。身の安全を

確保してください。」 

②頭を保護して机の下に ③「揺れが収まりました。安全に気を

つけて、速やかに運動場に避難しま

しょう。」の放送で頭を保護しながら

避難 

 

④運動場の 

安全な場所まで 
⑤人数確認 

⑥児童へのお話 

「この訓練を機会にどんな行動をとればよいかを考え、

自分の身体をしっかり守ってほしいと思います。」 


