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暮らしに便利！

市公式LINEリニューアル
令和5年11月にリニューアルした市公式LINE。暮らしに役立つ機能や、欲しい情報に簡単にたどりつ
けるメニューボタンなど、より便利に使えるようになりました。
市の情報は、まとめてLINEから！この機会にぜひ友だち登録してください。

登録して使ってみましょう

検索から 「ブロックしたけど戻したい」そんな人は…

1月4日(木)から、自分の欲しい情報を選んで受
け取れる機能を導入しています。これまで「市か
らのお知らせ多すぎない？」「欲しい情報はど
こに届いているの？」と感じていた人におすす
めの機能。設定はたった1分で完了！

便利な機能 1

暮らしに欠かせない“ごみ出し”をサポート。
「うっかり出し忘れた」ということがないように
するお知らせ機能と、普段捨て慣れない種類の
ごみでも正しい出し方を教えてくれるチャット
ボット機能を搭載しました。

便利な機能 2

便利な機能 2

より多くの人に関わる項目を中心に、新たに18
のメニューボタンを表示できる仕様にしまし
た。相談窓口や申請書類…これまで市ホーム
ページを逐一開き、検索してやっと探していた
あれこれに、より簡単にたどり着けるように！

便利な機能 3

まだ使ったことがない人も、ワクチン予約の利用のみだった人も、
この機会に新しくなった市公式LINEの機能を試してみてください！

LINEホームの検索画面か
ら「四條畷市」と入力➡「四
條畷市公式LINE（大阪
府）」を選んで追加をタッチ

 ①�LINEホーム右上の歯車マークにタッチし
て、「友だち」を選択

②�ブロックリストを選択して開き、「四條畷市
公式LINE（大阪府）」にタッチ

③「ブロック解除」➡「ブロック解除」の順に
　タッチすれば完了

1 二次元コードから
スマートフォンのカメ
ラなどで右の二次元
コードを読み取って
友だち追加
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便利な機能 1

❶�「メニュー ON/OFF」にタッチしてメイ
　ンメニューを開き、「受信設定」を選ぶ

★�災害、選挙、感染症など多くの市民の生活や生命に関わると市が判断した情報は、すべての人に配信されます。
★�受信設定をしない場合は、すべての情報が配信されます（ごみ回収日を除く）。

❷�「四條畷市受信設定」の画面から、不要な情報種別のチェック
　を外し、ページ最下部「送信」にタッチ（確認画面の「送信」も）

便利な機能❶で紹介した「四條畷市受信設定」
の画面の下にいくと、設定するところがあります。
知らせてほしいごみの種類と、自分が住む地区に
チェックを入れて送信！（地区のまちがいに注意）

設定方法

こんな情報種別
があります

回収日の前夜に LINE でお知らせ

トーク画面左下のキーボードマークにタッチし、
出し方がわからないごみの名前を入力して送信
すると、出し方や注意点をすぐに回答！
※�登録状況により対応していないものもあります。

ごみの出し方を LINE が回答

防災 ※警戒レベル2以下の啓発含む　　 子育て（就学前／就学後）
高齢・介護　　 新型コロナワクチン接種情報　　 健康（子ども／おとな）
イベント／施設情報　　 職員採用・募集関連　　 お知らせ・その他

欲しい情報だけ受け取れる
暮らしに合わせて自分で選択！

ごみ出しを LINE できめ細かくサポート
いつ、どうやって出す？

初期設定はすべてチェック
が付いており、チェックマー
クにタッチすると外れます。

子どもが小学校に入った
から、子育て情報は「就学
後」だけでOK
➡「就学前」だけ
チェックをはずす

例
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便利な機能 3

トーク画面の下にある「メニュー ON/OFF」にタッチすると、表示したり消したりできます。
市民の皆さんが探す機会の多い18個を新たに配置しました。

メインメニュー

「受信設定」や「ごみ」の項目のほかに、
住民票やマイナンバーの手続きなどの
ページにつながる 「手続き・申請　オ
ンライン申請」も便利。また、「イベント・
施設予約」からは、団体などでよく利
用する公共施設予約システムに3回の
タッチで入れます。

子育て・健康

「妊娠・出産」に加え、就学後までの幅
広い年代の子育て情報にリンクする
「子育て支援」、さらに子育て中の人が
受けられる「手当・援助」のボタンも配
置しました。下段はすべての世代の人
の健康がテーマ。検（健）診や予防接種
などのページにつながります。

事業者・行政

市民だけでなく、市内の事業者や市外
の人にも活用して欲しい項目を6つ配
置。市のインスタグラムやYouTubeを
見てみたいときは「公式SNS」をタッチ
して選択。市ホームページのトップから
情報を探したいときは、下段中央のくっ
すんのボタンにタッチ！

めっちゃ使える！新メニューボタン
最短で欲しい情報に メニューボタン活用術困ったときに役立つ！

Case1 台風が接近…念のため防災マップを見ておきたい

「防災」にタッチすると、
6つの防災に関するペー
ジのリンクが出てくる。
ハザードマップを見た
ついでに、近所の避難
場所や停電情報なども
チェックできる。

メインメニュータブ

Case2 子どもの預け先などの情報を知りたい

「子どもの預かり」から
は、一時預かりなどに関
するページへ。「入園・
入学」からは、保育所な
どに加え、放課後に児童
を預かるなわてふれあ
い教室のページへも。

子育て・健康タブ

Case4 よく使う道路が損傷していて危険だ

「道路損傷報告」を選んで
報告フォームに入ると、位
置などを市役所へ連絡でき
る（「四條畷市道路連絡用
LINE」アカウン
トは終了）。緊急
時の連絡先も。

事業者・市政タブ

Case3 原因不明の体調不良　どうしたらいいか相談したい

「相談・問合せ」にタッチ
し「なわて健康相談24」
に進むと、電話やチャッ
トボットで質問できる。
ほかに、子育てに関する
相談窓口のリンクも。

子育て・健康タブ
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06	 �なわてみんなで頑張ろう商品券／	
コミュニティバス割引証／広報誌 文字などを改善

07	 東市長 新年のごあいさつ

08	 災害に備えを／なわて環境フォーラム

09	 �Jアラート全国一斉情報伝達訓練／	
新型コロナウイルスワクチン接種

10	 令和4年度一般会計決算報告

12	 職員を募集／指定管理者が決定
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トピックス／大切なお知らせ
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14	 税・保険・年金

16	 健康・福祉	
16	 ■ 健康情報

18	 高齢者

19	 子育て・教育	
20　■ 子育て情報

23	 安全・安心

23	 環境・まちづくり

24	 求人・産業

25	 人権・文化	
27	 ■ 図書館だより 

28	 スポーツ・野外活動

28	 その他

29	 市民相談

30	 消費生活センターだより／フォトニュース

市役所からのお知らせ

31	 寄附／ご近所トリップ／みんなのひろば

32	 �のびのび くっすんキッズ

01-04　四條畷市議会だより

令和5年6月号で実施した広報誌アンケートで、
文字が小さいという意見を多くいただきました
（結果は同年9月号に掲載）。今後もより良い誌
面をめざして改善に取り組みます。

問合 �企画広報課

文字の大きさなど
アンケートをもとに改善
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改善した主なポイント
❶文字をひと回り大きく（一部記事を除く）
❷「市役所からのお知らせ」では、カテゴリー・
　�見出し・インデックスの色を改善、また段の
区切りに罫線を引きスムーズに読めるように

コミュニティバスの各種割引証（高齢者・妊産
婦・障がい者・通学）が、福祉政策課の執務室の
配置変更に伴い次のように変わります。

問合 �都市政策課

コミュニティバス割引証
発行場所が変わります

変更前 1月下旬ごろ～
・�福祉政策課	
（市役所東別館1階）
・�田原支所

・�都市政策課	
（市役所東別館3階）
・�田原支所

あけましておめでとうございます。皆さまには清々し
く新年をお迎えのことと心からお慶び申し上げます。

ご協力への感謝
令和5年５月に、新型コロナウイルス感染症の感染症
法上の位置づけが5類に引き下げられ、３年にわたる
見えない脅威との戦いも大きな区切りを迎えました。
この間、至らぬ点もあったかと存じますが、市政運営に
対して温かなご理解とご協力を賜りました関係者すべ
ての皆さまに、心から感謝申し上げます。

戻ってきた笑顔
社会全体として規制が緩和されるにつれ、さまざまな
行事や催しが開催されるなど、少しずつ“日常”が戻っ
てきた一年となりました。秋には、文化やスポーツ関連
のイベントが盛大に開催され、多くの人の笑顔を見る
ことができたことを嬉しく思います。

財政状況の改善
同じく秋に、４年ぶりに制限のない形式で「地域と市長
の対話会」を全24会場で開催しました。その冒頭でお
話しした内容ですが、本市の財政状況は、これまでの
長きにわたる行財政改革により、令和４年度決算にお
いて、一般会計では過去最高の黒字額となるととも
に、北河内７市において人口当たりで比較すると、市債
残高（市の借金）が最も少なく、公共施設用の基金残
高が最も多くなりました。そのため、財政構造の健全
化を成し遂げたと判断。具体的には、令和5年３月には
「第２期四條畷市総合戦略」を策定し、令和5～9年度
の5年間を「未来への投資期間」と位置づけました。今
後は、成長分野に集中的かつ大胆な投資を行い、魅力
と活気にあふれたまちの実現に向けて、市全体を盛り
上げてまいります。

西部地域のまちづくり
西部地域では、安全・安心で魅力ある公共施設の再
編整備をめざし、令和5年4月に「個別施設計画【公共
施設】」を改訂。今後、忍ヶ丘あおぞらこども園の現地
建て替えと、四條畷南中学校跡地への多機能型体育
館およびボール遊びができる公園の整備に向け、基
本計画の策定を進めるとともに、市民総合センター
用地への複合施設の整備に向けた予備調査を行って
まいります。なお、令和４年度から地域住民の皆さま
とのワークショップなどを開催して進めてきたくすの
木園跡地への公園整備は、残る工事を着実に進め、
今年４月に開園する予定です。

東部地域のまちづくり
東部地域でも、地域課題の解消に向け、令和元年度か
ら進めるスマートシティの取り組みの１つとして、地域
ボランティアの皆さまのお力添えをいただき、本年か
ら自動運転車を実装します。加えて、田原地域におい
て未利用地となっている土地の有効活用についての
調査と並行し、田原中学校の生徒や地域住民を交えた
「田原地域の未来を考えるまちづくりワークショップ」
を複数回開催しています。これらの内容をもとに、地
域の魅力にさらに磨きをかけ、便利で快適なまちづく
りを実現すべく、未利用地に関する基本構想をとりま
とめてまいります。

まだまだお伝えしたいことはございますが、紙面の都
合から、残るは令和６年度の市政運営方針での紹介と
したいと思います。
結びに、本年が皆さまにとって、幸多い一年となります
よう祈念申し上げます。今年もどうぞよろしくお願いし
ます。

新年のごあいさつ
四條畷市長 東 修平

問合 秘書政策課

「地域と市長の対話会」での意見交換 くすのき園跡地への公園づくりワークショップ 田原地域のまちづくりワークショップ

❶ 例：お知らせ記事（14ページ～）
前号まで 今回から
四條畷市です 四條畷市です
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トピックス 大切なお知らせ

●防災講演会　問合 危機管理課
東日本大震災の経験から学ぶ日頃の活動と
避難所運営
時間 10時～11時30分
場所 多目的室　定員 先着300人
講師 YY防災　吉田 亮一さん
備考 �気象条件などにより中止の場合あり	
（市ホームページでお知らせ）

災害に備えを

第16回 なわて環境フォーラム 日時 2月18日（日）10時～15時
場所 市民総合センター　問合 生活環境課

日時 2月25日（日）
場所 �市民総合体育館
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まつやま
山眼

がんか
科ク

くりにっく
リニック － － 〇 －

田
たなか
中医

いいん
院 ※3 〇 〇 － 072（877）1078 松

まつよし
吉医

いいん
院 ※4 〇 － － 072（876）7221

畷
てっせいかい
生会

脳
のう
神
しんけい
経外

げか
科病

びょういん
院

〇 － 〇 072（877）6639 みやいフ
ふぁみりー
ァミリー

ク
くりにっく
リニック※2

－ 〇 － －

なかむらク
くりにっく
リニック 〇 〇 － 072（878）2291 みやざきク

くりにっく
リニック 〇 〇 － 072（863）2266

J
じぇい

ア
あらーと

ラート全
ぜんこく

国一
いっせい

斉情
じょうほう

報伝
でんたつ

達訓
くんれん

練
日
にちじ

時 �2月
がつ
9日
にち
（金
きん
）11時

じ
ごろ　※前

ぜんじつ
日2月

がつ
8日
にち
（木
もく
）16時

じ
にも、事

じぜん
前の周

しゅうち
知放
ほうそう
送があります。

�Ｊ
じぇい
ア
あらーと
ラートは、地

じしん
震・津

つなみ
波や武

ぶりょく
力攻

こうげき
撃などの緊

きんきゅう
急情

じょうほう
報を、国

くに
から人

じんこう
工衛

えいせい
星などを通

つう
じて

瞬
しゅんじ
時に伝

つた
えるシ

しすてむ
ステムです。全

ぜんこく
国一

いっせい
斉に行

おこな
われる訓

くんれん
練で、市

しない
内34か所

しょ
の防

ぼうさい
災行

ぎょうせい
政無

むせん
線

から、一
いっせい
斉に放

ほうそう
送します。当

とうじつ
日は情

じょうほう
報伝

でんたつ
達訓

くんれん
練のみで、避

ひなんじょ
難所の開

かいせつ
設などは行

おこな
いません。

問
といあわせ

合 ��危
きき
機管

かんりか
理課

小型家電の回収　時間 10時30分～15時　場所 蔀屋中継所（蔀屋新町８番２６号）
希少金属を資源として再利用するため回収します。（一般家庭で使用のものに限る）
対象品目 携帯電話・PHS、パソコン本体、ノートパソコン、デジタルカメラ、ビデオカメラ、ゲーム機器、
電子辞書・電子手帳、ラジオ、ビデオ・DVDプレーヤー、オーディオ機器、ワープロ、電子時計、食器洗
い乾燥機、食器乾燥機、電子ジャー、電気ストーブ、扇風機、電気掃除機、電子レンジ、ファンヒー
ター、プリンター、電動ミシン、冷風機、冷風扇

予
よやく
約以

いがい
外の問

と
い合

あ
わせ（接

せっしゅけん
種券・接

せっしゅずみしょう
種済証の再

さいはっ
発行

こう
など）はコ

こーるせんたー
ールセンターへ

●�１２歳
さい
以
いじょう
上で第

だいいち
一三

さんきょう
共社

しゃ
のワ

わくちん
クチンでの追

ついか
加接

せっしゅ
種を希

きぼう
望する人は、大

おおさかふ
阪府設

せっち
置の医

いりょう
療機

きかん
関で。

●�4月
がつ
以
いこう
降の接

せっしゅ
種については、決

き
まり次

しだい
第市

し
ホ

ほーむぺーじ
ームページ・広

こうほうし
報誌などでお知

し
らせします。

※１ 小
しょうに
児・乳

にゅうようじ
幼児接

せっしゅ
種、12歳

さい
以
いじょう
上の初

しょかい
回接
せっしゅ
種も可

か
　※２ 小

しょうに
児・乳

にゅうようじ
幼児接

せっしゅ
種のみ可

か
　

※３ 12歳
さい
以
いじょう
上の初

しょかい
回接

せっしゅ
種も可

か
　※４ かかりつけ患

かんじゃ
者のみ可

か

●住宅耐震化 個別相談会　問合 都市政策課
住宅耐震化のさまざまな悩み・相談に、専門家（日本
木造住宅耐震補強事業者協同組合）が応じます。
時間 �①11時30分～　②12時～	
③12時30分～　④13時30分～　⑤14時～	
（相談時間は①～⑤各30分程度）

場所 選手控室2
定員 �①〜⑤各4人程度	
（空きがあれば当日参加可）

申込 �～2月16日（金）	
申し込みフォーム・電話

大
おおさかふ
阪府 ホ

ほてるぷりむろーず
テルプリムローズ大

おおさか
阪接

せっしゅ
種セ

せんたー
ンター（マ

まさき
サキここちク

くりにっく
リニック）

０６（６９１０）１９５１（月
げつ
～水
すい
・金
きんようび
曜日の９時

じ
～１７時

じ
）　 06（6910）1952

ふぁっくす

問
といあわせ

合 �四
しじょうなわてし

條畷市 新
しんがた

型コ
ころなわくちん

ロナワクチン接
せっしゅ

種コ
こーるせんたー

ールセンター
corona-vaccine@city.shijonawate.lg.jp　 072（877）6963

ふぁっくすめーる
0120（553）611 ９時

じ
～１７時

じ
（平

へいじつ
日のみ）

詳細・ 
申し込み
フォーム

⑤フードドライブ
家庭で余っている食品を持参してくだ
さい。必要な施設・団体に寄付します。
時間 10時30分～15時
場所 1階展示ホール前

詳しくは
こちら

①笑ってタメになる！サイエンスショー
事前予約不要無料

時間 �午前 開場10時、オープニング10時20分～、
ショー10時50分～11時40分	
午後 開場12時50分、ショー13時10分～14時

場所 市民ホール　定員 各回先着500人
出演 お笑いコンビ「ボルトボルズ」

②真冬だけど ドライアイスでおもしろ実験
要事前申込時間 �13時～14時30分　

場所 3階視聴覚室
対象 市内小学生　
定員 先着20人
申込 �1月２２日（月）～ 申し込みフォーム

申し込み
フォーム

③ごみ収集実演
時間 �11時50分～／14時10分～
場所 北側駐車場付近

④食器市
未使用・数回しか使っていない陶磁器製・ガラス製
の食器の持ち込み、会場の品物の持ち帰り（袋は
各自持参）
時間 10時30分～15時　場所 1階展示ホール

（注）駐車場に限りあり。車での来場は極力控えてください。

⑥子ども用品交換会
子ども用品を持参し、会場にある子ども服と交換
して持ち帰ることができます。1世帯5点まで、持
ち込みなしの場合は1点持ち帰り可。
●�持ち込み可：おもちゃ、絵本、日用品（子ども用
品）、子ども服（新品に近いもの）など
●�持ち込み不可：汚れているもの、損傷のあるも
の、口につけて使うもの、ベビーカーなど

時間 10時30分～15時　場所 3階会議室4

⑦その他
・�市内小学生によるリサイクルポスター入選作品
展示　 場所 １階ロビー
・�環境パネル展示　 場所 １階ロビー・展示ホール
・�環境図書展示　 場所 2階図書館
・�マイナンバーカード出張申請受け付け 

場所 1階ホワイエ
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トピックス 大切なお知らせ

四條畷市のお財布の中身が知りたい
令和4年度一般会計決算報告 令和4年度決算に基づく本市の

健全化判断比率・資金不足比率

借金はどれぐらいあるの？

令和4年度一般会計決算の状況

借金（市債）残高（一般会計） �１31億1千3百万円
� （全会計） 247億6千7百万円

平成30年度末 令和元年度末

市債残高（一般会計） 市債残高（全会計）

令和2年度末 令和3年度末 令和4年度末

単位：百万円

15,63015,630 15,05415,054

29,69329,693
28,37328,373 27,35527,355

26,44226,442

0

5,000

10,000

15,000

20,000

25,000

30,000

35,000

13,92713,927

24,76724,767

13,11313,113
14,45714,457

借金（市債）残高の推移
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令和4年度末平成30年度末 令和元年度末 令和2年度末 令和3年度末

単位：百万円

4,8894,889
5,3695,369

6,0506,050

6,8076,807 6,9896,989

貯金はどれぐらいあるの？

貯金（基金）残高　６9億8千9百万円

貯金（基金）残高の推移

市債は、使う人みんなで費用を分担するしくみ
市債は学校の建設や道路、下水道の整備など、
長い年月使用する施設を建設する場合などに
発行（起債）しています。このような施設の建設
費用は、建設したときの市民だけがすべてを負
担するのではなく、「長期分割払い」にして、建設
後に利用する市民にも公平に負担してもらって
います。

市の財政を家計に例えると
どうなっているの？

市の決算は各項目の内容がわかりづらく、また、金
額も大きすぎて実感がわきづらいので、１年間の収
入と支出を家計簿に例えてみました。
令和4年度決算における歳入総額２２９億円を年収
５００万円の家計に置き換えてみました。

健全化判断比率のうち１つでも早期健全化基準以
上となった場合は財政健全化計画を、また、資金不
足比率が経営健全化基準以上となった場合は経営
健全化計画を作成し、議会の議決を経たうえで健全
化を進めていく必要があります。令和4年度決算に
基づき算定した本市の指標は、全て基準を下回る結
果となりました。

「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」に基
づき公表します。

指　標 令和4年度
決算

早期
健全化
基準

財政
再生
基準

【参考】
令和3年度

決算

①実質赤字比率
−

（△5.01％）
※
12.99% 20.00%

−
（△2.27％）

※

②�連結実質	
赤字比率

−
（△7.95％）

※
17.99% 30.00%

−
（△5.43％）

※

③実質公債費比率 4.6% 25.0% 35.0% 5.5%

④�将来負担比率
−

（△48.9%）
※
350.0% −

★
−

（△41.8%）
※

※①②は赤字額がないため、④は将来負担見込み額が基金
などの充当可能財源を下回ることから比率が算定されない
ため、それぞれ「−」と表示し、参考に黒字額の比率等を( )で
示しています。
★早期健全化基準のみ。

健全化判断比率

特別会計 令和4年度
決算

経営
健全化基準

【参考】
令和3年度決算

下水道
事業会計

−
（△22.7％）

※
20.0%

−
（△26.2％）

※

資金不足比率

※�資金の不足額がないため、資金不足比率は「−」で表示し、
参考に資金剰余の比率を( )で示しています。

算定根拠は市ホームページを、府内市町村の各比
率は大阪府ホームページを確認してください。

各指標の説明など、詳しくはこちら

収　入
家計項目 市の決算項目 金 額

給料 市税 152万円
親からの仕送り 地方交付税、国庫支出金、	

府支出金、譲与税・交付金 308万円
貯金の取崩 繰入金 0万円
昨年からの給料の残り繰越金 9万円
新たな借金 市債 12万円
雑収入 使用料・手数料、財産収入

など 19万円
合　　　　計 500万円

支　出
家計項目 市の決算項目 金 額

食費 人件費 76万円
医療費 扶助費 151万円
光熱水費、新聞代など 物件費 74万円
自治会費、車の税金
など 補助費等 72万円
借金の返済 公債費 31万円
子どもへの仕送り 繰出金 50万円
家の増改築、
車の購入など 普通建設事業費 18万円
雑支出 積立金、維持補修費など 9万円

合　　　　計 481万円

令和4年度は19万円の黒字になりました。
（市における令和４年度決算額は８億５，３０８万５千円の黒字）
黒字額は翌年度に繰越金（昨年からの給料の残り）となります。

令和4年度一般会計の決算が令和5年１２月定例議会で認定されました。一般会計決算の概要や市が置かれている
財政状況を報告します。皆さんの納めた税金がどのように使われたのかを確かめてみましょう。� 問合 �財政課

令和4年度も黒字決算となりました

一般会計　6億3千1百万円の累積黒字　　

0

100

200

300

400

500

600

700

405

631

422

174

292

平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度

単位：百万円 実質収支の推移

令和4年9月策定「四條畷市中期
財政計画」（令和4年度～令和13
年度）の令和4年度の取り組み
は、市ホームページに掲載。

30.3％［0.8％］
126,968 円

69億3,933万円
市税

30.3％［0.8％］
126,968 円

69億3,933万円
市税市税市税

22.0％［3.6％］
92,012 円

50億2,884万2千円
地方交付税

22.0％［3.6％］22.0％［3.6％］22.0％［3.6％］
92,012 円92,012 円92,012 円

50億2,884万2千円50億2,884万2千円50億2,884万2千円
地方交付税地方交付税地方交付税

23.9％［△12.5％］
99,924 円

54億6,122万1千円
国庫支出金

23.9％［△12.5％］
99,924 円

54億6,122万1千円54億6,122万1千円54億6,122万1千円
国庫支出金国庫支出金国庫支出金

8.6％［6.8％］
36,030 円

19億6,916万9千円
府支出金

8.6％［6.8％］
36,030 円

19億6,916万9千円19億6,916万9千円19億6,916万9千円
府支出金府支出金府支出金

2.5％［△41.2％］
10,283 円

5億6,200万円
市債

2.5％［△41.2％］
10,283 円

5億6,200万円5億6,200万円5億6,200万円
市債市債市債

7.1％［0.0％］
29,602 円

16億1,789万3千円
譲与税・交付金

7.1％［0.0％］
29,602 円

16億1,789万3千円16億1,789万3千円16億1,789万3千円
譲与税・交付金譲与税・交付金譲与税・交付金

0.8％［9.2％］
3,524 円

1億9,262万4千円
使用料・手数料

0.8％［9.2％］
3,524 円

1億9,262万4千円1億9,262万4千円1億9,262万4千円
使用料・手数料使用料・手数料使用料・手数料

0.0％［△94.4％］
68円

369万4千円
繰入金

0.0％［△94.4％］
68円

369万4千円369万4千円369万4千円
繰入金繰入金繰入金

4.8％［51.2％］
20,073 円

10億9,707万6千円
その他

4.8％［51.2％］
20,073 円

10億9,707万6千円10億9,707万6千円10億9,707万6千円
その他その他その他

［△2.1％］
市民 1人当たりの額
418,484 円

228億7,184万9千円
歳入決算総額

9.0％［5.1％］
36,187 円

19億7,776万6千円
教育費

10.3％［△9.0％］
41,501 円

22億6,817万8千円
総務費

6.5％［△7.9％］
26,084 円

14億2,558万2千円
公債費

11.5％［△3.8％］
46,174 円

25億2,358万3千円
衛生費

6.4％［△7.4％］
26,048 円

14億2,361万1千円
その他

［△4.0％］
市民 1人当たりの額
402,876 円

220億1,876万4千円
歳出決算総額

49.7％［△4.1％］
200,411 円

109億5,329万7千円
民生費

目的別
6.6％［0.5％］
26,471 円

14億4,674万7千円
土木費

31.3％［△9.8％］
126,099 円

68億9,182万8千円
扶助費

15.9％［8.3％］
64,110 円

35億385万3千円
人件費

15.0％［5.8％］
60,362 円

32億9,904万5千円
補助費等

10.3％［2.6％］
41,553 円

22億7,101万8千円
繰出金

6.5％［△7.8％］
26,084 円

14億2,558万2千円
公債費

3.8％［△19.1％］
15,202 円

8億3,084万9千円
普通建設事業費

1.9％［△61.0％］
7,835 円

4億2,822万8千円
その他

［△4.0％］
市民 1人当たりの額
402,876 円

220億1,876万4千円
歳出決算総額

15.3％［9.9％］
61,631 円

33億6,836万1千円
物件費

性質別

％は決算総額に対する構成比率。[ ]は前年度からの増
減率。人口1人当たりの額は、令和5年3月31日現在人
口54,654人を基に計算。
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トピックス 大切なお知らせ

職員を募集

職種ごとに任用期間や資格要件、募集人員、選考・申し込み方法、募集要項・応募用紙の配付場所などが異
なります。詳しくは各担当課へ問い合わせるか、市ホームページを確認してください。

会計年度任用職員

任期付短時間勤務職員（技術職） 問合 人事課
職種 ケアマネジャー　 定員 1人程度　 要件 ケアマネジャー（介護支援専門員）の資格を有する人　
申込 1月15日（月）～　詳しくは市ホームページを確認してください。

職種・問合 職務内容 勤務時間 給与・報酬 応募

健康管理支援員
問合 生活福祉課

被保護者の健康管理
支援業務

月～金曜日（祝日除く）8時45分～17
時15分の間の5時間45分（昼休憩
45分を除く）で応相談

時給1,523円
交通費あり

～2月9日（金）
履歴書・職務経歴
書（窓口・郵送）

学校校務員
（登録者）

問合 教育総務課

市立小中学校での施設
の管理維持、清掃、運営
に関する業務など

週5日（学校閉庁日除く）8時30分～
14時30分または10時45分～16時
45分（うち休憩45分）

時給1,099円　

～2月15日（木）
17時15分
履歴書
（窓口・郵送）

介助員
問合 学校教育課

市立小中学校のいずれ
かで、障がいのある児童
生徒の介助

週５日（小中学校の登校日）8時～16
時のうち6時間（45分休憩あり）

時給1,202円
（有資格者
1,298円）

随時
（平日開庁時間）
履歴書（電話連絡
のうえ窓口）看護師・介助員兼務

問合 学校教育課

市立小中学校のいずれ
かで、障がいのある児童
生徒の医療的ケア・介助

児童・生徒の状況に応じて
必要な日時 時給1,523円

なわてふれあい教室
指導員補佐

問合 青少年育成課

室内外での子どもの見
守り支援および指導員
不在時の教室運営管理
者としての業務
★資格要件あり

土曜日含む週1～3日程度、次のうち
必要に応じて勤務
平日 �授業終了後～18時30分
土曜日・長期休業期間 8時～13時15分
か13時15分〜18時30分

時給1,298円
交通費あり ～2月7日（水）

17時15分
申込書・履歴書・
資格要件証明書
写しなど
（窓口・持参）

なわてふれあい教室
支援員

問合 青少年育成課

主に障がいのある児童
の見守り、必要に応じた
介助など

次のうち必要に応じて勤務
平日 13時15分～18時30分（平均
2,3時間）
土曜日・長期休業期間 8時～18時30分
（時間長め）

時給1,202円
交通費あり

図書館司書・学校
図書館員（登録者）

問合 各図書館

市立図書館業務または
学校図書館業務 募集要項参照

時給1,099円
（有資格者
1,202円）

1月16日（火）～
（月曜日除く）
履歴書・資格証
（窓口・郵送）

相談員
問合 障がい福祉課

障がい福祉相談、ケース
ワーク、パソコン入力など
事務

月～金曜日のうち週4日（祝日除く）
8時45分～17時15分

1,099～
1,523円
交通費あり

随時
（平日開庁時間／
電話連絡要）

※時給は全て令和6年1月1日現在／一般事務補助の登録者も随時募集中（25ページに掲載）

令和5年度末で指定期間を終える施設について、
四條畷市公の施設に係る指定管理者の指定手続
等に関する条例により、令和５年１２月の市議会定

例議会で指定管理者が決定しました。指定期間は、
いずれも令和６年４月１日～令和１１年３月３１日。

指定管理者が決定

❶福祉コミュニティーセンター　指定管理者：国際ライフパートナー株式会社　問合 福祉政策課
❷老人福祉センター楠風荘　指定管理者：株式会社ビケンテクノ　 問合 高齢福祉課
❸市民総合センター・市立公民館　指定管理者：四條畷市ラーニングコモンズ　 問合 文化・公民館振興課

市民税・府民税の申告

確定申告

問合 �税務課 市民税担当

問合 �門真税務署　 06（6909）0181

確定申告書の作成会場
要入場整理券（当日配布・LINEで事前予約）

スマートフォンを中心とした作成・送信を実施。
場所 守口門真商工会館
時間 ９時～１７時（受け付け：16時まで）
期間 �２月１6日（金）～３月１5日（金）	
（土・日・祝日を除く）※2月25日（日）は開設

持物 �マイナンバーカード、利用者証明用電子証明
書の暗証番号（4桁の数字）、署名用電子証明
書の暗証番号（6～16桁）、持っている人はス
マートフォン

備考

�・�作成済みの確定申告書などは郵送で提出可（還
付申告をする場合は２月15日（木）以前でも可）。
・�2月15日以前に税務署で申告相談を希望する人
は通常の窓口で対応（電話で事前予約が必要）。
・�期間中は門真税務署庁舎内に、「申告書作成会
場」を設けていません。

パソコンやスマートフォンで確定申告ができます
e-Tax・作成コーナーヘルプデスク
0570（01）5901（全国一律市内通話料金）

事前予約を申し込んだ人へ
・定員を超えた場合は抽選、結果は申し込み者全員に送付。予約状況・抽選結果の問い合わせは不可。
・1月中に門真税務署から封書で「相談予約券」を送付。

備考 �当日定員に達しない場合は当日券配布の可能性あり。	
作成済み申告書の提出に相談予約券は不要。

令和５年分還付申告者のための確定申告特設会場（2月実施）
事前予約は令和５年１２月２０日（水）で終了 問合 �税務課 市民税担当

申告会場　
申告期間 �２月１６日（金）～３月１５日（金）	

（土・日・祝日を除く）
場所 市役所東別館 第二付属棟１階 大会議室
時間 ９時～１１時３０分、13時～16時３０分
※�期間初日から数日間は例年かなり混雑し、待ち
時間が発生します。分散来庁に協力を。

出張申告受け付け
場所 グリーンホール田原　
日時 �２月22日（木）１０時～１１時３０分、13時～15時のみ
※�いずれも門真税務署の「所得税及び復興特別所
得税の出張申告相談・受付」は行いません。

・�申告書は郵送での提出も可（申告受付書の返送

希望者は、返信用封筒（切手を貼り住所・氏名を記
載）を同封し、封筒に「令和６年度市民税申告書在
中」と記載すること）
〈郵送先〉�〒575-8501　中野本町１番１号	

四條畷市役所　税務課　市民税担当
・�市民税・府民税の申告書は、昨年期限内に申告し
た人には事前に送付します。それ以外で必要とす
る人は、税務課まで連絡を。申告書の用紙は２月
上旬から市ホームページにも掲載します。
・�申告書の提出にはマイナンバー（個人番号）の記
載および本人確認書類（運転免許証・健康保険証
など）の提示や写しの提出が必要（代理人が提出
する場合は、これらに加え委任状と代理人の本人
確認書類が必要）。詳しくは問い合わせを。

マイナンバーカード

●質問・相談 （平日8時45分～20時）通話料無料0120（727）171

開庁時間外の申請サポート・交付・更新

場所 市役所本館1階 市民課　 対象 申請：本市に住民票のある人　交付：交付通知書（はがき）を持って
いる人　更新：マイナンバーカード電子証明書有効期限通知書（青色の封書）を持っている人

無料 問合 市民課

●土曜　 日時 �1月27日（土）、2月24日（土）	
10時～16時

●夜間　 事前予約制

日時 �毎月第4火・木曜日 17時15分～20時
●出張申請受け付け　日時 1月25日（木）10時〜16時　場所 老人福祉センター楠風荘

マイナンバー
カード情報・ 
予約フォーム
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離職や所得の減少などで保険料の
納付が困難な人は早めに相談を。
一定の基準に該当すれば保険料
減免が可能な場合あり。後期高齢
者医療保険料も相談可。
●�特別な事情がないまま保険料
を滞納すると、未納期間に応じ、
有効期間の短い「短期被保険者
証」や医療機関の窓口で全額自
己負担となる「資格証明書」を交
付する場合あり。

問合 保険料の賦課内容・減免…保
険年金課、保険料の納付相談…徴
収対策課

納付で困っている人は相談を 償却資産申告書の提出期限 
１月31日(水)

土地・家屋以外の固定資産のうち
事業用の減価償却資産で、その減
価償却費が所得の計算上、損金ま
たは必要経費に算入されるものに
は、固定資産税が課されます（自動
車税・軽自動車税の課税対象とな
るもの、無形償却資産は除く）。
●�課税対象の償却資産を所有する
人は申告が必要。申告用紙がな
い人は税務課へ請求を。
●�償却資産申告書はeLTAXで提
出可。

問合 �税務課 固定資産税担当

eLTAXでの
提出

市役所〈代表〉 072（877）2121
市役所〈代表〉 0743（71）0330
田原支所 0743（78）0175
市民総合センター 072（879）2121
市立公民館 072（879）3939
四條畷図書館 072（878）3743
田原図書館 0743（78）8844
グリーンホール田原 0743（78）5670
歴史民俗資料館 072（878）4558
教育文化センター 072（878）0020
市民総合体育館（サン・アリーナ25） 072（862）0111
市民活動センター 072（862）0651
野外活動センター 072（877）0778
保健センター 072（877）1231
忍ヶ丘あおぞらこども園（しのぶ棟） 072（877）5560
忍ヶ丘あおぞらこども園（あおぞら棟） 072（877）7583

岡部保育所 072（878）4408
子育て総合支援センター 072（877）5455
児童発達支援センター 072（877）7373
老人福祉センター楠風荘 072（879）1800
第1地域包括支援センター 072（862）3366
第2地域包括支援センター 072（863）0170
第3地域包括支援センター 0743（70）1249
福祉コミュニティーセンター 072（878）7500
社会福祉協議会 072（878）1210
大阪広域水道企業団 四條畷水道センター 072（876）6221
大東四條畷消防本部〈代表〉 072（875）0119
北河内こども夜間救急センター 072（840）7555

粗大ごみ受付センター
月〜金・祝日　9時〜17時
※�聴覚・言語障がい者のみ	
FAX 072（866）5067

072（864）1015

電話案内

税・保険・年金

納期限 1月31日（水）

●�国民健康保険料〈第8期〉・ 
後期高齢者医療保険料〈第7期〉

口座振替の引き落とし日も同日
問合 �保険年金課

給与支払報告書等の
提出期限 １月31日(水)

給与等の支払者（源泉徴収義務
者）は、給与の支払先すべてについ
て、「給与支払報告書（個人別明細
書と総括表）」を作成し、各市区町
村へ提出を。
●�光ディスクやeLTAXでも提出
可。

●�「給与所得の源泉徴収票」、「報
酬、料金、契約金及び賞金の支
払調書」などの法定調書、「給与
所得の源泉徴収票等の法定調
書合計表」は税務署へ提出を。
法定調書合計表などはe-Taxで
も提出可。

問合 税務課 市民税担当／門真税
務署　 06（6909）0181

産前産後の
国民健康保険料軽減

出産日または出産予定日の前月か
ら４か月間、出産する人の所得割
額と均等割額を減額。多胎妊娠の
場合は、出産日または出産予定日
の3か月前から6か月間減額。届け
出は出産予定日の6か月前から可
能で、出産後でも可。
対象 国民健康保険に加入し、出産
日または出産予定日が令和5年11
月1日以降の人（妊娠85日（４か月）
以上の出産が対象/死産、早産、流
産、人工妊娠中絶を含む） 申請 本
人確認書類（運転免許証、マイナン
バーカードなど）と母子健康手帳を
持参し窓口へ 問合 保険年金課

高額医療・高額介護合算制度

医療保険で医療費と介護サービス
費の両方に自己負担がある世帯
で、令和4年８月～令和5年７月の
期間中に支払った自己負担額の合
計が自己負担限度額を超える場
合は、その超えた額が支給されます
（５００円以下は対象外）。
●�基準日（令和5年７月３１日）時点
で大阪府後期高齢者医療制度・
国民健康保険の支給対象者に
は、２～３月ごろにお知らせと申
請書を送ります。ただし、期間中
に転入・転出した人、加入する医
療保険制度が変わった人にはお
知らせができないことがあるた
め、基準日時点で加入していた
医療保険者に確認を。

●�国民健康保険世帯以外の人は、
加入する保険者に問い合わせ
を。

問合 国保加入者…保険年金課 後
期高齢者…後期高齢者医療広域
連合　 06（4790）2031

日本年金機構から
20歳を迎えた皆さんへ

国民年金は、20歳以上60歳未満
で厚生年金加入者以外の人が加
入し保険料を納める制度。年を
とったとき、病気・事故で障害が
残ったときなどに受け取れます。生
涯にわたり保障され、将来の大き
な支えになります。
●�20歳の誕生日からおおむね２週
間以内に、日本年金機構から年
金制度の案内、納付書、基礎年
金番号通知書などが送付されま
す。
●�免除・納付猶予制度・学生納付特
例制度あり。

問合 保険年金課／枚方年金事務所
072（846）501１

国民健康保険料は口座振替で

納付方法は、原則口座振替（年金か
らの天引きは除く）
●�申し込み用紙　保険年金課・田
原支所・市内各金融機関窓口で
配布

●�手続き　金融機関の窓口で（保
険年金課・田原支所では申し込
み用紙での手続き不可）

※�口座振替開始は、利用する金融
機関・郵便局から市役所に申し
込み用紙が到着した月の翌月以
降。

手続きには便利な【ペイジー口座
振替受付サービス】を
保険年金課にキャッシュカードと本
人確認書類（国保の保険証、運転
免許証など）を持参して手続き。取
扱金融機関など詳しくは問い合わ
せを（口座振替開始月は通知/それ
までは納付書で納付）。
問合 �保険年金課

公的年金等の源泉徴収票

令和5年中に厚生年金保険、国民
年金などの老齢または退職を支給
事由とする年金を受け取った人に
「令和5年分公的年金等の源泉徴
収票」が１月末までに日本年金機構
から送付されます（令和5年分とし
て受け取った年金額、源泉徴収さ
れた所得税額、年金から支払われ
た保険料額などを記載）。所得税
の確定申告の際に添付を。
問合 枚方年金事務所　
072（846）5011

eLTAX
 詳細
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日程 場所（住所） 電話番号

4日 石橋歯科医院（大東市新町12） 072（873）3545

11日 向井歯科（四條畷市美田町7） 072（862）0123

12日 大東歯科医院（大東市太子田1） 072（869）3333

18日 四條畷なんこう通り歯科
（四條畷市楠公1） 072（863）1811

23日 すみのどうfamily
デンタルクリニック（大東市大野1） 072（812）6034

25日 たにむら歯科口腔外科
（四條畷市田原台4） 0743（85）6400

2月の歯科休日診療所 診療時間 9時～12時

健康情報� このページの問い合わせ 保健センター 　072（877）1231 I072（877）6963

2月の検（健）診

四條畷保健所からのお知らせ
●骨髄ドナー登録（無料・予約制）　第1月曜日　9時30分
●結核・指定難病・小児慢性特定疾病などの相談（無料・随時予約制）
●HIV・梅毒即日検査（無料）　
第1・3月曜日／9時30分～10時15分
結果は即日（要確認検査の場合は1週間後）
希望者には梅毒即日検査も実施
●こころの健康相談（無料・随時予約制）
統合失調症、うつ病、依存症（アルコール､薬物、ギャンブル等）な
どの精神的な病気
●医療機関などに関する相談
毎週月～金曜日／9時15分～12時15分、13時～16時
●�飲料水（井戸水） などの検査（有料・一部予約制）、 

検便（腸内細菌）（有料）、ぎょう虫卵検査（有料・予約制）
火曜日（月2回）9時30分～11時30分
2月の受け付け日　6日、20日
問い合わせ：
骨髄ドナー・指定難病など（母子・難病）............　072（878）1042
結核・ＨＩＶなど（感染症）...................................　072（878）1090
こころの健康相談（精神）.................................　072（878）2477
医療相談（総務）...............................................　072（878）1021
飲料水などの検査　茨木保健所検査課.......... 　072（620）6706
※�犬、猫の相談は「大阪府動物愛護管理センター 四條畷支所」	
　072（862）2170

体調が悪い時は受診を延期してください

集団検（健）診 �

※1　大腸がん検診は上記検診日に提出可。事前にほかの検（健）診とセットで保健センターに申し込みを。大腸がん検診のみを受診する人は、個別検診を受けてください。

検（健）診名 とき 対象・内容 費用 検診間隔

①②成人健診
③�特定健康診査★	
（問診、身体計測、理学
的検査、血圧測定、検
尿、血液検査）
④肺がん検診
⑤胃がん（バリウム）検診
⑥大腸がん検診 ※1
⑦肝炎ウィルス検査

12日（月・祝）
午前

①�15～39歳（会社などで健診の機会がある人は
除く）

②40歳以上の生活保護世帯の人
③�40～74歳の四條畷市国民健康保険加入者
④�40歳以上	
・�喀痰検査（レントゲン撮影と合わせて必要時実
施）

⑤�50歳以上（ただし、前年度に胃内視鏡検診を受
けた人は対象外）
⑥�40歳以上
⑦昭和58年4月1日〜昭和59年3月31日生

①1,400円
②無料
③無料
④400円
・喀痰検査500円
⑤900円
⑥300円
⑦700円

①②③④⑤⑥
１年度に1回
⑦�40歳になる年度に	
1回

※費用免除者、検診実施医療機関は令和5年4月号折り込みの「保健事業のご案内（令和5年度保存版）」・市ホームページに掲載　（注1）和暦偶数年生まれで令和4年度に受診で
きなかった人は、保健センターへの事前申請により、個別医療機関でのみ受診可能 （注２）大阪複十字病院（旧大阪病院）・大阪がん循環器病予防センターのみ （注３）バリウムによ
る胃がん検診を受診できないと医師が判断し、事前に受診医療機関の医師の承認を得た人
★対象者には受診券を送付しています。ない場合は再発行しますので、問い合わせてください。

検診名 対象 内容 費用 検診間隔

乳がん検診
40歳代の女性 マンモグラフィ2方向 1,100円

2年度に1回
（和暦奇数年生まれ）（注1）50歳以上の女性 マンモグラフィ１方向 900円

子宮頸がん検診 20歳以上の女性 視診・細胞診 800円

大腸がん検診 40歳以上 便潜血反応免疫法 300円 1年度に1回

胃がん（バリウム）検診
（注2） 50歳以上 バリウム服用後胃部

レントゲン撮影 900円
1年度に1回
（ただし、前年度に胃内視鏡検
診を受けた人は対象外）

胃内視鏡（胃カメラ）検診
（四條畷・大東市内の実施
医療機関）

①50・55・60・65歳
②70歳以上
③特例対象者（注3）

胃内視鏡（胃カメラ）撮影 3,400円
①5年度に1回
②③�2年度に1回（和暦奇数年
生まれ）

肺がん検診 40歳以上
問診･胸部レントゲン撮影 400円

1年度に1回喀痰検査（50歳以上で喫煙年数×
1日に吸う本数が600以上の人） 500円

特定健康診査★ 40～74歳の四條畷市国民
健康保険加入者

問診、身体計測、理学的検査、
血圧測定、検尿、血液検査 無料 1年度に1回

個別検（健）診 � 申込 実施医療機関

健康・福祉
風しん第５期のクーポン券

公的な風しんの予防接種を受け
る機会がなく、抗体保有率がほか
の世代に比べて低い（80％）ことか
ら、クーポン券を利用することで抗
体検査・予防接種を無料で受けら
れます。
●�令和5年4月時点で抗体検査未
受検の人にクーポン券を送付。
利用してください。

●�紛失した人や転入した人は連絡
を。

対象 昭和37年4月2日～昭和54
年4月1日生まれの男性 問合 保健
センター

2月4日は世界対がんデー

世界中の人々が、がんのためにで
きることを考え、行動を起こす日。
身近にできる第一歩は、がん検診を
受けること。定期的に受けることで
早期発見・治療につながります。今
年度の受診は3月31日（日）まで。
問合 �保健センター

がん検診
がん検診
実施医療
機関一覧

運動を始めよう‼
ガイドブック

健康寿命延伸のため、個々の健康
状態にあった運動についてのガイ
ドブックを、健康寿命延伸推進員、
運動健康指導士の青木 孝至さん
と作成。高齢福祉課で配布してい
ます。自分にあった運動を始めた
い人、是非活用してください。
 問合 �高齢福祉課

2月1日はフレイルの日

働く世代からフレイル予防を

年齢とともに体や心のはたらき、社会的なつながりが弱
くなった状態。高齢者だけではなく働く世代にも見られ、
早くから予防に取り組むことが大切です。バランスよく
食べ、楽しく運動、たくさん笑ってフレイル予防！

「フレイル」とは？

最寄りの地域包括支援センターへ相談を。市ではフレイ
ル状態にある高齢者への早期支援として通所型サービ
スC（短期集中型）のプログラムも実施中。

「フレイルかな」と思ったら

問合 �高齢福祉課

栄養

運動

口腔

社会
心理

大阪府
ホームページ

詳しくは
こちら

運動、栄養、口腔、社会・心理の4つの機能の
バランスが崩れるとフレイルに！

まずはフレイルチェック！
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市役所からのお知らせ（健康・福祉）

各連絡先については 14ページをご覧ください。

市役所からのお知らせ（健康・福祉）



高齢者

認知症出張相談会
（なわてオレンジドア）

医師・介護職などの専門職が認知
症に関する相談に無料で応じます。
日時 2月7日（水）10時～11時30
分 場所 イオンスタイル四條畷 1
階薬局前ブース 問合 高齢福祉課
（主催：大東・四條畷　医療・介護連
携推進協議会　四條畷認知症ケア
ＷＧ）

高齢者等見守り協定

市では、日常業務で高齢者宅など
を訪問する事業者と連携し、高齢
者見守り活動を行う四條畷市高齢
者等見守りネットワーク事業を実
施中。新たに次の事業者と事業協
力協定を締結しました。
●�生活協同組合おおさかパルコー
プ（宅配・配食サービスなど）
●�株式会社フューチャーイン　	
関西支店（水道メーター検針）

問合 �高齢福祉課

押し花教室

押し花を使った「立びな」作り
日時 ２月１７日（土）１０時～12時 
場所 福祉コミュニティーセンター 
１階 プレイルーム 対象 市内在住
のおおむね６５歳以上 定員 先着10
人 費用 ８００円 講師 藤田 苑栄さ
ん 申込 １月２５日（木）～２月１３日
（火）（月・日・祝除く）９時３０分～２１
時 電話可 問合 福祉コミュニティー
センター

楠風荘の催し

●映画会 「ラストレシピ」上映予定
日時 2月3日（土）10時～
●�一般参加型カラオケ
日時 2月3日（土）13時～15時30
分、21日（水）10時～15時30分
場所 老人福祉センター楠風荘
対象 市内在住の60歳以上 問合

老人福祉センター楠風荘

「なわて元気プロジェクト」
交流会

「地域に、すみずみまで異世代の交
流の場を私たちの手でつくろう」。
生活支援コーディネーターが中心
となり、地域の活動に参加したい
人、ボランティアをしたい人、場づ
くりをしてみたい人を後押しする
プロジェクトの交流会。
日時 2月2日（金）10時～12時
場所 るうてるホーム 申込・問合 四條
畷第１圏域生活支援コーディネー
ター 高垣　 072（862）3366
（第１地域包括支援センター内)

里親・はぐくみホーム相談会
申込不要

日時・内容

●�里親個別相談会	
2月10日（土）	
13時30分～16時30分

●�里親パネル展	
2月2日（金）～10日（土）終日

場所 市立公民館 1階展示ホール 
対象 関心がある人はどなたでも
申込 不要・直接会場へ 問合 社会
福祉法人大阪水上隣保館 里親支
援機関おひさま 
072（380）3455（9時～18時）

詳しくは
こちら

子育て・教育

予防接種予診票が
デジタルに

2月から、母子手帳アプリ「なわ
てっこナビ」で入力でき、予防接種
を受ける際に一部医療機関でデジ
タル予診票として提出できるよう
に！
●�0～11歳（平成24年4月2日～
令和5年11月30日生）の人：1
月中旬に案内を送付
●�令和5年12月以降に生まれた人：	
生まれ月の翌月中旬ごろに案内
を送付

問合 ��保健センター

子どもの文化体験 空手
日時 2月10日（土）10時30分～11
時30分 場所 教育文化センター 
ホール 対象 小学生以下（未就学児
は保護者同伴）定員 25人 持物 お
茶、タオル 申込 1月20日（土）～ 
電話・FAX・メール 問合 教育文化
センター　 072（878）0020
kyobun@pure.ocn.ne.jp

絵本であそぼ

わらべうたにあわせて手遊びや簡
単な工作をし、絵本を読んで一緒
に遊びます。
日時 2月9日（金）10時30分～11
時30分 場所 四條畷図書館 集会
室 対象 市内在住の0・１歳の子ど
もと保護者 定員 先着8組
出演 ボランティアころころさん 
申込 1月19日（金）9時30分～申し
込みフォーム 問合 四條畷図書館

申し込み
フォーム

詳しくは
こちら

誰でもかかる可能性があります。気になることがある・生活に支障がある場合は、専門機関に相談を。

❸こころの病気（精神疾患）とはコラム こころのケア 全4回

問合 �四條畷保健所 精神保健福祉チーム　 072（878）2477　 072（876）4484

統合失調症：気持ちや考えがまとまりにくくなり、
幻覚・妄想などがみられる。
うつ病：思考・感情・意欲の機能が低下し、憂うつ
な気分が続く。
双極性障がい：うつ状態とそう状態（気分の高揚
と活動が活発になる）を繰り返す。

パーソナリティ障がい：物事の受け止め方や行
動パターンが偏っているために、本人が苦しみ、
周りの人も困っている。
依存症：やめたくても自分の意思ではコントロー
ルできない。
強迫性障がい：あることがどうしても気になり、
何度も同じ確認を繰り返してしまう。

①地域 
福祉計画

②障がい
福祉計画

③高齢者
プラン

市の計画への意見を募集 いただいた意見は、市ホームページなどで公表します。

対象 市内在住・在勤・在学の人、市内事業所など 閲覧場所 市ホームページ、市役所本館２階情報公開コー
ナー、各担当課、田原支所、四條畷図書館、田原図書館 提出方法 意見提出用紙（市ホームページで配布）に
①住所②氏名③電話番号④意見を記入し、各窓口に持参か、郵送・FAX・メール・電子申請フォーム（下記二
次元コード）のいずれかで各担当課へ。〈郵送先〉〒575-8501 中野本町１番１号 四條畷市役所 各担当課
❶�第５期四條畷市地域福祉計画（原案） 

募集期間 1月15日（月）～2月15日（木）[消印有効]	
問合 福祉政策課　 072（879）5955	
fukushiseisaku@city.shijonawate.lg.jp

❷�第7期四條畷市障がい福祉計画・第3期四條畷市障がい児福祉計画（原案） 
募集期間 1月15日（月）～2月15日（木）[消印有効] 
問合 障がい福祉課　 ０７２（８７９）２５９６	
syougai@city.shijonawate.lg.jp

❸�なわて高齢者プラン（原案） 
募集期間 1月15日（月）～2月13日（火）[必着] 
問合 高齢福祉課　 072（863）6601　 kourei@city.shijonawate.lg.jp

両手にポールを持ち、ストレッチやウォーキングをします。
日時 1月24日（水）14時～15時15分 場所 ふれあい元気クラブ・え
んじょい（市民活動センター内） 定員 10人 講師 川村義肢（株）全日
本ノルディック・ウォーク連盟公認インストラクター 野間 麻子さん 
持物 飲み物、ある人はポール 申込・問合 第2地域包括支援センター

第 1

田原いきいき百歳体操教室（健康チェックあり）第 3

ポールウォーキング体験・練習会第 2ミニ講座・
出張相談会

ミニ講座（心身の健康、地域
活動紹介）、日常生活や困り
ごとなどの相談会。
日時 2月8日（木）10時～12
時 場所 老人福祉センター楠
風荘 大広間 対象 市内在住
の65歳以上 定員 15人
申込・問合 第１地域包括支援セ
ンター 072（862）3369 日時 毎週水曜日（第5・祝日休み）13時30分～15時 場所 パークヒル

ズ田原苑 いきいき広場 対象 おおむね60歳以上 定員 30人程度
講師 運動サポーター 持物 水筒、動きやすい服装、タオル、上靴
申込・問合 第3地域包括支援センター
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市役所からのお知らせ（高齢者／子育て・教育）市役所からのお知らせ（健康・福祉／高齢者）



日時

場所

対象

定員

費用

講師 出演

講師・出演

持物

備考

申込 問合 �
申込・問合

●ダミーダミーダミー
ダミーダミーダミー
・ダミーダミーダミー
申込不要 要申込 　 多数抽選

子 育 て 情 報
教室・講座名 日時 内容 申し込み

場所・問合	 保健センター〈中野三丁目5番28号　予約専用　 072（800）3363〉

ママ＆パパ教室
（ママのための
「知っ得」教室）

2月6日（火）
13時30分～15時30分
（受け付け：13時20分～）

対象 妊婦　 定員 先着16組
内容 栄養や育児の話、出産や育児についての交流会＆相談
持物 母子健康手帳・筆記用具

電話・
申し込みフォーム

マタニティ教室
平日10時～16時の
1時間程度
（担当者と日程調整）

対象 妊婦とパートナー　 内容 赤ちゃんを迎えるためのアド
バイス、沐浴体験、赤ちゃんの抱っこや着替え　 持物 母子健
康手帳

電話

まめぴよ教室
2月6日（火）
13時30分～15時30分
（受け付け：13時20分～）

対象 生後2か月前後の乳幼児と保護者　 定員 先着16組
内容 タッチケアの方法についての講習と実践、保健師による
話　 持物 母子健康手帳・バスタオル・授乳に必要なもの

電話・
申し込みフォーム
～1月30日（火）

離乳食講習会 2月14日（水）
13時30分～15時

対象 離乳食を学びたい人　 定員 先着12人
内容 離乳食のすすめ方についての話、調理実演、試食
持物 母子健康手帳・バスタオル

電話・
申し込みフォーム
1月15日（月）～

ママほっと相談 2月16日（金）
１０時～12時

対象 妊婦・産婦　 内容 妊娠中、出産後の健康や育児について
の相談　持物 母子健康手帳 電話

■乳幼児の健診と相談� 場所 �保健センター
健診 日時 対象

4か月児健診 2月1日（木）
受け付けは午前

令和5年9月2日～
10月7日生まれ

1歳6か月児健診 2月15日（木）
受け付けは午後

令和4年7月
生まれ

3歳6か月児健診 2月22日（木）
受け付けは午後

令和2年7月
生まれ

相談 日時 定員・申し込み

母乳・ミルク相談 毎週火曜日
10時～12時

要事前予約
申し込みフォーム・
電話

子育てトークルーム
（乳幼児育児・栄養
相談）

毎週金曜日
10時～16時

1日5組 要事前予約
申し込みフォーム・
電話

場所　 なわて 　つどいの広場　なわて〈雁屋北町6番21号 すてっぷ★なわて３階　 072（8００）３６２３〉
　　　おかやま　つどいの広場　おかやま〈岡山一丁目4番12号 ナカタビルⅣ番館1階　 072（877）1234〉
問合　子育て総合支援センター

おやこで
あそぼう
すくすく
なわて

2月14日（水）、21日（水）
10時～11時30分

対象 1歳未満の子どもと保護者　 内容 体操、手遊び、ふれあ
いあそびなど。何回でも参加可。14日：手形をとろう、21日：布
遊び・子育てぽけっとのおもちゃで遊ぶ　 持物 飲み物・タオル

不要

おやこで
あそぼう
すくすく
おかやま

3月1日～22日	
毎週金曜日（全4回）	
10時30分～11時30分

対象 おおむね6か月～1歳未満の子どもと保護者　 定員 8組
程度　 内容 季節の歌や体操、親子で交流　 持物 飲み物・タ
オル　 備考 抽選制（初参加優先）。結果は2月26日（月）参加決
定者のみにメールで連絡。

申し込みフォーム
2月15日（木）
～20日（火）

場所・問合	こども園　忍ヶ丘あおぞらこども園（しのぶ棟）〈岡山三丁目4番7号　 072（877）5560〉
	 岡部 　岡部保育所〈砂一丁目8番13号　 072（878）4408〉
子育て相談
こども園
岡部

月～金曜日
要事前予約

対象 子育て中の保護者　 内容 食事やトイレトレーニング、
その他育児について気になることの相談

電話
11時～16時
こども園  岡部

プチキッズ
こども園

2月21日（水）
10時～11時

対象 就園前2歳以上の子どもと保護者（令和6年度入園内定
者は対象外。14日（水）の一日入園に参加を。）　 定員 10組
内容 うたや体操、季節の手遊びを親子で楽しむ　
持物 飲み物・タオル

申し込みフォーム
1月25日（木）
13時30分～
2月1日（木）17時

節分
こども園
岡部

２月2日（金）
こども園 9時45分～
岡部 9時45分～

対象 就園前の子どもと保護者　 定員 各20組
内容 園の子どもたちと一緒に節分を楽しむ
持物 飲み物・タオル

申し込みフォーム
1月24日（水）13時30分～
31日（水）16時

こども園 岡部

幼児教育・保育の無償化
●�令和元年１０月から、3～5歳児および0～2歳児の住
民税非課税世帯の子どもを対象に、保育所（園）、認
定こども園、幼稚園などを利用する際の利用料（保
育料）が無償となっています。

対象外 �実費として徴収される費用（給食費、行事費、通
園送迎費など）

●�認定こども園（１号認定）・幼稚園の預かり保育や認
可外保育施設などを利用する人は、施設等利用給付
認定（新２号・新３号認定）を受ける必要があります。	
利用する施設・事業によって、手続きや無償となる上
限額が異なります。

多様な集団活動事業の利用支援事業
小学校就学前の子どもを対象とした多様な集団活動（いわゆる幼児教育類似施設）について、市で定
める基準に適合した対象施設を利用する児童の保護者の経済的負担を軽減するため、月額20，000
円を上限に利用料の一部を給付します。

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

問合 全般：子ども政策課／児童発達支援施設の無償化：障がい福祉課

※1　保護者の就労、病気などで家庭において必要な保育ができない状況　※2　満3歳になってはじめての4月1日から3年間　※3　
新制度移行済かどうかについては、各幼稚園に問い合わせを　※4　無償化の対象となる認可外保育施設は、確認の届け出などをし
ている施設のみ　※5　保育施設などに在園する子どもが併用する場合は原則対象外

❶保育の必要性※1：あり

保育所（園）、認定こども園（2号・3号認定）、地域型
保育事業（小規模保育施設など）

・3～5歳児※2…保育料が無償
・0～2歳児…住民税非課税世帯のみ保育料が無償

認定こども園（1号認定）、新制度移行済幼稚園※3

の預かり保育
【無償化手続き必要（新２号・新３号認定）】

・�3～5歳児※2…預かり保育の利用料が1日450円、月額11,300円を上
限に無償
・�満3歳（3歳になった日）…住民税非課税世帯のみ預かり保育の利用料
が月額16,300円を上限に無償

新制度未移行幼稚園※3の預かり保育
【無償化手続き必要（新２号・新３号認定）】

満３歳（3歳になった日）～５歳児…入園料、利用料が月額25,700円を上
限に無償、かつ、預かり保育の利用料が１日450円、月額11，300円を上
限に無償（満3歳は住民税非課税世帯のみ月額16，300円を上限に無
償）

認可外保育施設※4（企業主導型保育事業を除く）、
一時預かり事業、ファミリー・サポート・センター事
業、病児保育事業
【無償化手続き必要（新２号・新３号認定）】※5

・3～5歳児※2…利用料が月額37,000円を上限に無償
・�0～2歳児…住民税非課税世帯のみ利用料が月額42,000円を上限に
無償

❷保育の必要性※1：なし
認定こども園、新制度移行済幼稚園※3 満3歳（3歳になった日）～5歳児…保育料が無償

新制度未移行幼稚園※3
【無償化手続き必要（新１号認定）】

満3歳（3歳になった日）～5歳児…入園料、利用料が月額25,700円を上
限に無償

児童発達支援施設 ・３～５歳児※2…利用者負担が無償
・０～２歳児…住民税非課税世帯のみ利用者負担が無償

発達障がい啓発研修 発達障がいのある子がいる家族みんなが自分らしくあるために
きょうだい児の思いとその対応

日時 2月10日（土）10時～12時　 場所 市立公民館 1階展示ホール　 対象 市内在住の人　 定員 50人
講師 田中 一史さん（児童精神科医としてきょうだい支援にも携わる。自身もきょうだい当事者。） 持物 筆記用具
備考 �手話通訳・要約筆記通訳・一時保育が必要な人は、申し込み時に連絡。一時保育は先着5人（子ども1人200円）
申込 電話・FAX（氏名、連絡先、住所を記入）・窓口・申し込みフォーム
問合 児童発達支援センター　 072（877）7371
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フォーム
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子どもといっしょに♪
えほんを楽しもう

読み聞かせやわらべうたを交え、
絵本を読むことの大切さや選び方
などを楽しく学びます。
日時 2月11日（日・祝）10時30分
～11時30分 場所 グリーンホール
田原3階 和室 対象 子ども（0歳
～）と保護者 定員 10組 講師 岩出 
景子さん（日本子どもの本研究会
会員） 申込 1月20日（土）9時30分
～申し込みフォーム・田原図書館カ
ウンター・電話 問合 田原図書館

申し込み
フォーム

ファミサポ子育て交流会

ゆったりほっこりハンドメイドしま
せんか（ストラップキーホルダー作
り）。なわてファミリー・サポート・セ
ンターの説明も。入会希望者は身
分証明書持参。
日時 2月7日（水）10時～11時30分 
場所 すてっぷ★なわて 3階市民活
動室 対象 ファミサポ会員、市内在
住で子育て中・子育て支援に興味
のある人（子どもと参加可/保育な
し）定員 8組程度 多数抽選  講師 藤
田 希歩さん 持物 タオル、お茶 
申込 1月17日（水）～31日（水）電
話・メール・申し込みフォーム　2月
2日（金）参加決定者に電話かメー
ルで連絡 問合 なわてファミリー・
サポート・センター　
072（877）5130　 nawate.

famisapo@city.shijonawate.
lg.jp

にこにこタイム（保育つき）

「にこにこタイム」では、親子で絵
本の読み聞かせや、手遊び、簡単
な工作などを楽しみ、その後の「保
育タイム」では希望者の子どもを
預かります。自身の本を選ぶなど
ゆっくりと過ごせます。
日時 2月17日（土）にこにこタイム：
10時30分～11時保育タイム：11
時～12時30分 場所 四條畷図書
館 集会室 対象 市内在住の0～3
歳の子どもと保護者（にこにこタイ
ムは、未就学児の兄姉も同伴可）
定員 先着8組（保育は3人程度） 
申込 1月27日（土）9時30分～申し
込みフォーム 問合 四條畷図書館

申し込み
フォーム

申し込み
フォーム

スマイルタイム
うんどうあそびをしよう！

日時・場所 ①2月13日（火）つどいの
広場“おかやま” ②15日（木）すてっ
ぷ★なわて 3階市民活動室　いず
れも10時30分～11時30分 対象

就園前の子どもと保護者 定員 ①
10組程度 ②15組程度 持物 汚れ
てもいい服装、着替え、タオル、お
茶 備考 9時時点で何らかの警報が
出た場合は中止 申込 2月1日（木）
～6日（火）申し込みフォーム　※9日
（金）に参加決定者のみにメールで
連絡 問合 子育て総合支援センター
072（877）5455
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家庭に消火器を

共同住宅などへの設置用と、一般
住宅で使用しやすいよう開発され
たものがあります。一般住宅に設
置義務はありませんが、初期消火
に効果があるため火を使う場所に
は設置を（ホームセンターや消防
設備業者などで購入可）。
●�消防署では販売や古い消火器の
回収は行いません。不適切な訪
問販売や点検トラブルにも注意。

●�処分は（一社）日本消火器工業
会が販売代理店（リサイクル窓
口）と協力して実施。

問合 大東四條畷消防本部予防課
072（872）2342

北河内4市リサイクル施設
組合議会定例会

詳細は問い合わせを。議事の都合
で日時変更の場合あり。
日時 2月8日（木）１４時～（受け付
け：１３時30分～） 場所 北河内4市

2月は生活排水対策推進月間

川などの水の汚れの原因の約７割
は、トイレや台所、お風呂、洗濯な
ど日常生活から出る生活排水。河
川流量が減少する冬期に特に影響
が。
●心がけよう
・�食器や鍋の汚れは、紙やヘラで
取り除いてから洗う。
・�スープ、飲み物などは必要な分
を作り、残り物を排水口に流さ
ない。
・�油は使い切る。捨てるときは、
新聞紙に吸い込ませるか固形
化する。
・�石けん、洗剤、シャンプーなどは
適量を使用。

●�適切に処理しよう	
下水道が整備されたらすぐに接
続を。当面下水道整備が見込ま
れない地域では、合併処理浄化
槽を設置する（設置している人
は定期的に保守点検・清掃を行
い、法定検査を受ける）。

問合 大阪府環境農林水産部環境
管理室 事業所指導課水質指導グ
ループ　 06（6210）9585

消火器の
処分

申し込み
フォーム

普通救命講習

ＡＥＤを使用した心肺蘇生法
・�7人未満の場合は中止（開催5日
前をめどに電話・ホームページで
お知らせ）。
・�一定の受講者数が集まった団体
などに無料講習も。
日時 ①2月4日（日）9時30分～12
時30分　②15日（木）13時30分～
16時30分 場所 ①四條畷消防署 
3階講堂　②大東消防署 4階屋内
訓練場 対象 四條畷・大東市内在
住・在勤・在学の中学生以上 定員

①先着16人②先着30人 申込 電
話・申し込みフォーム 問合 大東四
條畷消防本部 警防課　
072（875）0249

申し込み
フォーム

予防事務の窓口変更

大東消防署・四條畷消防署で受け
付けていた消防用設備や火災予
防条例の届け出・相談窓口が、消
防本部予防課に変わります。特に
市内の防火対象物は、届け出場所
が変わるので注意。
日時 ４月１日（月）～ 問合 大東四條
畷消防本部 予防課　
072（872）2342

詳しくは
こちら

リサイクルプラザ 3階研修室 定員

先着20人 備考 駐車場なし 申込 傍
聴：当日直接来てください。 問合

北河内４市リサイクル施設組合事
務局　 072（823）2038
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安
全
・
安
心

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

市役所からのお知らせ（安全・安心／環境・まちづくり）

子
育
て
・

教
育

市役所からのお知らせ（子育て・教育）

各連絡先については 14ページをご覧ください。



ひきこもり支援
「カフェ・ピアポケット」

ひきこもり、不登校、ニートなどの
子どもの今後について、これから
できることを保護者と一緒に考え
る会。途中参加・退室可能。【交流
会　ひきこもり一問一答　―ひき
こもりの高齢化から何が起こるの
か？―】
日時 2月16日（金）14時～16時
場所 市立公民館 3階会議室4
対象 ひきこもり、不登校、ニートな
どの子どもの保護者 費用 500円
（お茶代） 講師 ピアポケット所属 
臨床心理士 問合 青少年育成課

第2回人権文化を
はぐくむまちづくり審議会

四條畷市人権に関する市民意識調
査について。
日時 1月31日（水）１５時～（傍聴受
け付け：１４時３０分～） 場所 市役所
本館2階ミーティングルーム 定員

先着5人 問合 人権・市民相談課

会計年度任用職員
登録者募集

繁忙期や職員に欠員が出た場合な
どに、登録者の中から随時採用し
ます。
登録受付 毎月第2・4水曜日（祝日
の場合は次の平日） 選考 簡単なパ
ソコン入力、面接（来庁日に実施） 
申込 履歴書と84円切手を貼った
返信用封筒、筆記用具を持って、市
役所本館2階の人事課まで。 問合

人事課

自衛官候補生を随時募集中

受け付け期間・試験日程など、詳し

出張ハローワーク㏌四條畷市
� 要予約

就職活動・面接セミナー。就職活動
で気になるポイント、面接対応の
仕方を説明。
日時 2月2０日（火）午前：11時～
12時30分　午後：1４時～15時
30分 場所 市立公民館 3階視聴覚
室 定員 各先着18人 申込 ２月６日
（火）～電話 問合 ハローワーク門
真職業相談部門　 06（6906）
6831　部門コード41＃

日本語教室ボランティア
養成講座（入門編）

外国籍の人や外国にルーツのあ
る人が通う日本語教室で、生活に
必要な日本語学習に携わるボラン
ティアとして活動するための基礎
を学ぶ。

申し込み
フォーム

詳しくは
こちら

市役所からのお知らせ（環境・まちづくり／求人・産業） 市役所からのお知らせ（求人・産業／人権・文化）

● �四條畷市長賞【小麦】	
下田原ファーム合同会社（照涌・下田原）

● �大阪府知事賞【玄米（ヒノヒカリ）】	
奥田 忠久（中番・上田原）

● �四條畷市議会議長賞【さといも】	
櫻井 範行（岡山）

● �大阪府農業会議会長賞【だいこん】	
林 秀一（岡山）

● �大阪府農業協同組合中央会会長賞 
【はくさい】 
丸石 正（照涌・下田原）

● �全国農業協同組合連合会大阪府本部 
府本部長賞【こまつな】	
株式会社グリーンファーム（逢阪）

● �大阪府農業共済組合組合長賞 
【玄米（ヒノヒカリ）】 
小林 賴子（八の坪・上田原）

冬本番 水道管は大丈夫？

屋外で直接冷たい風が当たる水道
管内では、水が凍ることも。凍ると
体積が増え、水道管・じゃ口が破裂
する原因になるため、自宅の水道
管の点検・対策を。
●�屋外の水道管は、保温チューブ
か布を巻いて保温。

●�冷え込みそうな夜は、給湯器の

第４3回農業まつり（令和5年11月26日（日）開催）の農産物品評会には、市内３5戸の農家から計
63点の農作物が出品され、来場者へ販売を行いました。� 問合 地域振興課

農産物品評会受賞者

詳しくは
こちら

入賞者〈敬称略〉

詳しくは
こちら

● �北河内地区農業委員会連合会会長賞 
【温州みかん】	
木村 利治（南野上）

● �四條畷市農業委員会会長賞 
【玄米（ヒノヒカリ）】 
山口 定一（中野）

● �大阪東部農業協同組合組合長賞【冬瓜】	
中西 英子（砂）

● �優秀賞　�【玄米（ヒノヒカリ）】 
東尾 武司（片田・下田原）	

【玄米（ヒノヒカリ）】	
谷口 博一（森山・上田原）

第2回男女共同参画審議会

男女共同参画に関するアンケート
調査について。
日時 1月２９日（月）１３時～（傍聴受
け付け：１２時４５分～） 場所 市役
所東別館2階２０１会議室 定員 先
着10人 問合 人権・市民相談課

くは問い合わせを。
対象 18～32歳の男女 問合 自衛
隊大阪地方協力本部守口出張所
（守口市役所7階）　 06（6997）
7339

バリアフリーアニメ映画会

上映作品「すみっコぐらし　青い月
夜のまほうのコ」
ナレーション：�井ノ原 快彦	

本上 まなみ
★バリアフリー映画（字幕入り）
日時 2月23日（金・祝）14時～15時
10分 場所 田原図書館 おはなしの
へや 対象 どなたでも 定員 25人 
申込 2月1日（木）9時30分～申し
込みフォーム・田原図書館カウン
ター・電話 問合 田原図書館

申し込み
フォーム

人権擁護委員の委嘱

平成２７年１月１日～令和５年１２月
３１日の９年間、四條畷地区の人権
擁護委員を務めていただいた向井 
正樹さんが退任し、１月１日付で法
務大臣から次の2人が委嘱されま
した。
【新任】森田 紀子さん
【再任】川本 佳二さん

問合 人権・市民相談課

人権・文化
求人・産業

水を抜いておく。
●�じゃ口が凍り水が出ないときは、
タオルをかぶせた上からぬるま
湯をじゃ口の近くから徐々にか
け、ゆっくり溶かす。（急に熱湯を
かけると、水道管・じゃ口が破裂
する危険あり。破裂したら止水
栓を閉めて指定給水装置工事
事業者へ連絡を。）

問合 四條畷水道センター 工務課
072（876）7402

日時 ２月６日（火）、２０日（火）、３月５
日（火）の３日間 １８時３０分～２０時
場所 市立公民館 3階会議室4
定員 先着４０人 講師 合同会社おお
ぞらサポート副代表 澤田 幸子さ
ん 持物 筆記用具 申込 ～１月３0日
（火）窓口・電話・申し込みフォーム 

問合 文化・公民館振興課
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令和５年度
総合ねずみ駆除運動

感染症・食中毒の病原体を媒介し、
農作物などに被害を与える有害な
ねずみ族に対し、毎年大阪府は駆
除運動を実施中。寒い時期は繁殖
率が低いため駆除のチャンス。駆
除方法などわからないことは問い
合わせを。
期間 １月１５日(月)～２月２9日(木)	
問合 �生活環境課



市役所からのお知らせ（人権・文化） 市役所からのお知らせ（人権・文化）

クローズアップ 飯盛城2023 国史跡飯盛城跡を知る連続講座

日時 �３月３日（日）、１０日（日）、17日（日）、24日（日）　
いずれも13時～15時

場所 参加者決定後にお知らせ（現地集合・解散）
講師 �大東市・四條畷市教育委員会職員、中井 均さ
ん（滋賀県立大学名誉教授）、中西 裕樹さん
（京都先端科学大学特任准教授）、天野 忠幸
さん（天理大学教授）

定員 ３０人（原則４回参加可能な人）多数抽選

申込 �～2月19日（月）[必着]
❶�往復はがき（１枚につき１人まで）	
住所、氏名、電話番号（持っている人は携帯電

話）、返信用にも住所、氏名を記入しスポーツ・
文化財振興課へ（〒５７５-８５０１　四條畷市中野
本町１番１号）
❷申し込みフォーム
問合 スポーツ・文化財振興課

※�共催：四條畷市教育委員会、大東市、四條畷市立歴史民
俗資料館、大東市立歴史民俗資料館

申し込み
フォーム

詳しくは
こちら

アナウンサーに学ぶ
「朗読・話し方講座」

朗読をテーマに、話す技術を学び
人に伝える力を養う実践型ワーク
ショップ。最終回は成果発表の場
も。
日時 １月２８日（日）、２月１１日（日・
祝）、２５日（日）、３月３日（日）の４日
間 １０時～１１時３０分 場所 市立公
民館 3階視聴覚室（３月３日のみ１
階展示ホール） 対象 市内在住・在
勤・在学の人 定員 先着１５人
費用 １,０００円（４回分） 講師 来栖 
史江さん（フリーアナウンサー）
持物 筆記用具 申込 ～１月２６日
（金）窓口・電話・申し込みフォーム

問合 �文化・公民館振興課

申し込み
フォーム

ドイツ交流ひろば
「ドイツの春を感じよう！」

ドイツ文化の話とイースターエッ
グ作り。キリストの復活祭「イース
ター」では、卵を装飾して飾るなど
の習慣がありますが、今回は、中味
を取り除いた卵の殻に
切り抜いたペーパー
ナプキンやシールな
どを貼ってイースター
エッグを作ります（持
ち帰り可）。
日時 ３月２日（土）１４時
～１５時５０分 場所 市立公民館 ３
階会議室４ 対象 小学生以上 定員

先着２０人 費用 500円 持物 はさ
み、筆記用具、ハンドタオル 申込 1
月19日（金）～2月16日（金）17時 
電話・申し込みフォーム 問合 地域
振興課

詳しくは
こちら

１月26日は
「文化財防火デー」

昭和24（1949）年１月26日、世界
最古の木造建造物・法隆寺（奈良県
斑鳩町）の金堂が炎上、壁画が焼損
したことを機に、昭和25（1950）年
文化財保護法が制定され、その普
及啓発の一環として「文化財防火
デー」が昭和30（1955）年に定め
られました。市では、国登録有形文
化財の土蔵がある歴史民俗資料館
で、市民の財産である文化財の適
切な管理に努めています。
問合 �スポーツ・文化財振興課

新しい本催し 入場無料 申込不要

おはなしかい
日時 �����1月20日(土）、	
2月3日（土）、17日（土）	
14時30分～15時

対象 3歳くらいから

おはなしとんとん
日時 �����2月10日(土）	
①14時～14時30分	
②14時30分～15時

対象 �①就学前くらいまで	
②小学生くらいから

絵本の時間
日時 �����1月20日(土）、	
2月3日（土）、10日
(土）、17日（土）	
15時～15時30分

おはなしたまてばこ
日時 �1月27日(土）	
15時～15時30分

対象 3歳くらいから

四條畷図書館 田原図書館

図書館
だより
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開館時間　火～金曜日　9時30分～19時、土・日曜日・祝日　9時30分～17時
休館日（1月15日～2月29日の休館日）
1月15日（月）、22日（月）、29日（月）、31日（水）、
2月5日（月）、12日（月・祝日）、19日（月）、26日（月）、29日（木）
※�四條畷図書館…蔵書点検のため、1月23日（火）～26日（金）は休館。
※�田原図書館…グリーンホール田原汚水槽工事のため、1月21日（日）は休館。

おでんオ
おでっせい
デッセイ

山
やま
本
もと
 幸
ゆき
久
ひさ

［実
じつぎょうのにほんしゃ
業之日本社］

※定員を設ける場合があります。

❶エイケントリオ～�汽車の見える風景～
日本のパンパイプ奏者第一人者として世界で活躍
する岩田 英憲さんを中心とした「エイケントリオ」演
奏会。映画音楽やクラシックなどの名曲を演奏。
日時 3月3日（日）14時
費用 �大人2,000円、学生1,000円（中学生以下無
料、小学生以下は保護者同伴）

他出演 �シンセサイザー：松本 真昭	
ピアノ：井口 真由子

申込 �窓口で入場券販売中（電話予約可）
❷第３９回四條畷市吹奏楽祭 無料

地域の吹奏楽団体によるブラスバンド。
日時 3月17日（日）開場13時、開演13時30分
出演 �四條畷学園高等学校吹奏楽部、大阪電気通信
大学管弦楽団吹奏楽部門、四條畷吹奏楽団、プ
レザント音楽団

❸�なわてファミリーコンサートVol.2
創立50周年を迎える奈良交響楽団となわて混声合
唱団との共演で、源田 俊一郎編曲の混声合唱のた
めの唱歌メドレー「ふるさとの四季」を披露。指揮は
髙谷 光信。未就学児歓迎（保護者同伴）。
日時 3月20日（水・祝）開演１４時
費用 �前売一般：1,000円、25歳以下：500円、当日
各500円増し、中学生以下無料（要申込）

申込 窓口で入場券販売中（電話予約可）
❹なわてサロンコンサートVol.６
釜㟢 禎ピアノリサイタル…なじみのある曲や本格
的なクラシック名曲を演奏。トークセッションあり。
司会は髙谷 光信。
日時 3月２８日（木）開演13時　定員 先着100人程度
費用 500円（高校生以下無料）　申込 窓口・電話

場所 市民総合センター 市民ホール
問合 ❶❸❹市民総合センター　❷文化・公民館振興課音楽を楽しもう♪
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２月 レクリエーション
スポーツ体験

ボッチャやモルック、カローリング
など、年齢問わず参加できます。ス
ポーツ推進委員の指導のもと当日
にグループを組むので、初めての
人、親子や一人でもOK！
日時 2月3日（土）10時～12時、17
日（土）14時～16時 場所 市民活
動センター 体育館 持物 運動がで
きる服装、シューズ、水分補給でき
るもの 問合 スポーツ・文化財振興
課

市民総合体育館 一般開放日
� 要予約

バドミントンや卓球ができます。ラ
ケット・ピン球・シャトルの貸し出し
はなし。必ず持参を。
日時 2月11日（日・祝）①9時10分
～11時10分 ②11時20分～13
時20分 ③13時30分～15時30
分 ④15時40分～17時40分 ⑤
17時50分～19時50分
場所 市民総合体育館 メインアリー
ナ・多目的室 費用 市内在住・在勤・
在学の人：200円（60歳以上・中
学生以下は100円）、それ以外：
400円（全て2時間単位） 持物 屋
内用シューズ 、ラケットやシャト
ル・ピン球など各種目必要用具 
申込 1月25日（木）9時～窓口・電
話 問合 �市民総合体育館

畷歩こう会

飯盛山に登り、心も体も健康に！
山頂で押すスタンプを集めて記念
バッジをもらおう。
※�当日8時に四條畷神社で雨が
降っていた場合は中止。前日19
時、当日7時の天気予報などで中
止を判断した場合は市民総合体
育館ホームページでお知らせ。
●�運営協力ボランティア募集…活
動日は毎月第2日曜日。申し込
み・詳細は問い合わせを。

日時 2月11日（日・祝）9時～10時
30分 場所 四條畷神社～飯盛山頂
まで各自登山 持物 水分補給でき
るもの、タオルなど 問合 スポーツ・
文化財振興課

ホームページ ボランティア
登録

天体観測会

「冬のダイヤモンドと木星をみよう」
天体の解説後、天体望遠鏡で木星
などの天体を観測。
日時 ３月２２日（金）１８時３０分～２０
時 場所 市立公民館 1階展示ホー
ル 定員 40人 講師 星空案内人
持物 筆記用具、懐中電灯、防寒着 
備考 雨天・曇天・荒天は３月２６日
（火）に順延 申込 １月２２日（月）９時
～電話・申し込みフォーム 問合 文
化・公民館振興課

申し込み
フォーム

市役所からのお知らせ（人権・文化／スポーツ・野外活動／その他） 市役所からのお知らせ（その他）
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相談名称 日　時 場　所

法律相談（定員8人） 火曜日 13時～17時10分
6日前（水曜日）の9時から電話予約（祝日を除く）

【受付】人権・市民相談課　 上記市役所〈代〉
登記相談 1月17日（水）13時～15時〈予約優先〉3月は休み（祝日）

行政相談 1月18日（木）、2月1日（木）、15日（木）13時～16時	
〈受け付けは15時まで〉

不動産無料一般相談 2月8日（木）13時～16時〈予約優先〉

空き家無料相談
2月2日（金）13時～、14時～、15時～、16時～	
各回40分〈事前予約〉 【受付】都市政策課　 上記市役所〈代〉

平日10時～16時 相談ダイヤル　 06（6210）9814
人権擁護相談 1月18日（木）、2月1日（木）、15日（木）13時～15時

【受付】人権・市民相談課　 上記市役所〈代〉
女性相談 1月25日（木）、2月8日（木）14時～16時20分

〈予約優先〉

人権・進路選択
支援相談

月～金曜日（祝日を除く）10時～16時 【受付】四條畷市人権協会（人権・市民相談課内）
072（803）7355（グリーンホール田原でも相談可）

夜間の電話相談 毎週月曜日（祝日を除く）17時～21時 【受付】四條畷市人権協会　 072（803）7355

消費生活相談 月・火・水・金曜日10時～16時
木曜日10時～12時〈いずれも祝日除く／予約優先〉 【受付】消費生活センター　 上記市役所〈代〉

教育相談 月～金曜日 9時30分～16時30分 福祉コミュニティーセンター内 教育支援センター
【受付】教育相談室　 072（878）7710〈代〉

障がい者相談 月～金曜日（祝日を除く）8時45分～17時15分〈事前予約〉 【受付】障がい福祉課　☎上記市役所〈代〉　I072（879）2596

介護保険苦情相談 毎月第3水曜日 14時～16時〈事前予約〉 【受付】くすのき広域連合四條畷支所（高齢福祉課）　
072（863）6600　I072（863）6601

高齢者の総合相談	
介護予防の計画相談	
権利擁護に関する相談	
認知症に関する相談

緊急時の対応として
365日・24時間体制で相談を受け付け	
（事前予約で休日の対面相談可）

第1地域包括支援センター（国道163号以北の人）  072（862）3366
第2地域包括支援センター（国道163号以南の人）  072（863）0170
第3地域包括支援センター（田原地区）　 0743（70）1249

認知症に関する相談 月～金曜日（祝日を除く）9時～17時 【受付】くすのき広域連合四條畷支所　 072（863）6600
月～土曜日（祝日を除く）9時～17時 認知症初期集中支援チーム　 0743（78）1198

高齢者虐待相談

月～金曜日（祝日を除く）
8時45分～17時15分
地域包括支援センターでは緊急時の対応として	
365日・24時間体制
（事前予約で休日の対面相談可）で相談を受け付け

【受付】高齢福祉課　 上記市役所〈代〉
第1地域包括支援センター（国道163号以北の人）　
☎072（862）3366
第2地域包括支援センター（国道163号以南の人）　
☎072（863）0170
第3地域包括支援センター（田原地区）　 0743（70）1249

なわて生活サポート
（福祉総合相談）

月～金曜日（祝日を除く）9時30分～16時30分〈予約優先〉 【受付】社会福祉協議会（福祉政策課内）　 上記市役所〈代〉
事前予約のみ 田原支所【受付】社会福祉協議会  上記市役所〈代〉

無料職業紹介相談 月～金曜日（水曜日・祝日を除く）8時45分～17時15分〈事前予約〉 【受付】福祉政策課　 上記市役所〈代〉
児童虐待相談 月～金曜日（祝日を除く）8時45分～17時15分 子育て総合支援センター　 072（877）1510子育て相談

ひきこもり相談
水曜日（祝日を除く）9時～17時〈事前予約〉 （15～39歳まで）青少年育成課　 上記市役所〈代〉

月～金曜日（祝日を除く）9時30分～16時30分〈事前予約〉 （おおむね40歳以上）福祉政策課（なわて生活サポート相談）
上記市役所〈代〉

市民相談 相談無料 � 市役所 072（877）2121（代） 0743（71）0330（代）
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申し込み
フォーム

「むかしをしのぶ街道をあっち
こっちと歩く」ハイキング

四條畷市ボランティアガイドによ
るハイキング。伝楠木正行墓→雁
屋浜→蔀屋浜→なわて水みらいセ
ンター→岡部川歩行者専用通路
→市民総合センター
→環境センター修景
施設「さとやま」→四條
畷神社→伝和田賢秀
墓（途中トイレ休憩・昼
食含む）
日時 2月17日（土）9時30分JR四
条畷駅 北西側出口集合、14時30
分同駅解散 定員 先着10人程度 
費用 1人500円（おつりが出ない
よう持参） 持物  歩きやすい服装、
昼食、飲み物 申込 1月19日（金）～
2月9日（金）①申込書（窓口・市
ホームページで配布）に記入し窓
口に提出 ②申し込みフォーム
問合 �地域振興課
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#なわての色
#権現滝の民話に出てくる龍
#寺宝龍尾は辰年にのみ公開
#四條畷の「色」を募集中

vol.22

インスタグラム
でも
写真を紹介！▲ ▲ ▲

まちの話題

寄附をいただきました
市へ

寄附金をいただきました。
地域の安心安全を守る事
業、災害時などの対応に活
用します。

株式会社孝栄産業� 11月21日(火)

一般寄附　�匿名希望　5千円	
匿名希望　5千円

ご芳志

社会福祉協議会へ ありがとう
ございました！

★�固定電話は留守番電話にし
て、知らない人からの電話に
は出ない。
★�安易に玄関を開けない（イン
ターホンで対応）。
★�その場で契約せず、身近な人
に相談する。
★�あいまいな返事はしないで、
はっきりと断る。

困ったことがあったら
消費生活センターへ

被害に遭わない行動習慣を！

無料で床下や屋根を
点検しますよ。

値上がり確実な
暗号資産を買う権利、
今がチャンスですよ。

“無料は怖い” “儲かるなら人に言わずに
自分でやるはず” といつもわしが
言っとるじゃろ。やめておけ！

令和6年！晴れやかな日々を
過ごしておるかな？ 元気もりもりよ！

ところで最近、訪問販売や
電話勧誘販売での
トラブルを聞くのですが、

どんなことに
気をつけたら
よいですか？

訪問販売お断りステッカーも活用してください。
（消費生活センターにあります）

今年も晴れやかな年になるよう、
よく考えて行動するのじゃぞ。

不用品はありませんか？
家まで引き取りに行きますよ。

優しい声でかかってくるぞ。
訪問してくるのは、電話の声とはかけ離れた
雰囲気をもった人かも知れんぞ！

訪問販売・電話勧誘販売に注意
こんな誘いや言葉が危ないだより消費生活センター

申込締切 掲載月の前月10日（１０日が土・日・祝日の場合は直前の開庁日）  申込方法 市ホームページ・企画広報課
で配布している申し込み書を窓口へ持参、郵送またはFAX、メールで送付（FAX、メールは送信後、電話）
窓口 企画広報課（市役所本館2階）　I072（877）2074　Jkouhou@city.shijonawate.lg.jp

掲載
募集

市内で活動する団体の催しや会員募集のコーナーです。
気軽に活用してください！

パワー気功体験
パワー気功の会
日時 1月31日(水)19時～20時
15分 場所 市立公民館 定員 15
人 費用 1,000円 申込 要（電話）
問合 河原 080(4391)4080

催
し

俳句作品展
なわて俳句協会
1年間の成果を展示。
日時 2月24日(土) 場所 市立公
民館 1階展示ホール 費用 無料 
申込 不要 問合 なわて俳句協会 
0743(78)2543

催
し

インディアカふれあい交流会
四條畷インディアカ連盟
チーム参加4～8人、個人参加も
OK（組み合わせは連盟一任）。
日時 2月25日(日) 場所 市民総合
体育館 対象 市内在住・在勤・在学
の高校生以上 費用 1人300円
持物 運動できる服装、体育館
シューズ、飲み物、タオル
申込 要（～2月8日(木)電話・FAX）
問合 市井 090(8983)6254
072(879)6270

催
し

ソフトテニスインドア大会
四條畷市ソフトテニス連盟
ダブルスで、①一般の部は7ゲー
ム、②中学の部は5ゲーム。詳細
は連盟ホームページへ。
日時 ①3月2日(土)、②3日(日)　
受け付け8時45分～ 場所 市民
総合体育館 対象 ①市内在住・在
勤・在学の高校生以上、市内クラ
ブ在籍者、②市内在学の中学生
定員 ①計24ペア ②男女とも18
ペア 費用 1人①1,000円、②
500円 持物 上履き、テニスラケッ

催
し

地域連携企画in畷高
四條畷高等学校
中学生対象の高校生による研
究発表と、小学生対象の実験教
室やスポーツ教室。詳細は学校
ホームページへ。
日時 2月3日(土) 場所 四條畷高
等学校 対象 市内在住の小中学
生 費用 無料 申込 要（学校ホー
ムページ内の申し込みフォーム）
問合 森 072(877)0004

催
し

第４3回農業まつり

令和5年11月26日（日）、市民総合セン
ター駐車場で開催され、地場産の野菜販
売など、秋晴れの中、多くの来場者でに
ぎわいました！

第 24回コーラスフェスティバル

令和5年12月3日（日）、市内7つのコーラ
スグループが参加し、クリスマスソング、
ラブソングメドレーなどを歌唱し、心温ま
るメロディーに包まれました。

スポーツ・文化奨励賞表彰式

令和5年12月3日（日）、優秀な成績・功
績を収めた27人、3団体に表彰状を授与
（スポーツは14人・1団体、文化は13人・
2団体）。皆さん、さらなるご活躍を！

全国高等学校
ダンス部選手権で優勝

令和5年12月7日（木）、第11回全国高等
学校ダンス部選手権で優勝した林田 七
夕さんが来庁。ほかにも3つの全国大会
で入賞！

朝紅龍関
新十両昇進を報告

令和5年11月、9月場所から新十両とし
て活躍する大相撲高砂部屋の朝紅龍関
（本名：石崎 拓馬さん／くすのき小出身）
が市長・教育長に昇進を報告しました！

なわての「色」みつけた♪

ト、昼食、飲み物など 申込 要（～2
月16日(金)①ホームページ内
メール②FAX岡本宛）
問合 碇 072(877)9696
072(878)7709

文字の基本を学ぶ。無料体験有。
日時 月3回 土曜日9時～11時
30分（うち1時間30分程度）
場所 市民総合体育館 対象 幼児
～大人（親子OK） 費用 入会金
2,000円／月会費2,800円（中学
生まで）、3,300円（大人）
申込 要（電話）
問合 新井 090(1228)2331

ペン字・筆ペン・かきかた・毛筆
悠友会

募
集

水彩画で頭脳を活性化！
日時 第4木曜日13時～16時30
分 場所 グリーンホール田原 ３
階会議室 費用 月1,500円
持物 水彩画の用具
問合 二木 090(3867)6206
村川 090(2380)3741

サークル彩 募
集
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各連絡先については 14ページをご覧ください。多数抽選 …応募多数や定員を超えた場合は抽選



市公式
インスタ
グラム

民話
「権現滝」

今年の干支「辰」にちなんで、四條畷市の民話「権現滝」を絵に
描いていただきました（年始から市公式インスタグラムで投
稿中）。四條畷の民話や歴史を、子どもたちや市外の人にも広
く知ってもらうため、今後動画などにも展開する予定です。

高齢者いきいきリポーターの記事はお休みします。

市外からの寄附を増やし知名度をアップする目的で、令和4年度から稲田さんと
市内事業者とで取り組んできた新・お礼品の開発企画。稲田さんのお顔をモチー
フにした「いなだま」のクッション＆キーホルダーのオリジナルバージョンが完成
し、令和5年12月からお礼品として提供を始めています！

詳しくは
こちら

ふるさと納税のお礼品で地元・四條畷市を応援

四條畷の「辰」を表現

四條畷市PR大使 活動報告
お笑い芸人・稲田 直樹さん（アインシュタイン）ニュース①

絵本作家・谷口 智則さん ニュース②

四條畷をPRする大使の活動、応援してください！

問合 �企画広報課

のびのび

四條畷市
イメージキャラクター
くっすん

応募時に小学生未満の市内在住の子ども。下の子どもが小学
生未満で上の子どもが中学生未満であれば、兄弟姉妹での掲
載も可。※現在、掲載まで半年～1年程かかります。 問合 企画広報課

応募は
こちらから▲ ▲ ▲

掲載
募集

子どものかわいい写真を記念に掲載しませんか
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（5 歳／3 歳）

毎日沢山の癒しを
ありがとう！

１歳のお誕生日おめでとう！
毎日素敵な笑顔

ありがとう！

LINE
shijonawate575

X（旧Twitter）
@shijonawate575

Instagram
@shijonawate575

YouTube
四條畷市公式動画チャンネル
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令和5年11月末現在  総人口：54,378人（−56）  男：26,454人（−19）  女：27,924人（−37）  世帯数：24,941世帯（−20）  面積：18.69km2※（　）内は前月比

市公式SNS
などでも

情報発信中

ゴミの減量とリサイクルの推進のため四條畷LIFEは再生紙を使っています

広報誌の
感想は

こちらまで

「マチイロ」
アプリでも
読めます


