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出 し 方 と 減 ら し 方 、 知 っ て ス ッ キ リ！出 し 方 と 減 ら し 方 、 知 っ て ス ッ キ リ！

ごみごみ ルールルールのの

意外と知らない

ごみの分別の

決まりごとって？

今話題のSDGs

ごみ問題を

徹底解説！！！

まちの皆さんに

知ってほしいこと

めざせ-90g！！！！

ごみダイエットに

挑戦してみよう！

？？？？ ？？



中身が入ったままだと、収集車の中で
着火して危険…実際に火災も起きてい

る。捨てずに回収へ。

ライターは市役所へ

生活環境課・田原支所で回収中

06

出 し 方 と 減 ら し 方 、出 し 方 と 減 ら し 方 、

知 っ て ス ッ キ リ！知 っ て ス ッ キ リ！

ごみごみ
ルールルール

のの

今年も残すところあと10日ほど…きれいな家で

新年を迎えたいと、大掃除や“断捨離”に励んで

いる人も多いと思います。また、年末年始は家

族や友人、職場の人などとごちそうを囲む機会

もたくさん。食べるもの、着るもの、家で使うも

のなど、あらゆるごみが増えるこの季節。捨てる

前に、一度立ち止まって考えてみませんか？

お さ え て お こ う！お さ え て お こ う！ 四條畷版　ごみの出し方ガイド四條畷版　ごみの出し方ガイド

刃物は、捨て方を誤ると収集時に大けが
の原因に。刃をしっかり包んで、危険の

ないように！

包丁などの刃物は 布や新聞紙で

刃を包んで粗大ごみへ

01

小さなものでも、収集車の中や処理
施設でごみを潰す際に、発火して火災

の原因に。

電池は取り外して

回収ボックスへ

08

処理場で燃やすときに水分がたくさん
残っているとごみが燃えにくい。十分に

水を切って捨てよう。

水分の多い生ごみなどは

しっかり水切り！
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ちょっとした心がけでみんながスッキリ！

穴を開けると中身の噴出や引火の危険が。 
使い切ってから、空き缶・空きびんの 

日に出そう。

カセットボンベ・スプレー缶は

使い切ってから捨てる

04

カラスなどの対策のため、各家庭でネットを
用意するなどして、収集に支障がないように

工夫して出そう。

カラス被害防止！

ごみはネットで覆う
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そのままだと、手袋をしていても収集スタッフ
の手に刺さり、ケガをすることも。おでん、焼き

鳥などこれからの季節は特に注意！

竹串など先がとがったものは

牛乳パックなどに入れ可燃ごみへ
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収
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去年1月に収集車で起きた
火災。車の横を切って消火
したが使用不能に…。

市販の凝固剤などで完全に固めた食用
油は、可燃ごみで排出できる。

食用油は廃油回収か

固めて可燃ごみへ

02

※市内のごみを実際に収集している畷衛生（株）、畷産業（株）、
（株）YGトラビスの皆さんに撮影に協力いただきました。
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Let's Try ♪Let's Try ♪

四條畷で取り組四條畷で取り組むむ、、

ごみ削減の第一歩ごみ削減の第一歩

めざせ -90g！めざせ -90g！
ごみダイエットごみダイエット

33
さんまるいちまる

010010 運動で 運動で 
料理を食べきろう料理を食べきろう

家庭での食品ロス家庭での食品ロス
を減らそうを減らそう

四條畷市民が出すごみは、1人1日あたり約500ｇ。そこから
90ｇ減らしてみようというチャレンジを、市では呼びかけてい
ます。まずは買い物に行く前に、マイバッグをかばんの中へ！

コンビニやスーパーなどの売れ
残りが大量に捨てられている…と
イメージしがちですが、実は食品
ロスの半分は家庭で発生してい
ます。食品ロスを減らすポイントは

「3キリ」！

これから宴会が増える季節。つい楽
しいおしゃべりに夢中になりがちで
すが、最初の30分と最後の10分は、
自分の席で食べる時間を作りましょ
う。食品ロス削減につながります。

家庭では、毎月10日と30日に冷蔵庫
の整理を。買い物に行く前に、冷蔵庫
や食品棚の在庫を確認し、食材の買い
すぎに注意！量り売りやばら売りを活
用するといいようです。冷蔵庫がすっき
りすると、電気代の節約にも♪

Let's Try♪Let's Try♪

0101

Let's Try♪Let's Try♪

0303
Let's Try♪Let's Try♪

0202

LEVEL1 LEVEL2

LEVEL3 LEVEL4

買い物はマイバッグで
レジ袋1枚…4～10g

マイボトルを持参
ペットボトル1本…40g
スチール缶1本…34g

簡易包装ですませよう
紙包装1枚…20～40ｇ

生ごみはよく絞って
水切り1回…10～30ｇ

c
o
lu
m
n

c
o
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m
n

食べられる量だけ注文する、使える分だけ購入する。小

さなことですが、一人ひとりが意識することで、私たちの

出すごみや、モノの生産過程で生まれるごみを減らすこ

とができ、結果的に環境への負荷も減らせると思います。

今回の特集では、簡単に取り組めるポイントを紹介しま

した。できることから一緒に始めましょう！

この 時 期 にこそ、ご み のこと、意 識して みません か？

高橋 一樹 さん吉田 愛実 さん 生活環境課 職員生活環境課 職員

私たちが出したごみは四交クリーンセンター（交野

市大字私市3029番1）に運ばれ処理されていますが、

四條畷市からは年間1万t以上の家庭ごみが排出され

ています。ここで紹介する3つの取り組み、1つでも実

践すれば市全体でごみの量を大きく減らすことがで

きます。ごみを減らせば、暮らしもスッキリするかも。

ごみを減らし、限りある資源を節約するために、市ではリサ

イクルに取り組んでいます。その中でも、私たちの暮らしに身

近なペットボトルやプラスチックごみ、一体どこへ行く…？

家庭で使わなくなったものも、リユースや寄付でほか

の人に使ってもらえる可能性があります。市民の皆さ

んにも、活動にたくさん協力いただいています。
使いキリ…

食べキリ…

水キリ……

買い物前に冷蔵庫チェック、
使うものだけ買う

ごみ袋に入れる前に
ひとしぼり！

食べきれる量を作る、
注文する

ごみを捨てて終わりではなく、その後

のこと…ふだんあまり意識することは

ないかもしれませんが、家の片づけや

大掃除などでごみが増える今だからこ

そ、ごみの出し方について振り返ってみ

てください！

リサイクルのゆくえリサイクルのゆくえ

それ、まだ使えるかも！それ、まだ使えるかも！

資源はこう活かされる！資源はこう活かされる！

ごみに出す前に…ごみに出す前に…

子ども用品交換会

家具のリユース展

フードドライブ食器市

ふたが付いたままだと収集車で

圧縮するときに鉄砲の弾のように

飛んできて危ないんです…

実施団体：なわてごみへらし隊

実施団体：��四條畷市再生資源�
集団回収促進協議会

実施団体：�四條畷市再生資源�
集団回収促進協議会 家庭で余っている食べきれなかった食品は、生活環境課・

消費生活センター・社会福祉協議会で常時受け付けていま
す！（福祉団体・施設に直接またはフードバンク大阪を通
して寄付されます）

市役所職員が着てい

る作業服もペットボ

トルリサイクル品！

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ

詳
細
は
こ
ち
ら
か
ら
！

い
つ
も
ご
協
力

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

ペットボトルの捨て方

皆さんが出したペットボトルやプラス
チックごみは、収集車で北河内4市リ
サイクルセンター（通称かざぐるま）
へ。機械でおおまかに分けた後は、人
の手で選別されます。

中身は捨てて
ふた・ラベルを外して捨てよう。

収集車で集めて

リサイクルセンターへ

1STEP

繊維に加工して服にしたり、ペレットは
火力発電などの燃料になったりします。

新たに再生

3STEP

ペットボトルとプラスチックごみで分
けられ、それぞれの圧縮梱包物が完成
します。

まとめて圧縮

2STEP

こちらはペットボトル約500本を圧縮したもの

各リユースイベントの

日程や詳細などは、

生活環境課に問い合

わせてください。

実はこんな危険
も…
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回答ありがとう
ございました！

広報誌アンケート結果
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06� �マイナンバーカード土曜開庁／�
二十歳の集い／消防出初式

07� �新型コロナウイルス感染症の情報�
（インフルエンザの同時流行に備えましょう）／�
広報誌アンケート結果　

08� 年末年始　市役所などの業務　

10� 新型コロナウイルス感染症の情報（ワクチン接種）

12� 個別施設計画【公共施設】／年末特別警戒

13� 職員採用試験（4月採用）／保育士作文コンクール結果

トピックス／大切なお知らせ

14� 税・保険・年金

15� 健康・福祉�
16　■�健康情報

17� 高齢者

18� 子育て・教育�
20� ■�子育て情報

21� 安全・安心

22� 環境・まちづくり

23� 求人・産業

23� 人権・文化�
25� ■�図書館だより�

25� スポーツ・野外活動

26� その他�

27� 市民相談

28� 消費生活センターだより／みんなのひろば

29� 寄附をいただきました／フォトニュース

31� �あっちこっちなわて�まちトピ／ご近所トリップ

32　のびのび�くっすんキッズ

市役所からのお知らせ

02 特集�
出し方と減らし方、知ってスッキリ！
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マイナンバーカード土曜開庁
申請の支援（申請書の記入のお手伝い・
写真撮影）・交付 無料

●日時　�12月24日(土)、令和5年1月28日(土)�
10時～16時

●場所　市役所本館�1階市民課
●対象　�本市に住民票のある人
●持ち物�
【申請】本人確認書類※�のみ
【交付】�①交付通知書（はがき）　②本人確認書類※�

③通知カード（持っている人のみ）
※�運転免許証などの顔写真付きのものは1点、健康保険証・
年金手帳など顔写真が付いていないものは2点　

●�マイナンバーカードは後日簡易書留での郵
送。(本人確認書類(顔写真なしのもの)1点
のみ持参の人は後日市民課での受け取り)
●�発行手数料は無料。（初回・更新時のみ）
●�交付・電子証明書の更新のための夜間・第
2土曜日開庁も事前予約制で実施中。

●�マイナポイント申請サポートは市役所本
館正面玄関で平日のみ実施中。

中止や
マイナンバー
に関する情報

問い合わせ：市民課

マイナポイントを受け取るために必要なマイナン
バーカードの申請期限は、12月末までです

�

�

令和5年
二十歳の集いを開催

消防出初式

成人＝18歳以上と法改正されたため、従来の「成人式」
という名称から「二十歳の集い（はたちのつどい）」に変
更しました。今年度成人になる18歳、19歳の人の式典
は、20歳になる年度に開催します。
※�新型コロナウイルス感染症の状況で変更・中止の場合は、
市ホームページ・市公式Twitterで随時お知らせします。

●日時　令和5年1月8日（日）10時～
●場所　四條畷南小学校　校庭（雨天時は体育館）

●日時　�令和5年1月9日（月・祝）�
10時～11時ごろ

●場所　市民総合センター
●対象　�平成14年4月2日～平成15年�

4月1日生まれの人
●持ち物�　案内はがき

詳しくは
こちら

問い合わせ：青少年育成課

問い合わせ：危機管理課 問い合わせ：企画広報課
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4月号で誌面のリニューアルをしてから半年がたった9月号で、アンケートを実施。
103人に回答いただきました。（インターネット60人、郵送43人）

いただいた意見を参考に、より読みやすい広報誌をめざして改善を行っていきます。

文字の大きさ・誌面のレイアウト
「見やすい」は前回（令和3年8月号）よ
り2.7％アップしましたが、同時に「見に
くい」も０．６％から11.5％に増えました。
「見にくい」「やや見にくい」と答えた人
からは、「横書きになったから」「字が小
さい」という意見を多くいただきました。

記事の探しやすさ
「探しやすい」「探しにくい」とも
に増えました。大きい項目・イン
デックスがあるので探しやすいと
いう声があった一方で、字数が多
く詰め込みすぎという意見もあ
りました。

リニューアルして「読みやすくなった」が
半数以上

そのほかの意見
・�四條畷市民の方の戦争の記憶の記事
が大変興味深かった
・もう少し内容を要約してほしい
・ホチキス金具をなくしてほしい

毎号の感想はこちらから
送ることができます　

　

見やすい

41.3％
普 通

41.3％

やや見にくい

5.8％
見にくい

11.5％

読みやすく
なった

53.1％
どちらとも
いえない

35.7％

読みにくく
なった

11.2％

探しやすい

53.1％
どちらとも
いえない

35.7％

探しにくい

11.2％

日
にちじ
時

場
ばしょ
所 対

たいしょう
象

6 四條畷 LIFE（No.630） 2022 年 12 月号 7四條畷 LIFE（No.630） 2022 年 12 月号催しなどは、新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため中止・延期・変更になる可能性があります。 各連絡先については�14 ページをご覧ください。
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年
ねんまつ

末年
ねんし

始 市
しやくしょ

役所などの業
ぎょうむ

務
市
しやくしょ

役所の一
いっぱん

般業
ぎょうむ

務は年
ねんまつ

末12月
がつ

28日
にち
（水

すい
）まで、年

ねんし
始は1月

がつ
4日

にち
（水

すい
）からです

救
きゅうきゅうしゃ

急車を呼
よ

ぶか病
びょういん

院に行
い

くか迷
まよ

ったときは…

●臨
りんじ
時くみとり

●休
きゅうじつ
日診

しんりょう
療　12月

がつ
30日

にち
(金
きん
)～1月

がつ
3日
にち
(火
か
)

●定
ていき
期くみとり

12月
がつ

1月
がつ

26(月
げつ
) 27(火

か
) 28(水

すい
) 29(木

もく
) 30(金

きん
) 31(土

ど
) 1(日

にち
) 2(月

げつ
) 3(火

か
) 4(水

すい
) 5(木

もく
)

市市
しやくしょしやくしょ

役所役所・・田田
たわらたわら

原原支支
ししょししょ

所所

子子
こそだこそだ

育育てて総総
そうごうそうごう

合合支支
しえんしえん

援援セセ
せんたーせんたー
ンターンター

老老
ろうじんろうじん

人人福福
ふくしふくし

祉祉セセ
せんたーせんたー
ンターンター  楠楠

なんぷうそうなんぷうそう
風荘風荘

福福
ふくしふくし

祉祉ココ
こみゅにてぃーこみゅにてぃー

ミュニティーミュニティーセセ
せんたーせんたー
ンターンター

子子
こそだこそだ

育育てぽけっとてぽけっと
環環
かんきょうかんきょう

境境セセ
せんたーせんたー
ンターンター（（修修

しゅうけいしゅうけい
景景施施

しせつしせつ
設設））

四四
しじょうなわてしじょうなわて

條畷條畷図図
としょかんとしょかん

書館書館・・田田
たわらたわら

原原図図
としょかんとしょかん

書館書館

児児
じどうじどう

童童発発
はったつはったつ

達達支支
しえんしえん

援援セセ
せんたーせんたー
ンターンター

つどいのつどいの広広
ひろばひろば

場場（なわて）（なわて）

歴歴
れきしれきし

史史民民
みんぞくみんぞく

俗俗資資
しりょうかんしりょうかん

料館料館
総総
そうごうそうごう

合合公公
こうえんこうえん

園園

つどいのつどいの広広
ひろばひろば

場場（おかやま）（おかやま）

なわてなわてフフ
ふぁみりーふぁみりー
ァミリーァミリー・・ササ

さぽーとさぽーと
ポートポート・・セセ

せんたーせんたー
ンターンター

保保
ほけんほけん

健健セセ
せんたーせんたー
ンターンター

市市
しみんしみん

民民総総
そうごうそうごう

合合セセ
せんたーせんたー
ンターンター

市市
しみんしみん

民民活活
かつどうかつどう

動動セセ
せんたーせんたー
ンターンター

教教
きょういくきょういく

育育文文
ぶんかぶんか

化化セセ
せんたーせんたー
ンターンター

野野
やがいやがい

外外活活
かつどうかつどう

動動セセ
せんたーせんたー
ンターンター

市市
しみんしみん

民民総総
そうごうそうごう

合合体体
たいいくかんたいいくかん

育館育館

ググ
ぐりーんぐりーん
リーンリーンホホ

ほーるほーる
ールール田田

たわらたわら
原原

ごみ収
しゅうしゅう

集　※住
す
んでいる地

ちく
区の収

しゅうしゅう
集日

び
を確
かくにん
認してください

年
ねんまつ

末年
ねんし

始の診
しんりょう

療　※受
じゅしん
診の際

さい
は必

かなら
ず健
けんこう
康保
ほけんしょう
険証・子

こ
ども医

いりょうしょう
療証などを持

じさん
参してください

し尿
にょう

犬
いぬ

・猫
ねこ

の相
そうだん

談

トピックス 大切なお知らせ

●空
あ
き缶
かん
・空
あ
きびん

通
つうじょう
常収

しゅうしゅう
集

年
ねんまつ
末�１２月

がつ
２８日

にち
（水
すい
）まで　年

ねんし
始�１月

がつ
１６日

にち
（月

げつ
）から

※１月
がつ
は第
だい
１・２週

しゅう
の収

しゅうしゅう
集がないので注

ちゅうい
意

申
もうしこみ
込　�年

ねんまつ
末�１２月

がつ
２８日

にち
（水
すい
）まで�

年
ねんし
始�１月

がつ
４日
にち
（水
すい
）から

くみとり　�年
ねんまつ
末�１２月

がつ
２８日

にち
（水
すい
）まで�

年
ねんし
始�１月

がつ
6日
にち
（金
きん
）から

※申
もう
し込

こ
み当

とうじつ
日のくみとりは不

ふか
可

※�１２月
がつ
２８日

にち
（水
すい
）・１月

がつ
6日
にち
（金
きん
）のくみとりは、�

１２月
がつ
２７日

にち
（火

か
）午
ごぜんちゅう
前中までに申

もう
し込

こ
むこと

・小
しょうにか
児科

・臨
りんじ
時発
はつねつ
熱外
がいらい
来（妊

にんぷ
婦を除

のぞ
く）

�時
じかん
間　�午

ごぜん
前：10時

じ
～（受

うけつけ
付9時

じ
30分

ふん
～11時

じ
30分

ふん
）�

午
ごご
後：13時

じ
30分

ふん
～（受

うけつけ
付13時

じ
～15時

じ
30分

ふん
）

場
ばしょ
所　保

ほけん
健セ

せんたー
ンター�☎072(877)1259

■	救
きゅうきゅう
急安
あんしん
心セ

せんたー
ンターおおさか�

２４時
じかん
間・３６５日

にち
、看

かんごし
護師などが医

いし
師の支

しえん
援体
たいせい
制のもと、救

きゅうきゅう
急医
いりょう
療相
そうだん
談（健

けんこう
康・介

かいご
護・禁

きんえん
煙相
そうだん
談など

は除
のぞ
く）に無

むりょう
料で応

おう
じます（通

つうわりょう
話料は利

りようしゃ
用者負

ふたん
担）。相

そうだん
談の結

けっか
果、救

きゅうきゅうしゃ
急車が必

ひつよう
要と判

はんだん
断すれば、消

しょうぼう
防

本
ほんぶ
部へ直

ちょくせつ
接電

でんわ
話を転

てんそう
送します。�

★緊
きんきゅう
急時

じ
は迷
まよ
わず１１９番

ばん
通
つうほう
報してください！�

☎＃７１１９��または��☎０６（６５８２）７１１９　※市
しがい
外局

きょくばん
番が０７４３の場

ばあい
合は☎０６（６５８２）７１１９

■	小
しょうに
児救

きゅうきゅう
急支

しえん
援ア

あぷり
プリ（0～14歳

さい
対
たいしょう
象）�

緊
きんきゅうせい
急性を判

はんだん
断し、症

しょうじょう
状に応

おう
じた近

ちか
くの医

いりょう
療機

きかん
関（大

おおさか
阪府

ふない
内）を地

ちず
図に表

ひょうじ
示するス

すまーとふぉん
マートフォン専

せんよう
用ア

あぷり
プリ。医

いりょう
療

機
きかん
関のほか、救

きゅうきゅう
急安

あんしん
心セ

せんたー
ンターおおさか、１１９番

ばん
などにワ

わんたっち
ンタッチで電

でんわ
話することも可

かのう
能。

※必
かなら
ず医

いりょう
療機

きかん
関に連

れんらく
絡し、

　受
じゅしん
診できることを確

かくにん
認してください。

問
と
い合

あ
わせ：大

だいとうしじょうなわて
東四條畷消

しょうぼう
防本

ほんぶ
部　警

けいぼう
防課

か
　☎072（875）0249

成
せいじん
人内

ないか
科　要

ようでんわ
電話連

れんらく
絡

・畷
てっせいかい
生会脳

のう
神
しんけい
経外

げか
科病

びょういん
院（中

なかの
野本
ほんまち
町28番

ばん　ごう
1号）　☎072(877)6639

・大
だいとう
東中

ちゅうおう
央病

びょういん
院（大

だいとうし
東市大

おおの
野二

にちょうめ
丁目1番

ばん　　ごう
11号）　☎072(870)0200

・野
のざき
崎徳

とく
洲
しゅうかい
会病

びょういん
院（大

だいとうし
東市谷

たにがわ
川ニ

にちょうめ
丁目10番

ばん　　ごう
50号）　☎072(874)1641

年
ねんまつ
末��犬

いぬ
：１２月

がつ
２７日

にち
（火

か
）１２時

じ
まで�

猫
ねこ
：１２月

がつ
２８日

にち
（水
すい
）１２時

じ
まで

年
ねんし
始�犬

いぬ
：１月

がつ
５日
にち
（木
もく
）から　猫

ねこ
：１月

がつ
４日
にち
（水
すい
）から

※引
ひ
き取

と
りは電

でんわ
話による事

じぜん
前相
そうだん
談・予

よやく
約が必

ひつよう
要

大
おおさかふ
阪府動

どうぶつ
物愛

あいご
護管

かんり
理セ

せんたー
ンター四

しじょうなわて
條畷支

ししょ
所

☎０７２（８６２）２１７０

年
ねんまつ
末�１２月

がつ
２８日

にち
（水
すい
）　年

ねんし
始�１月

がつ
５日
にち
（木
もく
）から

●臨
りんじ
時ごみ

申
もうしこみ
込　生

せいかつ
活環
かんきょうか
境課　※申

もう
し込

こ
み当

とうじつ
日の収

しゅうしゅう
集は不

ふか
可

※�事
じぎょうしょ
業所ごみ　なわて受

うけつけ
付セ

せんたー
ンター☎０７２（８７７）５３８０

に問
と
い合

あ
わせてください

申
もうしこみ
込
�年
ねんまつ
末�１２月

がつ
２８日

にち
（水
すい
）まで�

年
ねんし
始�１月

がつ
４日
にち
（水
すい
）から

収
しゅうしゅう
集
�年
ねんまつ
末�１２月

がつ
２８日

にち
（水
すい
）まで�

年
ねんし
始�１月

がつ
９日
にち
（月

げつ
）から

●市
しみん
民直

ちょくせつ
接持

もちこみ
込ごみ

申
もうしこみ
込　�年

ねんまつ
末�１２月

がつ
２８日

にち
（水

すい
）まで　年

ねんし
始�１月

がつ
４日
にち
（水

すい
）から

持
もちこみ
込　�年

ねんまつ
末�１２月

がつ
３０日

にち
（金
きん
）まで　年

ねんし
始�１月

がつ
４日
にち
（水
すい
）から

※�持
も
ち込

こ
み前

ぜんじつ
日までに電

でんわ
話予

よやく
約が必

ひつよう
要�

四
しこう
交ク

くりーんせんたー
リーンセンター　☎０７２（８９３）０５０５

●ペ
ぺっとぼとる
ットボトル・プ

ぷらすちっく
ラスチック製

せい
容
ようき
器包

ほうそう
装

通
つうじょう
常収

しゅうしゅう
集　�年

ねんまつ
末�１２月

がつ
３０日

にち
（金
きん
）まで　年

ねんし
始�１月

がつ
４日
にち
（水
すい
）から

年
ねんない
内最

さいしゅう
終の収

しゅうしゅう
集終

しゅうりょうご
了後にごみ処

しょり
理を希

きぼう
望する人

ひと

・��可
かねん
燃ごみ、空

あ
き缶
かん
・空
あ
きびん　１２月

がつ
３０日

にち
（金

きん
）１０時

じ
～15時

じ
�

市
しやくしょ
役所本

ほんかん
館北

きたがわ
側駐

ちゅうしゃじょう
車場・グ

ぐりーんほーる
リーンホール田

たわら
原北

きたがわ
側

駐
ちゅうしゃじょう
車場まで持

じさん
参し、所

しょてい
定の場

ばしょ
所で担

たんとうしゃ
当者に引

ひ
き渡
わた
して

ください（対
たいしょう
象は家

かてい
庭ごみ、事

じぎょうしょ
業所などのごみは不

ふか
可）

・�ペ
ぺっとぼとる
ットボトル・プ

ぷらすちっく
ラスチック製

せい
容
ようき
器包

ほうそう
装、粗

そだい
大ごみ・不

ふねん
燃ごみ�

引
ひ
き取

と
り不

ふか
可

●可
かねん
燃ごみ

収
しゅうしゅう
集地

ちいき
域 年

ねんない
内最

さいしゅう
終収

しゅうしゅう
集日

び
年
ねんし
始最
さいしょ
初の収

しゅうしゅう
集日

び

月
げつ
・木
もくようび
曜日 １２月

がつ
２９日

にち
（木
もく
） １月

がつ
５日
にち
（木
もく
）

火
か
・金
きんようび
曜日 １２月

がつ
３０日

にち
（金
きん
） １月

がつ
６日
にち
（金
きん
）

水
すい
・土
どようび
曜日 １２月

がつ
２８日

にち
（水
すい
） １月

がつ
４日
にち
（水
すい
）

年
ねんまつ
末年

ねんし
始は通

つうじょう
常の収

しゅうしゅう
集時

じかん
間と異

こと
なることがあります

●北
きたかわち
河内こども夜

やかん
間救

きゅうきゅう
急セ

せんたー
ンター　毎

まいにち
日診

しんりょう
療・小

しょうにか
児科（中

ちゅうがく
学3年

ねんせい
生まで）　☎072(840)7555

受
うけつけ
付　20時

じ
30分

ふん
～翌
よくあさ
朝5時

じ
30分

ふん

場
ばしょ
所　�枚

ひらかた
方市

し
禁
きんやほんまち
野本町二

にちょうめ
丁目14番

ばん　　ごう
16号（枚

ひらかたし
方市医

いしかいかん
師会館１階

かい
）

詳
くわ
しくは
こちら

i
あいおーえすばん
OS版

●粗
そだい
大ごみ・不

ふねん
燃ごみ

申
もうしこみ
込　�年

ねんまつ
末�１２月

がつ
２８日

にち
（水
すい
）まで　年

ねんし
始�１月

がつ
４日
にち
（水
すい
）から

粗
そだい
大ごみ受

うけつけ
付セ

せんたー
ンター　☎0７２(８６４)１０１５

イ
いんたーねっと
ンターネットからは

１２月
がつ
２８日

にち
以
いこう
降も可

か イ
いんたー
ンターネ

ねっと
ット

申
もう
し込
こ
み

A
あんどろいど
ndroid
版
ばん

休
きゅうぎょう
業日

び

※12※12月月
がつがつ
1212日日

にちにち
（（月月

げつげつ
）から）から展展

てんじてんじ
示示替替

かか
えのためえのため休休

きゅうかんきゅうかん
館館



��
新
しんがた

型コ
ころなういるす

ロナウイルス感
かん

染
せん

症
しょう

の情
じょうほう

報
�

新
しんがた

型コ
ころなういるす

ロナウイルス感
かん

染
せん

症
しょう

の情
じょうほう

報

新
しんがた

型コ
ころなういるす

ロナウイルスワ
わくちん

クチン接
せっしゅ

種 接
せっしゅ

種は無
むりょう

料です

予
よぼう
防接

せっしゅほうじょう
種法上の特

とくれい
例臨

りんじ
時接

せっしゅ
種として、新

しんがた
型コ

ころなわくちん
ロナワクチン接

せっしゅ
種を受

う
けられるのは、令

れいわ
和5年

ねん
3月
がつ
31日

にち
までです(12月

がつ
6日
にち

(火
か
)時
じてん
点)。接

せっしゅ
種を希

きぼう
望する人

ひと
は、早

はや
めの接

せっしゅ
種を検

けんとう
討してください。

市
しない

内で接
せっしゅ

種できるワ
わくちん

クチン

12月
がつ

・1月
がつ

　市
し

の集
しゅうだん

団接
せっしゅ

種（予
よてい

定）

●接
せっしゅ
種場

ばしょ
所は集

しゅうだん
団接
せっしゅ
種会

かいじょう
場(保

ほけん
健セ

せんたー
ンター、グ

ぐりーんほーる
リーンホール田

たわら
原)です。

※個
こべつ
別医
いりょう
療機

きかん
関での接

せっしゅ
種は、5回

かい
め接
せっしゅ
種対

たいしょうしゃ
象者数

すう
及
およ
び予

よやくしゃすう
約者数の大

おおはば
幅な減

げんしょう
少に伴

ともな
い、12月

がつ
20日

にち
(火
か
)で終

しゅうりょう
了。

●年
ねんまつ
末年

ねんし
始は電

でんわ
話・F

ふぁっくす
AXによる受

う
け付

つ
けを停

ていし
止します

12月
がつ
29日

にち
(木
もく
)～令

れいわ
和5年

ねん
1月
がつ
3日
にち
(火
か
)は、市

し
コ

こーるせんたー
ールセンターへの問

と
い合

あ
わせ、市

し
の

ワ
わくちん
クチン接

せっしゅ
種の予

よやく
約の受

う
け付

つ
け(電

でんわ
話・F

ふぁっくす
AX)を停

ていし
止します。問

と
い合

あ
わせは、12月

がつ
28

日
にち
(水
すい
)17時

じ
までにお願

ねが
いします。

予
よやくわく
約枠の開

かいほう
放（予

よてい
定）

●オ
おみくろん
ミクロン株

かぶ
対
たいおう
応2価

か
ワ
わくちん
クチンB

びーえー
A.1対

たいおうがた
応型とB

びーえー
A.4/5対

たいおうがた
応型

オ
おみくろん
ミクロン株

かぶ
対
たいおう
応2価

か
ワ
わくちん
クチンは、B

びーえー
A.1対

たいおうがた
応型、B

びーえー
A.4/5対

たいおうがた
応型のどちらも、従

じゅうらい
来の1価

か
ワ
わくちん
クチンを上

うわまわ
回る効

こうか
果と、今

こんご
後

の変
へん
異
いかぶ
株にも有

ゆうこう
効である可

かのうせい
能性が期

きたい
待されています。対

たいおう
応するオ

おみくろん
ミクロン株

かぶ
の種

しゅるい
類に関

かか
わらず、その時

じてん
点で接

せっしゅ
種可

かのう
能な

オ
おみくろん
ミクロン株

かぶ
対
たいおう
応2価

か
ワ
わくちん
クチンを接

せっしゅ
種することが推

すいしょう
奨されています。

実
じっしび
施日　（１）12月

がつ
21日

にち
、28日

にち
、令
れいわ
和5年

ねん
1月
がつ
11日

にち
　　　　（２）12月

がつ
23日

にち
、令
れいわ
和5年

ねん
1月
がつ
6日
にち
、13日

にち
　

　　　　（３）12月
がつ
24日

にち
、令
れいわ
和5年

ねん
1月
がつ
7日
にち
、14日

にち
��　　　　（４）１2月25日

にち
、令
れいわ
和5年

ねん
1月
がつ
8日
にち
、15日

にち

※グ
ぐりーんほーる
リーンホール田

たわら
原は土

ど
・日
にち
のみ実

じっし
施。

●イ
いんふるえんざわくちん

ンフルエンザワクチンとの同
どうじ
時接
せっしゅ
種が可

かのう
能です

この冬
ふゆ
は、新

しんがた
型コ

ころなういるす
ロナウイルス感

かんせんしょう
染症とイ

いんふるえんざ
ンフルエンザの同

どうじ
時流

りゅうこう
行の可

かのうせい
能性もあります。そのため、新

しんがた
型コ

ころな
ロナ

ウ
ういるすわくちん

イルスワクチン、イ
いんふるえんざわくちん

ンフルエンザワクチンの接
せっしゅ
種を希

きぼう
望する人

ひと
は、接

せっしゅ
種間

かんかく
隔に関

かか
わらず接

せっしゅ
種を検

けんとう
討してください。

イ
いんふるえんざわくちん

ンフルエンザワクチンと間
かんかく
隔をあけず接

せっしゅ
種することが可

かのう
能です。(そのほかの予

よぼう
防接

せっしゅ
種とは、2週

しゅうかん
間以

いじょう
上の間

かんかく
隔をあける

必
ひつよう
要があります。)

●１・２回
かい
め接
せっしゅ
種を希

きぼう
望する人

ひと
は早
はや
めの予

よやく
約を

市
し
に供

きょうきゅう
給されたフ

ふぁいざー
ァイザー社

しゃせい
製の従

じゅうらいがた
来型ワ

わくちん
クチンの使

しよう
用期

きげん
限は、令

れいわ
和5年

ねん
2月
がつ
28日

にち
までです。

1・2回
かい
め接
せっしゅ
種を希

きぼう
望する人

ひと
は、2月

がつ
上
じょうじゅん
旬までに1回

かい
め接
せっしゅ
種を終

お
えられるよう予

よやく
約してください。

●乳
にゅうようじ
幼児(生

せいご
後6か月

げつ
) ～4歳

さい
の接

せっしゅ
種

接
せっしゅ
種を3回

かい
受
う
けることで初

しょかい
回接

せっしゅ
種が完

かんりょう
了します。予

よぼう
防接

せっしゅほうじょう
種法上の特

とくれい
例臨

りんじ
時接

せっしゅ
種実

じっし
施期

きかん
間(現

げんじてん
時点で令

れいわ
和5年

ねん
3月
がつ
31日

にち
まで)

内
ない
に3回

かい
の接

せっしゅ
種を完

かんりょう
了するには、1回

かい
め接
せっしゅ
種を、原

げんそく
則として令

れいわ
和5年

ねん
1月
がつ
13日

にち
までに受

う
ける必

ひつよう
要があります。その後

ご
の接

せっしゅ
種に

ついては、今
こんご
後、国

くに
から正

せいしき
式な対

たいおう
応方
ほうしん
針等
とう
が示
しめ
され次

しだい
第、お知

し
らせします。

武
たけだしゃせい
田社製(ノ

のばばっくす
ババックス)ワ

わくちん
クチンについての重

じゅうよう
要なお知

し
らせ

11月
がつ
8日
にち
以
いこう
降に、武

たけだしゃせい
田社製(ノ

のばばっくす
ババックス)ワ

わくちん
クチンの追

ついか
加(3・4・5回

かい
め)接

せっしゅ
種を

した人
ひと
は、現

げんじてん
時点で、オ

おみくろん
ミクロン株

かぶ
対
たいおう
応2価

か
ワ
わくちん
クチンを含

ふく
め、その後

ご
の更

さら
なる

追
ついか
加接

せっしゅ
種をすることができません。オ

おみくろん
ミクロン株

かぶ
対
たいおう
応2価

か
ワ
わくちん
クチン・武

たけだしゃせい
田社製

(ノ
のばばっくす
ババックス)ワ

わくちん
クチンを接

せっしゅ
種した人

ひと
は、今

こんねんど
年度の接

せっしゅ
種は終

しゅうりょう
了となります。

●武
たけだしゃせい
田社製(ノ

のばばっくす
ババックス)ワ

わくちん
クチンは、市

しない
内では接

せっしゅ
種できません。（大

おおさかふ
阪府が運

うんえい
営する接

せっしゅ
種会

かいじょう
場で接

せっしゅ
種を実

じっし
施）

12
28

実
じっし
施日

び
午
ごぜん
前� 午

ごご
後 夜

やかん
間

10時
じ
～10時

じ
30分

ふん
10時

じ
45分

ふん
～12時

じ
13時

じ
～13時

じ
15分

ふん
13時

じ
30分

ふん
～16時

じ
30分

ふん
17時

じ
30分

ふん
～20時

じ
30分

ふん

（1）水
すいようび
曜日� フ

ふぁいざー
ァイザー　(オ

おみくろん
ミクロン株

かぶ
対
たいおう
応B

びーえー
A.1)�3・4・5回

かい
め　 －

（2）金
きんようび
曜日 － － モ

もでるな
デルナ(オ

おみくろん
ミクロン株

かぶ
対
たいおう
応B

びーえー
A.4/5)

3・4・5回
かい
め

（3）土
どようび
曜日 小

しょうに
児フ

ふぁいざー
ァイザー

1・2・3回
かい
め

乳
にゅうようじ

幼児フ
ふぁいざー
ァイザー

1・2・3回
かい
め

フ
ふぁいざー
ァイザー

（従
じゅうらい
来株
かぶ
対
たいおう
応）

1・2回
かい
め

フ
ふぁいざー
ァイザー

(オ
おみくろん
ミクロン株

かぶ
対
たいおう
応B

びーえー
A.4/5)

3・4・5回
かい
め

－

（4）日
にちようび
曜日 フ

ふぁいざー
ァイザー(オ

おみくろん
ミクロン株

かぶ
対
たいおう
応B

びーえー
A.4/5)　3・4・5回

かい
め ―

区
くぶん

分 使
しよう

用するワ
わくちん
クチン

1・2回
かい
め（12歳

さいいじょう
以上） フ

ふぁいざー
ァイザー社

しゃせい
製従
じゅうらい
来株

かぶ
対
たいおう
応

小
しょうに
児(5～11歳

さい
)�1・2・3回

かい
め フ

ふぁいざー
ァイザー社

しゃせい
製小

しょうによう
児用

乳
にゅうようじ
幼児(生

せい
後
ご
6か月

げつ
～4歳

さい
)�1・2・3回

かい
め フ

ふぁいざー
ァイザー社

しゃせい
製乳

にゅうようじよう
幼児用

3・4・5回
かい
め（12歳

さいいじょう
以上）

オ
おみくろん
ミクロン株

かぶ
対
たいおう
応2価

か
ワ
わくちん
クチン

フ
ふぁいざー
ァイザー社

しゃせい
製（B

びーえー
A.1またはB

びーえー
A.4/5）、モ

もでるな
デルナ社

しゃせい
製（B

びーえー
A.4/5）※18歳

さい
から接

せっしゅ
種可

かのう
能

開
かいほう

放日
び

予
よやくわく

約枠

12月
がつ
20日

にち
（火

か
） 令

れいわ
和５年

ねん
１月
がつ
６日
にち
（金

きん
）～１７日

にち
（火

か
）の分

ぶん

令
れいわ
和5年

ねん
1月
がつ
10日

にち
（火

か
） 令

れいわ
和５年

ねん
１月
がつ
１８日

にち
（水

すい
）～２４日

にち
（火

か
）の分

ぶん

●ワ
わくちん
クチンの種

しゅるい
類によって接

せっしゅ
種間
かんかく
隔が決

き
まります

前
ぜんかい
回に接

せっしゅ
種したワ

わくちん
クチンの種

しゅるい
類に関

かか
わらず、追

ついか
加接
せっしゅ
種するワ

わくちん
クチンにより接

せっしゅ
種間
かんかく
隔が異

こと
なりますので注

ちゅうい
意してください。

フ
ふぁいざー
ァイザー社

しゃせい
製、モ

もでるな
デルナ社

しゃせい
製のオ

おみくろん
ミクロン株

かぶ
対
たいおう
応2価

か
ワ
わくちん
クチン 前

ぜんかい
回接
せっしゅ
種終

しゅうりょう
了から3か月

げつ
以
いじょう
上経

けいかご
過後

武
たけだしゃせい
田社製(ノ

のばばっくす
ババックス)ワ

わくちん
クチン 前

ぜんかい
回接
せっしゅ
種終

しゅうりょう
了から6か月

げつ
以
いじょう
上経

けいかご
過後

四
し

條
じょうなわて

畷市
し

新
しんがた

型コ
ころなわくちん

ロナワクチン接
せっしゅ

種コ
こーるせんたー

ールセンター
9時
じ

～17時
じ

　※12月
がつ
は土

ど
・日
にち
・祝
しゅくじつ
日も受

う
け付

つ
け中

ちゅう
（12月

がつ
29日

にち
～1月

がつ
3日
にち
を除
のぞ
く／令

れいわ
和5年

ねん
1月
がつ
からは平

へいじつ
日のみ）

☎0120(553)611 [まちがい電でんわ話多たはつ発！番ばんごう号に注ちゅうい意してください]
聴
ちょうかくしょう
覚障がいなどで電

でんわ
話でのやりとりが難

むずか
しい人

ひと
は、メ

めーる
ールかF

ふぁっくす
AXを利

りよう
用してください。

J
めーる

corona-vaccine@city.shijonawate.lg.jp　I
ふぁっくす

072(877)6963

問
と

い合
あ

わせ

大
おおさかふ

阪府新
しんがた

型コ
ころなういるすわくちん

ロナウイルスワクチンに関
かん

する相
そうだん

談窓
まどぐち

口
24時

じかん
間対
たいおう

応(土
ど
・日
にち

・祝
しゅくじつ

日含
ふく

む)　※12月
がつ
31日

にち
～1月

がつ
3日
にち
は9時

じ
～17時

じ
30分

ふん

医
いがくてき
学的知

ちけん
見が必

ひつよう
要な専

せんもんてき
門的な相

そうだん
談や副

ふくはんのう
反応についての相

そうだん
談など　☎0570(012)336 または☎06(6635)2047

聴
ちょうかくしょう
覚障がいなどがある人

ひと
はF

ふぁっくす
AXを利

りよう
用してください　I

ふぁっくす
06(6641)0072

この記
きじ
事の情

じょうほう
報は、1２月

がつ
6日
にち
(火
か
)時
じてん
点のもので、発

はっこう
行時

じ
には内

ないよう
容の変

へんこう
更や、情

じょうほう
報が追

ついか
加される可

かのうせい
能性があります。

最
さいしん
新の情

じょうほう
報は、随

ずいじ
時市

し
ホ

ほーむぺーじ
ームページに掲

けいさい
載します。

大
おおさかふ
阪府が設

せっち
置する

大
だいきぼ
規模接

せっしゅかいじょう
種会場での接

せっしゅ
種
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個別施設計画の改訂に向けて、市議会で議決すべき計画に関する特別委員会が設置され、市庁舎をはじめ、市民総合センター
や四條畷南中学校跡地などを継続検討とした15施設の今後のあり方について調査・研究を行っていくことになりました。特別
委員会での調査・研究にあたり、まずは四條畷南中学校跡地を早期に仮の防災機能を有する施設として整備
していく必要があるとのことから、この内容を計画に反映させ、令和4年10月改訂版を策定しました。

四條畷市公共施設等総合管理計画に基づき、公共施設の最適な数や配置を実現し、将来世
代により良い資産を引き継いでいくため、施設ごとに今後の方向性を示した四條畷市個別
施設計画	【公共施設】（以下、個別施設計画）を令和2年1月に策定しました。

四條畷市個別施設計画【公共施設】
（令和4年10月改訂版）の策定

令和4年度の進捗

継続検討とした15施設の今後のあり方について、令和4年10月改訂版をもとに
議決すべき計画に関する特別委員会で、引き続き調査・研究を行います。

※議決すべき計画に関する特別委員会は傍聴できます。詳しくは議会事務局に問い合わせてください。

今後の予定

問い合わせ：施設再編課

令和4年10月
改訂版（市ホーム
ページ）

年末は犯罪・火災が増える恐れがあるため、四條畷警察署・消防機関・自治会・防犯委員会など
が年末特別警戒を実施します。特に、夜間に多く発生する犯罪や不審火を防止するため、家の
門灯などを点灯し明るい町づくり運動（一戸一灯運動）に協力をお願いします。

１２月２６日（月）から年末特別警戒を実施

特殊詐欺：こんな電話（アポ電）は特殊詐欺に繋がり、キャッシュカードを騙し取る手口です
次のことに注意！

「家族のカードが不正利用されている」「警察官がカードの使用を止めるために自宅に取りに行く」�
「銀行協会の職員がカードの使用を止めるために自宅に取りに行く」
警察官や銀行協会を名乗る人間が自宅にキャッシュカードなどを取りに行くことは絶対にありません！
不審な電話がかかってきたら、相手の言っていることを鵜呑みにしない、家族や近くの人に相談、警察に連絡を徹底しましょう。

火災の防止
●家の周囲には、燃えやすいものを置かない。� ●外出するときは、必ず火の元を点検。
●台所を離れるときは火を止める。� ●ガスの使用後・寝る前には、必ずガスの元栓を閉める。
●ストーブには燃えやすいものを近づけない。� ●電気器具は正しく使い、たこ足配線はやめる。
●マッチ・ライターなどは、子どもがさわる所に置かない。�●寝たばこはやめる。吸い殻は必ず水をかけて捨てる。
●消防自動車・救急車の走行の妨げになるので違法駐車をしない。

問い合わせ：危機管理課／大東四條畷消防本部予防課　☎072（872）2342

職員採用試験（令和5年４月採用）

Ｗｅｂ面接（全国自治体初）をすべての職種で利用でき、場所にとらわれることなく面接を受けられます。
（3次試験（最終）は来庁での面接）
●受付期間　１２月１５日（木）～令和５年１月4日（水）
●募集要項　�１２月１５日（木）から人事課・田原支所（開庁日のみ）、市ホームページ上で配布
※�詳しくは、市ホームページ・募集要項を参照（12月15日(木)以降）

問い合わせ：人事課

●優秀賞受賞者〈敬称略〉
草苅　真央�（かがやき保育園）
段松　沙矢香�（認定こども園畷すずらん保育園）
玉置　美穂�（田原台ひまわりこども園）
北川　明穂�（幼稚園型認定こども園畷幼稚園）
田口　早紀�（忍ヶ丘あおぞらこども園）

問い合わせ：子ども政策課

11月21日(月)表彰式を実施しました

保育士の皆さんに対し、市からこれまでの感謝を伝えるとともに、
多くの人に仕事の魅力を知ってもらうために開催した作文コン
クール。「未来の保育士に向けて、四條畷市で保育士になって良
かったこと」をテーマに募集し、応募総数25人から厳正なる審査の
結果、優秀賞が決定しました。

日々の保育を通して感じた保育士の魅力や、四條畷での保育の良さが伝
わってくる優秀作品は、市ホームページに掲載しています。

なわて保育士作文コンクール 受賞者決定

詳しくは
市ホーム
ページで

職　　種 採用予定人数

事務職Ａ（大学卒業程度） 2人程度

事務職B（保健師） 1人程度

事務職C（土木） 2人程度

任期付（ＩＣＴ） 1人程度
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市役所〈代表〉 ☎072（877）2121
市役所〈代表〉 ☎0743（71）0330
田原支所� ☎0743（78）0175
市民総合センター ☎072（879）2121
市立公民館 ☎072（879）3939
四條畷図書館 ☎072（878）3743
田原図書館 ☎0743（78）8844
グリーンホール田原 ☎0743（78）5670
歴史民俗資料館 ☎072（878）4558
教育文化センター ☎072（878）0020
市民総合体育館（サン・アリーナ25） ☎072（862）0111
市民活動センター ☎072（862）0651
野外活動センター ☎072（877）0778
保健センター ☎072（877）1231
忍ヶ丘あおぞらこども園（しのぶ棟）� ☎072（877）5560
忍ヶ丘あおぞらこども園（あおぞら棟） ☎072（877）7583

岡部保育所 ☎072（878）4408
子育て総合支援センター ☎072（877）5455
児童発達支援センター ☎072（877）7373
老人福祉センター楠風荘 ☎072（879）1800
第1地域包括支援センター ☎072（862）3366
第2地域包括支援センター ☎072（863）0170
第3地域包括支援センター ☎0743（70）1249
福祉コミュニティーセンター ☎072（878）7500
社会福祉協議会 ☎072（878）1210
大阪広域水道企業団�四條畷水道センター ☎072（876）6221
大東四條畷消防本部〈代表〉 ☎072（875）0119
北河内こども夜間救急センター ☎072（840）7555
粗大ごみ受付センター
月～金・祝日　9時～17時
※�聴覚・言語障がい者のみ�
FAX072（866）5067

☎072（864）1015

電話案内

納付済保険料額のお知らせ
国民健康保険料と後期高齢者医療保険料
の「納付済保険料額のお知らせ」（令和4年
1月～12月の納付済み保険料額を記載）を
令和5年1月下旬に送付します。確定申告
などに利用してください。
●�保険料を普通徴収（納付書か口座振替
で納付）されている人に送付。

●�公的年金から特別徴収（年金から天引
き）されている金額は、日本年金機構か
ら送付される公的年金の源泉徴収票に
記載。

問合 保険年金課

１２月は税収確保重点月間
滞納者に対する徹底した催告や財産の差押え
などを行い、納期内に納税された人との公平
性を確保します。
問合 �大阪府北河内府税事務所�

☎072（844）1331

納期限 12月26日（月）
●市・府民税（第4期）
・�市税の納付は便利な口座振替で。
（預貯金口座から自動的に払い込
み。金融機関などへ出向く必要がな
く、納付を忘れることもないため、
大変便利です。）
・�新型コロナウイルス感染症の影響
により、期限内の納付が困難な場合
は相談を。
問合 税務課�市民税担当
● 国民健康保険料（第7期）・ 

後期高齢者医療保険料（第6期）
口座振替の引き落とし日も同日
問合 保険年金課

イベント「健康寿命延伸のすすめ」
日時 令和5年1月21日（土）
場所 市立総合体育館�3階多目的室
午前の部（10時30分～12時）
講演　知っていますか？あなたのカラダ年齢
～測って、知って、改善する！～　要申込
講師 �小川�将司さん�
（日本トレーニング指導者協会認定特別上級トレーニング指導者）�
明治安田生命健康増進支援センター所属

定員 先着50人　申込 12月19日（月）～Web・電話
午後の部（13時30分～16時／受け付け15時30分まで）
測定と相談会

（測定結果やからだ・こころのことを、看護師などに相談できます）　申込不要
●�測定会（自律神経チェッカー／ベジチェック／血管年齢／
肌年齢／握力／体力／笑顔チェックなど）

●�健康相談　出張「なわて健康ラボ」（血圧・酸素飽和度測定／
脳年齢チェック）

※�簡単なアンケートに協力すると景品プレゼント（先着）
※�内容変更・中止は市ホームページでお知らせします
問合 高齢福祉課

申し込みは
こちら

手話通訳者・要約筆記者
新規登録者募集
聴覚に障がいのある人
のコミュニケーション
を支援するため、募集し
ます。（令和5年度四條
畷市意思疎通支援事業）
対象 �この事業に理解と

意欲を持ち、かつ
次の条件を満たす人

①�手話通訳の知識と技術がある�
（技術判定あり）
②要約筆記の知識と技術がある
申込 �登録申し込み書を令和5年1月

20日（金）までに持参・郵送
問合 障がい福祉課

詳しくは
こちら

問合 障がい福祉課

精神科・心療内科などの医療機関では、保健所・市役所、地域の支援機関・企業などと連携し、その人らしい暮ら
しを応援しています。

❷こころの病 医療機関によるサポート

●精神疾患のある人が住み慣れた地域で暮らせるよう、医師
以外に各分野の専門家（看護師・薬剤師・作業療法士・臨床心
理士など）や、医療福祉相談室・地域連携室に相談員（社会福
祉士・精神保健福祉士など）を配置しています。電話・面接で
気軽に相談でき、医師が必要と判断したら、デイケア・訪問看
護・カウンセリングなどのサポートも利用できます。

●継続して通院が必要と判断された場合は、
医療費の負担を軽減する制度（自立支援医療
制度）が利用可能。障害年金や精神障がい者保
健福祉手帳など、精神疾患による生活のしづ
らさをサポートするさまざまな制度について
も相談できます。

コラム こころのケア 全4回
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睡眠と休養をテーマにした回（11月12
日（土）開催）も好評でした！

税
・
保
険
・

年
金

健
康
・
福
祉

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

安
全
・
安
心

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

求
人
・
産
業

人
権
・
文
化

ス
ポ

ツ
・

野
外
活
動

そ
の
他

税
・
保
険
・

年
金

健
康
・
福
祉

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

安
全
・
安
心

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

求
人
・
産
業

人
権
・
文
化

ス
ポ

ツ
・

野
外
活
動

そ
の
他

14 四條畷 LIFE（No.630） 2022 年 12 月号 15四條畷 LIFE（No.630） 2022 年 12 月号
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健康・福祉税・保険・年金



※費用免除者、検診実施医療機関は4月号折り込みの「保健事業のご案内（令和4年度保存版）」・市ホームページに掲載。 （注1）和暦奇数年生まれで前年度に受診できなかった人
は、保健センターへの事前申請により受診可能 （注2）大阪複十字病院（旧大阪病院）・大阪がん循環器病予防センターのみ （注3）バリウムによる胃がん検診を受診できないと医
師が判断し、事前に受診医療機関の医師の承認を得た人

検診名 対象 内容 費用 検診間隔

乳がん検診
（マンモグラフィ）

40歳代の女性 マンモグラフィ2方向 1,100円
2年度に1回
（和暦偶数年生まれ）（注1）50歳以上の女性 マンモグラフィ１方向 900円

子宮頸がん検診 20歳以上の女性 視診・内診・細胞診（頸部） 800円
大腸がん検診 40歳以上の男女 便潜血反応免疫法 300円 1年度に1回

胃がん（バリウム）検診
（注2） 50歳以上の男女 バリウム服用後

胃部レントゲン撮影 900円
1年度に1回
（ただし、前年度に胃内視鏡検
診を受けた人は対象外）

胃内視鏡（胃カメラ）検診
（四條畷・大東市内の実
施医療機関）

①50・55・60・65歳の男女
②70歳以上の男女
③特例対象者（注3）

胃内視鏡（胃カメラ）撮影 3,400円
①5年度に1回
②③2年度に1回（和暦偶数年
生まれ）

肺がん検診 40歳以上の男女
問診･胸部レントゲン撮影 400円

1年度に1回喀痰検査(50歳以上で喫煙年数×
1日に吸う本数が600以上の人) 500円

個別検診  申込 実施医療機関

健康情報 このページの問い合わせ	保健センター	☎072（877）1231	I072（877）6963

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、予約時間に来場してください。1月の検診

日程 場所（住所） 電話番号

1日 河口歯科（大東市北条1） 072（876）0929

2日 向井歯科（四條畷市美田町7） 072（862）0123

3日 おくだ歯科医院（大東市灰塚2） 072（874）6480

8日 川村歯科（四條畷市塚脇町5） 072（878）6588

9日 北村歯科（大東市浜町1） 072（872）0141

15日 中井歯科（大東市明美の里町16） 072（876）7890

22日 小倉歯科医院（大東市諸福5） 072（874）2233

29日 西田歯科（四條畷市楠公1） 072（877）7001

1月の歯科休日診療所 診療時間 9時～12時 大阪府四條畷保健所のお知らせ（1月）

●骨髄ドナー登録（無料・予約制）　第3月曜日　9時30分
●結核・指定難病・小児慢性特定疾病などの相談（予約制）
●ＨＩＶ・梅毒即日検査（無料）
第3月曜日／9時30分～10時15分
結果即日、要確認検査の場合は1週間後
希望者には梅毒即日検査も実施
※�新型コロナウイルス対策のため変更することがあります。�
事前に問い合わせてください。
●こころの健康相談（予約制）
統合失調症、うつ病、依存症（アルコール､薬物、ギャンブル等）な
どの精神的な病気、ひきこもりなど。
●医療機関などに関する相談
毎週月～金曜日／9時15分～12時15分、１３時～１６時
●飲料水（井戸水）などの検査（有料・一部予約制）、
検便（腸内細菌）（有料）、ぎょう虫卵検査（有料・予約制）
火曜日（月2回）9時30分～11時30分　1月の受け付け日�10日、24日
問い合わせ：
骨髄ドナー・指定難病など（母子・難病）�...........☎072（878）1042
結核・ＨＩＶなど（感染症）�..................................☎072（878）1090
こころの健康相談（精神）�................................☎072（878）2477
医療相談（総務）�..............................................☎072（878）1021
飲料水などの検査　茨木保健所検査課�.........☎072（620）6706
※�犬、猫の相談は「大阪府動物愛護管理センター�四條畷支所」�
☎072（862）2170

日時 場所 対象

12月17日（土）、
令和5年
1月14日(土)
10時30分～
16時30分

イオンモール四條畷
１階そらのステージ

男17歳・女18～69歳ま
でで体重50㎏以上の人
（65歳以上は、献血す
る人の健康を考え、60
～64歳の間に献血経験
がある人に限る）

献血（400mL）の日程 問合 社会福祉協議会

受診時の注意 ●�新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、体調が悪い時は受診を延期してください。　●不織布マスクを着用してください。

後期高齢者医療歯科健診
大阪府後期高齢者医療広域連合では、
「健康診査受診券」と一緒に「歯科健
診のお知らせ」を送付しています。（4
月下旬以降／年度途中に新たに75歳
になる人には誕生日の翌月に送付）
指定の歯科医院などで令和5年3月
31日（金）までに1回、無料で受診で
きます。事前に医療機関、歯科医院な
どへ問い合わせのうえ、被保険者証
を忘れずに持参してください。（受診
券はありません）
●次に該当する人は対象外
①�病院などに6か月以上継続して入
院中の人
②施設に入所・入居している人
問合 �大阪府後期高齢者医療広域連合　

給付課�
☎06（4790）2031

高齢者
楠風荘の催し
●映画会
「テラフォーマーズ」上映予定
日時 令和5年1月7日（土）10時～12時
●一般参加型カラオケ
日時 �令和5年1月7日（土）13時～15時30分、

18日（水）10時～15時30分
対象 60歳以上の市民
場所・問合 �老人福祉センター楠風荘�

I072（879）1821

くすのき広域連合生活援助サービス従事者研修
家事を手助けする仕事をしてみませんか？
介護予防・日常生活支援総合事業の訪問型サービスA従事者を養成する研修。
生活支援の担い手となり、地域で活躍できます。従事する予定がない人、高齢
者福祉や介護に興味がある人も幅広く募集します。
日時 �令和5年1月25日（水）、30日（月）　いずれも9時30分～16時30分
場所 市立公民館　3階会議室4
対象 くすのき広域連合域内（四條畷・門真・守口）在住で家事ができる人
定員 20人
問合 �「くすのき広域連合生活援助サービス従事者研修」事務局�

☎072（878）2671　I072（878）2233

認知症の人の応援者になりませんか？
認知症サポーター養成講座

講座を通して、認知症について正しく理解し、偏見を持たず、認知症の人や家
族を温かく見守る「応援者」を増やす取り組みをしています。あなたも認知症
の人の応援者になりませんか？
日時 �①令和5年1月24日（火）　②2月22日（水）　いずれも14時～15時30分
場所 �①福祉コミュニティーセンター　集会室�

②グリーンホール田原　会議室3
対象 市内在住・在勤・在学の人　 定員 20人
申込・問合 高齢福祉課　I072（863）6601

申し込み
フォーム

各地区の老人クラブでは、健康づくり（ウォーキング・スポーツ・
公式ワナゲ・グラウンドゴルフ・健康講座など）、生きがいづくり
（旅行・カラオケ・趣味の会など）、地域づくり（茶話会・友愛活動・
社会奉仕など）といった活動を実施。市の福祉事業などとも連携
し、年間を通して楽しい行事を開催しています。詳細は老人クラ
ブ連合会事務局まで。
問合 �四條畷市老人クラブ連合会事務局�
（四條畷市社会福祉協議会内）�
☎072（878）1210　Jinfo@shijonawate-syakyo.net

老人クラブに入って豊かなシニアライフを！
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市役所からのお知らせ（健康・福祉） 市役所からのお知らせ（高齢者）

催しなどは、新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため中止・延期・変更になる可能性があります。 各連絡先については 14 ページをご覧ください。



親子の絆づくりプログラム
“赤ちゃんがきた！”
お母さん同士で子育ての喜びや悩み
を話し合い、赤ちゃんと一緒にふれ
あって遊びます。テキストやDVDを
観ながら少し先を見通した子育てを
考えてみましょう。
日時 �令和5年1月30日～2月20日の

毎週月曜日・全4回
10時～12時

場所 �子育て総合支援センター　3階
市民活動室

対象 �市内在住の2～5か月の赤ちゃん
と母親（初めて子育てをする人）

定員 8組
費用 1,100円（テキスト代、初回のみ）
持物 �バスタオル、赤ちゃんのお出か

けセット
申込 令和5年1月16日（月）9時～電話
問合 子育て総合支援センター

子育て講座
ヤングケアラーについて
ヤングケアラーの概念やヤングケア
ラー支援について理解を深めます。
日時 �令和5年1月30日（月）�

13時30分～15時30分
場所 市役所東別館　201会議室
対象 �どなたでも
定員 先着40人程度
講師 白山�真知子さん
持物 �筆記用具／一時保育を利用す
る人は、お茶・おやつ・紙おむつ・
タオル

備考 �一時保育（事前申し込み）：先着
10人、1人200円

申込・問合 �子育て総合支援センター

子ども医療費・ひとり親家庭
医療費の償還払い
医療費控除の手続きのため、令和4
年分の領収書の返却を希望する場合
は、令和5年1月中に償還払いの申請
手続きをしてください。2月下旬に
領収書を返送します。2月以降に申
請した人は、申請手続きをした翌月
下旬の発送になります。
問合 子ども支援課

子育て・教育

オレンジカフェたわら
1.脳と口腔体操　2.認知症についてのお話　3.交流会
日時 令和5年1月26日（木）13時30分～15時　場所 グループホームたわら
対象 おおむね60歳以上の人　定員 10人程度　講師 グループホームたわら
備考 来館前に検温し、参加者・家族に発熱・風邪症状がある場合は自宅待機。
申込・問合 第3地域包括支援センター　I0743（70）1249

第 3 地域包括支援センター

①②�申込・問合 第2地域包括支援センター

②	四條畷荘ほっこり	
ステーション「よろか」

物忘れが気になる人、家族・地域の
人が集まって話し、心の負担を軽
くできます。家族の介護を経験し
た人に相談もできます。
日時 �令和5年1月12日（木）�

13時30分～15時
場所 �特別養護老人ホーム四條畷

荘�いっぷくステーションよ
ろか（楠公一丁目12番1号）

費用 �100～200円�
（コーヒー、お茶、お菓子）

第 2 地域包括支援センター

①	膝痛や疲れやすさは	
予防・改善できる？

免疫力アップを叶える、効果的な
栄養術・食べ方・習慣を学びます。
感染症に負けず、健やかに冬を乗
り切りましょう！
日時 �12月28日（水）�

14時～15時15分
場所 �ふれあい元気クラブ・えんじょ

い（市民活動センター内）
定員 10人
講師 �千成ヤクルト販売（株）�

井上さん

第 1 地域包括支援センター

介護者どうしで
話をしませんか？
想いを共有し介
護生活を前向き
に送るためのヒ
ントをみつけま
せんか？
日時 �令和5年1月26日（木）�

14時～15時30分
場所 �社会福祉法人るうてるホーム�
（岡山五丁目19番20号）

対象 �介護をしている人
申込 要事前申込
申込・問合

第1地域包括支援センター

前向き子育てプログラム“グループトリプルP”
前向きな子育てを目標に、テキスト・DVDを使いながら、「子どもと良好な関
係を作り、子どもの問題に対して早期に対処する17の技術」をグループ単位
で学びます。また、子育てに役立つ多くの方法やヒントをもとに、保護者が子
どもの問題を扱う方法を自ら見出していくことを応援！
※�グループトリプルP…�
“Positive（前向き）Parenting（子育て）Program（プログラム）”
日時 �令和5年1月10日～2月21日の毎週火曜日・全7回　9時30分～11時30分
（第5・6回は電話セッション）

場所 子育て総合支援センター　2階会議室
対象 2～12歳の子を育てている市民
定員 5人
費用 テキスト代2,948円（初回のみ）
持物 筆記用具、お茶
備考 �保育：先着5人（参加申し込み時に受け

付け）1人1回200円
申込 12月20日（火）9時～電話
問合 子育て総合支援センター

子育てぽけっとのゲームであそぼう！
普段つどいの広場を利用できない小学生と一緒に、カードゲームやボード
ゲームで遊びませんか。
※�参加者にはゲームのみ貸し出しできます。
日時 12月27日（火）10時～11時30分
場所 �すてっぷ★なわて　3階　市民活動室
対象 �小学生と保護者（下の子どもも参加可）
定員 先着8組
持物 お茶・タオル
申込 電話で受け付け中
問合 子育て総合支援センター

ママ・パパのための「子どもと楽しむ♪絵本とわらべうた」
読み聞かせやわらべ歌を交えながら、絵本を読むことの大切さや選び方など
を楽しく学べる絵本講座。
日時 令和5年1月22日（日）10時～11時
場所 グリーンホール田原�3階和室
対象 0歳からの子どもと保護者
定員 先着8組
講師 �岩出�景子さん�
（日本子どもの本研究会会員）

備考 保護者はマスク着用
申込 �令和5年1月7日（土）9時30分～�

田原図書館カウンター・電話
問合 田原図書館

申請フォームに入力することで、
窓口に来なくても保育所等入所
待機証明書が発行できます。育児
休業の延長などの手続きで必要
な人は利用してください。
問合 子ども政策課

詳しくは
こちら

保育所等入所待機証明書の発行
電子申請が可能に
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市役所からのお知らせ（高齢者／子育て・教育） 市役所からのお知らせ（子育て・教育）

催しなどは、新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため中止・延期・変更になる可能性があります。 各連絡先については 14 ページをご覧ください。



子 育 て 情 報
教室・講座名 日時 対象・定員 内容 持ち物 申し込み
場所・問合� 保健センター〈中野三丁目5-28　予約専用☎072（800）3363〉

ママ＆パパ教室
（ママとパパの
ための教室）

令和5年1月28日（土）
9時30分～12時
（受け付け9時15分）

妊婦と
パートナー
/先着8組

パパの育児について、
先輩パパの体験談、
妊婦ジャケット体験、
産後のママの心と身
体、赤ちゃんはお風呂
が大好き（沐浴実習）

母子健康手帳・
筆記用具

電話・
申し込みフォーム

マタニティ教室
平日10時～16時の
1時間程度
（担当者と日程調整）

妊婦と
パートナー

赤ちゃんを迎えるた
めのアドバイス、沐浴
体験、赤ちゃんの抱っ
こや着替え

母子健康手帳 電話

離乳食講習会 令和5年1月11日（水）
13時30分～15時

離乳食を
学びたい人
/先着8人

離乳食のすすめ方につ
いての話、調理実演、
試食

母子健康手帳・
バスタオル

電話・
申し込みフォーム
12月15日（木）～

歯っぴーす 令和5年1月12日（木）
午後

2歳の子と
保護者

歯科医師・歯科衛生士
の個別相談、フッ素塗
布（希望者）

母子健康手帳・
バスタオル・
歯ブラシ

電話・
申し込みフォーム
12月15日（木）～

ママほっと相談 令和5年1月27日（金）
１０時～12時 妊婦・産婦 妊娠中、出産後の健康

や育児についての相談 母子健康手帳 電話

場所・問合� こども園　忍ヶ丘あおぞらこども園（しのぶ棟）〈岡山三丁目4番7号　☎072（877）5560〉
� 岡部 　岡部保育所〈砂一丁目8番13号　☎072（878）4408〉
子育て相談
こども園
岡部

月～金曜日（要事前予約） 子育て中の
保護者

食事やトイレトレーニン
グ、その他育児につい
て気になることの相談

特になし
電話
11時～16時
こども園 � 岡部

プチキッズ
こども園

令和5年
1月11日（水）、25日（水）
（どちらか選んで参加）
10時～11時

2歳～就学前の
子と保護者
/5組程度

手遊び、ふれあい遊び
などを親子で楽しむ お茶・タオル・上靴

申し込みフォーム
令和5年1月4日
（水）13時30分
～24日（火）16時

おやこ教室
うさぎ
岡部

令和5年
1月10日～2月7日
毎週火曜日10時～11時

開始時に1歳の
子と保護者
/5組程度

手遊び、ふれあい遊び
などを親子で楽しむ

※�うさぎ：市立公民館
3階音楽室で開催
（岡部保育所改修工
事中のため）

お茶・タオル

申し込みフォーム
12月27日（火）13
時30分～令和5年
1月6日（金）16時

おやこ教室
こあら
こども園

令和5年
1月12日～2月16日
毎週木曜日（1月26日は
休み）10時～11時

開始時に6か月
～1歳未満の子
と保護者
/5組程度

申し込みフォーム
令和5年1月5日
（木）13時30分～
1月11日（水）16時

場所� なわて 　つどいの広場　なわて〈雁屋北町6番21号�すてっぷ★なわて３階　☎072（8００）３６２３〉
� おかやま　つどいの広場　おかやま〈岡山一丁目4番１２号�ナカタビルⅣ番館1階　☎072（877）1234〉
問合� 子育て総合支援センター

おやこであそぼう
わくわく
なわて

令和5年2月3日～24日の
毎週金曜日（全4回）
10時30分～11時30分

約3歳～就園前
の子と保護者
/15組程度

体操やふれあい遊び
などを楽しみ、親子で
友だちを作る。
・�抽選制（初めて参加
する人優先）
・�参加可否・中止・変更は
令和5年1月20日（金）
に一斉メールで連絡

お茶・タオル
（保護者はマスク
着用）

申し込みフォーム
令和5年1月10日
（火）～15日（日）

おやこであそぼう
のびのび
おかやま

令和5年2月1日～22日の
毎週水曜日（全4回）
10時30分～11時30分

約1～2歳未満
の子と保護者
/6組程度

申し込みフォーム
令和5年1月10日
（火）～15日（日）

■乳幼児の健診と相談 場所 �保健センター

健診・相談 日時 対象

4か月児健診 令和5年1月5日（木）
受け付けは午前

令和4年8月7日
～9月9日生まれ

1歳6か月児健診 令和5年1月19日（木）
受け付けは午後

令和3年6月
生まれ

3歳6か月児健診 令和5年1月26日（木）
受け付けは午後

令和元年6月
生まれ

健診・相談 日時 対象

母乳・ミルク相談 毎週火曜日
9時～12時

1日3組
要事前予約
申し込みフォーム・電話

子育てトークルーム
（乳幼児育児・栄養
相談）

毎週金曜日
10時～16時

1日5組
要事前予約
申し込みフォーム・電話

第２期四條畷市子ども・子育て支援事業計画中間見直し（原案）に
対する意見募集
令和2～6年度の5か年計画として策定した第2
期四條畷市子ども・子育て支援事業計画。中間
年となる今年度、国の基本指針に基づき、令和5
～6年度の計画を見直します。その原案に対す
る皆さんの意見を募集します。いただいた意見
は、市ホームページなどで公表します。
●�提出要領：意見提出用紙（市ホームページに掲載）に①住所②氏名③電話番
号④意見を記入し、持参、郵送、FAX、メールで提出先まで。
【提出先】〒575-8501�四條畷市中野本町1番1号　四條畷市役所�子ども政策課
I072（879）2596　Jkodomo@city.shijonawate.lg.jp

募集期間 12月15日（木）～令和5年1月16日（月）【消印有効】
閲覧場所 �市役所本館2階情報公開コーナー、子ども政策課、田原支所、四條畷図

書館、田原図書館、市ホームページ
対象 市内在住・在勤・在学の人、市内に事業所を有する個人・法人、利害関係者
問合 子ども政策課

安全・安心

普通救命講習
AEDを使用した心肺蘇生法
日時 �令和5年1月20日（金）�

13時30分～16時30分
場所 �大東消防署�4階屋内訓練場�
（大東市新町13番35号）

対象 �四條畷・大東市内在住・在勤・在
学の人（中学生以上）

定員 先着24人
●�最低受講者数（7人）に満たない場
合は中止。
�（開催5日前をめどに電話・消防組
合ホームページでお知らせ）

●�一定の受講者数が集
まった団体などに対
し、職員を派遣しての
無料講習も実施。
希望者は連絡を。

申込 �開催日10日前�
までに電話

問合 �大東四條畷消防本部　警防課�
☎072（875）0249

詳しくは
こちら

おはなし広場
小さな子ども対象の人形劇
日時 令和5年1月14日（土）14時30分～15時10分
場所 福祉コミュニティーセンター�1階ふれあいルーム
対象 市民　 定員 先着15人　出演「パペットナミ」さん
申込 �12月27日（火）、令和5年1月5日（木）～13日（金）�
（月・日・祝日除く）9時30分～21時　電話可

問合 福祉コミュニティーセンター

小学校入学準備金の入学前支給
就学援助制度における小学校入学準備金の支給を、入学前の3月に行います。
対象 次の全てにあてはまる人
（1）�同一生計を営む令和3年中の世帯所得の合計額が、
「令和4年度就学援助制度」の認定基準額以下の人

（2）子どもが四條畷市立小学校に入学予定である
（3）�令和5年度小学校新1年生の保護者で、令和5年2

月1日現在で市内に居住しており、子どもの新入
学までに他市町村へ転出予定がない

（4）生活保護受給中でない

申込 �令和5年1月10日（火）�
～2月2日（木）（土・日除く）
�申請書（学校教育課・市ホー
ムページで配布）に必要事
項を記入し窓口へ持参
（郵送不可）

問合 学校教育課
詳しくは
こちら
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市役所からのお知らせ（子育て・教育） 市役所からのお知らせ（子育て・教育／安全・安心）

催しなどは、新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため中止・延期・変更になる可能性があります。 各連絡先については 14 ページをご覧ください。



会計年度任用職員
登録者募集
繁忙期や職員に欠員が出た場合など
に、登録者の中から随時採用します。
登録受付 �毎月第２・４水曜日（祝日の場

合は次の平日）
選考 �簡単なパソコン入力、面接（来庁
日に実施）

申込 �履歴書と８４円切手を貼った返信
用封筒、筆記用具を持って、市役
所本館2階の人事課まで。

問合 �人事課

自衛官候補生を随時募集中
受け付け期間・試験日程など、詳しく
は問い合わせてください。
対象 18～32歳の男女
問合 �自衛隊大阪地方協力本部�

守口出張所（守口市役所7階）�
☎06（6997）7339

下水道事業会計　令和4年度上半期業務状況報告 問合 下水道河川課

●�有収水量　266万6,719立方メートルで、前年同期に比べて1％（2万7,957立方メートル）減。
●�経常収支　�営業収益がその他営業収益の増などで、前年同期に比べ2.9％（2,535万6千円）増となり、営業外収益では

他会計補助金の増などで、前年同期に比べ3.5％（1,530万7千円）増。
●�営業費用　流域下水道維持管理負担金の増などで、前年同期に比べ3.8％（2,800万8千円）の増。
●�営業外費用　企業債の支払利息の減で、前年同期に比べ12.5％（1,064万7千円）の減。
➡�経常利益は前年度に比べ2,330万2千円増の5億754万5千円となり、当期純利益は特別損失を控除した5億728万7千
円に。

科目 金額（単位：千円）
営業収益 901,126
営業費用 768,508
営業利益 132,618
営業外収益 449,611
営業外費用 74,683
経常利益 507,545
特別利益 0
特別損失 259
当期純利益 507,287

※�長期前受金戻入及び減価償却費などは、年間予定額の２
分の１を計上。

損益計算書（令和4年4月1日～9月30日）
借方

（単位：千円） 貸方（単位：千円）

〔資産の部〕
固定資産
27,149,058
流動資産
694,374

〔負債の部〕�固定負債� 10,991,474�
流動負債� 754,474�
繰延収益� 10,687,093

〔資本の部〕�資本金� 2,911,917�
剰余金� 2,498,474

� （うち当期純利益507,287）
資産合計
27,843,432 負債資本合計　27,843,432

貸借対照表（令和4年9月30日）

四條畷・大東 予約優先

合同企業説明会・面接会
四條畷市・大東市を就業場所とする
事業所10社（予定）が参加する、企業
説明会・面接会。
日時 �令和5年1月25日（水）�

13時～15時40分�
（受け付け12時50分～15時20分）

場所 市立公民館　1階展示ホール
申込 電話
問合 �ハローワーク門真　

職業相談部門�
☎06（6906）6831�
部門コード41#�
地域振興課

詳しくは
こちら

空き家で悩まないための知恵 ～問題化させず 活かす空き家に～
セミナー＆個別相談会

「空き家を管理する方法は？」「処分するにはどうしたらいいの？」など、
空き家の悩みを解決するためのヒントを、不動産の専門家が解説。セミ
ナー後に個別相談会も行います。
日時 �令和5年1月31日（火）�

①セミナー�14時～15時　②個別相談会�15時15分～16時
場所 市役所東別館2階　201会議室
定員 ①なし　②先着5組程度
講師（一社）大阪府不動産コンサルティング協会
申込 ①②ともに令和5年1月23日（月）までに市ホームページ・電話
問合 都市政策課

ホーム
ページは
こちら

獣医師免許を持っている人は届け出を
獣医師法第22条の規定に基づき、2年
ごとに獣医師の届け出が必要です。
期間 �令和5年1月1日（日）～31日（火）
方法 �開庁日・時間内に、届け出書2部を

生活環境課へ持参・郵送（メール・
FAX不可）。届け出書は市ホーム
ページからダウンロード可能。ま
た、今年度から農林水産省共通申
請サービス（eMAFF）による申請
が可能。

対象 �獣医師の免許を持っている市内
在住の人

問合 生活環境課

マンション・アパートなど
集合住宅の入居戸数変更届

「集合住宅の届け出」をしているマン
ション・アパートなどの水道料金及び
下水道使用料は、入居戸数に応じて
計算しています。入居戸数に増減が
あれば、入居戸数変更の届け出が必
要ですので、必ず連絡してください。
問合 �四條畷水道センター�料金担当�

☎072（876）7302

環境・まちづくり 求人・産業

第1５回男女共同参画川柳 募集
学校や家庭、職場など暮らしの中で「男だから」「女だから」などと言われ、「なぜ？」
「変だ」と思ったことはありませんか？男女共同参画社会への想いを、５・７・５の１７
文字で川柳に自由に表現してください。
部門・対象

【小中学生の部】市内在住の小中学生
【一般の部】どなたでも
最優秀賞　各部１点、優秀賞　各部１点、佳作　各部２点
入賞作品は、令和５年3月、市役所・グリーンホール田原・市民総合センターに掲示。
応募 �作品に、郵便番号・住所・名前・電話番号・（あれば）ペンネーム・年齢・（小中学

生の部は）学校名と学年を明記し、下記方法で人権・市民相談課へ�
●Web�
●市役所、グリーンホール田原、市民総合センターに設置の箱に投函�
●郵送（当日消印有効）�
●メール�Jjinken@city.shijonawate.lg.jp�
※ひとり３作品まで。未発表のオリジナルの作品に限る。

募集期間 ～令和５年１月31日（火）
問合 �人権・市民相談課

詳細・申し込み
フォームは
こちら

人権・文化
2月パソコン基礎講習会

パソコン用語の説明、文字入力、インターネットやメール体験から、W
わーど
ordを使っ

た文書の作成、編集を学びます。基礎から学習するので、初めての人でも大丈夫
です。
日時 �令和5年2月14日（火）、15日（水）いずれも9時30分～12時30分
場所 �市民活動センター（旧北出小学校）2階パソコンルーム
対象 市内在住・在勤・在学の人
定員 先着7人　費用 1,000円
持物 筆記用具、マスク、スリッパ
申込 �12月20日（火）～令和5年1月20日（金）窓口・電話
問合 �文化・公民館振興課（市立公民館内）
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新しい本催し 入場無料 申込不要 マスクを着用のうえ、参加してください。

1月　畷歩こう会
飯盛山に登って健康になりましょう。山頂で押すスタンプを集めて記念バッジを
もらいましょう。
※「�当日8時に四條畷神社で雨が降っていた場合」または「前日19時からのNHK
ニュースで、歩こう会当日の6時～12時の大阪府の
降水確率が70％以上の場合」は中止。

日時 �令和5年1月8日（日）9時～10時30分
場所 �四條畷神社～飯盛山頂まで各自登山
持物 �水分補給できるもの、タオル、マスク、防寒具など
問合 スポーツ・文化財振興課

１月　レクリエーションスポー
ツ体験 事前申込不要

レクリエーションスポーツは、ボッチャ
やモルック、カローリング、スポーツわ
なげなど、子どもから高齢者まで誰で
も気軽に参加できるスポーツです。ス
ポーツ推進委員の指導のもと当日に
グループを組むので、初めての人、親
子や一人での参加も大歓迎！
日時 ��令和5年1月14日（土）10時～

12時、28日（土）14時～16時
場所 �市民活動センター�

多目的室①・②
持物 �運動ができる服装、マスク、
シューズ、水分補給できるもの

問合 �スポーツ・文化財振興課

スポーツ・野外活動

やっかいな食
しょくたく
卓

御
み き も と
木本�あかり　

［小
しょうがくかん
学館］

小
しょうせつ
説作

さほ う
法の殺

さつじん
人

免
めんじょう
条�剛

ごう
　

［祥
しょうでんしゃ
伝社］

開館時間
火～金曜日　9時30分～19時、土・日曜日・祝日　9時30分～17時
休館日（12月15日～令和5年1月31日）
12月19日(月)、26日(月)、28日(水)～令和5年1月4日(水)、9日（月・祝）、16日（月）、
23日（月）、30日（月）、31日（火）
※�12月28日(水)～令和5年1月4日(水)は、返却ポストは使えません。
※�四條畷図書館（本館）�蔵書点検のため休館　令和5年1月24日(火) ～27日(金)

おはなしかい
日時 �12月17日（土）、�
令和5年1月7日（土）�
14時30分～15時

対象 3歳くらいから

絵本の時間
日時 �12月17日（土）、�
令和5年1月7日（土）、�
14日（土）�
15時～15時30分

おはなしたまてばこ
日時 �12月24日（土）�
15時～15時30分

対象 3歳くらいから

おはなしとんとん
日時 �令和5年1月14日（土）�
①14時～14時30分�
②14時30分～15時

対象 �①5歳くらいまで�
②5歳くらいから

※時間を変更しています。

田原図書館四條畷図書館
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史※定員を設ける場合があります。

第72回北河内地区駅伝競走大会参加者募集
チーム構成、距離などの詳細は問い合わせてください。
日時 �令和5年2月5日（日）9時30分～【小雨決行】
場所 河川公園枚方地区
対象 �9月1日から市内に在住・在勤の人
①�一般男子・一般女子の部：15歳以上（中学生除く）
②�ジュニア男子・ジュニア女子の部：中学生
申込 ～令和5年1月5日(木)窓口　問合 �スポーツ・文化財振興課

奈良時代前には、寺院が立ち並んでいた旧河内国讃良郡。その後創建され
た式内社も趣があります。
コース（約10km）
ＪＲ寝屋川公園駅(集合)―高宮廃寺・大社御祖神社・高宮神社―讃良寺跡―
忍陵神社・忍岡古墳・大正寺の聖観音と梵鐘―正法寺跡―国中神社―環境
センター (移築古民家/昼食)―御机神社―四條畷神社―ＪＲ四条畷駅(解散)
日時 �令和5年1月7日（土）9時30分集合�
（15時ごろ解散）

定員 先着50人
費用 300円(運営協力費)
案内 なわてボランティアガイド「ゆずりは」
持物 弁当、水筒など
備考 �当日７時前のＮＨＫ天気予報で大阪の降水確率が、午前・午後のいずれかでも５０％以上の

場合は中止
申込 電話・申し込みフォーム
問合 �地域振興課

旧河内国讃良郡の三大寺院跡と式内社めぐり

申し込み
フォームは
こちら

オーケストラ生演奏と楽曲解説セミナーが一緒になった、ハイブリッ
ド型コンサート。クラシック音楽をより深く知り、オーケストラがどの
ように音・音楽を創造しているか知ることで、“音楽の魅力”を発見す
るよい機会に！
●セミナー：ラフマニノフの交響曲についての魅力・聴きどころ・解説
●演奏：S.ラフマニノフ「交響曲第2番」
※10時～公開リハーサルを実施（見学無料・客席への出入り自由）
日時 �令和5年1月22日（日）13時30分開場　14時開演（予定）
場所 市民総合センター　市民ホール
対象 小学生以上
定員 700人程度
費用 入場料�小学生～高校生：無料　大学生：500円　大人：1,000円（当日券は大学生・大人各+500円）
出演 指揮＆楽曲解説：髙谷�光信（指揮者・四條畷市在住）　演奏：阪神学生オーケストラ
申込 市民総合センター（窓口・電話・ホームページ）
問合 �市民総合センター

詳しくは
ホーム
ページで

四條畷市特別コンサート
阪神学生オーケストラ＆髙谷光信さんによる
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●	12月29日(木)～令和5年1月3日(火)開門時間など�
正面ゲート開門：7時～19時（平常時と同様）�
供花販売：7時～17時（平常時9時～17時）
●	12月29日(木)～令和5年1月2日(月)	
臨時バス時刻表（近鉄バス	片道250円）

問合 �飯盛霊園組合管理課　☎0743（78）1195

飯盛霊園　年末年始の開門時間・臨時バス

相談名称 日　時 場　所
法律相談（定員8人） 火曜日13時～17時10分�6日前（水曜日）の9時から電話予約（祝日を除く）

【受付】人権・市民相談課　☎上記市役所〈代〉
登記相談 令和5年1月18日（水）13時～15時〈予約優先〉
行政相談 令和5年1月5日（木）、19日（木）13時～16時〈受け付けは15時まで〉
不動産無料一般相談 令和5年1月12日（木）13時～16時〈予約優先〉

空き家無料相談
令和5年1月6日（金）13時～、14時～、15時～、16時～�各回40分〈事前予約〉【受付】都市政策課　☎上記市役所〈代〉
平日10時～16時 相談ダイヤル　☎072（874）5525

人権擁護相談 令和5年1月5日（木）、19日（木）13時～15時
【受付】人権・市民相談課　☎上記市役所〈代〉

女性相談 12月22日（木）、令和5年1月12日（木）14時～16時20分〈予約優先〉

人権・進路選択支援相談
月～金曜日（祝日を除く）10時～16時 【受付】四條畷市人権協会（人権・市民相談課内）

☎072（803）7355（グリーンホール田原でも相談可）
夜間の電話相談�毎週月曜日（祝日を除く）17時～21時 【受付】四條畷市人権協会　☎072（803）7355

消費生活相談 月・火・水・金曜日10時～16時　木曜日10時～12時
〈いずれも祝日除く／予約優先〉 【受付】消費生活センター　☎上記市役所〈代〉

教育相談 月～金曜日9時30分～16時30分 福祉コミュニティーセンター内�教育支援センター
【受付】教育相談室　☎072（878）7710〈代〉

障がい者相談 月～金曜日（祝日を除く）8時45分～17時15分〈事前予約〉 【受付】障がい福祉課　☎上記市役所〈代〉　I072（879）2596

介護保険苦情相談 毎月第3水曜日14時～16時〈事前予約〉 【受付】くすのき広域連合四條畷支所（高齢福祉課）　
☎072（863）6600　I072（863）6601

高齢者の総合相談
介護予防の計画相談
権利擁護に関する相談
認知症に関する相談

緊急時の対応として
365日・24時間体制で相談を受け付け（事前予約で休日の対面相談可）

第1地域包括支援センター（国道163号以北の人）　☎072（862）3366
第2地域包括支援センター（国道163号以南の人）　☎072（863）0170
第3地域包括支援センター（田原地区）　☎0743（70）1249

認知症に関する相談
月～金曜日（祝日を除く）9時～17時 【受付】くすのき広域連合四條畷支所　☎072（863）6600
月～土曜日（祝日を除く）9時～17時 認知症初期集中支援チーム　☎0743（78）1198

高齢者虐待相談
月～金曜日（祝日を除く）
8時45分～17時15分
地域包括支援センターでは緊急時の対応として365日・24時間体制
（事前予約で休日の対面相談可）で相談を受け付け

【受付】高齢福祉課　☎上記市役所〈代〉
第1地域包括支援センター（国道163号以北の人）　☎072（862）3366
第2地域包括支援センター（国道163号以南の人）　☎072（863）0170
第3地域包括支援センター（田原地区）　☎0743（70）1249

なわて生活サポート
（福祉総合相談）

月～金曜日（祝日を除く）9時30分～16時30分 【受付】社会福祉協議会（福祉政策課内）　☎072（877）1481
毎月第3月曜日（祝日を除く）9時30分～16時30分 田原支所【受付】社会福祉協議会（福祉政策課内）☎上記市役所〈代〉

無料職業紹介相談 月～金曜日（水曜日・祝日を除く）8時45分～17時15分〈事前予約〉 【受付】福祉政策課　☎上記市役所〈代〉
児童虐待相談

月～金曜日（祝日を除く）8時45分～17時15分 子育て総合支援センター　☎072（877）1510
子育て相談

ひきこもり相談
水曜日（祝日を除く）9時～17時〈事前予約〉 （15～39歳まで）青少年育成課　☎上記市役所〈代〉

月～金曜日（祝日を除く）9時30分～16時30分〈事前予約〉 （おおむね40歳以上）福祉政策課（なわて生活サポート相談）
☎上記市役所〈代〉

市民相談 相談無料  市役所 ☎072（877）2121（代） ☎0743（71）0330（代）

使用者募集対象墓所の追加
追加予定墓所…�返還墓所�

（未使用、既使用）
※�詳細は事前に組合ホームページ・
組合庁舎で公表

場所 飯盛霊園組合庁舎
対象

【資格1】�関係市（四條畷・大東・門真・
守口）に住所を有する人

【資格2】関係市以外に住所を有する人
申込 �令和5年1月11日（水）�

9時～17時30分（年中無休）
※�先着順。9時までに複数人来た場
合は抽選で申し込み順を決定。
※�資格1の抽選後、資格2の抽選を実
施。
必要なものなど詳細は問い合わせて
ください。
問合 �飯盛霊園組合管理課�

☎0743（78）1195

行先 JR四条畷駅⇔飯盛霊園

行き 飯盛霊園 8時～13時 00

帰り JR四条畷駅 8時～13時 38

子ども体操教室
無料体験会
専門指導の講師のもと、マット運動、
鉄棒、跳び箱など、学校の体育授業の
基本習得から始め、さらにスキルアッ
プをめざす子どもにも対応できます。
日時 �令和5年1月10日（火）、�

17日（火）、24日（火）のうち�
いずれか1日�
17時30分～18時30分

場所 �市民総合体育館�
メインアリーナ東半面

対象 �小学生（新小学1年生も可）�
※初めて体験する人に限る

定員 各日先着5人
講師 �株式会社ウイング�

白川�諒さん
持物 �運動ができる服装、�

室内用シューズ、水分補給でき
るもの、タオル、マスク

申込 �12月25日（日）9時～�
窓口・電話（年末年始除く）

問合 �市民総合体育館

日本スポーツ協会公認の有資格者による教室。
開講日程・詳細は、問い合わせるかホームページ
で確認してください。
場所 �なわて水みらいセンター�テニスコート
対象 �①経験者クラス：16歳以上�

②�レディースクラス：B・C級（各都道府県女
子テニス連盟）

定員 各曜日①10人②6人
申込 窓口
問合 �市民総合体育館

硬式テニス教室　２～３月期参加者募集

詳しくは
ホーム
ページで

家族で星を捉える体験型の天体観望会。曇天
時も天体プログラムで楽しめます。
日時 �令和5年1月14日（土）・28日（土）�

19時～20時30分
場所 野外活動センター　 定員 先着7組
費用 1人700円（3歳以下は無料）
持物 マスク・防寒着
申込 令和5年1月5日(木)～電話・FAX
問合 �野外活動センター　I072（877）0009

SORA☆星の学校

11月21日(月)、永年にわ
たり市政伸展に尽力いた
だいた9人を表彰しました。
（敬称略）
●�山添定明（国民健康保
険運営協議会委員）
●�山上一幸（四條畷市人
権文化をはぐくむまち
づくり審議会委員・四條
畷市福祉計画検討委員
会委員）
●�小寺勝（国民健康保険
運営協議会委員・区長・社会教育委員・四條畷市福祉計画検討委員会委員・四
條畷市公共施設再編検討委員会委員）
●�篠田實（民生委員児童委員・四條畷市福祉計画検討委員会委員）
●�田中拓志（消防団員・消防団分団長・消防団副団長）
●故　木邨正（消防団員・消防団分団長）
●�藤井清司（区長・四條畷市住居表示審議会委員）
●�北川シズ子（四條畷市福祉計画検討委員会委員）
●小笠原朋之（固定資産評価審査委員会委員）
問合 秘書政策課

令和4年度有功者表彰式
その他

宝くじの助成金を活用
一般財団法人自治総合センターが、宝
くじの社会貢献広報事業として、宝くじ
の受託事業収入を財源として実施する
「令和４年度コミュニティ助成事業（一
般コミュニティ助成事業）」を活用し、上
田原区が宝くじの助成金で長机、複合
機などの備品を整備しました。
問合 �地域振興課
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催しなどは、新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため中止・延期・変更になる可能性があります。 各連絡先については 14 ページをご覧ください。



まちの話題

戦没者追悼献花式と自由献花

10月２８日（金）に市民総合センター市民ホー
ルで実施。コロナ禍でも戦没者への追悼の
思いが途切れることがないよう、追悼の思い
を花に託し、献花を行いました。

グラスファイバー（ガラス繊維強化プラスチック）製の
傘に注意！� 〜身の回りの生活用品にも危険があります〜

だより消費生活センター

★グラスファイバーは弾力性があり軽量
であるとして、最近傘の骨に使用される
ことがありますが、強度は必ずしも一定
ではありません。
★ガラス繊維が飛び出して皮膚に刺さっ
てしまう恐れがあるため、折れたら不用
意に素手で触らないようにしましょう。
万が一刺さった場合は、ガムテープで取
り、抜けないときは病院に行くなどしま
しょう。
★家庭用品品質表示法に基づく注意書き
があるので、よく読んで使ってください。

困ったことがあれば
消費生活センターへ

グラスファイバー製の傘の骨が折れ、飛
び出したガラス繊維を触って細かい繊維
が手に刺さり怪我をした…という相談が
寄せられています。

市内で活動する団体の催しや会員募集のコーナーです。
気軽に活用してください！

男女別3ダブルス団体戦で、①一
般②シニア（50歳以上）。試合形式
は予選リーグ➡決勝リーグ（または
トーナメント）
日時 令和5年1月22日(日)8時45分
～受け付け�場所 市民総合体育館
対象 オープン�定員 240人
費用 1チーム3,000円
持物 ユニフォーム、靴、ゼッケン、
飲み物、弁当、マスク
申込 要（1月10日(火)までにFAX・
メール）
問合 柏原�I072(878)5407
nawate2020@yahoo.co.jp

第 49回新春杯
四條畷市卓球連盟

催
し

第42回市長杯争奪
バドミントン大会
四條畷市バドミントン連盟
トーナメント方式（一部リーグ）。中
学生女子Ⅰ・Ⅱ部、一般女子、男子Ⅰ・Ⅱ
部すべてダブルス。中学生男子は
人数により一般へ。
日時 令和5年2月5日(日)
場所 市民総合体育館
対象 中学生・一般男女�
定員 150人� 費用 中学生1人200
円、一般1人600円� 持物 バドミン
トンラケット、体育館シューズ
申込 要（メール）　
問合 �橋本
s_hashimoto@dsk.zaq.ne.jp

催
し

掲載
募集

申込締切 掲載月の前月10日（１０日が土・日・祝日の場合は直前の開庁日）		 申込方法 市ホームページ・企画広報課
で配布している申し込み書を窓口へ持参、郵送またはFAX、メールで送付（FAX、メールは送信後に電話）
窓口 企画広報課（市役所本館2階）　I072(877)2074　Jkouhou@city.shijonawate.lg.jp

音楽を聞きながら交流会
失語症の方の集い
「ふくろうの会」

催
し

音楽鑑賞やカラオケなどでコミュ
ニケーションをとりながら楽しみま
しょう。見学だけでもOK！
日時 令和5年1月20日(金)13時30
分～15時
場所 特別養護老人ホーム四條畷荘
対象 失語症当事者や家族
費用 無料�申込 不要
問合 支援センターフロンティア
矢上�☎072(886)5035
frofro.tokutei@gmail.com

農業委員の永年在任者表彰

市の農業委員会委員の田伏和司さんと土井一
憲さんが、永きに渡る活動（田伏さん20年、土
井さん10年）により、10月18日（火）に大阪府
農業会議会長から永年在任者表彰を授与され
ました。田伏さんが市長を表敬訪問しました。

令和４年秋の褒章を受章

総務大臣表彰

山本敏秀さんが、永年にわたって公平委員会
委員を務めた功績により、総務大臣表彰を受
賞。10月28日(金)、市長から表彰状を授与し
ました。

寄附を
いただきました

（敬称略）

なわとび１６０本をいただきました。「読書の秋
こどもスタンプラリー」のプレゼントとして活
用しました。

川本産業株式会社
� 10月28日(金)

304,500円をいただきました。四條畷市を元気にす
る事業に活用します。

明治安田生命保険相互会社大阪東支社
� 11月15日(火)

市へ

ございました！
ありがとう

防犯功労団体表彰

四條畷警察署管内防犯連合協議会が、全国地
域安全運動中央大会で防犯功労団体表彰を
授与されました。安全で安心な街づくりに貢献
した功績によるものです。10月24日(月)に同
協議会の奥田会長が市長に報告しました。

手話で絵本を読み聞かせ

11月26日（土）四條畷図書館・田原図書館で
「手話deおはなしかい」を開催。初めての手
話での読み聞かせに、少し戸惑いながらも、手
話をまねるなど笑顔で参加してくれました。手
話の本を借りて帰る人も！

市民文化祭２０２２を開催

11月5日（土）、6日（日）の2日間、市民総合セ
ンターで開催！舞台発表、作品展示、模擬・バ
ザー、ワークショップの催しがあり、多くの参加
者が文化芸術を楽しみました。

宮﨑惠介さん（四條畷市消防団副団長）が、
永年にわたり消防防災活動に献身的に努
力し、消防の発展に大きく寄与した功績に
より藍綬褒章を受章しました。報告のため、
11月28日(月)市長を表敬訪問しました。
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10月30日(日)、四條畷の小中学生が人気のゲーム「マイン
クラフト」を使って制作した理想の公共施設を発表する「な
わクラＧＰ決勝大会」が、市民総合センターで開かれました
（四條畷青年会議所主催）。
マインクラフトでは、ゲームの世界にブロックで建物や空
間を作って遊ぶことができます。「あったらいいな。みんな
が笑顔になれる公共施設」をテーマに106チーム・198人
が自分なりの公共施設を作って応募し、予選を勝ち抜いた
小中学生それぞれ3チームがこの日発表をしました。
小学校の部グランプリは、「赤ちゃんからお年寄りまで楽し
めるシェルター」。受賞した杉本樹香さん（くすのき小3年）・
弟の直哉さん（同1年）は、大会出場を条件にゲームを買っ
てもらい、お母さんと1日1時間の約束で、1か月ほどで仕上
げたそうです。
また、中学校の部グランプリの「Y

ゆー
OU�C

きゃん
AN�e

えんじょい
njoy」は、田

原中2年の4人組「我ら中2使節団」の作品。夢あふれる施
設で、高齢者や障がいがある人にも優しいものでした。自
分たちの暮らしで不便なところ＝中学校まで毎日長い階段
をのぼらなければならない、というところから着想を得た
そうです。
受賞しなかったチームも、まちをよく観察し市民が笑顔に
なれる施設を一生懸命考えていて、大人も刺激を受けまし
た。

まち トピあっち こっち なわて
取材：
いきいきリポーター

子どもたちがゲームで創造する“理想の公共施設”

小学生の部グランプリ「カラフ
ル」の杉本樹香さん・直哉さん
（左上）、中学生の部グランプリ
「我ら中２使節団」の河瀬龍さ
ん・和田敢海さん・村岡辰哉さ
ん・竹中凛さん（左下・右下）

#なわての色　
#四條畷ではめずらしい？赤い服の王道サンタ
#みつけたらいいことあるかも
#四條畷の「色」を募集中

なわての「色」みつけた♪vol.09

「おおきいサンタ」�（市内のどこか）
インスタグラム
でも
写真を紹介！▲ ▲ ▲

市職員の給与の状況

職員の平均給与月額、初任給等の状況（各年４月１日現在）

①一般行政職の平均年齢、平均給料月額及び平均給与月額の状況 ②技能労務職の平均年齢、平均給料月額及び平均給与月額の状況

区　分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額

令和
４年度

四條畷市 40.7歳 299,439円
386,378円
358,592円

国 42.7歳 323,711円 405,049円

令和
３年度

四條畷市 40.5歳 296,925円
379,463円
353,873円

国 43.0歳 325,827円 407,153円

区　分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額

令和
４年度

四條畷市 53.6歳 301,775円
352,065円
337,514円

国 51.1歳 286,570円 328,416円

令和
３年度

四條畷市 53.2歳 310,000円
361,926円
344,099円

国 50.9歳 286,947円 328,603円

※平均給与月額：給料と扶養手当、地域手当、住居手当、時間外勤務手当などの諸手当の額を合計したもの。
※�四條畷市の平均給与月額の下段の額は、国家公務員の平均給与月額には時間外勤務手当、特殊勤務手当等の手当が含まれていない
ことから、比較のために国家公務員と同じベースで再計算したもの。

総括
①人件費の状況（普通会計決算）

区　分 住民基本台帳人口
（年度末現在） 歳出額Ａ 実質収支 人件費Ｂ 人件費率

Ｂ／Ａ
前年度の
人件費率

令和３年度 54,804人 22,950,914千円 291,906千円 3,234,280千円 14.1％ 11.7％
令和２年度 55,352人 26,956,831千円 173,882千円 3,155,346千円 11.7％ 15.2％

※人件費には、特別職に支給される給料・報酬、共済費（社会保険料の事業主負担分）を含む。

③ラスパイレス指数※の状況
区　分 平成29年度 平成30年度 平成31年度（令和元年度） 令和２年度 令和３年度
全　体 94.5 94.9 95.3 97.2 96.4

※�地方公務員と国家公務員の一般行政職の給与水準を学歴別・経験年数別に比較し、国家公務員の給与を１００とした場合の地方公務員
の給与水準を示したもの。

特別職の報酬等（令和４年４月１日現在）

区　分 給料月額等 区　分 報酬月額等

給料

市　長 880,000円

報酬

議　長 590,000円
副市長 740,000円 副議長 555,000円

教育長 660,000円
（730,000円） 議　員 530,000円

期末手当 市長・副市長・教育長、及び議長・副議長・議員いずれも　６月支給分：2.15月分　１２月支給分：2.15月分　※加算措置　有

退職手当

（算定方式） （支給時期）
市　長 （給料月額×在職月数×40/100） 任期ごとに支給
副市長 （給料月額×在職月数×25/100） 任期ごとに支給
教育長 （給料月額×在職月数×20/100） 任期ごとに支給

（注）給料欄の教育長の（）書の額は、令和４年９月１日までの任期に係る額です。
※給与などは、すべて税や社会保険料などを控除する前の収入額。

問合 人事課

サンタを探しながらウォーキングをしたり、写真を撮って集めたり、�
楽しみ方はたくさん！
GoogleMap版 �より正確な位置と写真・名前を掲載。スマ

ホで位置情報を確認しながら探せる。
手描き版 �谷口さんのイラスト入りで、サンタがある場所

（施設名）を記載。プリントして持ち歩ける。市
役所本館受付でも、白黒のプリントを配布中。

問合 企画広報課

マップは
こちら▼

「100にんのサンタクロース」 71人まで増えました♪
（12月1日時点）

出場者・審査員ほかみんなで記念撮影！

塩野	孝子 山本	啓一郎

②給与費の状況（一般会計予算）

区　分 職員数Ａ
給与費 １人当たり

給与費　Ｂ／Ａ給料 職員手当 期末・勤勉手当 計Ｂ
令和４年度 337（90）人 1,356,012千円 351,378千円 565,262千円 2,272,652千円 6,744千円
令和３年度 319（100）人 1,312,028千円 328,103千円 543,921千円 2,184,052千円 6,847千円

※人件費には、特別職に支給される給料・報酬、共済費（社会保険料の事業主負担分）を含む。
※職員数の（）内は短時間勤務職員を外書きしたもの。
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市役所からのお知らせ（その他） 市役所からのお知らせ（その他）

催しなどは、新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため中止・延期・変更になる可能性があります。 各連絡先については�14 ページをご覧ください。



のびのび

四條畷市
イメージキャラクター
くっすん

応募時に小学生未満の市内在住の子ども。下の子どもが小学
生未満で、上の子どもが中学生未満であれば、兄弟・姉妹で
の掲載も可能です。問合 企画広報課

応募は
こちらから▲ ▲ ▲

掲載
募集

子どものかわいい写真を記念に掲載しませんか

北
きたはた

端 夏
なつき

樹ちゃん
（4歳）

佐
さえき

伯 全
ぜん

ちゃん
（0歳）

大
おおや

矢 陽
ひまり

茉莉・紗
さらん

蘭・菫
すみれ

ちゃん
（9歳／2歳／6歳）

成
なるせ

瀬 朝
あさひ

陽ちゃん
（0歳）

畑
はた

 心
ここな

絆ちゃん

（1歳）

中
なかの

野 瑠
りゅうき

樹ちゃん
（0歳）

上
うえむら

村 柚
ゆづき

月ちゃん

（1歳）

西
にしむら

村 波
はる

留ちゃん
（1歳）

黒
くろだ

田 樹
いつき

ちゃん

（0歳）

幸せをありがとう

瑠璃のように輝き樹のように強く

我が家のお調子者

元気で大きくなぁれ！

仲良し三姉妹☆大好きだよ

みんなの宝物

バッハ (犬 )といつも仲良し♪

沢山楽しい思い出作ろうね

これからも

笑顔いっぱいで過ごそうね♪

LINE
shijonawate575

Twitter
@shijonawate575

Instagram
@shijonawate575

YouTube
四條畷市公式動画チャンネル

発行日／令和4年1２月15日　編集･発行／四條畷市総合政策部企画広報課　〒575-8501四條畷市中野本町1番1号
☎072（877）2121（代）　☎0743（71）0330（代）　I072（877）2074	Khttps://www.city.shijonawate.lg.jp/

10月末現在　総人口：54,822人（-20）　男：26,711人（-16）　女：28,111人（-4）　世帯数：24,884世帯（-10）　面積：18.69km2※（　）内は前月比

市公式SNS
などでも
情報発信中

広報誌の
感想は
こちらまで

「マチイロ」
アプリでも
読めます

ゴミの減量とリサイクルの推進のため四條畷LIFEは再生紙を使っています


