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JAPAN CHALLENGER AWARD in 四條畷
毎年、まちが元気になるアイデアが続 ！々

今年のファイナリストはこちらの皆さん！

JAPAN CHALLENGER AWARD（以下、アワード）は、

公益財団法人ジャパンチャレンジャープロジェクトが

全国で展開するビジネスコンテストです。「地元を良く

するために何かしたい！」そんな挑戦者の熱い思いをた

くさんの人に聞いてもらう場を作り、自分たちの力で地

域を元気にするという意識を育んでいきたいと、現在全

国15の自治体でとりいれられています。

このアワードの特徴は、単に起業するだけではなく、ビ

ジネスで地域・社会の課題を解決する“社会起業”“ソー

シャルビジネス”の担い手を発掘し、育てること。四條畷

市でも、まちのさまざまな課題を解決できる事業者の発

掘・創業をめざしていたところ、アワード側から提案が

あり（※）、4年前から開催するようになりました（平成

30年度は「みんなの夢AWARD」として開催／令和2年

度はコロナ禍で中止）。参加者たちは、四條畷で暮らす中

で感じてきた課題を解決しながら自立でき、続けていけ

る事業をおこそうと、毎年さまざまなアイデアをもって

挑んでいます。

9月、最終発表会に出場する4人が決定しました。交通、高齢化、産業など、

さまざまな分野の課題を解決するアイデアが満載。ぜひ会場で応援してください！

各自アイデアを磨いて、発表の場へ
9月開催の起業セミナー、そして各自の進捗に合わせたフォローアップ（オンライ

ン）を受け、自身の事業計画をより具体的に、より実現できる形に練り上げてい

きます。「ビジネスとして軌道にのせていくためにどうする？」「どうわかりすく

伝える？」など、さまざまな視点でアドバイスをもらい、最終発表会での7分間の

プレゼンに挑みます。

ビジネスで、もっと良いまちへ。
四條畷を愛する挑戦者たちの、起業を応援！

高齢化で事業を担う人がいない、空き店舗が増えた―私たちが暮らすまちには、さまざまな課題があ

ります。これらをビジネスで解決しようというアイデアを応援するのが、「JAPAN CHALLENGER 

AWARD in四條畷」です。このまちをより良くしたいという挑戦者の思いに、ふれてみませんか？

四條畷を観光地へ !
食を通し地域を盛り上げ
次世代に繋げるまちづくり

井
いのぐち

口　翼 さん

事 業 プラン

グランプリ受賞者の “ いま ”NEXT

高
たかえす
江洌　将

まさし
さん

自動車免許で乗れる
チョイ乗り３輪バイク
細い道でもスーイスイ！

事 業 プラン

志村 いづみ さん

廃校を活用して、子ども
からお年寄りまでみんな
まとめて畷を元気に！

事 業 プラン

藤田 和加子 さん

メイクセラピーで
美しくなって
心も豊かに

事 業 プラン

i n  四條畷J A P A N　C H A L L E N G E R  A W A R D

今年度の最終発表会開催！ グランプリが決定します

当日のプログラム

ファイナリスト４人が、審査員・サポート企

業・地域起業家の前で発表し、グランプリ

を決定！また、四條畷学園高校や府立四

條畷高校からの発表も予定しています。

令和3年度 最終発表会（えにし庵で開催）

市民総合センター 市民ホール場所

11月23日（水・祝）14時〜16時30分ごろ日時

10月20日（木）〜11月18日（金）
（申し込み優先）

観覧
申込 申し込み

フォーム

過去のアワードの内容は
市ホームページなどで見ることができます

平成30年度
（YouTube） 令和元年度 令和3年度

※令和3・4年度は公募型プロポーザルで選定しました。

information
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妻がたまたま見つけて応募しました。普段の仕事の中で、発達

障がいなどがある若者の仕事の一つとして考えていた「買い

物・洗濯の代行サービス」を、四條畷の課題＝高齢化にかけ合

わせて発表することにしたんです。どの地域にもある課題なの

で、市場も大きいと考えました。

このアワードがおもしろいのは、福祉のような課題をビジネス

で解決するという視点ですよね。福祉業界に長くいますが、こ

の考えはまだ少ないです。発達障がいが世間に認識されるな

ど障がい者の数が増える一方で、満足のいく仕事・対価を得ら

れる障がい者は少なく、かたや社会では働き手不足とも言わ

れる…。国などに頼らず、自分たちで障がいがある人が働ける

仕組みを作り、持続可能なビジネスにしたいと思っています。

家族と住む四條畷で、無添加の食材と天然だしにこだわった

食堂を開きたいと考えていたとき、起業塾でこのアワードを

すすめられ参加しました。最終発表会まで定期的にサポート

の機会があり、食堂を軌道に乗せるために必要なマーケティ

ングのことなども教えてもらいました。そこで一番良かったの

は、自分のやりたいことが明確になっていったことですね。普

段は忙しく、自分の仕事について深く考えることはあまりな

かったので。発表前日に高熱が出て大変でしたが、グランプリ

を受賞でき、その後も地元の農家や不動産屋の方とつないで

いただくなど、サポートがありがたかったです。

なぜ私は、食堂を開きたい？
見つめなおす時間に。

福祉をビジネスで考える面白さ。
障がいがある人に、仕事を。

アワードに参加し、興味の幅が広がりました。翌々年には、全国大会で廃校利用のビ

ジネスプランを発表。実現のため、今地域で話し合いを続けています。この7月には子

ども食堂も始め、週2回子どもに無料で朝ごはんを提供しています。以前市内の小学

校で朝食を提供する事業がありましたが、終わってしまい、その後が気になっていた

んです。夏休みに来続けてくれた子がいたのですが、1人でも「頑張ろう」という力にな

りますね。最近では、不登校の子どもの居場所作りにも取り組み始めました。

社会課題と聞くと圧倒されると思うのですが、私は「この食堂からできることはない

か」と考えることができます。アワードに出なければたどり着かなかった考えです。将

来、ここを子どもや親、高齢者など、多世代がつながれる場所にしていけたらと考えて

います。私自身も、老後に子どもとふれあい野菜作りができる環境があったら、と思っ

ているので！地域の人と一緒に、四條畷をいいまちにしていきたいです。

アワードに参加してよかったことは、いろんな視点で市のことを考えている人との出

会いです。福祉でも、既存の枠・やり方にとらわれない新しいことをしたいと常々思っ

ていたので、動画作成や食用肉など、他の参加者の業界と福祉をかけ合わせていけた

らおもしろいなと思うし、今後つながれるきっかけもできたと思います。

障がいがある若者3，4人でチームを組んで高齢者の暮らしをサポートしようという事

業は、新型コロナの影響で少し遅れています。今後、商店街の人と話をするなど実現

に向けて動き、来年、再来年には軌道に乗せなければと思っています。「福祉のまち

にしたい」という声は多くの地域で聞きますが、あまり新しいことをやっているイメー

ジがないので、その壁を四條畷から破りたいですね。福祉だからと行政任せにせず、

また問題提起で終わらせず、障がいがある人が働き暮らしていける仕組みを、一つず

つ作っていきたいです。

誰かの、心地よい場所を作る。
私が「食」でできること。

四條畷発、新しい福祉の可能性。
多様な人との出会い。

地元食材を使った、
地球と人にやさしい食堂

四條畷ユニバーサルシティープロジェクト
～代行サービスから広がる共生社会～

無農薬や有機栽培された野菜など安全な食材

を使って、栄養バランスを考えた体にいい家庭

料理、手作りで無添加の食事を提供。

一人暮らしなどの高齢者が困りがちな買い物・

洗濯などの家事を、障がいがある若者たちがサ

ポート。この代行サービスを、就労機会の少な

い障がい者の新たな仕事にする。
Profile

結婚を機に16年前に四條畷市に移住。元々他市で飲

食店を営んでいたが、グランプリ受賞の翌年に食堂ま

ばたきをオープン。一児の母。

看板メニューのアジフライ。主力を探す中で鳥
取・境港のアジを食べ「これだ」と確信した。

食堂は、四条畷駅から徒歩５分程の住宅街に。

interview
島田 丁花 さん

令和元年グランプリ interview

端野 翔 さん

令和３年グランプリ

米、みそ、野菜など
地元食材にこだわっています

障がいがある若者の就労移行支援を行う、福
祉型大学を運営。

「いわゆる福祉っぽさをなくしたい」と、事業所の
内装はカフェのように。

事業
プラン

事業
プラン

Profile

保育士、放課後等デイサービス職員を経て、現在は障

がいがある中高生・若者の就労支援などに携わる。結

婚を機に13年前から四條畷市在住。三児の父。
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�マイナンバーカードは後日簡易書留での郵送。�
本人確認書類(顔写真なしのもの)1点のみ持参の人は後日市
民課での受け取り。
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なわての「色」みつけた♪
vol.07

＃なわての色
＃赤紫のゴロゴロお芋で秋を実感
＃中は甘～い黄

こがね
金色
いろ

＃四條畷の「色」を募集中

＃�忍ヶ丘あおぞらこども園の
ほし組さんが撮影に協力！

インスタグラム
でも
写真を紹介！▲ ▲ ▲

06	 マイナンバーカード申請支援などを実施中

07	 �新型コロナウイルス感染症の情報（療養の考え方）／	
子ども医療費助成 対象年齢拡充

08	 �新型コロナウイルス感染症の情報	
（ワクチン接種・傷病手当金）

10	 令和４年度全国学力・学習状況調査結果

11	 市民文化祭2022／令和3年度会計決算

トピックス／大切なお知らせ
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マイナンバーカード
申請支援などを実施中

●日時　�11～12月（予定）�
※�市ホームページや地区回覧
でお知らせ

●場所　�市内の自治会館、田原支所など
（居住地区以外の場所でも受
け付け可）

●対象　本市に住民票のある人�
●持ち物　【申請】本人確認書類※ のみ

申請書記入補助・写真撮影・
申請書送付を受け付け！

②�自治会館などで
の出張受け付け

詳しくは
こちら

●日時　10月22日(土)、11月26日（土）10時～16時
●場所　市役所本館1階　市民課
●対象　本市に住民票のある人�
●持ち物�
【申請】本人確認書類※　のみ
【交付】�①交付通知書（はがき）�

②本人確認書類※�
③通知カード（持っている人のみ）

●�発行手数料は無料（初回・更新時のみ）。
●�交付・電子証明書の更新のための夜間・第2土曜日開庁も
事前予約制で実施中。
●�マイナポイント申請サポートは市役所本館正面玄関で平
日のみ実施中。

中止やマイナ
ンバーに
関する情報

申請の支援（申請書の記入のお
手伝い・写真撮影）・交付①土曜開庁

問い合わせ：市民課

12	 税・保険・年金

13	 健康・福祉	
14	 ■ 健康情報

17	 高齢者

18	 子育て・教育	
19	 ■ 子育て情報

20	 安全・安心

21	 環境・まちづくり

22	 求人・産業

23	 人権・文化	
23	 ■ 図書館だより 

25	 スポーツ・野外活動 /その他

26	 消費生活センターだより /市民相談

30	 みんなのひろば /フォトニュース

31　私の生きがい自慢

32　くっすんキッズ

市役所からのお知らせ
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JAPAN CHALLENGER AWARD in 四條畷
ビジネスで、もっと良いまちへ。

無料

運転免許証など顔写真付きのものは1点、健康保険証・
年金手帳など顔写真が付いていないものは2点

※本人確認書類

★Pick up！	
28　�音楽、本、アウトドアなど	
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じ
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たいおう
応)

詳
しょうさい
細は

こちら

②「自
じたく
宅待

たいき
機S

えすおーえす
OSセ

せんたー
ンター」に連

れんらく
絡し、支

しえん
援を申

もう
し込

こ
む

後
こういしょう
遺症の相

そうだん
談はこちら

　大
おおさかふ
阪府　発

はつねつしゃ
熱者S

えすおーえす
OS（大

おおさかふ
阪府新

しんがた
型コ

ころな
ロナ受

じゅしん
診相
そうだん
談セ

せんたー
ンター）

　☎06(7166)9911　
ふぁっくす

06(6944)7579　（全
ぜんじつ
日24時

じかん
間対
たいおう
応）

手
てつづ

続き

手
てつづ
続きはいりません�
令
れいわ
和5年

ねん
3月
がつ
までに新

あたら
しい医

い
療
りょう
証
しょう
を送
そう
付
ふ

申
しん
請
せい
手
て
続
つづ
きが必

ひつ
要
よう
です�

対
たいしょう
象となる見

みこ
込みの人

ひと
には令

れいわ
和5年

ねん
2月
がつ
ごろに申

しんせいしょ
請書を送

そうふ
付予

よてい
定

●子
こ
ども医

い
療
りょう
証
しょう
を持

も
っている人

ひと

●�平
へいせい
成17年

ねん
（2005年

ねん
）4月

がつ
2日
にち
～�

平
へいせい
成19年

ねん
（2007年

ねん
）4月

がつ
1日
にち
生
う
まれの人

ひと
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�� �

薬
やくじ
事承

しょうにん
認されたワ

わくちん
クチンの種

しゅるい
類、市

しない
内で使

しよう
用しているワ

わくちん
クチンの

詳
しょうさい
細は、市

し
ホ

ほーむぺーじ
ームページで確

かくにん
認してください。

新
しんがた

型コ
こ ろ な う い る す

ロナウイルス感
かん

染
せん

症
しょう

の情
じょうほう

報 新
しんがた

型コ
こ ろ な う い る す

ロナウイルス感
かん

染
せん

症
しょう

の情
じょうほう

報

現
げんざい
在、市

しない
内の集

しゅうだん
団接

せっしゅ
種会

かいじょう
場では、フ

ふぁいざー
ァイザー社

しゃせい
製とモ

もでるな
デルナ社

しゃせい
製のオ

おみくろん
ミクロン株

かぶ
対
たいおう
応ワ

わくちん
クチン(従

じゅうらい
来株

かぶ
とオ

おみくろん
ミクロン株

かぶ
対
たいおう
応

の2価
か
ワ
わくちん
クチン)を追

ついか
加（3～5回

かい
め）接

せっしゅ
種に使

しよう
用しています。

●対
たいしょう
象

初
しょかい
回(1・2回

かい
め)接

せっしゅ
種が完

かんりょう
了した12歳

さい
以
いじょう
上のすべての人

ひと

※モ
もでるな
デルナ社

しゃせい
製は18歳

さい
から接

せっしゅ
種可

かのう
能。

※�初
しょかい
回接
せっしゅ
種では従

じゅうらい
来株
かぶ
対
たいおう
応ワ

わくちん
クチンを使

しよう
用。

●接
せっしゅ
種間
かんかく
隔

前
ぜんかい
回のワ

わくちん
クチン接

せっしゅ
種から5か月

げつ
以
いじょう
上経

けいかご
過後から、接

せっしゅ
種可

かのう
能

※��国
くに
は、今

こんご
後接
せっしゅ
種間
かんかく
隔を短

たんしゅく
縮する方

ほうこう
向で検

けんとう
討しています。�

海
かいがい
外の動

どうこう
向や有

ゆうこうせい
効性、安

あんぜんせい
全性などをふまえ、10月

がつ
下
げじゅん
旬までに結

けつろん
論を出

だ
すことになっています。

●交
こうご
互接
せっしゅ
種

前
ぜんかい
回接

せっしゅ
種に使

しよう
用したワ

わくちん
クチンの種

しゅるい
類に関

かか
わらず、フ

ふぁいざー
ァイザー社

しゃせい
製・モ

もでるな
デルナ社

しゃせい
製のオ

おみくろん
ミクロン株

かぶ
対
たいおう
応ワ

わくちん
クチンによる追

ついか
加

接
せっしゅ
種が可

かのう
能（ただし、モ

もでるな
デルナ社

しゃせい
製は18歳

さい
以
いじょう
上）。

●オ
おみくろん
ミクロン株

かぶ
対
たいおう
応ワ

わくちん
クチンの接

せっしゅ
種回
かいすう
数

オ
おみくろん
ミクロン株

かぶ
対
たいおう
応ワ

わくちん
クチンによる接

せっしゅ
種は、過

かこ
去の接

せっしゅれき
種歴の違

ちが
いによって３・4・5回

かい
めと接

せっしゅ
種のタ

たいみんぐ
イミングが異

こと
なる場

ばあい
合があり

ますが、現
げんじてん
時点ではオ

おみくろん
ミクロン株

かぶ
対
たいおう
応ワ

わくちん
クチンによる接

せっしゅ
種は1回

かい
のみとなります。

四
し

條
じょうなわて

畷市
し

新
しんがた

型コ
ころなわくちん

ロナワクチン接
せっしゅ

種コ
こーるせんたー

ールセンター
9時
じ
～17時

じ
　※10月

がつ
は土

ど
・日
にち
・祝
しゅくじつ
日も受

う
け付

つ
け中

ちゅう
（11月

がつ
も受

う
け付

つ
け予

よてい
定）

☎0120(553)611 [まちがい電
でんわ
話多

たはつ
発！番

ばんごう
号に注

ちゅうい
意してください]

聴
ちょうかくしょう
覚障がいなどで電

でんわ
話でのやりとりが難

むずか
しい人

ひと
は、メ

めーる
ールかF

ふぁっくす
AXを利

りよう
用してください。

J
めーる
corona-vaccine@city.shijonawate.lg.jp　I

ふぁっくす
072(877)6963

問
と

い合
あ

わせ

大
おおさかふ

阪府新
しんがた

型コ
ころなういるすわくちん

ロナウイルスワクチンに関
かん

する相
そうだん

談窓
まどぐち

口
24時

じかん
間対

たいおう
応(土

ど
・日
にち
・祝
しゅくじつ
日含
ふく
む)

医
いがくてき
学的知

ちけん
見が必

ひつよう
要な専

せんもんてき
門的な相

そうだん
談や副

ふくはんのう
反応についての相

そうだん
談など　☎0570(012)336 または☎06(6635)2047

聴
ちょうかくしょう
覚障がいなどがある人

ひと
はF

ふぁっくす
AXを利

りよう
用してください　I

ふぁっくす
06(6641)0072

新
しんがた
型コ

ころなういるす
ロナウイルスのワ

わくちん
クチン接

せっしゅ
種は、任

にんい
意であり、強

きょうせい
制ではありません。中

なか
にはワ

わくちん
クチンを接

せっしゅ
種したくても自

じしん
身の

体
たいしつ
質などにより接

せっしゅ
種できない人

ひと
もいます。接

せっしゅ
種するかどうかは自

じしん
身で(または保

ほごしゃ
護者などと)検

けんとう
討してください。

オ
おみくろん

ミクロン株
かぶ

対
たいおう

応ワ
わくちん

クチンでの接
せっしゅ

種を実
じっしちゅう

施中

傷
しょうびょう

病手
てあてきん

当金の適
てきよう

用期
きかん

間　12月
がつ

31日
にち

(土
ど

)までに延
えんちょう

長
傷
しょうびょう
病手

てあてきん
当金は、国

こくみん
民健

けんこう
康保

ほけん
険または後

こうき
期高

こうれいしゃ
齢者医

いりょう
療の被

ひ
保
ほけんしゃ
険者で、給

きゅうよ
与等

とう
の支

しはら
払いを受

う
けている人

ひと
が、新

しんがた
型コ

ころなういるす
ロナウイルス

感
かんせんしょう
染症に感

かんせん
染、また感

かんせん
染疑

うたが
いにより、４日

にち
以
いじょう
上労

ろうむ
務に服

ふく
することができず、その期

きかん
間の給

きゅうよ
与の全

ぜんぶ
部または一

いちぶ
部が支

しきゅう
給されな

かった場
ばあい
合に支

しきゅう
給されます。

●支
しきゅう
給額
がく
の算

さんてい
定方
ほうほう
法の変

へんこう
更はなし。　●申

しんせい
請方
ほうほう
法などは問

と
い合

あ
わせてください。

問
と
い合

あ
わせ　保

ほけん
険年

ねんきんか
金課

接
せっしゅ
種は無

むりょう
料です

この記
きじ
事の情

じょうほう
報は10月

がつ
４日
にち
(火
か
)時
じてん
点のもので、発

はっこう
行時

じ
には内

ないよう
容の変

へんこう
更や、情

じょうほう
報が追

ついか
加される可

かのうせい
能性があります。

最
さいしん
新の情

じょうほう
報は、随

ずいじ
時市

し
ホ

ほーむぺーじ
ームページに掲

けいさい
載しています。

●各
かくせっしゅ
接種の対

たいしょう
象となる人

ひと

そのほか ワ
わくちん

クチン接
せっしゅ

種全
ぜんぱん

般

接
せっしゅ
種回
かいすう
数 対

たいしょう
象

初
しょかい
回接
せっしゅ
種 1・2回

かい
め

5歳
さい
以
いじょう
上

乳
にゅうようじ
幼児(6か月

げつ
以
いじょう
上4歳

さい
以
いか
下)接

せっしゅ
種が開

かいし
始された場

ばあい
合、初

しょかい
回接

せっしゅ
種で3回

かい
接
せっしゅ
種する予

よてい
定

追
ついか
加接
せっしゅ
種

3回
かい
め 初

しょかい
回接
せっしゅ
種を完

かんりょう
了した5歳

さい
以
いじょう
上

4回
かい
め

3回
かい
め接
せっしゅ
種で従

じゅうらい
来株
かぶ
対
たいおう
応ワ

わくちん
クチンを接

せっしゅ
種した12歳

さい
以
いじょう
上

・3回
かい
め接
せっしゅ
種でオ

おみくろん
ミクロン株

かぶ
対
たいおう
応ワ

わくちん
クチンを接

せっしゅ
種した人

ひと
は、4回

かい
めは接

せっしゅ
種できません

５回
かい
め

4回
かい
め接
せっしゅ
種で従

じゅうらい
来株
かぶ
対
たいおう
応ワ

わくちん
クチンを接

せっしゅ
種した18歳

さい
以
いじょう
上

・10月
がつ
末
まつ
から市

しない
内での5回

かい
め接
せっしゅ
種を開

かいし
始予

よてい
定

・4回
かい
め接
せっしゅ
種でオ

おみくろん
ミクロン株

かぶ
対
たいおう
応ワ

わくちん
クチンを接

せっしゅ
種した人

ひと
は、5回

かい
めは接

せっしゅ
種できません

※10月
がつ
4日
にち
(火
か
)時
じてん
点の情

じょうほう
報。市

しない
内の接

せっしゅ
種体
たいせい
制が整

ととの
い次

しだい
第、市

し
ホ

ほーむぺーじ
ームページに掲

けいさい
載します。

場
ばしょ
所 接

せっしゅ
種回

かいすう
数 ワ

わくちん
クチンの種

しゅるい
類

市
しない
内

集
しゅうだん
団接
せっしゅ
種会

かいじょう
場 1・2回

かい
め フ

ふぁいざー
ァイザー (12歳

さい
以
いじょう
上/従

じゅうらい
来株
かぶ
対
たいおう
応)

3・４・５回
かい
め

フ
ふぁいざー
ァイザー (12歳

さい
以
いじょう
上/オ

おみくろん
ミクロン株

かぶ
対
たいおう
応)

モ
もでるな
デルナ(18歳

さい
以
いじょう
上/オ

おみくろん
ミクロン株

かぶ
対
たいおう
応)

【小
しょうに
児】1・2回

かい
め、3回

かい
め 小

しょうによう
児用フ

ふぁいざー
ァイザー (5～11歳

さい
/従
じゅうらい
来株
かぶ
対
たいおう
応)

個
こべつ
別医

いりょう
療機

きかん
関�

（11月
がつ
開
かいし
始に向

む
け調

ちょうせいちゅう
整中）

5回
かい
め フ

ふぁいざー
ァイザー (オ

おみくろん
ミクロン株

かぶ
対
たいおう
応)

市
しがい
外

大
おおさかふ
阪府が運

うんえい
営する

大
だいきぼ
規模接

せっしゅ
種会

かいじょう
場

現
げんじてん
時点の詳

しょうさい
細は、それぞれの特

とくせつ
設ペ

ぺーじ
ージを確

かくにん
認してください。

大
おおさかふ
阪府　　　　　　　　　国

くに
　国

くに
が運

うんえい
営する

自
じえいたい
衛隊大

だいきぼ
規模接

せっしゅ
種会

かいじょう
場

●接
せっしゅ
種できる場

ばしょ
所

※5回
かい
め接
せっしゅ
種・乳

にゅうようじ
幼児接

せっしゅ
種については、国

くに
から新

あたら
しい情

じょうほう
報が示

しめ
され次

しだい
第、市

し
ホ

ほーむぺーじ
ームページに掲

けいさい
載します。
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●舞台の部
民謡、楽器演奏、ダンス、舞踊、ゴスペルなどを発表
（感染対策のため、客数の制限などを実施予定）
●展示の部
書道、絵画、写真、手工芸など市民の皆さんが作成した
作品を展示
●ワークショップの部　
5日　�アニマルイラストの絵付け体験�

（オリジナル巾着作り） ５００円
6日　ミニクリスマスリースづくり ５００円

両日　�ひねりこまの絵付け体験 ３００円�
藁
わらしょ
書（藁でできた筆を使ったアート書）体験 ５００円

●模擬・バザーの部
５日　手工芸品、ポップコーンの販売
６日　�ビンおこしゲーム、友好都市紀北町から万両寿し

出店予定
両日　�新品・リサイクル品バザー、花・植物の販売

●実施日　　4月19日（火）
●対象　　　小学校6年生、中学校3年生
●調査内容　�教科に関する調査�

（国語、算数・数学、理科）�
生活習慣や学習環境等に関する�
質問紙調査�
（児童生徒質問紙、学校質問紙）

令和4年度全国学力・学習状況調査結果の概要

問い合わせ：学校教育課

校種 市・府・国 国語 算数・数学 理科

小学校
四條畷市 ５９ ５９ ５９
大阪府（公立） ６４ ６３ ６０
全国（公立） 65.６ 63.２ 63.３

中学校
四條畷市 ６２ ４６ ４４
大阪府（公立） ６７ ５１ ４７
全国（公立） 69.０ 51.４ 49.３

令和3年度会計決算
特別会計

今年度の結果（値は平均正答率％）

0.80

0.85

0.90

0.95

1.00

1.05

R4R3H31H30H29H28H27H26

小学校

総合平均 国語A 国語B 算数A 算数B 理科

0.80

0.85

0.90

0.95

1.00

1.05

R4R3H31H30H29H28H27H26

中学校

総合平均 国語A 国語B 数学A 数学B 理科 英語

平均正答率（対全国比）の推移（対全国比とは、全国の平均正答率を1.00としたときの四條畷市の割合）

25
30
35
40
45
50
55
60
65
70

理科 ( 小 )算数 ( 小 )国語 ( 小 )

64.5

46.2 46.2 46.2

64.766.5

「当てはまる」と答えた児童の正答率
「当てはまらない」と答えた児童の正答率

「当てはまる」と答えた児童の正答率
「当てはまらない」と答えた児童の正答率

25
30
35
40
45
50
55
60
65
70

理科 ( 中 )数学 ( 中 )国語 ( 中 )

68.3

51.9

27.6 33.5

46.3

54.2

肯定的な回答をした子どもの平均正答率が高い傾向が見られた。引き続き、子どもが主体的に学習に取り組む態度の涵養と、
各教科における問題発見・問題解決の過程を重視した授業改善をさらに推し進める必要がある。

「授業では、課題の解決に向けて、自分から考え、自分から取り組んでいた」と回答した児童生徒と正答率の相関

「当てはまる」と答えた児童の正答率
「当てはまらない」と答えた児童の正答率

35
40
45
50
55
60
65
70
75

理科 ( 小 )算数 ( 小 )国語 ( 小 )

64.3

48.3 50.8
47.3

63.4
66.0

「当てはまる」と答えた児童の正答率
「当てはまらない」と答えた児童の正答率

35
40
45
50
55
60
65
70
75

理科 ( 小 )算数 ( 小 )国語 ( 小 )

72.2

55.8

37.7
42.0

49.1

57.3

家で計画を立てて勉強している子どもの平均正答率が高い結果となった。市の重点取り組みとして、今後も家庭学習の充実を
図っていく。

「家で自分で計画を立てて(学校の授業の予習・復習を含む)勉強している」と回答した児童生徒と正答率の相関

全体を通して

●�小学校理科…「自分の考えをもち、その内容を記述する」記述式問題の平均正答率（全国比）が改善。問題形式別にみると
記述式問題の平均正答率（対全国比）が昨年度より高く、思考力・判断力・表現力を育む授業改善の成果がみられた。一方、
「文章のよさについて伝え合う」「表現を工夫して話す」「数の処理の仕方を考察する」「理由を説明する」「実験・観察等
の資料から検証、考察する」などの問題に課題が見られた。　

●�今後も「四條畷市授業づくりスタンダード」を活用し、授業力向上について、学力向上プロジェクトチーム会議で課題や取り
組み内容の交流をし、学力の向上に努める。あわせて、子ども主体の授業づくりでは、教育支援ソフトや導入予定のAI型ドリ
ルなど学習者用タブレットＰＣを効果的に活用し、個別最適な学び、協働的な学びの実現を進める。

区分 歳入 歳出 歳入歳出差し引き額 実質収支
①国民健康保険特別会計 58億5,741万2千円 57億7,709万6千円 8,031万6千円 8,031万6千円　黒字
②後期高齢者医療特別会計 8億6,780万6千円 8億6,191万9千円 588万7千円 588万7千円　黒字　
③土地取得特別会計 4775万円 4775万円 0円 0円

科目 金額
営業収益 １，２１８，１６６
営業費用 １，５６５，６５０
営業損失 ３４７，４８４
営業外収益 ６５４，５４１
営業外費用 １８１，４９９
経常利益 １２５，５５８
特別利益 ４３，４０７
特別損失 ２４２
当期純利益 １６８，７２３

損益計算書
（令和３年４月１日～令和４年３月３１日）

借方 貸方
〔資産の部〕 〔負債の部〕
固定資産 ２７，６７５，４６０ 固定負債 １０，９９０，３５９
流動資産   ６７８，０４３ 流動負債 １，５５１，２７０

繰延収益 １０，９０８，７６９
〔資本の部〕
資本金 ２，７１８，６８０
剰余金 ２，１８４，４２５

（うち当期純利益 １６８，７２３）
資産合計 ２８，３５３，５０３ 負債資本合計 ２８，３５３，５０３

貸借対照表
（令和４年３月３１日）

①年間平均7,204世帯、11,277人（令和3年度末現在世帯28.2％、人口19.8％）が加入
②年間平均7,744人（令和3年度末現在14.4％）が加入�
③歳入では一般会計からの繰入（市債償還の財源）などを、歳出では市債の償還を実施。

下水道事業会計　問合 下水道河川課　※金額は全て税抜き
●事業収入は19億1,611万5千円、事業費用は17億4,739万2千円で、差し引き1億6,872万3千円の純利益となり、未処分利
益剰余金変動額1億9,323万7千円を合わせた当年度未処分利益剰余金の額は3億6,196万円。このうち1億9,323万7千円は
資本金への組み入れを行い、1億6,872万3千円は企業債の償還に充当するため減債積立金に積み立てることとしています。
●�業務量（令和3年度末時点）�
・水洗化人口：5万4,094人（前年度末比 666人減）　・水洗化率：99.0％（前年度比 0.1%減）�
・有収水量：538万5,784立方メートル（前年度比 11万8,740立方メートル減）�
・処理区域面積：642ヘクタール（前年度と同じ）
●管渠整備事業では、田原ポンプ場整備工事を実施したほか管渠布設工事などを実施しました。

問合 ①②保険年金課　③財政課

※翌年度へ繰り越すべき財源は、いずれもなし。

科目 金額

当年度末
未処分利益剰余金 ３６１，９６０

利益剰余金処分額 △３６１，９６０

（資本金への�
組み入れ） （△１９３，２３７）

（減債積立金） （△１６８，７２３）

翌年度繰越利益
剰余金 ０

令和３年度剰余金処分計算書

※金額の単位はいずれも千円

文化芸術活動の成果を発表・展示します
市民文化祭２０２２

詳細
（内容変更などの
お知らせもこちら）

日時 �11月５日（土）・６日（日）１０時～１６時ごろ
場所 市民総合センター

※平成31年度から国語A・Bが国語に、算数（数学）A・Bが算数（数学）に統合されました。 ※令和2年度は実施していません。

問い合わせ：文化・公民館振興課（市民公民館内）
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市役所〈代表〉 ☎072（877）2121
市役所〈代表〉 ☎0743（71）0330
田原支所 ☎0743（78）0175
市民総合センター ☎072（879）2121
市立公民館 ☎072（879）3939
四條畷図書館 ☎072（878）3743
田原図書館 ☎0743（78）8844
グリーンホール田原 ☎0743（78）5670
歴史民俗資料館 ☎072（878）4558
教育文化センター ☎072（878）0020
市民総合体育館（サン・アリーナ25） ☎072（862）0111
市民活動センター ☎072（862）0651
野外活動センター ☎072（877）0778
保健センター ☎072（877）1231
忍ヶ丘あおぞらこども園（しのぶ棟） ☎072（877）5560
忍ヶ丘あおぞらこども園（あおぞら棟） ☎072（877）7583

岡部保育所 ☎072（878）4408
子育て総合支援センター ☎072（877）5455
児童発達支援センター ☎072（877）7373
老人福祉センター楠風荘 ☎072（879）1800
第1地域包括支援センター ☎072（862）3366
第2地域包括支援センター ☎072（863）0170
第3地域包括支援センター ☎0743（70）1249
福祉コミュニティーセンター ☎072（878）7500
社会福祉協議会 ☎072（878）1210
大阪広域水道企業団 四條畷水道センター ☎072（876）6221
大東四條畷消防本部〈代表〉 ☎072（875）0119
北河内こども夜間救急センター ☎072（840）7555
粗大ごみ受付センター
月〜金・祝日　9時〜17時
※�聴覚・言語障がい者のみ�
FAX072（866）5067

☎072（864）1015

電話案内

健
康
・
福
祉

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

安
全
・
安
心

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

求
人
・
産
業

人
権
・
文
化

ス
ポ

ツ
・

野
外
活
動

そ
の
他

税
・
保
険
・

年
金

高
齢
者

子
育
て
・

教
育

安
全
・
安
心

環
境
・

ま
ち
づ
く
り

求
人
・
産
業

人
権
・
文
化

ス
ポ

ツ
・

野
外
活
動

そ
の
他

12 四條畷 LIFE（No.628） 2022 年 10 月号 13四條畷 LIFE（No.628） 2022 年 10 月号催しなどは、新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため中止・延期・変更になる可能性があります。 各連絡先については 12 ページをご覧ください。

税
・
保
険
・

年
金

健
康
・
福
祉

市役所からのお知らせ（税・保険・年金） 市役所からのお知らせ（健康・福祉）

納期限 10月31日（月）
●市・府民税(第３期)
市税の納付は便利な口座振替で。新
型コロナウイルス感染症の影響で期
限内の納付が困難な場合は相談を。
問合 税務課 市民税担当
● �国民健康保険料(第5期)・後期高
齢者医療保険料(第4期)

口座振替の引き落とし日も同日
問合 保険年金課

個人事業税の納期限(第2期)　
11月30日(水)
第２期分の納付書は、第１期分の納付
書に同封（8月に送付）。
・�年間税額が１万円以下の場合、第１
期分で全額納付となるため、第２期
分の納付書はありません。
・�口座振替利用の場合、納付書は送
付しません。
●�納付書を破損・紛失した場合は、府
税事務所へ問い合わせてください。

●�納税が困難な場合は猶予制度あり。
問合 最寄りの府税事務所

ジェネリック医薬品(後発医薬
品)を利用してみませんか？
これまで使われてきた新薬(先発医薬
品)の特許が切れた後に販売される医
薬品で、先発医薬品と同じ有効成分を
同量含み、同等の効きめがあると国に
認められたものです。先発医薬品に比
べて開発費用が少ないため、価格が
安く自己負担も軽減されます。まずは
医師・薬剤師に相談してください。
※�すべての薬にジェネリック医薬品が
対応しているわけではありません。
※�薬局によっては取り扱っていない
ジェネリック医薬品もあります。

問合 �大阪府後期高齢者医療広域連合 
給付課　☎06(4790)2031�
保険年金課 11月10日～16日はアルコール関連問題啓発週間

アルコール依存症は、飲酒のコントロールができなくなる病
気です。「もしかして、依存症かも？」と思ったら、本人・家族だ
けで抱えこまず、相談してください。
府内の相談窓口
●�大阪府こころの健康総合センター　☎06(6691)2818�
（相談支援・依存症対策課直通）
●�おおさか依存症土日ホットライン　☎0570(061)999
●�四條畷保健所　☎072(878)2477（精神保健福祉チーム）
問合 �府地域保健課　☎06（6944）7524

年末調整説明会　 要事前申込

公益社団法人門真納税協会では、令和
4年度年末調整説明会を開催します。
日時 11月24日（木）14時～16時
場所 �大東市立市民会館 キラリエホ
－ル（大東市曙町4番6号）

定員 先着120人
持物 受け付け票、筆記用具など
申込 電話・メール
問合 ��公益社団法人門真納税協会　

☎06（6908）0631�
Jkadoma@nk-net.co.jp

国民年金免除申請
経済的な理由などから国民年金保険
料を納めることが困難な場合、申請
により保険料の納付を全額または一
部免除される「保険料免除制度」があ
ります。また、５０歳未満の人は「納付
猶予制度」が利用できます。
●�本人・配偶者・世帯主（納付猶予は
本人・配偶者）が所得審査の対象に
なり、税申告をしていないと審査
できない場合があります。

●�申請が可能な期間は、申請月の２
年１か月前から翌年６月の保険料で
す。年金手帳、失業中の人は離職票ま
たは雇用保険受給資格者証を持って
保険年金課で申請してください。

※�学生には「学生納付特例制度」があ
ります。

問合 ��保険年金課

税・保険・年金 対象者には、9月に案内はがきを送付済み。がん検診申し込み者には、問診票と
大腸がん検診キットを、検診の約10日前に郵送します。
日時 11月28日（月）9時30分～15時
場所 保健センター
対象 協会けんぽ被扶養者特定健診の受診者
費用

大腸がん検診（40歳以上）　300円
乳がん検診（40歳代）　1,100円
乳がん検診（50歳以上）　900円
子宮頸がん検診（20歳以上）　800円
※乳がん・子宮頸がん検診は和暦偶数年生まれの女性が対象
持物 �がん検診問診票、所定の検診費用、健康保険証・特定健診受

診券（特定健診の受診者のみ）
申込 �●電話（予約専用）☎072(800)3363 ※がん検診のみ�

●申し込みフォーム
問合 �保健センター

がん検診・協会けんぽ特定健診　同日開催

申し込み
フォームは
こちら

奈良県での医療証対象医療
機関一覧表を更新
奈良県で医療証（子ど
も・ひとり親・障がい）を
使えるのは、社会保険加
入の人のみです。
問合 子ども支援課

詳しくは
こちら

健康・福祉

市では、平成30年12月に「四條畷市受動喫煙防止条例」を施行。
申請により事業所の受動喫煙対策を確認し、市の求める基準を
満たすものを「受動喫煙防止宣言事業者」と認定し、ステッカーを
交付する事業を実施しています。

受動喫煙から健康を守りましょう
認定事業者
の一覧・
マップ

条例など
詳しくは
こちら

受動喫煙防止宣言事業者は随時募集中！

開設時間
など詳細は

こちら

問合 保健センター



日程 場所（住所） 電話番号

3日 むらなか歯科
（四條畷市雁屋北町4） 072(876)3735

6日 はんな歯科医院
（大東市平野屋1） 072(889)2233

13日 高橋ナワテ歯科医院
（四條畷市岡山2） 072(879)4780

20日 松本歯科医院
（大東市諸福4） 072(874)8270

23日 山田歯科
（大東市深野4） 072(806)4182

27日 雲川歯科医院
（四條畷市田原台5） 0743(71）2345

11月の歯科休日診療所 診療時間 9時～12時

健康情報� このページの問い合わせ 保健センター ☎072(877)1231 I072(877)6963
新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、予約時間に来場してください。
集団検診の日程・内容が急きょ変更となる場合があります。11月の検（健）診

集団検（健）診 � 定員 あり　����要電話予約 ※問診表は事前送付 予約専用 ☎072(800)3363
検診名 とき 対象・内容 費用 検診間隔・備考

場所 保健センター  ※胃がん検診は定員に達しました。胃がん（バリウム）検診希望者は個別検診を申し込んでください。

①、②成人健診
③特定健診
（問診、身体計測、理学的
検査、血圧測定、検尿、
血液検査）
④大腸がん検診※1

2日(水)
午前 ①�15歳～39歳の人（会社などで健診の機会のある

人は除く）
②40歳以上の生活保護世帯の人
③�40歳～74歳の四條畷市国民健康保険加入者
④�40歳以上の人

①1,400円
②無料　
③無料
④300円

①②③④
１年度に1回

※1 大腸がん検診は上記検診日に提出できます。事前に他の検(健)診とセットで保健センターに申し込んでください。大腸がん検診のみを受診する人は、個別検診を受けてください。

場所 グリーンホール田原  ※50歳以上の乳がん検診は定員に達しました。
①乳がん検診
(マンモグラフィ)
②子宮頸がん検診
③大腸がん検診※1

21日(月)
午後

①40歳代：2方向撮影　
②20歳以上：視診・内診・細胞診
③40歳以上の人

①1,100円
②800円
③300円

①②２年度に1回
（和暦偶数年生まれ）
③１年度に1回

大阪府四條畷保健所のお知らせ（11月）
●骨髄ドナー登録（無料・予約制）　第1・3月曜日　9時30分
●結核・指定難病・小児慢性特定疾病などの相談（予約制）
●HIV・梅毒即日検査（無料）
第1・3月曜日／9時30分～10時15分
結果即日、要確認検査の場合は1週間後
希望者には梅毒即日検査も実施
※�新型コロナウイルス感染症対策のため変更となる場合あり。事
前に問い合わせを。
●こころの健康相談（予約制）
統合失調症、うつ病、依存症(アルコール､薬物、ギャンブル等)など
の精神的な病気、ひきこもりなど。
●医療機関などに関する相談
毎週月～金曜日／9時15分〜12時15分、13時〜16時
●飲料水(井戸水) などの検査（有料・一部予約制）、
検便（腸内細菌）（有料）、ぎょう虫卵検査（有料・予約制）
火曜日（月2回）9時30分～11時30分
11月の受け付け日　8日、29日
問い合わせ：
骨髄ドナー・指定難病など（母子・難病）.............☎072(878)1042
結核・ＨＩＶなど（感染症）....................................☎072(878)1090
こころの健康相談（精神）..................................☎072(878)2477
医療相談（総務）................................................☎072(878)1021
飲料水などの検査　茨木保健所検査課...........☎072(620)6706
※�犬、猫の相談は「大阪府動物愛護管理センター 四條畷支所」�
☎072(862)2170

※費用免除者、検診実施医療機関は4月号に折り込みの「保健事業のご案内(令和4年度保存版)」・市ホームページに掲載　(注1）和暦奇数年生まれで前年度に受診できなかった
人は、保健センターへの事前申請により受診可能  (注２)大阪複十字病院（旧大阪病院）・大阪がん循環器病予防センターのみ (注３)バリウムによる胃がん検診を受診できないと
医師が判断し、事前に受診医療機関の医師の承認を得た人

検診名 対象 内容 費用 検診間隔
乳がん検診
(マンモグラフィ)

40歳代の女性 マンモグラフィ2方向 1,100円 2年度に1回
(和暦偶数年生まれ)（注1）50歳以上の女性 マンモグラフィ１方向 900円

子宮頸がん検診 20歳以上の女性 視診・内診・細胞診（頸部） 800円
大腸がん検診 40歳以上の男女 便潜血反応免疫法 300円 1年度に1回

胃がん（バリウム）検診
(注2) 50歳以上の男女 バリウム服用後胃部

レントゲン撮影 900円
1年度に1回
(ただし、前年度に胃内視鏡検
診を受けた人は対象外)

胃内視鏡(胃カメラ)検診
(四條畷・大東市内の実
施医療機関)

①50・55・60・65歳の男女
②70歳以上の男女
③特例対象者(注3)

胃内視鏡(胃カメラ)撮影 3,400円
①5年度に1回
②③2年度に1回(和暦偶数年
生まれ)

肺がん検診 40歳以上の男女
問診･胸部レントゲン撮影 400円

1年度に1回喀痰検査(50歳以上で喫煙年数×
1日に吸う本数が600以上の人) 500円

個別検診 � 申込 実施医療機関

日時 場所 対象

１０月２３日（日）
10時～16時

市民総合体育館　
駐車場

男17歳・女18歳～69歳
までで体重50㎏以上の
人（65歳以上は、献血す
る人の健康を考え、60
～64歳の間に献血経験
がある人に限る）

献血（400mL）の日程 問合 社会福祉協議会

受診時の注意 ●�新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、体調が悪い時は受診を延期してください。　●不織布マスクを着用してください。

こちらからも
予約可

コロナ禍の活動自粛やテレワークなどで自宅で過ごす時間が増え、身体活動量の不足、食べすぎ、肥満などが
続くと、インスリン（血液中のブドウ糖を細胞に取り込む物質）が不足したり、働きが悪くなったりし、糖尿病
につながる恐れがあります。また、深刻な合併症を起こす可能性もあります。

糖尿病に注意

●生活改善…�①バランスのとれた食生活　②体を動かす機会をつくる　③ストレスを上手に発散�
保健センターで保健師・管理栄養士による個別相談を実施中（毎週金曜日・要予約）

●年1回は健診を…�高血糖状態が続いても自覚症状はほとんどありません。�
※�国民健康保険加入中の４０歳以上に、特定健康診査受診券を送付済み。紛失した人は、保健
センターまで連絡を。

予防のポイント

問合 保健センター健康づくりのポイント

健診項目（採血データ） 生活の見直しが必要です 医療機関に相談を
空腹時血糖 100mg/dl以上 126mg/dl以上

HbA1c（過去1、2か月の血糖値の状態を
反映しています） 5.6%以上 6.5%以上

申し込み
フォームは
こちら

令和4年度 四條畷市戦没者
追悼献花式

先の大戦で犠牲になった人々を心か
ら追悼し、その尊い犠牲を無にするこ
とのないよう、世界の恒久の平和を
願って開催します。感染拡大防止のた
め、規模を縮小して実施します（献花
台に来場者が自由に献花する方式）。
日時 10月28日（金）14時～16時　　
場所 �献花台設置場所 �

市民総合センタ－ 市民ホール
※�来場いただいた順に献花いただき
ます（花は会場に用意）

問合 福祉政策課

第１９回 共に生きる障がい者展（ともいき）
日時・内容 11月19日（土）・20日（日）10時～16時
19日（土）…�知的障がい・発達障がいと合理的配慮について

考えるフォーラム
20日（日）…�大阪府障がい者芸術・文化コンテスト2022など
両日…�音楽フェスティバル「泉ヶ丘BANDSTAND2022」や

ビッグバンによるキッチンカー出店など。
場所 �国際障害者交流センター ビッグ・アイ（堺市南区茶山台一丁目8番1号）
問合 �府民お問合わせセンターピピッとライン�

☎06（6910）8001　I06（6910）8005

障がい者理解促進研修会　 手話通訳・要約筆記あり

合理的配慮について、実際の事例をまじえた講演。
日時 12月19日（月）14時～16時
場所 市役所東別館2階201会議室
対象 市民　 定員 先着25人
講師 �松波めぐみさん（世界人権問題研究センター）
申込 �～11月30日（水）電話・FAX・窓口・�

申し込みフォーム
問合 �障がい福祉課　I072（879）2596
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祉課

といあわせ

場所 �市立公民館（市民総合センター内）3階会議室4　定員 先着30人
講師 �四條畷学園大学看護学部看護学科在宅看護学 准教授 林谷 啓美さん
申込 �10月17日（月）～ 申し込みフォーム・電話

イベント　健康寿命延伸のすすめ

要事前申込●午前の部 11月12日(土)10時～11時30分

講演会　�健やかなこころとからだ～そうだ、脳のために睡眠・休養をとろう～
申し込み
フォームは
こちら

寄附を
いただきました　
（敬称略）

一般寄附　�●中野新町　匿名希望　　　　5千円�
�●匿名希望　　　　　　　　　5千円

ご芳志

社会福祉協議会へ
ありがとう

ございました！

草の根おはなし会 田原うぉーく
1.体操　2.フレイル予防について
3.田原うぉーく　4.交流会
日時 11月18日（金）10時～12時
場所 田原近郊
対象 おおむね60歳以上の人
定員 15人程度
講師 �歴史に詳しいボランティア、

田原うぉーく世話人、男性運
動サポーターなど

持物 �動きやすい服装、靴、タオル、
マスク、水筒

備考 �来館前に検温し、参加者・家
族に発熱や風邪症状がある
場合は自宅待機。

申込・問合 �第3地域包括支援センター�
I0743（70）1249

第 1 地域包括支援センター

フレイル予防の体操体験
体力・筋力が低
下していません
か？職員の説明
を受けながら体
を動かし、フレ
イル予防の体操
を体験します。介護保険サービス
などの相談も可能！
日時 �11月27日(日)�

13時30分～15時30分�
（1人45分程度を予定）

場所 �ハニコウム園芸�
（南野二丁目13番3号）

定員 10人程度　申込 要
問合 �第1地域包括支援センター�

I072（862）3369

どのように最期を
過ごすか、また治
療方針など、元気
なときから考えて
おきませんか？医
師が経験した実際
の話を伝えます。
日時 �11月4日（金）�

14時～15時15分
場所 �特別養護老人ホーム四條畷荘�
交流スペース

定員 10人
講師 �大東・四條畷医師会 理事�

中村 幸枝さん
申込・問合 �
第2地域包括支援センター

第 2 地域包括支援センター 第 3 地域包括支援センター

高齢者

楠風荘の催し
●�映画会（「空飛ぶタイヤ」上映予定）
日時 11月5日（土）10時〜12時
●�一般参加型カラオケ
日時 �11月5日（土）13時〜15時30分、�
16日（水）10時〜15時30分

対象 60歳以上の市民
場所・問合 �老人福祉センター楠風荘�

I072（879）1821

体力測定会参加者募集
いつまでも元気にいきいき生活す
るために、体力を測定してみません
か？測定結果や、簡単な体操など今
からできるフレイル予防の方法を、
市の作業療法士が教えます。
日時 11月21日（月）10時～12時
場所 �グリーンホール田原　�
3階会議室3

対象 65歳以上の市民　定員 20人
申込・問合 �高齢福祉課　�

I072（863）6601

各種委員の募集� 問合 高齢福祉課

1.高齢者福祉計画及び介護保険事業計画検討委員会
令和6年度から介護保険事業を単独実施するために、高齢者福祉計画及び介
護保険事業計画を策定。介護保険の被保険者、福祉関係者、医療関係者及び学
識経験者などで構成する委員会を設置し、策定について調査・審議、またその
進捗について意見交換を行います。
※会議は年に2回程度。ただし、計画策定年は年5回程度。平日昼間に開催。
2.四條畷市地域包括支援センター運営協議会
地域包括支援センターの設置、運営評価などについて調査審議するため設置。
今回、公募委員として参加できる人を募集します。
※会議は令和4年度に2回程度、令和5年度以降は3回程度平日昼間に開催
<以下、1・2共通>
●応募資格…次のすべてに該当する人
　①�第1号被保険者は市内在住の65歳以上、第2号被保

険者は市内在住の満40歳以上から65歳未満の人
　②�国や地方公共団体の議員又は常勤の公務員でない人
　③本市が設置する他の審議会の委員でない人
定員 各2人（第1号被保険者1人、第2号被保険者1人）
任期 市長が委嘱した日から3年　 報酬 会議出席に対し、条例で定める額を支給
申込 �応募用紙（高齢福祉課・市ホームページ上で配布）に必要事項を記載し、

それぞれ指定されたテーマのレポート（800字程度）を添えて、11月18
日（金）までに郵送・持参。

【レポートのテーマ】1.地域社会と福祉とは　2.高齢者が住み慣れた地域
で過ごし続けるための共に支え合う地域づくりについて�
※応募多数の場合は、応募内容を参考に選考。結果は後日全員に通知

①の詳細 ②の詳細
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簡単なアンケートに協力した人に、先着で景品をプレゼント！
内容変更・中止は市ホームページでお知らせします。
問合 高齢福祉課

場所 �市立公民館（市民総合センター内）1階展示ホール

申込不要●午後の部 11月12日(土)13時～16時

測定会…�…自律神経チェッカー、ベジチェック、血管年齢測定、肌年齢、握力測定
健康相談…�出張「なわて健康ラボ」（血圧測定、体組織計測、酸素飽和度）

測定結果やちょっとした体・心のことを看護師などに相談できます



10月14日は児童手当・
特例給付の定期支給日
６～９月分の児童手当・特例給付を指
定された金融機関の口座に振り込み
ましたので、確認してください。手続
きが完了していない人は、支給を差し
止めていますので、すみやかに手続き
してください。
問合 �子ども支援課

子育て・教育

11月は児童虐待防止推進月間
あなたの連絡や相談が子どもを守り、子育てに悩む保護者を支援するための大
きな一歩になります。「虐待かも」と思ったら、すぐに電話してください。
児童虐待とは
身体的虐待（殴る、蹴る、やけどを負わせるなど）
性的虐待（子どもへの性的行為、性的行為を見せるなど）
ネグレクト（家に閉じ込める、食事を与えないなど）
心理的虐待（言葉での脅し、無視、きょうだい間での差別など）
相談・連絡先

●�児童相談所虐待対応ダイヤル（無料：24時間365日）　☎1
いちはやく
8 9

●�子育て総合支援センター（土日祝除く　8時45分～17時15分）
　☎072（877）1510
●�児童相談所相談専用ダイヤル（無料：24時間365日）
　☎0120（189）783
●�夜間・休日虐待通告専用電話（17時45分～翌朝9時と土日祝・年末年始）
　☎072（295）8737
●�子どもの虐待ホットライン�
（年末年始・祝日・8月13日～15日を除く月～金曜日　11時～16時）
　☎06（6646）0088
●�児童虐待防止推進月間集中電話相談11月1日（火）～5日（土）11時～17時　
　☎06（6646）0088
問合 子育て総合支援センター

11月は「こころの再生」府民運動推進月間
子どもたちに変わった様子はありませんか。話を聞き、学校生活や家庭学習など
について相談がある人は「すこやか教育相談」を活用してください。

●すこやか教育相談

問合 �大阪府教育センター教育相談室�
☎06(6692)1882

詳しくはこちら

●「こころの再生」府民運動　

問合 �大阪府教育長教育総務企画課�
☎06(6944)8042

ホームページ Facebook

子 育 て 情 報
教室・講座名 日時 対象・定員 内容 持ち物 申し込み

場所・問合	 保健センター〈中野三丁目5-28　予約専用☎072（800）3363〉

ママ＆パパ教室
11月26日(土)
9時30分～12時
（受け付け9時15分～）

妊婦と
パートナー
（先着8組）

パパの育児、先輩パ
パの体験談、妊婦ジャ
ケット体験、産後のマ
マの心と身体、赤ちゃ
んはお風呂が大好き
（沐浴実習）

母子健康手帳・
筆記用具

電話・
申し込みフォーム

マタニティ教室
平日10時～16時の
1時間程度
（担当者と日程調整）

妊婦と
パートナー

赤ちゃんを迎えるた
めのアドバイス、沐浴
体験、赤ちゃんの抱っ
こや着替え

母子健康手帳 電話

離乳食講習会 11月9日(水)
13時30分～15時

離乳食を
学びたい人
（先着8人）

離乳食のすすめ方に
ついての話、調理実
演、試食

母子健康手帳・
バスタオル

電話・
申し込みフォーム
10月17日(月)～

歯っぴーす 11月10日(木)午後 2歳児と保護者
歯科医師・歯科衛生士
の個別相談、フッ素塗
布（希望者）

母子健康手帳・
バスタオル・
歯ブラシ

電話・
申し込みフォーム
10月17日(月)～

ママほっと相談 11月25日（金）
10時～12時 妊婦・産婦

妊娠中、出産後の健
康や育児についての
相談

母子健康手帳 電話

場所・問合	 こども園　忍ヶ丘あおぞらこども園（しのぶ棟）〈岡山三丁目4番7号　☎072（877）5560〉
	 岡部 　岡部保育所〈砂一丁目8番13号　☎072（878）4408〉

子育て相談
こども園
岡部

月～金曜日
（要事前予約）

子育て中の
保護者

食事やトイレトレーニ
ング、その他育児につ
いて気になることの
相談

特になし
電話
11時～16時
こども園  岡部

プチキッズ
こども園

11月9日(水)・16日(水)
（どちらか選んで参加）
10時～11時 

2歳～就学前の
子と保護者
（5組程度）

お散歩 お茶・タオル・帽子
申し込みフォーム
11月2日(水)
13時30分～
15日（火）16時

場所	 なわて 　つどいの広場　なわて〈雁屋北町6番21号 すてっぷ★なわて3階　☎072（800）3623〉
	 おかやま　つどいの広場　おかやま〈岡山一丁目4番12号 ナカタビルⅣ番館1階　☎072（877）1234〉
問合	 子育て総合支援センター

おやこであそぼう
のびのび
なわて

12月7日～28日の
毎週水曜日（全4回）
10時30分～11時30分

1～2歳未満の
子と保護者
（15組程度）

体操やふれあい遊び
などを楽しみ、親子で
友だちを作る。
・�抽選制（初めて参加
する人が優先）。
・�当選者にのみ一斉
メールで連絡（11月
21日（月））。中止・変
更も同様。

お茶・タオル
（保護者はマスク
着用）

申し込みフォーム
11月10日（木）～
15日（火）

おやこであそぼう
のびのび
おかやま

12月2日～23日の
毎週金曜日（全4回）　
10時30分～11時30分

1～2歳未満の
子と保護者
（6組程度）

申し込みフォーム
11月10日（木）～
15日（火）

■乳幼児の健診と相談� 場所 �保健センター

健診・相談 日時 対象

4か月児健診 11月10日(木)
受け付けは午前

令和4年6月12日
～7月14日生まれ

1歳6か月児健診 11月17日(木)
受け付けは午後 令和3年4月生まれ

3歳6か月児健診 11月24日(木)
受け付けは午後 平成31年4月生まれ

健診・相談 日時 対象

母乳・ミルク相談 毎週火曜日
9時～12時

1日3組
要事前予約
申し込みフォーム・電話

子育てトークルーム
（乳幼児育児・栄養
相談）

毎週金曜日
10時～16時

1日5組
要事前予約
申し込みフォーム・電話

親子の絆づくりプログラム
“赤ちゃんがきた！”
母親同士で子育て
の喜びや悩みを話
し合い、赤ちゃんと
一緒にふれあって遊
ぶ。テキストやＤＶＤをみながら少し先
を見通した子育てを考えましょう。
日時 �11月21日～12月12日の毎週

月曜日（全4回）10時～12時
場所 �子育て総合支援センター　�

3階市民活動室
対象 �市内在住の2～5か月の赤ちゃん
と母親（初めて子育てをする人）

定員 8組
費用 1,100円（テキスト代・初回のみ）
持物 �バスタオル、赤ちゃんのお出か
けセット

申込 11月7日（月）9時～電話
問合 �子育て総合支援センター

●遊び・子育て支援展示コーナー
保育所・認定こども園などの保育・教育施
設や、子育て関係機関の特色ある取り組み
のパネル展示。就学前の子どもを対象とし
た遊びコーナー。
日時 11月19日(土)11時～16時　　
場所 �市立公民館（市民総合センター内）�

1階展示ホール

問合 子ども政策課なわてこどもまつり
詳しくはこちら

●親子ふれあいコンサート
日時 11月19日(土)14時～15時３０分ごろ（開場13時）
場所 �市民総合センター　市民
ホール（駐車場に限りがある
ため公共交通機関を利用し
てください）

定員 先着３５０人程度
出演 ケチャップマヨネーズ？

申込不要 手話通訳・要約筆記あり
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安全・安心
10月23日～29日
高圧ガス保安活動促進週間
酸素、アセチレンやプロパンなどの高
圧ガス容器を取り扱う際は、正しい使
用方法を十分
に理解し事故
防止に努めま
しょう。
長期間放置さ
れている高圧ガス容器がある場合は、
購入した販売店に返却するか、消防本
部に相談してください。
問合 �大東四條畷消防本部予防課�

☎072（872）2342

普通救命講習
ＡＥＤを使用した心肺蘇生法。
日時 �１１月１３日（日）�
９時３０分～１２時３０分

場所 �大東消防署 4階屋内訓練場（大
東市新町13番35号）

対象 �四條畷・大東市内在住・在勤・在
学の人（中学生以上）

定員 �先着24人
●�最低受講者数（7人）に満たない場合
は中止。（開催5日前をめどに電話・
消防組合ホームページでお知らせ）
●�一定の受講者が集まった団体など
に対し、職員を派遣しての無料講習
も実施。希望者は連絡
を。

申込 �開催日の10日前ま
でに電話

問合 �大東四條畷消防本
部警防課�
☎072（875）0249

詳しくは
こちら

朝いちばんの水は
飲み水以外へ
水道水に入っている消毒のための塩
素は、時間の経過とともに少なくなっ
ていきます。また、家庭の水道管に鉛
管が使用されている場合、旅行など
で水道を長時間使わないときは、ご
くわずかですが、鉛が水道水に溶け
出ることがあります。通常の使用には
問題ありませんが、朝いちばんの水
や長時間水道を使わな
かった場合、最初に使う
水道水は、念のためバケ
ツ1杯分程度を飲み水
以外に使用することをお
すすめします。
問合 �四條畷水道センター　工務課�

☎072（876）7402

詳しくは
こちら

消防クイズに答えて
素敵な賞品をもらおう！
楽しみながら火
災予防について
学べる消防クイ
ズ。正解者の中
から抽選で、消防
ホースを使用し
たペンケースなどをプレ
ゼント！
日時 11月15日(火)まで
問合 �大東四條畷�

消防本部予防課�
☎072（872）2342

詳しくは
こちら

（画像はイメージ）

環境・まちづくり

東部大阪都市計画案
（市決定）の縦覧
次の東部大阪都市計画案について縦
覧を行います。関係市町村の住民及
び利害関係人は縦覧期間満了日まで
に意見書を提出することができます。
日時 �10月17日（月）～31日（月）の平
日開庁時間

場所 �市役所東別館3階都市政策課
前、四條畷市交野市清掃施設組
合（①のみ）

案件 ①�東部大阪都市計画ごみ焼却場
の変更（四條畷市域分の廃止）
②�東部大阪都市計画生産緑地
地区の変更（廃止）

問合 �都市政策課
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問合 学
がっこう
校教
きょういくか
育課

なわてファミリー・サポート・センター援助会員養成講習会
子育てのサポートができる人（援助会員）と、サポートしてほしい人（依
頼会員）が会員となり、地域で子育てを支え合う有償ボランティア活動。
空いている時間に、子育ての手伝いをしませんか？
援助者としての心構えなどの全7講座と普通救命講習を受講後、援助会
員の登録ができます。援助・両方会員もフォローアップ講習として受講可。
※�2年以内の普通救命講習修了証を持っていない人は、②または消防
署で開催の講習を受ける必要あり。

日時 ①�12月6日（火）、7日（水）10時～15時（講義と実習）
②�12月9日（金）9時～12時（普通救命講習）

場所 �すてっぷ★なわて　2階会議室・3階市民活動室
対象 20歳以上の市民　定員 ①8人程度　②10人程度　
持物 筆記用具、お茶　備考 �受講中の保育が必要な人は相談してください。
申込 11月7日（月）～28日（月）電話
問合 �なわてファミリー・サポート・センター　☎072（877）5130
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●就学時健康診断
10月上旬に案内状を送りました。10月18日（火）までに届
かない場合は、学校教育課まで連絡してください。
対象 �令和5年4月に小学校入学予定の子ども（平成28年4

月2日～平成29年4月1日生まれ）
受付 13時45分～14時30分
健診 13時45分～14時45分
※�当日は教育相談も実施。希望者は各学校へ
連絡を。

問合 学校教育課

●就学前健康相談
安心して学校生活を送れるよう実施します。就学時健康診断の案内に質問票を同封しますので、記入して健診時に
持参してください。後日保健センターから連絡します。
問合 保健センター

詳しくは
こちら

令和５年度 小学校入学予定の皆さんへ

学校名（健診会場） 実施日

四條畷南小学校 １０月２７日（木）
田原小学校 １１月１日（火）
くすのき小学校 １１月４日（金）
岡部小学校 １１月１０日（木）
四條畷小学校 １１月１７日（木）
忍ケ丘小学校 １２月１日（木）

日時・場所

秋の火災予防運動
●�全国統一防火標語　�
「お出かけは　マスク戸締り　火の
用心」
●住宅防火　命を守る１０のポイント
①寝たばこは絶対にしない、させない　
②�ストーブの周りに燃えやすいもの
を置かない
③�こんろを使うときは火のそばを離
れない
④�コンセントはほこりを清掃し、不必
要なプラグは抜く
⑤�ストーブやこんろなどは安全装置
の付いた機器を使用
⑥�住宅用火災警報器を定期的に点
検、１０年をめやすに交換
⑦�部屋を整理整頓し、寝具・衣類・カー
テンは、防炎品を使用
⑧消火器などを設置し、使い方を確認
⑨�高齢者・身体の不自由な人は、避難
経路と避難方法を常に確保し備える
⑩�防火防災訓練への参加、戸別訪問な
どにより、地域ぐるみの防火対策を

●�住宅用火災警報器は、火災の煙を
早期に感知し、火災の発生を音声
や警報音で知らせます。正常に作
動するか定期的に確認を。

【方法】�点検ボタンを押すか、点検ひ
もを引く。作動確認しても反応
がなければ、本体の故障か電
池切れ。

問合 �大東四條畷消防本部予防課�
☎072（872）2342

点検ボタン

点検ひも
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開館時間
火～金曜日　9時30分～19時、土・日曜日・祝日　9時30分～17時
休館日（10月15日～11月30日）
10月17日(月）、24日(月）、31日(月）、�
11月7日(月)、14日(月)、21日(月)、28日(月)、30日(水)
※�新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、予定が変更となる場合があります。

催し 入場無料 申込不要 マスクを着用のうえ、参加してください。

おはなしかい
日時 �10月15日（土）、�
11月5日（土）�
14時30分～15時

対象 3歳くらいから
おはなしとんとん
日時 �11月12日（土）�
①14時30分～15時�
②15時～15時30分

対象  �①5歳くらいまで�
②5歳くらいから

読書週間の展示
「賞をとった本」をテーマに本
を集めて展示します。
日時 �10月27日（木）～

おそとで♪絵本の時間
日時 �10月15日（土）、�
11月5日（土）�
15時～15時30分

対象 どなたでも
おはなしたまてばこ
日時 �10月22日（土）、�
11月12日（土）�
15時～15時30分

対象 3歳くらいから

読書週間の展示
「読んで体験、お仕事小説！」
をテーマに本を集めて展示し
ます。
日時 �10月27日（木）～

※定員を設ける場合があります。

四條畷図書館 田原図書館

図書館
だより

■ぼくらに嘘
うそ

がひとつだけ／綾
あやさき

崎 隼
しゅん

■屋
や

久
く

島
しま

ト
と

ワ
わ

イ
い

ラ
ら

イ
い

ト
と

／樋
ひ

口
ぐち

 明
あきお

雄■きらめきを落
お

とし
ても／鯨

くじら

井
い

 あめ■落
お

ち着
つ

いたあかつきには／
蜂
はち

須
す

賀
か

 敬
たか

明
あき

■レ
れ

ペ
ぺ

ゼ
ぜ

ン
ん

母
はは

／宇
う

野
の

 碧
あおい

■汝
なんじ

、星
ほし

のごとく／凪
なぎ

良
ら

 ゆう■孤
こ

島
とう

の飛
ひ

来
らい

人
じん

／山
やま

野
の

辺
べ

 
太
たろう

郎■此
こ

の世
よ

の果
は

ての殺
さつ

人
じん

／荒
あら

木
き

 あかね■愛
あい

という名
な

の切
き

り札
ふだ

／谷
たに

川
がわ

 直
なお

子
こ

■レ
れ

ッ
っ

ド
ど

ク
く

ロ
ろ

ー
ー

バ
ば

ー
ー

／まさき としか

人権・文化

パープル＆
オレンジリボン企画
11月は女性と子どもに対する暴力
をなくす運動＆児童虐待防止推進月
間です。それぞれのシンボルカラー
であるパープルとオレンジの紙花や
リボンを大きなパネルに貼って、女
性と子どもに対する暴力防止の取り
組みについて考えてみましょう。
日時 11月12日（土）～30日（水）
場所 市民総合センター　ロビー
共催 �四條畷市ラーニングコモンズ、

人権・市民相談課、子育て総合
支援センター

問合 �人権・市民相談課

人権文化をはぐくむ
まちづくり審議会
四條畷市人権行政基本方針に係る令
和3年度実績報告。
日時 �11月8日（火）15時～�

傍聴受け付け：14時30分〜
場所 市役所本館３階委員会室
定員 先着10人
問合 �人権・市民相談課

男女共同参画審議会
第2次男女共同参画推進計画（第2次
なわてあじさいプラン）の進捗状況の
報告。
日時 �11月２１日（月）14時～�

傍聴受け付け：１３時３０分～
場所 市役所本館３階委員会室
定員 先着10人
問合 �人権・市民相談課

全国一斉
「女性の人権ホットライン」
強化週間

女性の人権ホットライン
☎0570（

ゼロナナゼロのハートライン
070）810

相談内容 �夫・パートナーからの暴力、
職場などでのいじめやセク
ハラ、ストーカーなど女性の
人権問題。

日時 �11月18日（金）～24日（木）�
8時30分～19時
※�19日（土）・20日（日）、23日（水）
は10時～17時

担当 法務局職員及び人権擁護委員
問合 �大阪法務局人権擁護部�

☎０６（６９４２）９４９６

相談無料・秘密厳守

本来食べられるのに捨てられてしまう食品(食品ロス)は、年間522万トン。大阪には、つつましくも食
材を立派に活かす「始末の心」という食文化があります。家にある食材で料理を作り食べきるなど、食
品ロスを削減しませんか？それでも食べきれないものは、フードドライブで常時受け付けます。

フードドライブ常時受け付け・回収物品提供申出団体募集

自衛官候補生を随時募集中
受け付け期間・試験日程など、詳しく
は問い合わせてください。
対象 18～32歳の男女
問合 �自衛隊大阪地方協力本部�
守口出張所（守口市役所7階）�
☎06(6997)7339

大阪府最低賃金改正
１０月１日(土)から時間額１，０２３円に改
正され、パート、アルバイトなどを含む
すべての労働者に適用されます。
●�特定の産業には、これより高い金額
が別途定められている「特定最低
賃金」があります。
●�詳しくは最寄りの労働
基準監督署へ。

問合 �大阪労働局�
労働基準部賃金課　
☎06(6949)6502

大阪労働局
ホームページ

求人・産業
犬の飼い方教室
①�犬に関する法律や健康管理、しつけ方法の講義
②�犬を飼うにあたってのしつけ方実技講習(①を受講し
ないと参加できません)

日時 �①11月26日（土）13時30分～16時30分�
②�27日（日）10時～16時30分のうち1時間程度

場所 ①�交野市役所　別館３階本会議室（交野市私部一丁目1番1号）
②�第二京阪道路高架下（交野市青山四丁目地内）

申込 �～10月24日（月）
電話・大阪府動物愛護管理センターホームページ
※�申し込み多数の場合は抽選。結果は11月7日以降に電話で連絡。

問合 �大阪府動物愛護管理センター 四條畷支所　☎072(862)2170

北河内４市リサイクル施設　組合議会定例会
日時 11月4日（金）14時～
場所 �北河内4市リサイクルプラザ 3階研修室
備考 ●�日時などは、議事の都合で変更する場合あり

（北河内４市リサイクル施設組合ホームページでお知らせします）
●�駐車場はありません

申込 �傍聴申し込み：当日直接来てください�
（受け付け 13時30分～）

問合 �北河内４市リサイクル施設組合事務局�
☎072(823)2038

詳しくは
ホーム
ページで

場所 �社会福祉協議会・市役所（生活環境課・消費生活センター）
受付物品

お米、乾麺、乾物類、調味料、インスタント食品、レトルト食品、
粉ミルク・ベビーフード、菓子類、飲料（アルコール不可）
※すべて賞味期限が1か月以上のもの

●フードドライブ
生活環境課まで申出書（生活環境課・市ホーム
ページ上で配布）を提出してください。
対象 ・�こどもの貧困、ひとり親家庭などの貧困に

取り組む支援団体
・�食糧を必要としている福祉施設などの団体

●集まった物品の提供を希望する団体

問合 �社会福祉協議会・生活環境課・消費生活センター
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詳しくは
こちら



な わ て の 民 俗シリーズ  05 明治時代の鉄道と四條畷
問合 スポーツ・文化財振興課

現在のJR学研都市線四条畷駅は、明治28（1895）年8月22日、現京橋駅西
方の片町と四條畷を結ぶ浪

なに わ
速鉄道の四條畷駅として開業しました。右の

図は、絵図に描かれた当時のようすで、線路は神社参道南手前で止まって
いました。明治30（1897）年には関西鉄道に買収され、同社は四條畷を経
由し名古屋までの直通急行列車を運転しました。このころ大

お お わ だ
和田健

たけ き
樹が

「鉄道唱歌」を作詞し、四條畷が唄い込まれています。その関西鉄道も明治
40（1907）年には国有化されました。
これら関係資料は、歴史民俗資料館で12月11日(日)まで開催の特別展
「シデウナハテ　関西の軽井沢・日本的フィヨルド ―明治～昭和期の四
條畷観光と鉄道―」で展示中です。

浪速鉄道時代の四條畷駅
（明治29年・四條畷神社絵図より）

11月 畷歩こう大会 + 認定証交付・記念品贈呈
①�畷歩こう大会…四條畷神社～飯盛山山頂までのコース（毎月開催時と同じ）
※�9時30分～11時　飯盛山頂で参加票配布、�
次回以降の歩こう会でスタンプを押します。

②�年間参加回数に応じた認定書の交付と、記念バッジ・レプリカの贈呈�
（対象者のみ/10月末ごろにはがきで通知）
時間 9時～10時　場所 四條畷神社階段下の広場
※�雨天中止の場合は、9時～11時に市役所東別館201会議室で実施。

日時 11月13日（日）9時～　持物 �水分補給できるもの、タオル、マスクなど
備考 �①は、「当日8時に四條畷神社で雨が降っていた場合」「前日19時からの

NHKニュースで、歩こう会当日の6時から正午の大阪府の降水確率が70％
以上の場合」は中止とし、当日8時までに市ホームページでお知らせします。

問合 スポーツ・文化財振興課

１１月　
レクリエーションスポーツ体験

ボッチャやモルック、カローリング、ス
ポーツわなげなど、子どもから高齢
者まで、誰でも気軽に参加できるス
ポーツを体験します。スポーツ推進
委員の指導のもと当日にグループを
組むので、初めての人、親子や一人で
の参加も大歓迎！
日時 �11月5日（土）・19日（土）�

10時～12時
場所 �市民活動センター�

多目的室①・②
持物 �運動ができる服装・シューズ、マ
スク、水分補給できるもの

問合 �スポーツ・文化財振興課

申込不要

その他

ボランティア・ＮＰＯ法人・
市民活動団体等活動情報一覧
市・近隣市を拠点に、公益活動を行う
団体などの活動内容や実績などをま
とめました。活動への参加、団体の情
報発信、団体間の協働などに活用し
てください。新規団体の登録掲載も
随時受け付け中。
閲覧場所 �市ホームページ、地域振興

課、田原支所、公民館、四條
畷図書館、田原図書館、市民
活動センターに設置の冊子

問合 地域振興課

10月は「大阪府部落差別事象
に係る調査等の規制等に関
する条例」啓発推進月間
この条例は、部落差別事象の発生を
防止し、基本的人権を守るため、部落
差別事象を引き起こすおそれのある
個人及び土地に関する事項の調査や
報告等を規制しています。部落差別
につながるおそれのある調査の依頼
はやめましょう。
問合 �大阪府府民文化部人権局　�

人権擁護課　�
人権・同和企画グループ�
☎06(6210)9282

飯盛霊園組合葬儀

飯盛霊園組合が基本料金を定め、指定事業者が取り扱いを行う葬儀です。
①�標準…葬祭壇、遺影写真、盛花１対、通夜、告別、納棺、その他葬儀用品など
②�略式…葬祭壇、告別、納棺、その他葬儀用品など
場所 �有料の葬儀会館や集会所、自宅など（飯盛霊園・飯盛斎場に葬儀を行う場

所はありません）
対象 �喪主または死亡者の住所が四條畷・大東・門真・守口のいずれか
費用 �基本料金（税込み）①231,000円　②143,000円�

ほかに、火葬料、会場使用料、霊柩車などの費用が必要。
申込 �パンフレット（生活環境課や飯盛霊園組合庁舎で配布）に記載の指定事業

者へ直接連絡
問合 �パンフレットに記載の指定事業者・飯盛霊園組合　☎0743(78)1195

歴史と史跡の連続講座
豊かな自然とのふれあいの場や、古くか
ら続く歴史を物語る数々の史跡など、四
條畷の魅力を再発見する連続講座を、な
わてボランティアガイド「ゆずりは」（以
下、ゆずりは）や専門家が講師となり実
施。歩くことや話すことが好きな人は、講
座終了後、ボランティアガイドとして活動
することも可能です。
内容・日時・場所

①�紅葉の室池から田原の里へ　�
講座：11月17日(木)10時～11時　市役所本館3階委員会室�
現地学習：11月27日(日)9時30分JR四条畷駅集合～15時30分
②�旧河内国讃良郡の三大寺院跡と式内社めぐり�
講座：12月19日(月)10時～11時　市役所本館3階委員会室�
現地学習：令和5年1月7日(土)　9時30分JR寝屋川公園駅集合～15時
③�四條畷の成り立ち�
講座：令和5年1月26日(木)10時～12時　市役所本館3階委員会室

講師 �①講座：NPO法人里山サロン 久保 勝範さん、現地学習：ゆずりは�
②ゆずりは　③スポーツ・文化財振興課 實盛 良彦

定員 先着25人（原則全講座受講できる人）
申込１0月20日(木)～電話・ＦＡＸ・申し込みフォーム
問合 �地域振興課　 ０７２（８７７）８３００

申し込み
フォームは
こちら

なわて水みらいセンター　テニスコート硬式テニス教室
市民のスポーツ活動推進の観点から、日本スポーツ協会公認の有
資格者による硬式テニス教室を開催しています。詳しくは、市民総
合体育館まで問い合わせるか、ホームページを確認してください。
場所 �なわて水みらいセンターテニスコート
問合 市民総合体育館

詳しくは
こちら

スポーツ・野外活動

（資料は個人蔵・寄託品）

第２次四條畷市行財政改革プランの取り組み結果

平成30年1月に策定した「第2次四條畷市行財政改革プラン」（平
成29年度～令和3年度）の令和3年度の進捗評価を行いました。
また、計画期間が終了したため、計画を総括する報告書を作成し
ました。

詳しくは
こちら
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子どものオンラインゲームに注意！　
〜おとなしく遊んでいると思っていたら〜

だ より消費生活センター

★多くの場合は、「親に内緒でクレジット
カードを持ち出しスマートフォンにカー
ドの情報を入れる」「試しに課金したら
すでにカードの情報が入っており課金
できた」です。コンビニでプリペイドカー
ドを購入した事例もあります。
★子どもにスマートフォンを持たせる場合
は、ペアレンタルコントロールを利用す
る、定期的に現実に即した使い方を話し
合うなどしましょう。

★18歳未満は未成年者取り消しの主張が
できますが、ゲーム会社が返金に応じ
ない場合もあります。

小中学生によるオンラインゲームの課金
の相談が寄せられています。

なんで勝手に
カード持ち出して
使ったん？！ お母さん

ごめんなさい…。

コ
ラ     

！
請求書

わーい！テスト終わった
ゲームするぞー！

クレカの情報入れた
から課金できるわ。

わ
く
わ
く

レアキャラ
ガチャ

1回引く 10回引く

私もカードの管理を
きちんとしておけば
良かったわ。

まさか息子が…

カード会社から
10万円も
請求がきた！いつの

間に

CREDIT
 CARD

請求書

困ったときは
消費生活センターに
連絡してください

相談名称 日　時 場　所
法律相談（定員8人） 火曜日13時～17時10分 6日前(水曜日)の9時から電話予約（祝日を除く）

【受付】人権・市民相談課　☎上記市役所〈代〉
登記相談 11月16日（水）13時～15時<予約優先>
行政相談 10月20日（木）、11月17日（木）13時～16時<受け付けは15時まで>
不動産無料一般相談 11月10日（木）13時～16時<予約優先>

空き家無料相談
11月4日（金）13時～、14時～、15時～、16時～ 各回40分＜事前予約＞ 【受付】都市政策課　☎上記市役所<代>
平日10時～16時 相談ダイヤル　☎072(874)5525

人権擁護相談 10月20日（木）、11月17日（木）13時～15時
【受付】人権・市民相談課　☎上記市役所〈代〉

女性相談 10月27日（木）、11月10日（木）14時～16時20分<予約優先>

人権・進路選択支援相談
月～金曜日（祝日を除く）10時～16時 【受付】四條畷市人権協会(人権・市民相談課内)

☎072(803)7355（グリーンホール田原でも相談可）
夜間の電話相談 毎週月曜日(祝日を除く)17時～21時 【受付】四條畷市人権協会　☎072(803)7355

消費生活相談 月・火・水・金曜日10時～16時　木曜日10時～12時
<いずれも祝日除く/予約優先> 【受付】消費生活センター　☎上記市役所〈代〉

教育相談 月～金曜日9時30分～16時30分 福祉コミュニティーセンター内 教育支援センター
【受付】教育相談室　☎072（878）7710〈代〉

障がい者相談 月～金曜日（祝日を除く）8時45分～17時15分<事前予約> 【受付】障がい福祉課　☎上記市役所〈代〉　I072（879）2596

介護保険苦情相談 毎月第3水曜日14時～16時<事前予約> 【受付】くすのき広域連合四條畷支所（高齢福祉課）
☎072（863）6600　I072（863）6601

高齢者の総合相談
介護予防の計画相談
権利擁護に関する相談
認知症に関する相談

緊急時の対応として
365日・24時間体制で相談を受け付け（事前予約で休日の対面相談可）

第1地域包括支援センター（国道163号以北の人）　☎072（862）3366
第2地域包括支援センター（国道163号以南の人）　☎072（863）0170
第3地域包括支援センター（田原地区）　☎0743（70）1249

認知症に関する相談
月～金曜日（祝日を除く）9時～17時 【受付】くすのき広域連合四條畷支所　☎072（863）6600
月～土曜日（祝日を除く）9時～17時 認知症初期集中支援チーム　☎0743（78）1198

高齢者虐待相談
月～金曜日（祝日を除く）
8時45分～17時15分
地域包括支援センターでは緊急時の対応として365日・24時間体制
（事前予約で休日の対面相談可）で相談を受け付け

【受付】高齢福祉課　☎上記市役所〈代〉
第1地域包括支援センター（国道163号以北の人）　☎072（862）3366
第2地域包括支援センター（国道163号以南の人）　☎072（863）0170
第3地域包括支援センター（田原地区）　☎0743（70）1249

なわて生活サポート相談
（福祉総合相談）

月～金曜日（祝日を除く）9時30分～16時30分 【受付】社会福祉協議会（福祉政策課内）　☎072（877）1481
毎月第3月曜日（祝日を除く）9時30分～16時30分 田原支所【受付】社会福祉協議会（福祉政策課内）☎上記市役所<代>

無料職業紹介相談 月～金曜日（水曜日・祝日を除く）8時45分～17時15分<事前予約> 【受付】福祉政策課　☎上記市役所<代>
児童虐待相談

月～金曜日（祝日を除く）8時45分～17時15分 子育て総合支援センター　☎072（877）1510
子育て相談

ひきこもり相談
水曜日（祝日を除く）9時～17時＜事前予約＞ （15～39歳まで）青少年育成課　☎上記市役所<代>

月～金曜日（祝日を除く）9時30分～16時30分＜事前予約＞ （おおむね40歳以上）福祉政策課（なわて生活サポート相談）　
☎上記市役所<代>

市民相談 相談無料 � 市役所 ☎072（877）2121（代） ☎0743（71）0330（代）

ドイツ語を学びながら、四條畷市の国際友好都市ドイツ・メアブッシュ市で生活していた講
師の体験談や文化に触れる講座。
●語学講座「初めてのドイツ語～ドイツの言葉を話してみよう～」
●�文化講座「オリジナルクリスマスオーナメントを作ってみよう」�
（オーナメントは持ち帰ることができます）
日時 12月3日（土）14時～15時50分（途中休憩あり）
場所 市立公民館（市民総合センター内）３階会議室４
定員 先着20人　 費用 500円　持物 はさみ、筆記用具
申込 �10月20日（木）～11月4日（金）17時�

電話・申し込みフォーム
問合 地域振興課

特選25点を大阪府選挙管理委員会主催の明るい選挙啓発ポスターコン
クールに応募し、市の明るい選挙啓発事業にも活用します。

小学生の部(上位２作品)

中学生の部(上位２作品)

高校生の部(上位１作品)

岡田樹吹

北原由姫乃

日髙璃星

池之原唯那

渡邉愛花

●小学生の部　
特選　四條畷小学校６年
岡田樹吹、池之原唯那、西村遥楓、仲野遥那、多田百伽、渡邉栞奈、�
和田月斗
入選　四條畷小学校６年
永田玲央、坂口実優、首藤心音、竹澤詩奏、中尾明莉、藤井愛夢、�
髙島歩乃梨

●中学生の部　
特選　四條畷中学校１～３年
北原由姫乃、渡邉愛花、北島楓、浮城智有理、加納あゆり、戸山七巴、
黒江優杏、坂本紫音、山岡泰士、山中実愛、小田原未玖、松村一花、�
瀬沼裕梨、西村樹奈、田副苺

●高校生の部
特選　交野支援学校四條畷校高等部２年
日髙璃星、近藤明音、井戸喜博

ドイツ交流ひろば「ドイツのクリスマスへようこそ！」

明るい選挙啓発ポスター 入賞作品〈敬称略〉

申し込み
フォームは
こちら

問合 選挙管理委員会事務局

オーナメントは、クリスマス
ツリーを彩る装飾品です。
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26 四條畷 LIFE（No.628） 2022 年 10 月号 27四條畷 LIFE（No.628） 2022 年 10 月号催しなどは、新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため中止・延期・変更になる可能性があります。 各連絡先については 12 ページをご覧ください。

そ
の
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そ
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市役所からのお知らせ（その他） 市役所からのお知らせ（その他）

その他の特
選・入選作品
はこちらから



本・おはなしなど

工芸・工作

ハイキング・アウトドアなど

音楽

検温・手指消毒・マスク着用・入場者の把握など
主催者に協力をお願いします

北海道歌旅座コンサート2022　場所 市民総合センター 市民ホール　 問合 市民総合センター

家族・故郷・希望がテーマのオリジナル曲や、
昭和の流行歌、フォークソングなど。

11月16日（水）
14時～16時

定員 350人
費用 前売り2,000円、当日2,500円
申込 市民総合センター窓口で入場券を販売中（電話予約可）

第23回四條畷市コーラスフェスティバル　 場所 市民総合センター 市民ホール　 問合 文化・公民館振興課（市立公民館内）

四條畷市合唱連盟所属団体によるコンサー
ト。3年ぶりに開催！

11月20日（日）
13時30分～

出演 �グリーンエコー、四條畷コスモス会、ひまわりコーラス、田原かん
がるー KIDS、田原コールかんがるー、田原花は咲く合唱団

本の森コンサート　 場所 グリーンホール田原 3階視聴覚室　問合 田原図書館

街の小さな音楽会Vol.3。秋のメドレー、音楽
に合わせた絵本読み聞かせ。

11月27日（日）
14時～15時

定員 25人
申込 11月8日（火）9時30分～田原図書館窓口・電話
出演 アンサンブルコロール

堀江トリオ　オータムコンサート2022 in 四條畷　 場所 市民総合センター 市民ホール　問合 市民総合センター

国内外で活躍中の堀江3きょうだい、恵太さ
ん（ヴァイオリン）、詩葉さん（ピアノ）、牧生
さん（チェロ）代役・吉田円香さんによるクラ
シック演奏会。

11月27日（日）
15時～17時

定員 350人（小学生以下は保護者同伴）
費用 大人2,000円、学生1,000円、中学生以下無料
申込 市民総合センター窓口で入場券を販売中（電話予約可）

楽しく元気に!音読タイム　場所 市民総合センター 2階図書館集会室　問合 四條畷図書館

朗読ボランティアあけぼのと一緒にみんな
で詩を音読。

11月2日（水）
10時～11時

定員 先着10人
申込 10月18日（火）9時30分～四條畷図書館窓口・電話

大人のための おはなしたまてばこ　 場所 田原図書館　おはなしのへや　問合 田原図書館　

ゆったりと絵本やおはなしの世界を楽しむ。 11月3日（木・祝）
15時～16時

定員 10人程度
申込 10月15日（土）9時30分～田原図書館窓口・電話
出演 田原おはなしの会

おはなし広場　 場所 福祉コミュニティーセンター１階　ふれあいルーム　問合 福祉コミュニティーセンター

ぱっくんシアターによる、小さい子ども対象
の人形劇。

11月12日（土）
14時30分～
15時10分

定員 先着15人
申込 �10月25日（火）～11月11日（金）（月・日・祝除く）�

9時30分～21時　電話可

どくしょのあき　こどもスタンプラリー　
場所 歴史民俗資料館、教育文化センター、つどいの広場なわて、つどいの広場おかやま、四條畷図書館、田原図書館　問合 四條畷図書館

期間中、上記6施設（場所）で開催される催し
に参加してスタンプを2つ集めた人には、プ
レゼントを贈呈！詳しくは、市ホームページ
か配布のチラシへ。

11月12日（土）
～
12月3日（土）

●手話による絵本の読み聞かせ
日時・場所 11月26日（土）�10時30分～四條畷図書館、�

14時～田原図書館
定員 各10人程度　出演 NPOこめっこ
問合 障がい福祉課

第2回公民館寄席「なわて南天の会」　 場所 市立公民館（市民総合センター内）1階展示ホール　問合 文化・公民館振興課（市立公民館内）

身近で生の落語をお楽しみください。
11月17日（木）
18時30分～
(18時開場）

定員 先着50人予定（全椅子席）
費用 1,500円
申込 �10月25日（火）9時から費用を添えて市立公民館�

・1人2枚まで　・9時時点で定員を超えた場合は抽選�
・電話予約は9時30分～受け付け

出演 桂南天（2席）、桂ひろば、桂弥壱

絵本とあそぼ!　おはなしコンサート　 場所 市立公民館（市民総合センター内）1階展示ホール　問合 四條畷図書館

朗読とピアノ「アサクル」が、ピアノにあわせ
て絵本読み聞かせ。

12月3日（土）
11時～
11時45分

対象 赤ちゃんから大人まで
定員 先着35人
申込 11月11日(金)9時30分～四條畷図書館窓口・電話

ハロウィンのストラップづくり　場所 歴史民俗資料館１階ロビー　問合 歴史民俗資料館

プラバンにかわいい魔女を描こう！
下絵はあります。

10月22日（土）
9時30分～11時

定員 先着20人
申込 不要（当日時間内に来てください）

文化体験教室　しぼり染め　場所 教育文化センター ホール・会議室1　問合 教育文化センター

しぼり染めでデザインしたオリジナル
エコバッグを作ります。

10月29日（土）
13時～15時

対象 2歳〜小学6年生（未就学児は保護者同伴）
定員 30人（保護者含む）　費用 材料費450円　 申込 10月15日（土）～
持物 �輪ゴム10本、ハサミ、鉛筆、ビニール袋、ぞうきん2枚、タオル、お茶、

汚れても良い服装

子ども陶芸教室　場所 福祉コミュニティーセンター １階プレイルーム　問合 福祉コミュニティーセンター

作品は4点までで、テーマは自由。講師は
古波蔵保男さん。

11月19日（土）
13時～16時

対象 小学1～6年生　 定員 先着10人
申込 �10月26日（水）～11月16日（水）（月・日・祝除く）�

9時30分～21時　電話可
持物 エプロンなど

※１　前日17時更新の気象庁WEB天気予報で降水確率が60％以上の場合は、11月13日(日)に延期／中止の場合は市ホームページに掲載　
※２　当日７時前のＮＨＫ天気予報で大阪の降水確率が、午前・午後のいずれかでも５０％以上の場合は中止

教文で「スナッグゴルフ」　場所 教育文化センター　芝生広場　問合 教育文化センター

芝生広場にコースをつくりカップイン
をめざします。

10月23日（日）
10時～12時
（雨天中止）

対象 市民　 定員 15人
申込 受け付け中

市の協力イベント　「飯盛山歴史山歩」野崎編・なわて編　 問合 ㈱ソトアソ　二次元コードから専用サイトの問い合わせフォームへ

古の飯盛山に想いを馳せる歴史トリップ。
①�野崎編：野崎まいり公園集合後、野崎
観音、飯盛山頂など
②�なわて編：morineki集合後、小楠公墓
所・四條畷神社、飯盛山頂など

①�10月29日(土)、�
12月11日(日)
②�11月3日(木・祝)、
12月24日(土)
10時～15時

対象 10km程度の登山が可能な人　 定員 各回15人
費用 参加費2,500円（軽食・記念品付き）
申込 専用サイト
持物 昼食、飲み物、シューズ・ポールはレンタル可（有料）

ペットボトルロケットを飛ばそう！　 場所・問合 野外活動センター　I072(877)0009　Jinfo@sora-outdoor.jp

角度や水の量などを調整し、いかに遠く
に飛ばせるか改良しながら進めます。昼
食はセンターで用意。

11月3日（木・祝）
10時～15時30分
（雨天実施）

対象 ファミリー
定員 先着10組
費用 親子ペア6,000円（1人追加プラス2,000円／2歳以下は無料）
申込 10月20日（木）～電話・FAX・メール

生駒・四條畷花屛風ハイキング　　 問合 建設管理課、大阪府中部農と緑の総合事務所

旧東小学校～むろいけ園地の約4.5km
をハイキングしながら植樹・ゴミ拾い。
ゴール地点で抽選会や催しなどを実施
予定。

11月12日（土）
受付8時30分～
スタート9時30分～
ゴール後順次解散　
※1

定員 250人程度
持物 �水筒、タオル、動きやすい服装、運動靴、�

マスク、雨具など

SORA☆星の学校　 場所・問合 野外活動センター　I072(877)0009

家族で星を捉える体験型天体観望会。木星・
土星を観望する今年度最後のチャンスか
も。曇天時のプログラムもあり。

11月12日（土）・
19日（土）
各19時～20時30分
(雨天中止)

定員 先着7組
費用 1人700円（3歳以下は無料）
申込 �10月25日（火）9時～電話・FAX（定員に達していなければ実施日

17時まで受け付け）
持物 マスク、防寒着

なわてユースフェスティバル　 場所・問合 野外活動センター

焚き火や石窯ピザ作り、クリスマスに向
けたクラフト、薪割りや火起こしなどの
体験型プログラムに加え、軽食や飲み物
のブースもあり。

11月23日（水・祝）
11時～15時
（少雨実施）

対象 どなたでも
費用 体験ブース有料
申込 不要（ピザ作りなど、一部は要事前申し込み）
出演 田原カンガルー KIDS、プレザント音楽団

紅葉の室池から　田原の里へ（なわてボランティアガイド「ゆずりは」）　 問合 地域振興課

歴史と紅葉を楽しむコース（約11km）。
四条畷駅(集合)、四條畷神社、権現の滝、
室池、森の工作館（昼食）、堂尾池、バスで
四条畷駅へ(解散)

11月27日（日）
9時30分集合、
15時30分頃解散　
※2

定員 先着50人
費用 運営協力費300円＋片道バス代250円
申込 電話・申し込みフォーム
持物 弁当、水筒など
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まちの話題

公民館フェスティバルにて、自身の絵とともに
（5月 市民総合センター）

私の生きがい
自慢

私の生きがいは、絵です。水彩画が好きで、旅行で電車を
待っている数分を利用して風景をスケッチしたり、猫を描
いたりします。猫は、目の表情に惹かれますね。
絵は子どものころから好きでした。母は離婚して一人で私
を育てましたが、母が医師をめざして勉強する横で、私は
いつも絵を描いて静かに過ごしていました。小学生のとき
に軍馬の絵が大阪市で1位、全国でも3位に。それから独学
で絵を学びました。
今は夫と2人で暮らしながら、絵画サークルで楽しんでい
ます。メンバーは20人ほどいますが、私はどちらかという
と指導役。上から決めつけるようには教えず、一緒に楽し
む関係になれるよう心がけています。最初は野菜などを描

くことが多いです。自信がなくて描けないという人には声
をかけてきっかけを作り、その人がひらめいて描き始めら
れるようにする…そんなスパイスみたいな存在になれた
らと思っています。絵を描いた人が、手をたたいて喜んで
絵を持って帰る姿を見るのも喜びです。

旅行先の熊本県で描いた通潤橋。

取材：いきいきリポーター

菅谷 喜久子 さん（91歳）

今回ご紹介するのは

今年度100歳を迎えた市民10人に、内
閣総理大臣からの祝状を届けました。
9月16日(金)開催の敬老会での登壇は
中止しましたが、百歳表彰をうけた皆
さんから事前に聞き取った長寿の秘訣
を紹介すると、会場はおおいに盛り上
がりました！

８月28日(日)に、豊泉家
千里体育館（豊中市）で開
催された第76回大阪府
総合体育大会バドミント
ン競技男子一般の部で、
四條畷市が優勝！9月26日
（月）に市長・教育長を訪
問し、報告しました。

小学生が 1 日図書館員に

バドミントン競技
男子一般の部で優勝！

申込締切 掲載月の前月10日（１０日が土・日・祝日の場合は直前の開庁日）   申込方法 市ホームページ・企画広報課
で配布している申し込み書を窓口へ持参、郵送、FAX、メールで送付（FAX、メールは送信後に電話）
窓口 企画広報課（市役所本館2階）

掲載
募集

市内で活動する団体の催しや会員募集のコーナーです。
気軽に活用してください！

四條畷芸能祭
四條畷芸能祭実行委員会
交野・寝屋川・大東からのゲストを
交え、一緒に楽しみましょう。新型コ
ロナによるサンタなどのイベント
中止をお詫びします。
日時 10月16日(日) 場所 市民総合
センター 市民ホール 定員 350人
費用 無料 持物 マスク着用
申込 不要
問合 渚 ☎090(3359)2675

催
し

第 17回
大人のためのおはなし会
四條畷おはなしの会
大人も楽しめるお話を集めました。
気軽に来てください。
日時 11月22日(火)10時30分～
12時（受け付け10時15分～）
場所 市民総合センター 3階視聴覚
室 定員 20人 費用 無料 申込 不要
問合 西山 ☎072(879)7676

催
し

練習生募集中。気軽に問い合わせて
ください。 日時 毎週月・木曜日　
18時30分～21時30分 場所 忍ケ
丘小学校 体育館 対象 男女年齢問
わず 定員 約25人 費用 月3,000円
申込・問合 �中田 �☎072(878)5250�

☎090(3352)2064

忍ヶ丘空手教室 募
集

陶芸展
田原の風土に生かされて
アートクラブ幸・
アートクラブ田原
田原の風土に根ざした作品「土喰
十三仏」を主に幸窯の作品を展示。
ワークショップでは田原の土で平
和地蔵を作ります。
日時 11月4日(金)～6日(日)10時
～17時（6日は～16時） 場所 正傳寺
（上田原） 対象 市民（5歳未満は保
護者同伴） 定員 ワークショップは各
20人 費用 見学無料／ワークショッ
プ500円 持物 エプロン・手拭きタ
オル（ワークショップのみ） 申込 10
月28日(金)までに電話・メール（氏
名・希望日・人数・電話番号を記入)
問合 横山 ☎090(3729)7371　
Jsachi1357art@gmail.com

催
し

第38回
オールダブルス卓球大会
四條畷市卓球連盟
【種目】①男子ダブルス②女子ダブ
ルス③混合ダブルス　【試合形式】
予選リーグ→決勝トーナメント
日時 11月6日(日)8時45分～受け
付け
場所 市民総合体育館
対象 オープン 定員 計250人
費用 1チーム2,000円
持物 ユニフォーム、ラケット、ゼッケ
ン、靴、飲み物、弁当、マスク
申込 10月24日(月)までにFAX・
メール
問合 柏原 I072(878)5407
Jnawate2020@yahoo.co.jp

催
し

サンフレッシュ 募
集

無理せずできるボイストレーニン
グ。マスク着用のまま体を使った発
声練習。いすに座ってストレッチ、発
声練習、唱歌を中心に練習。
日時 第1・3金曜日14時15分～15
時15分 場所 教育文化センター
対象 大人 費用 月3,300円
申込 要(電話)
問合 宮本 ☎090(7962)4725

8月21日（日）、田原図書館で小学4～6年生が図書館の仕事を体
験！子ども司書として、カウンターでの貸し出し・返却や、普段
は入れない電動書庫での本探しなど、大活躍の一日でした。

おめでとうございます
100歳！祝

橋本 幸雄 さん

田中 ヨシヱ さん

乾 月子 さん

坂下 春 さん

明石 陽子 塩野 孝子
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のびのび

四條畷市
イメージキャラクター
くっすん

応募時に小学生未満の市内在住の子ども。下の子どもが小学
生未満で、上の子どもが中学生未満であれば、兄弟・姉妹で
の掲載も可能です。問合 企画広報課

応募は
こちらから▲ ▲ ▲

掲載
募集

子どものかわいい写真を記念に掲載しませんか

森
もりした

下 柊
しゅうか

花ちゃん
（0歳）

西
にしはら

原 会
かいと

人・慶
よしと

人ちゃん
（0歳／6歳）

根
ねぎし

岸 希
きさき

咲ちゃん
（2歳）

堀
ほりの

野 心
こはな

花ちゃん
（1歳）

久
くはら

原 琉
るい

生ちゃん

（1歳）

田
たなか

中 結
ゆき

貴ちゃん
（5歳）

立
たちばな

花 悠
ゆうせい

惺ちゃん

（1歳）

小
こじま

島 巴
はな

奈・詩
しの

乃ちゃん
（1歳／２歳）

田
たなか

中 友
ゆあ

彩ちゃん

（0歳）

パパとママの宝物だよ☆

Just the way you are.

いやいや、着替えないよ（笑）

うつぶせ
上手になったね！

ずっと仲良し兄弟でいてね！

2歳児の
あざと系女子代表！?

これからも元気な

悠惺でいてね！

姉妹仲良くあそんでね！

産まれてきてくれて

ありがとう！

LINE
shijonawate575

Twitter
@shijonawate575

Instagram
@shijonawate575

YouTube
四條畷市公式動画チャンネル

発行日／令和4年10月15日　編集･発行／四條畷市総合政策部企画広報課　〒575-8501四條畷市中野本町1番1号
☎072（877）2121（代）　☎0743（71）0330（代）　I072（877）2074 Khttps://www.city.shijonawate.lg.jp/

8月末現在　総人口：54,822人（+8）　男：26,716人（+16）　女：28,106人（-8）　世帯数：24,848世帯（+6）　面積：18.69km2※（　）内は前月比

市公式SNS
などでも

情報発信中

広報誌の
感想は

こちらまで

「マチイロ」
アプリでも
読めます

ゴミの減量とリサイクルの推進のため四條畷LIFEは再生紙を使っています


