
新型コロナ陽性者と同居している方の対応フロー
～全ての同居者は濃厚接触者です～

陽性者との
関係性 同居家族・同居者

濃厚接触の
可能性の判断

症状

検査場所

検査結果

健康観察と
外出自粛

陽性者と最後に接触した日から5日間は不要不急の外出を自粛し、7日間経過するまで健康観察

をお願いします。

ご自身で健康観察を行い、発熱や倦怠感などが続く場合には、医療機関を受診してください。

リーフレット「濃厚接触者の方へ」をご活用ください。

なお、自費検査として、薬事承認された抗原定性検査キットを使用し、２日目及び３日目で陰性

を確認した場合には３日目から待機の解除が可能です。（この場合における解除について保健所

への確認は不要です。）

同居の場合は、濃厚接触者となります。

新型コロナを疑う症状がある場合 無症状

【検査の費用について】
患者と濃厚接触した可能性があり、医療機関で検査を実施する場合、医師が必要と判断して行った新型コ

ロナの検査については、検査にかかる費用は公費負担となるため自己負担は生じません。
（ただし、新型コロナの検査以外の初診料等は公費負担対象外です。）
また、医師の判断により臨床症状のみで新型コロナウイルス感染症り患の疑いがあると診断された方（疑

似症患者）の場合、診断後の治療費は公費負担となります。（ただし、初診料等は公費負担対象外です。）
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〈患者の同居者の待期期間の考え方〉
同居家族など生活を共にする者の場合は、患者の発症日（無症状の場合は検体採取日）
又は発症後住居内で感染対策※を講じた日のいずれか遅いほうを０日目とし起算ください。
※家庭内での感染対策とは、マスクの着用、手洗い・手指消毒の実施、物資等の共用を
避ける、消毒等の実施などの対策

①65歳以上の者
②重症化リスクのある者 ※１

③妊娠している者
④小児（10歳未満）

左記①～④以外

検査キット配布センターに申込み

自己にて検体採取

※１ 重症化リスクのある者：悪性腫瘍、慢性呼吸器疾患（COPD
等）、慢性腎臓病、心血管疾患、脳血管疾患、喫煙歴、高血圧、
糖尿病、脂質異常症、肥満（BMI30以上）、臓器の移植、免疫抑制
剤、抗がん剤等の使用その他の事由による免疫機能の低下の者


