
 

報道提供日    令和４年５月 10 日（火） 

四條畷学園大学×四條畷市 
健康寿命延伸に関する連携協定締結 

  

東修平市⾧（左）と四條畷学園大学 木村友厚学⾧（右） 協定締結のサインの様子 

概要説明 

四條畷市では、三世代が楽しく元気に暮らせる「健康寿命延伸」に繋がる施策として「なわてくマップ」や
「なわてストレッチ」の作成など全世代向けの情報発信に取り組んできました。 

令和 4 年４月 21 日（木）、四條畷学園大学と健康寿命延伸に関する連携協定を締結し、市民の健康寿命の
延伸に繋がる健康増進や市民サービスの向上及び人材育成など、地域での健康づくりに協力し合い、更なる啓
発を進めていきます。 

 
＜連携協定の内容＞ 
・地域の健康づくりに関すること 
・介護予防、健康、医療、感染症対策に関すること 
・健康寿命の延伸に繋がる市民活動の推進に関すること 
・子どもの健康増進に関すること・専門職の人材育成に関すること 
 
＜今後の予定＞ 
・「なわてラボオープン記念講演会」（令和 4 年 5 月 21 日（土）１３:００から） 四條畷学園大学にて 
・「なわて健康ラボ」（令和 4 年 5 月 24 日（火）スタート）  

四條畷学園大学看護学部と一緒に、栄通り商店街内『四條畷荘いっぷくステーション・よろか』に開設。 
健康づくりや啓発講座の開催、体組成・血圧などの測定や看護師への健康相談(無料)など。 
 

問い合わせ 
電話 072-877-2121〈代〉 

高齢福祉課 担当:西條（さいじょう）（内線 692） 
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