


ＪＲ忍ヶ丘駅前 
じぇいあーるしのぶがおかえきまえ 

忍陵神社 
しのぶがおかじん

じゃ 

大正寺 
だいしょうじ 

讃良寺共同墓地前 
さらでらきょうどうぼちまえ 

妙法寺 
みょうほうじ 

岡部小学校 
おかべしょうがっこう 

こ
こ
か
ら
ス
タ
ー
ト 

次へ 

四條畷市立四條畷中学校から生まれた四條畷郷土史カルタ
の立て札を巡って、市内をグルッと一周まわってみませんか！ 

No.1 

忍ヶ丘駅から東へ約８分 
忍陵神社境内に立札が２枚 

め 

忍陵神社のすぐ隣の大正寺 
この建物の中には聖観音が 

ここまで約1.5㎞ 

せ 
し 

砂地区に入ります 
忍ヶ丘駅から約40分 

忍ヶ丘駅からここまで約2.6㎞ 

忍ヶ丘駅から岡部小
学校まで徒歩で 
約１時間コース 

も 

ゆ 

は 

お な 
す 

郷土史カルタ 
ひとふでウォーク 

「郷土史カルタひとふでコース」について 
 
 郷土史カルタの句は全部で50枚ありますが、絵札と字札は49組です。（四條畷中学校にある
立て札に絵札はありません。）これらの句が書かれた立て札が市内に設置されています。その立て
札をスタート（忍ヶ丘駅）からゴール（四條畷中学校）まで、できる限り来た道を戻らないで歩く
一筆コースを考えてみました。 
 このコースは全部で５コースあります。それぞれコースの長さ（距離）は違います。興味のある
コースから始めることも可能です。もし、体力に自信のある人は、全コースを一日で巡ることにチャレ
ンジしてみてはどうでしょうか。全長40km以上のコースです。 



郷土史カルタ 
ひとふでウォーク No.2 

 

次
へ 

なわて水みらいセンター 

 蔀屋本町9番付近 
 しとみやほんまちきゅうばんふきん 

蔀屋本町14番付近 
しとみやほんまち14ばんふきん 

二丁通町21番付近清滝川沿い 
にちょうどおりちょう21ばんふきんきよたきがわぞい 

 楠正行公御墓所 
くすのきまさつらこうごぼしょ 

 和田賢秀墓地 
  わだけんしゅうぼち 

 市立歴史民俗資料館 
  しりつれきしみんぞくしりょうかん 

四條畷消防署 
しじょうなわてしょうぼうしょ 

新川右手のあぜ道にそって突当り 

ぬ 

ひ 

か 

く 

お 

ふ 

し 

わ へ 

ま 

岡部小学校から
なわて水みらいセ
ンターまで 
         約15分 
忍ヶ丘駅から 
       約3.5km 

なわて水みらいセンターからここまで約1.3km 
常夜灯から 
ここまで約2.7km 

墓所からここまで 
    約3.7km 

このコースは約4.7kmあります。少し長く感じる
時は、途中トイレ休憩を兼ねてコース途上の店
に立ち寄ってみてはどうでしょう。 
忍ヶ丘駅から四條畷消防署まで約8.2km 



郷土史カルタ 
  ひとふでウォーク No.3 

正法寺 
しょうほうじ 

市民総合センター 
しみんそうごうせんたー 

 たんぽぽ保育園右隣 
  たんぽぽほいくえんみぎどなり 

弥勒寺 
みろくじ 

飯盛山山頂付近 
いいもりやまさんちょうふきん 

室池（古池）湿生花園付近 
むろいけ（ふるいけ）しっせいかえんふきん 室池中堤北側 

むろいけなかつつみきたがわ 

下田原共同墓地 
しもたわらきょうどうぼち 

次
へ 

権現の滝 
ごんげんのたき 

四條畷市役所近くの正法寺（中野本町）をスタートとし、飯
盛山（315.2m）頂上から室池・堂尾池を経由して田原地
区共同墓地までのコースです。途中、登山道を上り下りのハー
ドなコースですが、自然を十分満喫できるコースです。 

つ 

て 

み 

い 

ら 

消防署から正法寺まで約10分 
忍ヶ丘駅スタートから正法寺まで約9km 

ね 

う 

う 
む 

ろ 

正法寺から弥勒寺まで1.6km 

弥勒寺から山頂まで
約1.5km 



田原小学校校門左側 
たわらしょうがっこうこうもんひだりがわ 

郷土史カルタ 
  ひとふでウォーク No.4 

月
泉
寺
墓
地 

 
 

げ
っ
せ
ん
じ
ぼ
ち 千光寺跡移築広場 

   せんこうじあといちくひろば 

田原城跡 
 たわらじょうあと 

住吉神社 
すみよしじんじゃ 上田原ポンプ場 

 かみたわらぽんぷじょう 

正傳寺 
しょうでんじ 

法
元
寺 

 

ほ
う
げ
ん
じ 

逢阪清滝峠付近 
 おおさかきよたきとうげふきん 

逢
阪
（
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
停
） 

 
 
 

お
お
さ
か
（
こ
み
ゅ
に
て
ぃ
ば
す
て
い
） 

いよいよ最終
コースです 

次へ 

下田原共同墓地から約700m 

た 

や そ 

あ 

ち 

に 

さ 

れ 

れ 

ね 

両国橋からポンプ場が見えます 

法元寺から旧R163を通って
清滝峠に向かいます。 
ここは歩道がないので降りてく
る車にくれぐれもご注意を 
 

田原小学校からこ
こまで約２km 

田原小学校からここまで約３km 



郷土史カルタ 
  ひとふでウォーク No.5 

逢阪清滝峠付近 
おおさかきよたきとうげふきん 

緑の文化園を抜けて蟹ケ坂（かに
がさか）ハイキングコースから権現
川（ごんげんがわ）に沿って歩き

ます。 

御机神社 
みつくえじんじゃ 

龍尾寺 
りゅうびじ 

清滝瀑布 
 きよたきばくふ 

清滝第一トンネル右手清滝川沿い 
きよたきだいいち  とんねる    みぎて  きよたきがわ ぞい 

上清滝コミュニティバス停付近 
かみきよたき  こみゅにてぃ     ばすてい ふきん 国中神社 

くになかじんじゃ 

 

し
じ
ょ
う
な
わ
て
ち
ゅ
う
が
っ
こ
う 

四
條
畷
中
学
校 

 
 
 
 
 
 
 

ゴ
ー
ル 

逢阪清滝峠からここまで約3.5km 

え 

の 

こ 

ほ 

り 

け 

き 

と 
よ 

る 

ふ 

龍尾寺からここ
へはR163に出
てトンネルに向
かいます。 

逢阪の峠から約7km 

逢阪峠から四條畷
中学校まで10kim 
 

権現川 
ごんげんがわ 


