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■次
つぎ

のお知
し

らせにはふりがながついています。
新
しんがた

型コ
こ ろ な う い る す わ く ち ん
ロナウイルスワクチン接

せっしゅ
種________________2

避
ひなん

難情
じょうほう

報などが変
か

わりました
6月
がつ

は土
どしゃ

砂災
さいがい

害防
ぼうし

止月
げっかん

間_____________________ 10
「四
しじょうなわてし

條畷市バ
ば り あ ふ り ー

リアフリー基
きほん

本構
こうそう

想（原
げんあん

案）」への意
いけん

見募
ぼしゅう

集__13
児
じどう

童手
てあて

当・特
とくれい

例給
きゅうふ

付の現
げんきょうとどけ

況届を提
ていしゅつ

出してください___14
7月
がつ

1日
にち

㈭
もく

から家
かけい

計改
かいぜん

善支
しえん

援事
じぎょう

業がはじまります__ 15
熱
ねっちゅうしょう

中症に注
ちゅうい

意しましょう_____________________ 17

四條畷市議会だより････････････････ 1〜4
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各連絡先については12ページをご覧ください。
催しなどは、新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため中止・延期・変更になる可能性があります。四條畷LIFE 2021.6.15 四條畷LIFE 2021.6.15 1011



催しなどは、新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため中止・延期・変更になる可能性があります。

市
役
所
か

ら

の

お
知
ら
せ
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時 日時  場 場所  対 対象  員 定員  ￥ 費用（無料の場合は掲載を省略しています）  内 内容  講 講師・出演 
持 持ち物  備 備考・その他  申 申し込み  問 問い合わせ  ☎電話番号  FAXファクス  メール  HPホームページ

電話案内
市役所	 ☎072（877）2121〈代〉
市役所	 ☎0743（71）0330〈代〉
田原支所	 ☎0743（78）0175
市民総合センター	 ☎072（879）2121
市立公民館	 ☎072（879）3939
四條畷図書館	 ☎072（878）3743
田原図書館	 ☎0743（78）8844
グリーンホール田原	 ☎0743（78）5670
歴史民俗資料館	 ☎072（878）4558
教育文化センター	 ☎072（878）0020
市民総合体育館（サン・アリーナ25）	 ☎072（862）0111
市民活動センター	 ☎072（862）0651
野外活動センター	 ☎072（877）0778
保健センター	 ☎072（877）1231
岡部保育所	 ☎072（878）4408
忍ヶ丘あおぞらこども園（しのぶ棟）	☎072（877）5560
忍ヶ丘あおぞらこども園（あおぞら棟）	☎072（877）7583
子育て総合支援センター	 ☎072（877）5455
児童発達支援センター	 ☎072（877）7373
老人福祉センター楠風荘	 ☎072（879）1800
第1地域包括支援センター	 ☎072（862）3366
第2地域包括支援センター	 ☎072（863）0170
第3地域包括支援センター	 ☎0743（70）1249
福祉コミュニティーセンター	 ☎072（878）7500
社会福祉協議会	 ☎072（878）1210
大阪広域水道企業団 四條畷水道センター	 ☎072（876）6221
大東四條畷消防本部	 ☎072（875）0119〈代〉
北河内夜間救急センター	 ☎072（840）7555
粗大ごみ受付センター	 ☎072（864）1015
〈月〜金・祝日午前9時〜午後5時〉
※聴覚・言語障がい者のみFAX072（866）5067

税・保
険・年
金

健
康・福
祉

高
齢
者

子
育
て・教
育

安
全・安
心

環
境・ま
ち
づ
く
り

求
人・産
業

人
権・文
化

ス
ポ
ー
ツ・野
外
活
動

そ
の
他

を
送お

く

る
こ
と
が
大た

い
せ
つ切

で
あ
る
た

め
、関か

ん
れ
ん連

す
る
法ほ

う
れ
い令・計け
い
か
く画

に
基も

と

づ

き
、今い

ま

ま
で
の
基き

ほ
ん本

構こ
う
そ
う想（

平へ
い
せ
い成

16

年ね
ん

）の
改か

い
て
い訂

作さ
ぎ
ょ
う業

を
進す

す

め
て
い
ま

す
。今こ

ん
か
い回

、基き
ほ
ん本

構こ
う
そ
う想（

原げ
ん
あ
ん案

）を

作さ
く

成せ
い

し
ま
し
た
の
で
、皆み

な

さ
ん
の

意い
け
ん見

を
募ぼ

し
ゅ
う集

し
ま
す
。詳し

ょ
う
さ
い細

は
市し

ホほ

ー

む

ぺ

ー

じ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確か

く
に
ん認

し
て
く
だ

さ
い
。（
6
月が

つ

18
日に

ち

㈮き
ん

か
ら
掲け

い
さ
い載

）

▼
募ぼ

し
ゅ
う集

期き
か
ん間

：
６
月が

つ

18
日に

ち

㈮き
ん

～
７

月が
つ

19
日に

ち

㈪げ
つ

必ひ
っ
ち
ゃ
く着

▼
閲え

つ
ら
ん覧

場ば
し
ょ所

：
市し

役や
く
し
ょ所

本ほ
ん
か
ん館

2

階か
い

情じ
ょ
う
ほ
う報

公こ
う
か
い開

コこ

ー

な

ー

ー
ナ
ー
、市し

役や
く
し
ょ所

東ひ
が
し
べ
っ
か
ん

別
館
3
階か

い

都と

し市
計け

い
か
く
か

画
課
、田た

わ
ら原

支し
し
ょ所

、図と
し
ょ
か
ん

書
館
、田た

わ
ら原

図と
し
ょ
か
ん

書
館

▼
提て

い
し
ゅ
つ出

要よ
う
り
ょ
う領

：
意い

け
ん見

提て
い
し
ゅ
つ出

用よ
う
し紙

に
①
住じ

ゅ
う
し
ょ所

②
氏し

め
い名

③
電で

ん
わ
ば
ん
ご
う

話
番
号

④
意い

見け
ん

を
記き

に
ゅ
う入

し
、持じ

さ
ん参

、郵ゆ
う

送そ
う

、

Ｆふ
ぁ
っ
く
す

Ａ
Ｘ
、メめ

ー

る
ー
ル
で
次つ

ぎ

の
提て

い
し
ゅ
つ出

先さ
き

ま

で▼
提て

い
し
ゅ
つ
さ
き

出
先
：
〒
5
7
5ｰ

8
5
0
1

四し
じ
ょ
う
な
わ
て
し

條
畷
市
中な

か
の野

本ほ
ん
ま
ち町

1
番ば

ん

1
号ご

う

四し
じ
ょ
う
な
わ
て
し
や
く
し
ょ

條
畷
市
役
所　
都と

し市
計け

い
か
く
か

画
課

▼
問‌

都と

し市
計け

い
か
く
か

画
課

▼
℻‌

0
7
2（
8
6
3
）2
0
2
6

▼

‌tokei@
city.

shijonaw
ate.lg.jp

カ
ー
ド
と
本
人
確
認
書
類（
運
転

免
許
証
な
ど
）を
持
参
す
る
だ
け

で
、簡
単
に
口
座
振
替
の
手
続
き

が
で
き
ま
す
。取
り
扱
い
が
で
き

る
金
融
機
関
な
ど
、詳
し
く
は
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

※
口
座
振
替
の
開
始
月
に
つ
い
て

は
通
知
し
ま
す
の
で
、開
始
月

ま
で
は
納
付
書
で
納
付
し
て
く

だ
さ
い
。

▼
問‌

保
険
年
金
課

▼
内‌

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て

い
る
70
歳
～
74
歳
の
被
保
険
者
の

皆
さ
ん
に
、8
月
1
日
㈰
か
ら
有

効
の
新
し
い
高
齢
受
給
者
証（
桃

色
）を
7
月
20
日
㈫
前
後
に
送
付

し
ま
す
。医
療
機
関
で
の
受
診
の

際
に
、被
保
険
者
証
と
と
も
に「
高

齢
受
給
者
証
」を
窓
口
で
提
示
し

て
く
だ
さ
い
。8
月
に
入
っ
た
ら
、

今
ま
で
の
高
齢
受
給
者
証（
オ
レ

は
、今
年
度
分
当
初
の
納
期
限
に

限
っ
て
、ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
に
よ

る
納
付
も
可
能
で
す
。

▼
問‌

徴
収
対
策
課

『
振
り
込
め
詐
欺
』に
注
意
！

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
の
業
務
は
、市
税

等
の
徴
収
金
の
納
付
期
限
が
過
ぎ

て
い
る
こ
と
を
お
知
ら
せ
し
、早

期
納
付
の
お
願
い
を
行
う
も
の
で
、

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
か
ら
口
座
番
号

を
指
定
し
て
、振
り
込
み
を
指
示

す
る
こ
と
な
ど
は一切
あ
り
ま
せ
ん
。

疑
問
に
思
う
こ
と
や
不
審
な
電
話

な
ど
が
あ
っ
た
ら
、徴
収
対
策
課
ま

で
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。　

市
税
等
の
納
税（
納
付
）は
納
付
期

限
内
に

納
付
書
に
記
載
の
金
融
機
関
ま
た

は
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
、納

付
期
限
内
に
支
払
っ
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、納
め
忘
れ
の
な
い
便
利
な

口
座
振
替
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

市・府
民
税（
普
通
徴
収
）、固
定
資

産
税・都
市
計
画
税
、軽
自
動
車
税

▼
時‌

6
月
27
日
㈰
、7
月
18
日
㈰

午
前
9
時
～
午
後
5
時

▼
場‌

市
役
所
本
館
1
階　
徴
収
対

策
課

▼
内‌

市
税
、国
民
健
康
保
険
料
、後

期
高
齢
者
医
療
保
険
料
及
び
保
育

料
の
休
日
納
付
相
談
を
実
施
し
ま

す
。

災
害
や
病
気
、失
業
な
ど
の
事
情

に
よ
り
、市
税
な
ど
の
納
付
に
困
っ

て
い
る
場
合
は
、そ
の
ま
ま
放
置

せ
ず
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。ま

▼
内‌

令
和
3
年
1
月
2
日
～
令
和

4
年
1
月
1
日
に
家
屋
を
新
築・

増
築
し
た
場
合
、令
和
4
年
度
か

ら
固
定
資
産
税・都
市
計
画
税（
市

街
化
調
整
区
域
は
除
く
）の
課
税

対
象
に
な
り
ま
す
。

本
市
で
は
課
税
の
根
拠
と
な
る
適

正
な
評
価
額
を
求
め
る
た
め
、そ

の
家
屋
の
構
造
・
屋
根
・
外
壁
・
内

壁
・
柱
な
ど
の
各
部
分
別
に
使
用

し
て
い
る
建
築
資
材
の
種
類
、間

取
り
な
ど
を
調
査
し
ま
す
の
で
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

家
屋
を
新
築
・
増
築
し
た
に
も
か

か
わ
ら
ず
、す
ぐ
に
登
記
が
で
き

な
い
人
は
、連
絡
を
お
願
い
し
ま

す
。

税・保
険・年
金

健
康・福
祉

納
期
限
　
6
月
30
日
㈬

◆
市・府
民
税〈
第
1
期
〉

※
納
付
は
便
利
な
口
座
振
替
で

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
で
納
期
限
内
の
納
付
が
困

難
な
場
合
は
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

納
期
限
　
6
月
30
日
㈬

◆
国
民
健
康
保
険
料〈
第
１
期
〉

※
口
座
振
替
の
引
き
落
と
し
日
も
同
日

新
築・増
築
を
し
た
皆
さ
ん

家
屋
調
査
に
協
力
し
て
く
だ
さ
い

国
民
健
康
保
険　

高
齢
受
給
者
証
の
更
新

国
民
健
康
保
険
料
の
納
付
は

口
座
振
替
で

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
が

決
定
し
ま
し
た

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証

の
更
新

ご
芳
志

福
祉
医
療
費
助
成
制
度

徴
収
対
策
課

休
日
窓
口
開
庁
日

四
條
畷
市
税
等

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
を
開
設
し
ま
す

保
険
年
金
課

休
日
窓
口
開
庁
日

▼
時‌

8
月
2
日
㈪
～
令
和
4
年
3

月
31
日
㈭

月
～
木
曜
日　
午
前
9
時
～
午
後

4
時
30
分（
夜
間
業
務
を
行
う
日

は
、午
後
0
時
30
分
～
8
時
）

▼
対‌

市・府
民
税（
普
通
徴
収・特
別

徴
収
）、固
定
資
産
税・都
市
計
画

税
、軽
自
動
車
税
、法
人
市
民
税
、

国
民
健
康
保
険
料
、後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料
、保
育
料
な
ど

▼
内‌

市
税
等
の
収
入
確
保
と
公
平・

公
正
な
負
担
の
実
現
の
た
め
の
取

り
組
み
の一つ
と
し
て
、電
話
で
納
税

（
納
付
）の
呼
び
か
け
を
行
う「
市

税
等
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
」を
開
設
し

ま
す
。こ
の
セ
ン
タ
ー
は
、市
税
等

が
未
納
と
な
っ
て
い
る
人
に
、電
話

で
納
税（
納
付
）の
お
願
い
を
し
、自

主
納
付
の
促
進
を
図
り
収
入
確
保

に
つ
な
げ
よ
う
と
す
る
も
の
で
す
。

●
電
話
番
号

0
7
2（
8
6
2
）1
4
4
4

0
7
2（
8
6
2
）1
4
4
5

0
7
2（
8
7
8
）5
0
8
5

▼
時‌

6
月
27
日
㈰
、7
月
18
日
㈰

午
前
9
時
～
午
後
5
時

▼
場‌

市
役
所
本
館
1
階　
保
険
年

金
課

▼
内‌

保
険・年
金
の
取
得
や
喪
失
に

関
す
る
手
続
き
、保
険
料
の
減
免・

免
除
な
ど
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、当
日
は
国
民
健
康
保
険
料・

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の
納
付

も
受
け
付
け
ま
す
。

▼
問‌

保
険
年
金
課

▼
内‌

国
民
健
康
保
険
料
の
納
付
方

法
は
、原
則
口
座
振
替（
特
別
徴

収
は
除
く
）で
す
。申
し
込
み
用
紙

は
保
険
年
金
課
、田
原
支
所
、市

内
各
金
融
機
関
窓
口
に
あ
り
ま
す
。

手
続
き
は
、金
融
機
関
ま
た
は
郵

便
局
の
窓
口
で
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。口
座
振
替
の
開
始
は
、利
用

す
る
金
融
機
関・郵
便
局
か
ら
市

役
所
に
申
し
込
み
書
が
到
着
し
た

月
の
翌
月
以
降
に
な
り
ま
す
。

手
続
き
に
は
便
利
な【
ペ
イ
ジ
ー
口

座
振
替
受
付
サ
ー
ビ
ス
】を
！

保
険
年
金
課
の
窓
口
に
キ
ャ
ッ
シ
ュ

▼
内‌

令
和
3
年
度
の
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料
の
決
定（
本
算
定
）に

伴
い
、7
月
中
旬
に
被
保
険
者
の

皆
さ
ん
に
保
険
料
額
決
定
通
知
書

と
納
入
通
知
書
を
送
付
し
ま
す
の

で
、内
容
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、年
度
途
中
に
被
保
険
者
と

な
っ
た
人
は
、資
格
を
取
得
し
た
月

か
ら
月
割
り
で
保
険
料
を
納
め
て

く
だ
さ
い
。

▼
問‌

保
険
年
金
課

▼
内‌

8
月
か
ら「
後
期
高
齢
者
医

療
被
保
険
者
証
」が「
桃
色
」に
変

わ
り
ま
す
。新
し
い
被
保
険
者
証

は
7
月
上
旬
に
送
付
予
定
で
、有

効
期
限
は
令
和
4
年
7
月
31
日
㈰

ま
で
の
1
年
間
で
す
。新
し
い
被

保
険
者
証（
桃
色
）は
手
元
に
届
い

た
と
き
か
ら
使
用
で
き
ま
す
。

ま
た
、現
在
の
被
保
険
者
証（
薄
緑

色
）の
有
効
期
限
は
7
月
31
日
㈯　

で
、そ
れ
以
降
は
使
用
で
き
ま
せ

ん
。有
効
期
限
の
過
ぎ
た
被
保
険

者
証
は
、保
険
年
金
課
へ
返
却
す

る
か
、破
棄
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問‌

保
険
年
金
課

▼
内‌

次
の
方
か
ら
温
か
い
ご
芳
志

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。（
敬
称

略
）

社
会
福
祉
協
議
会
へ

【一般
寄
附
】

▽
匿
名
希
望	

10
万
円

【
満
中
陰
志
】

▽
岡
山
東・林　
秀一（
亡
母
）	10
万
円

▼
問‌‌

社
会
福
祉
協
議
会

▼
内‌

医
療
費
の
自
己
負
担
の一部
を

助
成
す
る
各
種
福
祉
医
療
費
助
成

制
度
が
あ
り
ま
す
。（
①
③
の
条
件

に
は
そ
れ
ぞ
れ
所
得
制
限
あ
り
。）

①「
ひ
と
り
親
家
庭
医
療
」

18
歳
に
達
し
た
年
度
末
ま
で
の

子
の
い
る
ひ
と
り
親
家
庭
な
ど

②「
子
ど
も
医
療
」

中
学
3
年
生
の
年
度
末
ま
で
の

児
童

③「
重
度
障
が
い
者
医
療
」

身
体
障
が
い
者
手
帳
1
・
2
級

所
持
者
、療
育
手
帳
A
所
持
者
、

身
体
障
が
い
者
手
帳
3
～
6
級

で
療
育
手
帳
B
1
所
持
者
、精

神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
1

級
所
持
者
、指
定
難
病（
特
定
疾

患
）受
給
者
証
所
持
者
で
障
害

年
金
1
級
受
給
ま
た
は
特
別
児

童
扶
養
手
当
1
級
該
当
者

※
4
月
か
ら
精
神
病
床
の
入
院
も

対
象
に
な
り
ま
し
た
。

▼
問‌‌

①
②
子
ど
も
支
援
課

③
障
が
い
福
祉
課

「
四し

じ
ょ
う
な
わ
て
し

條
畷
市
バば

り

あ

ふ

り

ー

リ
ア
フ
リ
ー
基き

ほ
ん本

構こ
う
そ
う想（
原げ

ん
あ
ん案
）」へ
の
意い

け
ん見
募ぼ

し
ゅ
う集

▼
内‌

高こ
う
れ
い
し
ゃ

齢
者
や
障し

ょ
う

が
い
者し

ゃ

な
ど

が
自じ

り
つ立

し
た
日に

ち
じ
ょ
う常・

社し
ゃ
か
い会

生せ
い

活か
つ

▼
問‌

税
務
課　
固
定
資
産
税
担
当

ン
ジ
色
）は
保
険
年
金
課
へ
返
却

す
る
か
、破
棄
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問‌

保
険
年
金
課

た
、当
日
は
市
税
な
ど
の
納
付
も

受
け
付
け
ま
す
。

▼
問‌

徴
収
対
策
課



手話コラム　ろう者の日常生活用具

※「日常生活用具給付事業」…身体障がい者手帳や療育手帳を持つ人、総合支援法に指定された難病の人が利用できる制度。
　給付条件や所得の制限があります。詳しくは障がい福祉課へ問い合わせてください。

問い合わせ：障がい福祉課

●呼び鈴やファックスの着信、
　目覚まし時計の音などを光や振動でわかるようにする………「屋内信号装置」
●字幕・手話通訳付きの聴覚障がい者用番組などが見られる…「情報受信装置」
●音声のかわりに文字でやりとりするファックス………………「通信装置」
　こうした制度ができる以前は、手作りでさまざまな工夫をしていたそうです。たとえば、扇風機とタイマーをつないだ
目覚まし時計。時間になると風が当たって寒さで目を覚まします。夏にはストーブに接続して、熱さで起きたそうです。

7月1日㈭から家計改善支援事業がはじまります

問い合わせ：福祉政策課（なわて生活サポート相談窓口） ☎072（877）1481

この事業は、生活困窮者自立支援法に基づき、家計に関する課題を「見える化」し、相談者と話しあいを

しながら、収支のバランスを取って自立した生活を送れるように取り組んでいくものです。

対　　象…………家計に関する悩みのある市民
相談場所…………市役所東別館 1階(福祉政策課内)
相談できる日時…毎週 月・水・金曜日　午前9時30分～午後4時30分（祝日・年末年始を除く）
費　　用…………無料

　相談員が家計の「見える化」を行い、将来に向けて相談者が家計を管理できるようお手伝いしますので、

気軽に相談してください。相談で聞いた内容について秘密は守ります。

こんな不安はありませんか？

「収入はあるが、家賃や水道光熱費、税金などの滞納がある」　「債務が大きく返済に苦労している」

新入生・新社会人など、春から新しい生活が始まった人も大勢いると思います。一人暮らしにあたって、気になることは
何ですか？炊事・洗濯・寝坊・宅配の受け取り…？このような日ごろの生活のなかに、障がいによる「しづらさ」を感じる
場面があります。それらをカバーする道具の一部は福祉制度※で給付を受けられ、聴覚に障がいのある人向けには、次
のようなものがあります。

がつ にち かけい かいぜん しえんじぎょうもく

と あ ふくし せいさくか せいかつさぽーとそうだんまどぐち

かけいたい

そうだんばしょ しやくしょひがしべっかん ふくしせいさくかないかい

そうだん にちじ すいげつ ふん のぞしゅくじつ ねんまつ ねんしごごきんようび じふんごぜん じまいしゅう

しょう

ひ よう むりょう

かん なや しみん

そうだんいん

きがる そうだん そうだん き まもないよう ひみつ

かけい おこな しょうらい かけい かんり てつだそうだんしゃみ か む

と じりつ おく と くせいかつしゅうし ばらんす

じぎょう はなもと かん み か そうだんしゃかけい かだいせいかつこんきゅうしゃじりつしえんほう

ふあん

しゅうにゅう やちん ぜいきん たいのう さいむ へんさい くろうおおすいどうこうねつひ

四條畷LIFE 2021.6.1515
時 日時  場 場所  対 対象  員 定員  ￥ 費用（無料の場合は掲載を省略しています）  内 内容  講 講師・出演 
持 持ち物  備 備考・その他  申 申し込み  問 問い合わせ  ☎電話番号  FAXファクス  メール  HPホームページ
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税・保
険・年
金

健
康・福
祉

高
齢
者

子
育
て・教
育

安
全・安
心

環
境・ま
ち
づ
く
り

求
人・産
業

人
権・文
化

ス
ポ
ー
ツ・野
外
活
動

そ
の
他

▼
時‌

7
月
13
日
～
9
月
21
日（
9

月
14
日
を
除
く
全
10
回
）

い
ず
れ
も
火
曜
日　

午
後
7
時
～

9
時

▼
場‌

市
役
所
東
別
館　
2
0
1
会

議
室

▼
対‌

平
成
31
年
度
ま
で
に
手
話
講

習
会
初
級
編（
以
前
の
基
礎
編
）を

修
了
し
た
人
、ま
た
は
同
等（
手
話

で
日
常
生
活
レ
ベ
ル
の
会
話
が
で

き
る
）の
人

※
現
四
條
畷
市
登
録
手
話
通
訳
者

を
含
む（
た
だ
し
現
大
阪
府
登

録
手
話
通
訳
者
、手
話
通
訳
士

は
除
く
）。

※
受
講
に
あ
た
り
指
文
字
は
マ
ス

タ
ー
し
た
上
で
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。

▼
員‌

10
人

▼
内‌

手
話
通
訳
者
に
つ
い
て
学
ぶ

講
座
。会
話
は
も
ち
ろ
ん
、通
訳
す

る
た
め
に
必
要
な
手
話
の
語
彙
を

増
や
し
ま
し
ょ
う
！

▼
備‌

オ
ン
ラ
イ
ン
に
よ
る
受
講
や

中
止
の
可
能
性
あ
り
。

▼
申‌

電
話
か
F
A
X
で
6
月
30
日

㈬
ま
で
に
申
し
込
み
。

▼
問‌‌

障
が
い
福
祉
課

▼
℻‌‌

0
7
2（
8
7
9
）2
5
9
6

▼
内‌

2
～
5
月
分
の
児
童
手
当
・

特
例
給
付
を
指
定
さ
れ
た
金
融

機
関
の
口
座
に
振
り
込
み
ま
し
た

の
で
、確
認
し
て
く
だ
さ
い
。な
お
、

令
和
元
年
度・2
年
度
現
況
届
を

提
出
し
て
い
な
い
な
ど
で
手
続
き

が
完
了
し
て
い
な
い
人
は
、支
給

を
差
し
止
め
て
い
ま
す
。速
や
か

に
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問‌

子
ど
も
支
援
課

〈広告〉	＊広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載のお問い合わせは大光宣伝㈱ ☎ 0120（540）888 へ。

高
齢
者

手
話
講
習
会　
上
級

高
齢
者
福
祉
農
園
の

利
用
者
を
募
集
し
ま
す
！

映
画
会
の
開
催

▼
対‌

満
65
歳
以
上
で
構
成
さ
れ
て

い
る
世
帯
ま
た
は
夫
婦
の一
方
が

満
65
歳
以
上
の
世
帯
で
、自
ら
耕

作
で
き
る
人

▼
員‌
20
区
画
程
度

▼
内‌
5
月
か
ら
、高
齢
者
福
祉
農

園
を
開
園
し
ま
し
た
が
、ま
だ
空

き
区
画
が
あ
り
ま
す
。利
用
希
望

者
は
高
齢
福
祉
課
ま
で
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

▼
場
所
：
中
野
本
町
6
番

▼
入
園
期
間
：
令
和
6
年
4
月
20

日
ま
で

※
令
和
4
年
4
月
20
日
ま
で
は
開

墾
初
年
度
と
い
う
こ
と
か
ら
試

作
期
間
と
し
、令
和
4
年
5
月

1
日
か
ら
を
本
稼
働
期
間
と
し

ま
す
。

※
利
用
可
能
な
場
合
の
区
画
選
定

に
つ
い
て
は
、市
職
員
に
よ
る
代

理
抽
選
に
よ
り
区
画
が
選
定
さ

れ
ま
す
。

▼
問‌

高
齢
福
祉
課

▼
時‌

7
月
3
日
㈯
午
前
10
時
～
正

午▼
場‌

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
楠
風
荘

▼
対‌

60
歳
以
上
の
市
民

▼
内‌「
二
十
四
の
瞳
」上
映
予
定

▼
問‌

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
楠
風
荘

▼
℻‌

0
7
2（
8
7
9
）1
8
2
1

子
育
て・教
育

6
月
15
日
は
児
童
手
当・

特
例
給
付
の
定
期
支
給
日

児じ
ど
う童
手て

あ
て当・特と
く
れ
い例
給き

ゅ
う
ふ付
の

現げ
ん
き
ょ
う
と
ど
け

況
届
を
提て

い
し
ゅ
つ出
し
て
く
だ
さ
い

▼
内‌

児じ
ど
う童

手て
あ
て当

・
特と

く
れ
い例

給き
ゅ
う
ふ付

の
受じ

ゅ

給き
ゅ
う

者し
ゃ

の
皆み

な

さ
ん
に
、6
月が

つ
じ
ょ
う
じ
ゅ
ん

上
旬
に

「
現げ

ん
き
ょ
う
と
ど
け

況
届
」を
送そ

う
ふ付

し
て
い
ま
す
。

現げ
ん
き
ょ
う
と
ど
け

況
届
は
、毎ま

い
と
し年

6
月が

つ

1
日に

ち

時じ
て
ん点

の
状じ

ょ
う
き
ょ
う況（

児じ
ど
う童

の
監か

ん
ご護

状じ
ょ
う
き
ょ
う況

、所し
ょ

得と
く

の
状じ

ょ
う
き
ょ
う況

及お
よ

び
公こ

う
て
き的

年ね
ん
き
ん金

制せ
い
ど度

の
加か

入に
ゅ
う
じ
ょ
う
き
ょ
う

状
況
）を
把は

あ
く握

し
、6
月が

つ

分ぶ
ん

以い
こ
う降

の
手て

あ
て当（

10
月が

つ

15
日に

ち

振ふ

り
込こ

み
予よ

定て
い

分ぶ
ん

）を
引ひ

き
続つ

づ

き
受う

け
る
要よ

う
け
ん件

を
満み

た
し
て
い
る
か
ど
う
か
を
確か

く
に
ん認

す
る

た
め
の
も
の
で
す
。6
月が

つ
ち
ゅ
う中に

必か
な
らず

提て
い
し
ゅ
つ出

し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問‌

子こ

ど
も
支し

え
ん
か

援
課

▼
内‌

令
和
2
年
分
所
得
税
及
び

令
和
3
年
度
市
民
税・府
民
税
か

ら
ひ
と
り
親
控
除
の
適
用
が
開

始
さ
れ
、婚
姻
歴
の
な
い
ひ
と
り

親
の
母・父
に
つ
い
て
も
、ひ
と
り

親
控
除
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。こ
の
こ
と
に
伴
い
、

婚
姻
歴
の
な
い
ひ
と
り
親
の
母
・

父
に
対
し
て
、こ
れ
ま
で
市
で
独

自
に
実
施
し
て
い
た
寡
婦

（夫）
控

除
の
み
な
し
適
用
制
度
を
廃
止

し
ま
す
。

子
育
て
関
連
サ
ー
ビ
ス
給
付
の
利

用
料
な
ど
に
つ
い
て
は
、婚
姻
歴
の

な
い
ひ
と
り
親
の
母・父
の
場
合
、

こ
れ
ま
で
市
で
寡
婦

（夫）
控
除
の
み

な
し
適
用
の
申
請
手
続
き
が
必
要

で
し
た
が
、令
和
2
年
分
所
得
か

ら
は
年
末
調
整
や
確
定
申
告
で
手

続
き
を
す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま

す
。

令
和
2
年
分
所
得
で
、ひ
と
り
親

控
除
の
申
告
を
し
て
い
な
い
場
合

は
、税
務
署
か
市
区
町
村
税
務
課

で
手
続
き
が
必
要
で
す（
令
和
3

年
1
月
1
日
の
住
民
登
録
地
を
管

轄
す
る
税
務
署
か
市
区
町
村
）。所

得
税
で
も
控
除
を
受
け
る
場
合
は
、

税
務
署
で
の
申
告
に
な
り
ま
す
の

で
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

令
和
元
年
分
所
得
税
及
び
令
和
２

年
度
市
民
税・府
民
税
を
基
に
し

た
子
育
て
関
連
サ
ー
ビ
ス
給
付
の

利
用
料
な
ど
に
つ
い
て
、寡
婦

（夫）
控

除
の
み
な
し
適
用
が
必
要
な
人
は

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

▼
問‌

子
ど
も
支
援
課

寡
婦

（夫）
控
除
の
見
直
し
に
伴
う

寡
婦

（夫）
控
除
の
み
な
し
適
用
の
廃
止
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税・保
険・年
金

健
康・福
祉

高
齢
者

子
育
て・教
育

安
全・安
心

環
境・ま
ち
づ
く
り

求
人・産
業

人
権・文
化

ス
ポ
ー
ツ・野
外
活
動

そ
の
他
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時 日時  場 場所  対 対象  員 定員  ￥ 費用（無料の場合は掲載を省略しています）  内 内容  講 講師・出演 
持 持ち物  備 備考・その他  申 申し込み  問 問い合わせ  ☎電話番号  FAXファクス  メール  HPホームページ

税・保
険・年
金

健
康・福
祉

高
齢
者

子
育
て・教
育

安
全・安
心

環
境・ま
ち
づ
く
り

求
人・産
業

人
権・文
化

ス
ポ
ー
ツ・野
外
活
動

そ
の
他

▼
時‌

①
7
月
7
日
㈬
、②
7
月
14

日
㈬
午
前
10
時
～
11
時

※
ど
ち
ら
か
の
日
程
を
選
ん
で
く

だ
さ
い

▼
場‌

忍
ヶ
丘
あ
お
ぞ
ら
こ
ど
も
園

（
あ
お
ぞ
ら
棟
）

▼
対‌

市
内
在
住
の
就
園
前
2
歳
以

上
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

▼
員‌

各
5
組

▼
内‌

水
遊
び
を
親
子
で
楽
し
み
ま

し
ょ
う
。

▼
持‌

お
茶・タ
オ
ル・濡
れ
て
も
い
い

服・着
替
え

▼
申‌

6
月
30
日
㈬
か
ら
電
話
で
申

し
込
み
。受
け
付
け
時
間
は
、月
～

金
曜
日 

午
後
1
時
30
分
～
4
時
。

▼
問‌

忍
ヶ
丘
あ
お
ぞ
ら
こ
ど
も
園

（
し
の
ぶ
棟
）

子
育
て
ぽ
け
っ
と
の

お
も
ち
ゃ
で
遊
び
ま
し
ょ
う
！

忍
ヶ
丘
あ
お
ぞ
ら
こ
ど
も
園　

プ
チ
キ
ッ
ズ

お
は
な
し
広
場

▼
時‌

●
岡
部
保
育
所　

6
月
29
日
㈫

●
忍
ヶ
丘
あ
お
ぞ
ら
こ
ど
も
園

7
月
1
日
㈭

午
前
10
時
～
11
時

▼
場‌

岡
部
保
育
所
、忍
ヶ
丘
あ
お
ぞ

ら
こ
ど
も
園（
し
の
ぶ
棟
）

▼
対‌

就
園
前
の
子
ど
も
と
そ
の
保

護
者

▼
員‌

各
5
組

▼
内‌

室
内
で
、子
育
て
ぽ
け
っ
と
の

お
も
ち
ゃ
で
遊
び
ま
し
ょ
う
。

▼
持‌

お
茶
、タ
オ
ル

▼
申‌

問‌

各
園
へ
直
接
電
話
で
お
願

い
し
ま
す
。

●
岡
部
保
育
所
：
6
月
22
日
㈫
～

●
忍
ヶ
丘
あ
お
ぞ
ら
こ
ど
も
園
：

6
月
24
日
㈭
～

※
受
け
付
け
時
間
は
、月
～
金
曜

日
の
午
後
1
時
30
分
～
4
時
。

▼
時‌

7
月
10
日
㈯
午
後
2
時
30
分

～
3
時
10
分

▼
場‌

福
祉
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン

タ
ー　
1
階
ふ
れ
あ
い
ル
ー
ム

▼
対‌

市
民

▼
内‌

小
さ
な
子
ど
も
対
象
の
人
形

劇▼
講‌「
パ
ペ
ッ
ト
ナ
ミ
」さ
ん

▼
申‌

電
話
申
し
込
み
可
。

6
月
25
日
㈮
～
7
月
9
日
㈮（
月・

日
曜
日
を
除
く
）

午
前
9
時
30
分
～
午
後
9
時

▼
問‌

福
祉
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン

タ
ー フレイル予防の出前講座をします！

高齢者の居場所（ふれあいサロン・編み物教室など）に作業療法士が出張し、健康の話、体力
測定を行い、介護予防やフレイル予防について説明します。

問い合せ：高齢福祉課・魅力創造室

対 象 市内の65歳以上の高齢者
場 所 高齢者が集う活動拠点
講 師 作業療法士 西川 泰子
内 容 〈90分程度〉　※時間は参加人数により前後します

・なぜ今フレイル予防なのか？
・体力測定5種目（握力測定・5m歩行・立ち座りテストなど）
・結果の見方と対応について

申 し 込 み 「なわて出前講座申込書」（市ホームページからダウンロード/
魅力創造室窓口でも配布）を記入のうえ、FAXまたは
高齢福祉課窓口へ直接提出してください。
後日、日程を調整します。
FAX 072（863）6601（高齢福祉課）

忍
ヶ
丘
あ
お
ぞ
ら
こ
ど
も
園・

岡
部
保
育
所　
子
育
て
相
談

▼
時‌

月
～
金
曜
日（
要
事
前
予
約
）

▼
場‌

忍
ヶ
丘
あ
お
ぞ
ら
こ
ど
も
園

（
し
の
ぶ
棟
）、岡
部
保
育
所

ひ
と
り
親
家
庭
等
の
た
め
の

医
師
事
務
作
業
補
助
者
講
習
会

▼
時‌

8
月
7
日
～
9
月
25
日
の
土

曜
日・全
8
回

午
前
10
時
～
午
後
4
時

▼
場‌

大
阪
府
立
母
子・父
子
福
祉

セ
ン
タ
ー

▼
対‌

ひ
と
り
親
家
庭
の
母・ひ
と
り

親
家
庭
の
父・寡
婦　

▼
員‌

20
人

▼
￥‌

教
材
費
な
ど
8
0
0
0
円

▼
備‌

応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選

▼
申‌

7
月
7
日
㈬
ま
で（
必
着
）

●
メ
ー
ル
フ
ォ
ー
ム

大
阪
府
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

●
往
復
ハ
ガ
キ

①
希
望
講
座
名
②
住
所
③
氏
名

（
ふ
り
が
な
）④
年
齢
⑤
職
業
⑥

電
話
番
号
⑦
志
望
動
機
⑧
保
育
希

望
者
は
子
の
氏
名
、年
齢（
対
象
は

2
歳
か
ら
就
学
前
ま
で
）を
記
入

の
う
え
、次
の
住
所
へ
郵
送
。

▼‌

問
〒
5
3
7ｰ

0
0
2
5　

大
阪
市
東
成
区
中
道
1ｰ

3ｰ

59　

大
阪
府
立
母
子・父
子
福
祉
セ
ン

タ
ー

▼
☎‌

06（
6
7
4
8
）0
2
6
3

▼
対‌

子
育
て
中
の
保
護
者

▼
内‌

食
事
や
ト
イ
レ
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
、気
に
な
る
事
な
ど
気
軽
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
申‌

事
前
予
約
の
受
け
付
け
時
間

は
、午
前
11
時
～
午
後
4
時

▼
問‌

忍
ヶ
丘
あ
お
ぞ
ら
こ
ど
も
園

（
し
の
ぶ
棟
）、岡
部
保
育
所

▼
時‌

7
月
13
日
㈫
午
前
10
時
30
分

～
11
時
30
分

▼
場‌

四
條
畷
図
書
館　
集
会
室

▼
対‌

0
～
1
歳
の
子
ど
も
と
そ
の

保
護
者

▼
員‌

先
着
7
組（
要
事
前
申
し
込

み
）

▼
内‌

わ
ら
べ
う
た
に
あ
わ
せ
て
手

遊
び
や
楽
し
い
歌
、そ
し
て
、絵
本

を
読
ん
で
、み
ん
な一緒
に
あ
そ
ぼ
。

▼
講‌

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
こ
ろ
こ
ろ
さ
ん

▼
備‌

保
護
者
は
マ
ス
ク
を
着
用
し

絵
本
で
あ
そ
ぼ

夏
休
み
だ
よ

カ
プ
ラ・積
木
で
遊
ぼ
う
！

▼
時‌

7
月
27
日
㈫
午
前
10
時
～
11

時
30
分

▼
場‌

子
育
て
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー 

3
階　
つ
ど
い
の
広
場“
な
わ
て
”

▼
対‌

4・5
歳
児
ク
ラ
ス（
年
中・年

長
組
）の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

▼
員‌

8
組
程
度

▼
内‌

い
つ
も
は
つ
ど
い
の
広
場
を
利

用
で
き
な
い
4・5
歳
児
ク
ラ
ス（
年

中・年
長
組
）の
子
ど
も
向
け
の
夏

休
み
企
画
で
す
。子
育
て
ぽ
け
っ
と

に
あ
る
カ
プ
ラ・積
木
を
親
子
で
楽

し
み
ま
し
ょ
う
。き
ょ
う
だ
い
で
下

の
子
は一緒
に
参
加
で
き
ま
す
。

▼
持‌

お
茶
、タ
オ
ル

▼
申‌

7
月
13
日
㈫
午
前
9
時
か
ら

電
話
で
申
し
込
み
。

▼
問‌

子
育
て
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

て
く
だ
さ
い
。

▼
申‌

6
月
25
日
㈮
午
前
9
時
30
分

か
ら
四
條
畷
図
書
館
カ
ウ
ン
タ
ー

ま
た
は
電
話
で
受
け
付
け

▼
問‌

四
條
畷
図
書
館

◀なわて出前講座の
　詳細はこちら
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時 日時  場 場所  対 対象  員 定員  ￥ 費用（無料の場合は掲載を省略しています）  内 内容  講 講師・出演 
持 持ち物  備 備考・その他  申 申し込み  問 問い合わせ  ☎電話番号  FAXファクス  メール  HPホームページ

税・保
険・年
金

健
康・福
祉

高
齢
者

子
育
て・教
育

安
全・安
心

環
境・ま
ち
づ
く
り

求
人・産
業

人
権・文
化

ス
ポ
ー
ツ・野
外
活
動

そ
の
他
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時 日時  場 場所  対 対象  員 定員  ￥ 費用（無料の場合は掲載を省略しています）  内 内容  講 講師・出演 
持 持ち物  備 備考・その他  申 申し込み  問 問い合わせ  ☎電話番号  FAXファクス  メール  HPホームページ

税・保
険・年
金

健
康・福
祉

高
齢
者

子
育
て・教
育

安
全・安
心

環
境・ま
ち
づ
く
り

求
人・産
業

人
権・文
化

ス
ポ
ー
ツ・野
外
活
動

そ
の
他

ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
開
催
を
見

合
わ
せ
て
い
ま
す
が
、窓
口
で
の
利

用
者
登
録
は
可
能
で
す
。

▼
持‌‌

使
用
す
る
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

ま
た
は
携
帯
電
話
、身
体
障
が
い

者
手
帳
、持
っ
て
い
る
人
は
Ｎ
Ｅ
Ｔ

1
1
9
登
録・変
更
等
申
込
書

▼
申‌

障
が
い
福
祉
課

▼
問‌

大
東
消
防
署
通
信
指
令
室

▼
☎‌

0
7
2（
8
7
5
）0
1
1
9

▼
℻‌

0
7
2（
8
7
1
）5
6
5
4

数
が
集
ま
っ
た
団
体
な
ど
に
対

し
て
、職
員
を
署
外
に
派
遣
し

て
の
講
習（
無
料
）も
実
施
し
て

い
ま
す
。希
望
者
は
、警
防
課
ま

で
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。（
消
防

組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
詳
細
掲

載
）

▼
内‌

Ａ
Ｅ
Ｄ
を
使
用
し
た
心
肺
蘇

生
法

▼
申‌

電
話

▼
問‌

大
東
四
條
畷
消
防
本
部　

警
防
課

▼
☎‌

0
7
2（
8
7
5
）0
2
4
9

本
体
の
交
換
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

▼
問‌

大
東
四
條
畷
消
防
本
部　

予
防
課

▼
☎‌

0
7
2（
8
7
2
）2
3
4
2

▼
員‌

先
着
5
人

▼
内‌

み
ん
な
で
歌
や
絵
本
・
ゲ
ー

ム・グ
ル
ー
プ
で
の
活
動
を
楽
し
み

な
が
ら
、レ
ジ
リ
エ
ン
ス（
自
己
回

復
力
）や
自
己
肯
定
感（
自
分
を
大

切
に
思
え
る
感
覚
）、社
会
的
ス
キ

ル（
い
い
対
人
関
係
を
作
り
、保
つ

〈広告〉	＊広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載のお問い合わせは大光宣伝㈱ ☎ 0120（540）888 へ。

フ
ァ
ン
フ
レ
ン
ズ
プ
ロ
グ
ラ
ム

小
学
生
版

住
宅
用
火
災
警
報
器　

電
池
は
大
丈
夫
？　
鳴
り
ま
す
か
？

救
命
講
習
会（
A
E
D
講
習
）

N
E
T
１
１
９

緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム
の
登
録

▼
時‌

7
月
26
日
㈪
、30
日
㈮
、8
月

3
日
㈫
、6
日
㈮
、10
日
㈫
午
後
1

時
30
分
～
4
時（
途
中
休
憩
あ
り
）

▼
場‌

子
育
て
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー　

3
階　
市
民
活
動
室

（
保
護
者
説
明
会
は
2
階
会
議
室
）

▼
対‌

市
内
在
住
の
小
学
1
～
3
年

生

① 7月26日㈪ 午後1時30分～2時30分 1.	 自己紹介（保護者説明会）
午後3時～4時 2．	 自分の気持ちに気づく

② 7月30日㈮ 午後1時30分～2時30分 3．	 周りの人の気持ちに気づく
午後3時～4時 4．	 体の出すサインに気づく・リラックス方法を知る

③ 8月3日㈫ 午後1時30分～2時30分 5．	 赤と緑の考え
午後3時～4時 6．	 赤の考えを小さくし緑の考えを大きくする

④ 8月6日㈮ 午後1時30分～2時30分 7．	 ステッププランを作る（保護者参加）
午後3時～4時 8．	 ロールモデル

⑤ 8月10日㈫ 午後1時30分～2時30分 9．	 サポートチーム
午後3時～4時 10．復習・修了を祝う

安
全・安
心

▼
内‌‌

平
成
18
年
6
月
か
ら
、住
宅

に
住
宅
用
火
災
警
報
器（
以
下「
住

警
器
」）の
設
置
が
義
務
付
け
ら
れ

て
い
ま
す
。住
警
器
は
、火
災
の
煙

を
早
期
に
感
知
し
て
火
災
の
発
生

を
知
ら
せ
、あ
な
た
や
家
族
の「
い

の
ち
」を
守
り
ま
す
。い
ざ
と
い
う

時
の
た
め
に
、定
期
的
に
作
動
確

認
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

定
期
的
な
作
動
確
認

住
警
器
の
点
検
ボ
タ
ン
を
押
す
か

点
検
ひ
も
を
引
っ
張
り
、少
な
く
と

も
年
に
2
回
は
作
動
す
る
か
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。反
応
が
な
け
れ

ば
、本
体
の
故
障
か
電
池
切
れ
で

す
。

古
く
な
っ
た
ら
交
換

電
池
切
れ
と
判
明
し
た
住
警
器
が

設
置
か
ら
10
年
以
上
経
過
し
て
い

る
場
合
は
、本
体
内
部
の
電
子
部

品
が
劣
化
し
、火
災
を
感
知
し
な

く
な
る
こ
と
が
考
え
ら
れ
る
た
め
、

▼
時‌‌

①
7
月
3
日
㈯
午
前
9
時
30

分
～
午
後
0
時
30
分

②
7
月
7
日
㈬
午
後
1
時
30
分
～

4
時
30
分

▼
場‌

①
大
東
消
防
署　
4
階
屋
内

訓
練
場（
大
東
市
新
町
13
番
35
号
）

②
四
條
畷
消
防
署　
3
階
講
堂

▼
対‌

四
條
畷
市・大
東
市
内
在
住・

在
勤・在
学
の
人（
中
学
生
以
上
）

▼
員‌

①
先
着
24
人
②
先
着
12
人

（
と
も
に
申
し
込
み
期
限
は
開
催

日
の
10
日
前
）

※
講
習
会
開
催
の
最
低
受
講
者
数

は
7
人
以
上
と
し
、こ
れ
に
満

た
な
か
っ
た
場
合
は
講
習
を
中

止
と
し
ま
す
。中
止
の
場
合
は
、

開
催
日
の
5
日
前
を
目
途
に
判

断
し
、電
話
で
の
連
絡
と
併
せ

て
消
防
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

※
消
防
本
部
で
は
、一定
の
受
講
者

▼
対‌

市
内
に
在
住・在
勤・在
学
の

人
で
、聴
覚・音
声
機
能・言
語
機

能
に
障
が
い
が
あ
り
、電
話
で
音

声
に
よ
る
1
1
9
番
通
報
が
困
難

な
人

▼
内‌「
Ｎ
Ｅ
Ｔ
1
1
9
緊
急
通
報
シ

ス
テ
ム
」は
、ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の

タ
ッ
チ
パ
ネ
ル
操
作
や
携
帯
電
話

の
ボ
タ
ン
操
作
で
、画
面
を
見
な

が
ら
チ
ャ
ッ
ト
形
式
で
1
1
9
番

通
報
が
で
き
る
緊
急
通
報
シ
ス
テ

ム
で
、令
和
2
年
4
月
か
ら
運
用

し
て
い
ま
す
。

事
前
に
利
用
者
登
録
が
必
要
で
、

登
録
完
了
後
に
利
用
で
き
ま
す
。

登
録
説
明
会
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

▲詳細は大東 
四條畷消防組合 
ホームページへ

里
親
制
度
個
別
相
談
会

▼
時‌

7
月
10
日
㈯
午
後
1
時
30
分

～
4
時

▼
場‌

市
民
総
合
セ
ン
タ
ー　

3
階　

第
4
会
議
室

▼
対‌

里
親
に
つ
い
て
話
を
聞
い
て
み

た
い
人
、興
味
の
あ
る
人

▼
内‌

子
ど
も
の
た
め
の
里
親
制
度

を
知
っ
て
い
ま
す
か
。さ
ま
ざ
ま
な

理
由
で
自
分
が
生
ま
れ
育
っ
た
家

庭
で
生
活
で
き
な
い
子
ど
も
た
ち

は
、大
阪
府
で
約
1
2
0
0
人
い

ま
す
。そ
ん
な
子
ど
も
た
ち
を
家

庭
に
迎
え
入
れ
、一緒
に
生
活
す
る

の
が「
里
親
」で
す
。ぜ
ひ
話
を
聞

き
に
来
て
く
だ
さ
い
。

▼
申‌

予
約
不
要
。直
接
会
場
に
来

て
く
だ
さ
い
。

▼
問‌

社
会
福
祉
法
人　
大
阪
水
上

隣
保
館　
里
親
支
援
機
関
お
ひ
さ

ま▼
☎‌

0
7
2（
3
8
0
）3
4
5
5

（
午
前
9
時
～
午
後
6
時
）

▼
時‌

7
月
10
日
㈯
午
前
10
時
～
11

時
30
分

▼
場‌

グ
リ
ー
ン
ホ
ー
ル
田
原 

3
階 

和
室 フ

ァ
ミ
サ
ポ
子
育
て
交
流
会 

in 

田
原

令
和
4
年
度
使
用
教
科
書
展
示
会

明
る
い
選
挙
啓
発
ポ
ス
タ
ー

作
品
募
集

▼
内‌

明
る
い
選
挙
の
推
進
に
利
用

す
る
ポ
ス
タ
ー
を
、次
の
と
お
り

募
集
し
ま
す
。

●
応
募
資
格

市
内
の
小
学
校・中
学
校・高
等
学

校・特
別
支
援
学
校
の
児
童・生
徒

（
1
人
1
点
自
作
の
も
の
）

●
画
材
と
大
き
さ

画
材
は
自
由
、大
き
さ
は
画
用
紙

の
四
ツ
切（
5
4
2
㎜
×
3
8
2
㎜
）、

八
ツ
切（
3
8
2
㎜
×
2
7
1
㎜
）も

し
く
は
そ
れ
に
準
じ
る
大
き
さ

▼
時‌

6
月
7
日
㈪
～
30
日
㈬

午
前
9
時
～
午
後
5
時（
土・日
曜

は
休
館
）

▼
場‌

市
役
所
東
別
館
2
階　
教
科

書
セ
ン
タ
ー

▼
内‌

令
和
4
年
度
使
用
の
小・中・

高
等
学
校
使
用
教
科
用
図
書
の
展

示
会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
備‌

マ
ス
ク
着
用
な
ど
、新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
予
防
策

を
し
て
来
て
く
だ
さ
い
。な
お
、感

染
症
拡
大
予
防
の
た
め
、会
場
内

の
閲
覧
人
数
を
4
人
ま
で
と
し
ま

す
。

▼
問‌

学
校
教
育
課

▼
対‌

フ
ァ
ミ
サ
ポ
会
員
、子
育
て
支

援
に
興
味
の
あ
る
市
民

▼
員‌

4
組（
保
育
は
あ
り
ま
せ
ん
）

▼
内‌

う
ち
わ
に
手
形
ア
ー
ト
を
描

き
ま
し
ょ
う
！
な
わ
て
フ
ァ
ミ
リ
ー・

サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー（
フ
ァ
ミ
サ
ポ
）

の
シ
ス
テ
ム
紹
介
も
し
ま
す
。
依

頼
会
員
の
登
録
も
で
き
ま
す
。（
住

所
が
確
認
で
き
る
も
の
を
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。）

▼
講‌
フ
ァ
ミ
サ
ポ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

▼
持‌
お
茶
、手
拭
き
タ
オ
ル
、依
頼

会
員
の
登
録
を
希
望
す
る
人
は
住

所
の
確
認
が
で
き
る
も
の

▼
申‌

6
月
21
日
㈪
～
7
月
7
日
㈬

▼
問‌

な
わ
て
フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー

ト・セ
ン
タ
ー

▼
☎‌

0
7
2（
8
7
7
）5
1
3
0

▼
℻‌

0
7
2（
8
7
7
）7
3
7
1

▼

‌naw
ate.fam

isapo@
fine.ocn.ne.jp

力
）を
育
て
て
い
き
ま
す
。初
回
は

保
護
者
説
明
会
、4
回
目
に
は
保

護
者
に
も
参
加
し
て
も
ら
う
セ
ッ

シ
ョ
ン
が
あ
り
ま
す
。

長
い
夏
休
み
、い
つ
も
と
は
違
っ
た

体
験
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
フ
ァ
ン

フ
レ
ン
ズ
で
身
に
つ
け
た
ス
キ
ル
は
、

子
ど
も
た
ち
が
こ
れ
か
ら
成
長
す

る
う
え
で
の
宝
物
に
な
り
ま
す
。

▼
持‌

お
や
つ
、お
茶
、タ
オ
ル
、筆

記
用
具

▼
備‌

小
学
校
の
夏
休
み
の
日
程
に

よ
っ
て
は
、プ
ロ
グ
ラ
ム
を
開
催
し

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
申‌

7
月
12
日
㈪
午
前
9
時
か
ら

電
話
で
申
し
込
み
。

▼
問‌

子
育
て
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

●
応
募
方
法

作
品
の
裏（
右
下
）に
、都
道
府
県

名・学
校
名・学
年・氏
名（
ふ
り
が

な
）を
記
入
し
、選
挙
管
理
委
員
会

事
務
局
へ
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

●
そ
の
他

・
優
秀
作
品
を
大
阪
府
コ
ン
ク
ー
ル

（
第
2
次
審
査
）に
応
募
し
ま
す
。

・
入
賞
作
品
は
、応
募
者
の
学
校

名
・
学
年
・
氏
名
を
広
報
誌
・
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
ま
す
。

●
締
め
切
り

8
月
31
日
㈫
必
着

▼
申‌

問
選
挙
管
理
委
員
会
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税・保
険・年
金

健
康・福
祉

高
齢
者

子
育
て・教
育

安
全・安
心

環
境・ま
ち
づ
く
り

求
人・産
業

人
権・文
化

ス
ポ
ー
ツ・野
外
活
動

そ
の
他

▼
時‌

7
月
29
日
㈭
、30
日
㈮
午
後

1
時
～
4
時

▼
場‌

福
祉
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン

タ
ー　
1
階

●
陶
芸
教
室
…
プ
レ
イ
ル
ー
ム

●
陶
芸
サ
ー
ク
ル
…
四
條
畷
南
小

学
校　
多
目
的
ホ
ー
ル

▼
対‌

市
民

▼
内‌

高
齢
者
陶
芸
教
室・陶
芸
サ
ー

ク
ル
参
加
者
の
作
品
を
展
示
し
ま

す
。

▼
講‌

高
齢
者
陶
芸
教
室・陶
芸
サ
ー

ク
ル
参
加
者

▼
問‌

福
祉
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン

タ
ー

6
日
㈮
選
考

受
け
付
け
：
6
月
7
日
㈪
～
7
月

16
日
㈮

②
9
月
3
日
㈮
選
考

受
け
付
け
：
7
月
20
日
㈫
～
8
月

20
日
㈮

③
9
月
22
日
㈬
選
考

受
け
付
け
：
8
月
23
日
㈪
～
9
月

13
日
㈪

※
願
書
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
ま
た
は

各
校
で
配
布
。

※
願
書
提
出
先
は
居
住
地
を
管
轄

す
る
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
。

▼
問‌‌

大
阪
府 

商
工
労
働
部
雇
用

推
進
室 

人
材
育
成
課
技
術
専
門

校
グ
ル
ー
プ

▼
☎‌

06（
6
2
1
0
）9
5
3
3

▼
対‌

市
民

▼
員‌

1
人

▼
￥‌

年
間
7
0
0
0
円

▼
内‌‌

愛
菜
ふ
れ
あ
い
フ
ァ
ー
ム（
下

田
原
）の
欠
員
に
伴
い
入
園
者
を

募
集
し
ま
す
。

1
区
画
：
45
㎡

▼
備‌

契
約
期
間
：
1
年
間

▼
申‌

6
月
15
日
㈫
～
30
日
㈬　

開
設
者
ま
で
電
話
で
申
し
込
み

（
田
中
☎
0
7
4
3

（79）
1
7
8
2
）

※
受
け
付
け
後
、開
設
者
と
面
談

の
う
え
入
園
者
を
決
定
し
ま
す
。

▼
問‌‌

産
業
振
興
課

▼
内‌‌

繁
忙
期
や
職
員
に
欠
員
が
出

た
場
合
な
ど
に
、登
録
者
の
中
か

ら
随
時
採
用
し
ま
す
。

▼
申‌

毎
月
第
2・第
4
水
曜
日（
祝

日
の
場
合
は
次
の
平
日
）の
午
前

8
時
45
分
～
午
後
5
時
15
分
の
間

に
、人
事
室
へ
履
歴
書
と
84
円
切

手
を
貼
っ
た
返
信
用
封
筒
を
持
参

▼
時‌

7
月
15
日
㈭
午
後
2
時
～

▼
場‌

北
河
内
4
市
リ
サ
イ
ク
ル
プ

ラ
ザ　
3
階　
研
修
室

▼
備‌

日
時
な
ど
は
、議
事
の
都
合
で

変
更
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。変

更
の
際
は
北
河
内
4
市
リ
サ
イ
ク

ル
施
設
組
合
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
申‌

傍
聴
申
し
込
み
：
当
日
直
接

来
て
く
だ
さ
い
。

▼
問‌
北
河
内
4
市
リ
サ
イ
ク
ル
施

設
組
合
事
務
局

▼
☎‌

0
7
2（
8
2
3
）2
0
3
8

▼
HP‌http://kazagurum

a.
or.jp/

傾
向
に
あ
り
ま
す
。新
聞
紙
・
雑

誌・ダ
ン
ボ
ー
ル・牛
乳
パ
ッ
ク・雑

が
み・ア
ル
ミ
缶・古
布
は
リ
サ
イ

ク
ル
で
き
る
資
源
で
す
の
で
、集
団

回
収
団
体
に
出
す
よ
う
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

▼
問‌

生
活
環
境
課

〈広告〉	＊広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載のお問い合わせは大光宣伝㈱ ☎ 0120（540）888 へ。〈広告〉	＊広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載のお問い合わせは大光宣伝㈱ ☎ 0120（540）888 へ。

令
和
2
年
度　

集
団
回
収
の
実
績
報
告

北
河
内
4
市
リ
サ
イ
ク
ル
施
設

組
合
議
会
臨
時
会
を
開
催
し
ま
す

会
計
年
度
任
用
職
員

登
録
者
募
集
中

大
阪
府
立
高
等
職
業
技
術
専
門
校

10
月
入
校
生 

募
集
案
内

男
女
共
同
参
画
週
間

パ
ネ
ル
展
を
開
催
し
ま
す

文
化
芸
術
振
興
計
画
進
捗
状
況
等

意
見
聴
取
会
委
員
の
募
集

陶
芸
教
室・陶
芸
サ
ー
ク
ル

作
品
展

愛
菜
ふ
れ
あ
い
フ
ァ
ー
ム

（
市
民
農
園
）の
欠
員
募
集

▼
内
令
和
2
年
度
に
お
け
る
1
年

間
の
集
団
回
収
の
実
績
は
次
の
表

の
と
お
り
で
す
。過
去
の
実
績
と

比
べ
て
、全
体
の
回
収
量
は
減
少

年度
品目 平成30年度 令和元年度 令和2年度

新聞紙 857,041 782,321 697,611
雑誌 299,419 292,315 268,442
ダンボール 195,659 189,648 200,736
牛乳パック 5,028 4,451 3,912
雑がみ 7,906 10,523 9,035
アルミ缶 38,448 36,876 37,780
古布 94,797 96,697 77,255
合計 1,498,298 1,412,831 1,294,771
登録団体数 95 90 82

（単位：kg）

求
人・産
業

人
権・文
化

▼
場‌

市
役
所
本
館
２
階　
人
事
室

職種 任用形態 主な職務内容 雇用期間

事務職
（一般事務補助）

会計年度 
任用職員

・パソコンでのデータ 
入力や文書などの作成

・文書の収受や整理
・窓口業務

長期（1年以内）

短期

勤務日数 勤務時間 勤務場所
週5日

（土・日・祝日を除く）
午前8時45分～

午後5時15分の間（要相談）
本庁または 
出先機関

※選考（面接とパソコンの基本操作）を実施し、合格者を会計年度任用職員の
候補者として登録します。

▼
内‌‌

府
立
高
等
職
業
技
術
専
門
校

は
、も
の
づ
く
り
な
ど
の
知
識
や

技
能
を
身
に
付
け
る
た
め
の
職
業

訓
練
施
設
で
す
。

北
大
阪
高
等
職
業
技
術
専
門
校
、

東
大
阪
高
等
職
業
技
術
専
門
校
、

南
大
阪
高
等
職
業
技
術
専
門
校
、

夕
陽
丘
高
等
職
業
技
術
専
門
校
で

令
和
3
年
度

10
月
入
校
生

の
募
集
を
行

い
ま
す
。

▼
申‌

①
8
月

▼
時‌

6
月
23
日
㈬
～
29
日
㈫

▼
場‌

市
民
総
合
セ
ン
タ
ー
ロ
ビ
ー

▼
内‌

毎
年
6
月
23
日
～
29
日
を
男

女
共
同
参
画
週
間
と
し
、全
国
で

さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
が
行
わ
れ

ま
す
。こ
の
時
期
に
合
わ
せ
て
、本

市
で
は
パ
ネ
ル
展
を
開
催
し
ま
す
。

男
性
と
女
性
が
そ
れ
ぞ
れ
の
個
性

と
能
力
を
発
揮
で
き
る「
男
女
共

同
参
画
社
会
」を
実
現
す
る
た
め

▼
対‌

市
内
在
住
の
満
20
歳
以
上（
4

月
1
日
現
在
）の
人
で
、本
市
の

文
化
芸
術
振
興
に
関
心
の
あ
る
人

（
四
條
畷
市
議
会
議
員
・
市
職
員

を
除
く
）

▼
員‌

2
人

▼
内‌

市
で
は
、「
文
化
芸
術
振
興

計
画
」に
基
づ
き
、さ
ま
ざ
ま
な
取

り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。公
募
市

民
委
員
と
し
て
参
加
し
ま
せ
ん
か
。

意
見
聴
取
会（
年
2
～
3
回
の
予

定
）で
意
見
を
い
た
だ
き
ま
す
。報

酬
は
市
の
規
定
に
基
づ
き
支
給
し

ま
す
。（
任
期
は
令
和
5
年
5
月
31

日
ま
で
）

水
道
料
金
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
決
済

7
月
か
らａｕ 

P
A
Y
利
用
可
能
に

環
境・ま
ち
づ
く
り

▼
内‌

4
月
1
日
か
ら
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
決
済
に
よ
る
水
道
料
金

な
ど
の
支
払
い
が
で
き
る
よ
う
に

な
っ
て
い
ま
す
が
、7
月
1
日
㈭
か

ら
新
た
に
ａｕ 

Ｐ
Ａ
Ｙ
が
利
用
可

能
と
な
り
ま
す
。

こ
れ
は
、専
用
ア
プ
リ
を
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
し
た
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど

の
モ
バ
イ
ル
端
末
の
カ
メ
ラ
で
、四

條
畷
水
道
セ
ン
タ
ー
が
発
行
す
る

納
入
通
知
書
の
バ
ー
コ
ー
ド
を
読

み
込
む
こ
と
で
、い
つ
で
も
ど
こ
で

も
、水
道
料
金・下
水
道
使
用
料
の

支
払
い
が
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

詳
し
く
は
大
阪
広
域
水
道
企
業
団

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。

【
注
意
事
項
】

⒈
専
用
ア
プ
リ
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

や
利
用
に
は
通
信
料
が
か
か
り

ま
す
。

⒉
領
収
書
は
発
行
さ
れ
ま
せ
ん
。

必
要
な
場
合
は
、コ
ン
ビ
ニ
エ

ン
ス
ス
ト
ア
や
金
融
機
関
で
支

払
っ
て
く
だ
さ
い
。

⒊
支
払
い
後
も
、領
収
印
の
な
い

請
求
書
が
残
り
ま
す
。料
金
を

二
重
に
支
払
う
こ
と
の
な
い
よ

う
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

【
利
用
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
】

Ｐ
ａ
ｙ
Ｂ
、Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ 

Ｐ
ａ
ｙ
、楽

天
銀
行
コ
ン
ビ
ニ
支
払
サ
ー
ビ
ス
、

Ｐａｙ
Ｐａｙ
、Ｆａｍ
ｉ  

Ｐａｙ
、

ａｕ　
Ｐ
Ａ
Ｙ
の
6
社

※
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ 

Ｐａｙ
は
利
用
開
始

を
見
合
わ
せ
て
い
ま
す
。（
5
月

31
日
㈪
現
在
）

▼
問‌
四
條
畷
水
道
セ
ン
タ
ー　

総
務
課

に
は
、自
治
体
だ
け
で
な
く
、皆
さ

ん
一
人
ひ
と
り
の
取
り
組
み
が
必

要
で
す
。こ
の
機
会
に
男
女
の
パ
ー

ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
に
つ
い
て
考
え
て
み

ま
せ
ん
か
。

●
展
示
内
容

・
日
本
と
世
界
の
男
女
共
同
参
画

に
つ
い
て

・
イ
ク
メ
ン
写
真
コ
ン
テ
ス
ト
優

秀
賞
発
表
！

※
こ
の
事
業
は
四
條
畷
市
と
四
條

畷
市
ラ
ー
ニ
ン
グ
コ
モ
ン
ズ（
市

民
総
合
セ
ン
タ
ー
指
定
管
理

者
）の
共
催
で
す
。

▼
問‌

人
権・市
民
相
談
課

▼
申‌

応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記 

入
し
、郵
送
か
メ
ー
ル

（syakaikyouiku@
city.

shijonaw
ate.lg.jp

）で
応
募
。

（
応
募
用
紙
は
生
涯
学
習
推
進
課

窓
口
で
配
布
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

も
掲
載
）

▼
締
め
切
り
：
6
月
30
日
㈬
必
着

▼
問‌

生
涯
学
習
推
進
課

▼
問‌‌

人
事
室
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図 書 館 だ よ り

税・保
険・年
金

健
康・福
祉

高
齢
者

子
育
て・教
育

安
全・安
心

環
境・ま
ち
づ
く
り

求
人・産
業

人
権・文
化

ス
ポ
ー
ツ・野
外
活
動

そ
の
他

▼
時‌

10
月
16
日
㈯

①
午
前
9
時
～
午
後
1
時　

②
午
後
1
時
～
5
時

▼
場‌

市
民
総
合
セ
ン
タ
ー　

展
示

ホ
ー
ル
ほ
か

▼
対‌

今
後
、市
立
公
民
館
で
サ
ー

ク
ル
と
し
て
活
動
を
行
う
予
定
が

あ
る
個
人・団
体（
詳
し
い
条
件
は

募
集
要
項
を
見
て
く
だ
さ
い
）

▼
員‌

５
組
程
度

▼
内‌

公
民
館
サ
ー
ク
ル
の
体
験・見

学
が
で
き
る「
オ
ー
プ
ン
サ
ー
ク
ル
」

で
、今
年
か
ら
新
た
な
サ
ー
ク
ル

立
ち
上
げ
の
た
め
の
ワ
ー
ク
シ
ョッ

プ
を
開
催
し
ま
す
。

あ
な
た
の
趣
味
や
特
技
を
い
か

し
て
、ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
講
師
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
ま
せ
ん
か
？ 

講
師
経
験
が
な
く
て
も
OK
で
す
！

▼
備‌

申
し
込
み
状
況
な
ど
に
よ
り
、

日
程・会
場
な
ど
を
変
更・追
加
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

▼
申‌
6
月
15
日
㈫
～
7
月
31
日
㈯

市
立
公
民
館
窓
口
に「
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
申
込
書
」を
提
出
ま
た

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム
に
必
要
事
項
を
入
力
。

▼
問‌

市
立
公
民
館

―開館時間―
●火〜金曜日
午前9時30分～午後7時
●土・日曜日・祝日
午前9時30分～午後5時

新しい本
―休館日のお知らせ―

（6月15日～7月31日の休館日）
6月21日㈪、28日㈪、30日㈬
7月5日㈪、12日㈪、19日㈪、30日㈮
※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、

予定が変更となる場合があります。

●催し （入場無料。申し込みは必要ありません。マスクを着用のうえ、参加してください。）
※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、予定が変更となる場合があります。
※定員を設ける場合があります。

四條畷図書館
●おはなしかい
6月19日㈯、7月3日㈯
午後2時30分～3時

（対象年齢3歳くらいから）

●おはなしとんとん
7月10日㈯
午後2時30分～3時

（対象年齢5歳くらいまで）
午後3時～3時30分

（対象年齢5歳くらいから）

田原図書館
●絵本の時間
6月19日㈯、
7月3日㈯、10日㈯
午後3時～3時30分

（対象年齢3歳くらいから）

●おはなしたまてばこ
6月26日㈯
午後3時～3時30分

（対象年齢3歳くらいから）

●「曲
きょく

亭
て い

の家
い え

」西
さいじょう

條　奈
な

加
か

　●「新
しん

謎
なぞ

解
と

きはデ
で ぃ
ィ

ナ
な ー
ーのあとで」東

ひがしがわ
川　篤

とく
哉
や

　●「息
むす

子
こ

のボ
ぼ ー い

ーイ

フ
ふ れ ん ど
レンド」秋

あきよし
吉　理

り か こ
香子　●「ク

く め ー る
メールの瞳

ひとみ
」斉

さい

藤
とう

　詠
えいいち

一　●「さよなら嘘
うそ

つき人
にんぎょひめ

魚姫」汐
しお

見
み

　夏
なつ

衛
え

　●「ス
す い っ ち

イッチ悪
あく

意
い

の実
じっけん

験」潮
しおたに

谷　験
けん

　●「ぜ

にざむらい」吉
よしかわ

川　永
ながはる

青　●「転
てんしょく

職の魔
ま

王
おう

様
さま

」

額
ぬか

賀
が

　澪
みお

　●「飛
とびいし

石を渡
わた

れば」一
いっしき

色　さゆり　

●「にぎやかな落
らくじつ

日」朝
あさくら

倉　かすみ

「田
い な か

舎のポ
ぽ る し ぇ

ルシェ」
篠
しの

田
だ

　節
せつ

子
こ

文
ぶんげいしゅんじゅう

藝春秋

「冬
とう

華
か

」
大
おおくら

倉　崇
たかひろ

裕

祥
しょうでんしゃ

伝社

第
8
回
オ
ー
プ
ン
サ
ー
ク
ル・

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
講
師
募
集

ヨ
ネ
ッ
ク
ス
ア
カ
デ
ミ
ー

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室

東
京
2
0
2
0
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

聖
火
リ
レ
ー
の
ト
ー
チ
を
展
示
し
ま
す

ス
ポ
ー
ツ・野
外
活
動

▲詳細は市ホーム
ページへ

▼
￥‌

6
8
0
0
円

▼
講‌

ヨ
ネ
ッ
ク
ス
プ
ロ
ス
タ
ッ
フ

▼
持‌

運
動
が
で
き
る
服
装
、室
内
用

シ
ュ
ー
ズ
、ラ
ケ
ッ
ト
、水
分
補
給

の
で
き
る
も
の
、タ
オ
ル
、マ
ス
ク

▼
申‌

市
民
総
合
体
育
館
窓
口

▼
問‌

市
民
総
合
体
育
館

▼
HP‌https://w

w
w

.
globeship-ppp.com

/
shijonaw

ate/

▼
時‌

火
曜一般
：
毎
週
火
曜
日

1
班
：
午
後
1
時
～
2
時
20
分

2
班
：
午
後
2
時
30
分
～
3
時
50
分

火
曜
ジ
ュ
ニ
ア
：
毎
週
火
曜
日

1
班
：
午
後
5
時
30
分
～
6
時
50
分

2
班
：
午
後
7
時
～
8
時
20
分

レ
デ
ィ
ー
ス
：
毎
週
水
曜
日

1
班
：
午
前
9
時
～
10
時
20
分

2
班
：
午
前
10
時
30
分
～
11
時
50
分

金
曜
ジ
ュ
ニ
ア
：
毎
週
金
曜
日

午
後
5
時
30
分
～
6
時
50
分

金
曜一般
：
毎
週
金
曜
日

午
後
7
時
30
分
～
８
時
50
分

※
詳
し
い
日
程
は
市
民
総
合
体
育

館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。

▼
場‌

市
民
総
合
体
育
館

▼
対‌

火
曜
一
般
、金
曜
一
般
：
16
歳

以
上

火
曜
ジ
ュ
ニ
ア
、金
曜
ジ
ュ
ニ
ア
：

小・中
学
生

レ
デ
ィ
ー
ス
：
16
歳
以
上
の
女
性

▼
員‌

各
教
室　
先
着
20
人

▼
時‌
7
月
24
日
㈯・25
日
㈰　

午
前
9
時
～
午
後
9
時（
最
終
日

は
午
後
3
時
ま
で
）

▼
場‌

市
民
総
合
体
育
館

▼
内‌

東
京
2
0
2
0
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
聖
火
リ
レ
ー
で
実
際
に
使
用
さ

れ
る
ト
ー
チ
を
展
示
し
ま
す
。

▼
問‌

生
涯
学
習
推
進
課

▼
時‌

7
月
10
日
㈯
、31
日
㈯
午
前

10
時
～
正
午

▼
場‌

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
体
育
館

▼
内‌

い
つ
で
も
誰
で
も
気
軽
に
参

加
で
き
る
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
を
、い

ろ
い
ろ
体
験
し
ま
し
ょ
う
。ス
ポ
ー

ツ
推
進
委
員
の
指
導
の
も
と
、当

日
に
グ
ル
ー
プ
を
組
む
の
で
、初

め
て
で
も一人
で
の
参
加
で
も
大
歓

迎
で
す
。事
前
申
し
込
み
は
不
要
、

気
軽
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
持‌

運
動
が
で
き
る
服
装
、マ
ス
ク
、

屋
内
用
シ
ュ
ー
ズ
な
ど

▼
問‌

生
涯
学
習
推
進
課

7
月　
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
体
験

▼
場‌

水
み
ら
い
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
3

番
コ
ー
ト

▼
対‌

経
験
者
ク
ラ
ス
：
16
歳
以
上

レ
デ
ィ
ー
ス
ク
ラ
ス
：
B
・
C
級

（
各
都
道
府
県
女
子
テ
ニ
ス
連
盟

認
定
）

▼
員‌

経
験
者
ク
ラ
ス
：
各
曜
日
10

人レ
デ
ィ
ー
ス
ク
ラ
ス
：
各
曜
日
6

人▼
￥‌

経
験
者
ク
ラ
ス（
85
分
）：

1
3
4
4
0
円（
全
8
回
）、

1
1
7
6
0
円（
全
7
回
）

レ
デ
ィ
ー
ス
ク
ラ
ス（
1
0
0

分
）：
1
7
6
0
0
円（
全
8
回
）、

1
5
4
0
0
円（
全
7
回
）

▼
内‌

四
條
畷
市
テ
ニ
ス
連
盟
公
認

の
屋
外
テ
ニ
ス
ス
ク
ー
ル

▼
講‌

日
本
ス
ポ
ー
ツ
協
会
公
認
の

有
資
格
者（
テ
ニ
ス
教
師
）

▼
持‌

運
動
が
で
き
る
服
装
、水
分

補
給
で
き
る
も
の
、タ
オ
ル
、テ
ニ

ス
ラ
ケ
ッ
ト
、オ
ム
ニ・ク
レ
ー
コ
ー

ト
用
シ
ュ
ー
ズ
、マ
ス
ク

▼
申‌

市
民
総
合
体
育
館
窓
口

▼
問‌

市
民
総
合
体
育
館

水
み
ら
い
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

硬
式
テ
ニ
ス
教
室

▼
時‌

月
曜
日
：
8
月
2
、16
、23
、

30
日
、9
月
6
、13
、20
、27
日（
全

8
回
）

水
曜
日
：
8
月
4
、18
、25
日
、9

月
1
、8
、15
、22
、29
日（
全
8

回
）

金
曜
日
： 

8
月
6
、20
、27
日
、9

月
3
、10
、17
、24
日
、10
月
1
日

（
全
8
回
）

土
曜
日
：
7
月
31
日
、8
月
7
、

21
、28
日
、9
月
4
、11
、25
日（
全

7
回
）

午
前
9
時
30
分
～
午
後
0
時
45
分

の
間
で
2
ク
ラ
ス
の
開
催（
経
験
者

ク
ラ
ス・レ
デ
ィ
ー
ス
ク
ラ
ス
）

※
曜
日
ご
と
で
時
間
が
異
な
る
た

め
、詳
し
く
は
市
民
総
合
体
育

館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。
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税・保
険・年
金

健
康・福
祉

高
齢
者

子
育
て・教
育

安
全・安
心

環
境・ま
ち
づ
く
り

求
人・産
業

人
権・文
化

ス
ポ
ー
ツ・野
外
活
動

そ
の
他

返
還
墓
所 

未
使
用
墓
所
、既
使

用
墓
所

※
詳
細
は
事
前
に
組
合
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ・
組
合
事
務
所
で
公
表

し
ま
す
。

▼
問‌

飯
盛
霊
園
組
合

▼
☎‌

0
7
4
3

（78）
1
1
9
5

〈広告〉	＊広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載のお問い合わせは大光宣伝㈱ ☎ 0120（540）888 へ。〈広告〉	＊広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告掲載のお問い合わせは大光宣伝㈱ ☎ 0120（540）888 へ。

そ
の
他

7
月　
畷
歩
こ
う
会

Ｓ
Ｏ
Ｒ
Ａ
親
子
で
挑
戦
！

竹
で
流
し
そ
う
め
ん
！

▼
時‌

7
月
11
日
㈰
午
前
9
時
～
10

時
30
分

▼
場‌

四
條
畷
神
社
～
飯
盛
山
頂
ま

で
各
自
登
山

▼
内‌

飯
盛
山
に
登
っ
て
健
康
に
な

り
ま
し
ょ
う
。山
頂
で
押
す
ス
タ
ン

プ
を
集
め
て
記
念
バ
ッ
ジ
を
も
ら

い
ま
し
ょ
う
。

※「
当
日
午
前
8
時
に
四
條
畷
神

社
で
雨
が
降
っ
て
い
た
場
合
」

ま
た
は「
前
日
午
後
7
時
の

N
H
K
ニ
ュ
ー
ス
で
大
阪
府
の

降
水
確
率
が
70
％
以
上
の
場

合
」は
中
止
と
な
り
ま
す
。

▼
持‌

水
筒
、タ
オ
ル
、マ
ス
ク
な
ど

▼
問‌

生
涯
学
習
推
進
課

▼
時‌

7
月
22
日（
木・祝
）午
前
10
時

30
分
～
午
後
3
時
30
分

▼
場‌

野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

▼
対‌

家
族

▼
員‌

10
組

▼
￥‌

大
人
2
5
0
0
円
、子
ど
も

（
3
歳
～
中
学
生
）2
0
0
0
円

（
税
込
み
）

▼
内‌

竹
で
作
っ
た
レ
ー
ン
を
使
っ
て
、

流
し
そ
う
め
ん
を
し
ま
す
。家
族

ご
と
に
1
レ
ー
ン
を
使
う
の
で
安

心
し
て
楽
し
め
ま
す
。

▼
持‌

マ
ス
ク・軍
手

▼
申‌

6
月
20
日
㈰
か
ら
電
話・Ｆ
Ａ

Ｘ
で
受
け
付
け
開
始

▼
問‌
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

▼
℻‌

0
7
2（
8
7
7
）0
0
0
9

Ｓ
Ｏ
Ｒ
Ａ 
夜
の
生
き
物
観
察
会

～
カ
ブ
ト
ム
シ
編
～

使
用
者
募
集
対
象
墓
所
の
追
加

個
人
墓
所
返
還
の
特
例
措
置

▼
時‌

7
月
31
日
㈯
、8
月
7
日
㈯

【
少
雨
実
施
】（
各
回
同
内
容
）

午
後
7
時
～
9
時

▼
場‌

野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

▼
員‌

各
回
10
組　

▼
￥
大
人（
高
校
生
以
上
）：
1
0
0
0

円
、子
ど
も（
3
歳
～
小
中
学

▼
場‌

飯
盛
霊
園
組
合　

▼
内‌

●
受
け
付
け
開
始
日
：
7
月

7
日
㈬

資
格
1
：
関
係
市（
四
條
畷
・
守

口・門
真・大
東
）に
住
所
を
有
す
る

人資
格
2
：
関
係
市
以
外
に
住
所
を

有
す
る
人

●
受
け
付
け
時
間
：
午
前
9
時
～

午
後
5
時
30
分

（
土・日・祝
、年
末
年
始
も
可
）

※
申
し
込
み
は
先
着
順
。午
前
9

時
ま
で
に
複
数
人
来
た
場
合
は

抽
選
で
申
し
込
み
順
を
決
定
。

※
資
格
1
の
抽
選
後
、資
格
2
の

抽
選
を
実
施
。

●
追
加
予
定
墓
所

新
規
墓
所 

平
面
墓
所
12
区
10
列

を
6
区
画
、ス
ロ
ー
プ
墓
所
13
区

5
列
を
12
区
画（
今
回
は
資
格
1

の
み
申
し
込
み
可
）

▼
対‌

飯
盛
霊
園
の
墓
所
の
利
用
者

▼
内‌

個
人
墓
所
を
墓
じ
ま
い
し
て

遺
骨
を
移
転
す
る
と
き
に
、墓
石

の
撤
去
な
ど
を
飯
盛
霊
園
が
代
行

す
る
特
例
措
置
を
行
っ
て
い
ま
す
。

個
人
墓
所
の
墓
じ
ま
い
を
考
え
て

い
る
人
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ

い
。

※
特
例
措
置
は
令
和
4
年
3
月
で

終
了
し
ま
す
。（
生
活
保
護
法
適

用
者
な
ど
を
除
く
）

▼
問‌

飯
盛
霊
園
組
合

▼
☎‌

0
7
4
3

（78）
1
1
9
5

森
の
工
作
館　
ホ
タ
ル
観
賞

Ｓ
Ｏ
Ｒ
Ａ 

夜
の
生
き
物
観
察
会

～
ホ
タ
ル
編
～

始▼
問‌

野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

▼
℻‌

0
7
2（
8
7
7
）0
0
0
9

▼
時‌

6
月
20・27
日
、7
月
4・11・

18
日（
い
ず
れ
も
日
曜
日
）

午
後
6
時
30
分
～
8
時
30
分

▼
場‌

森
の
工
作
館

▼
対‌

3
歳
以
上（
小
学
生
以
下
は

保
護
者
同
伴
）

▼
￥‌

3
0
0
円

▼
内‌

ホ
タ
ル
や
自
然
の
話
を
聞
き
、

夜
の
森
で
ホ
タ
ル
観
賞
を
し
ま
す
。

（
十
分
に
換
気
し
、マ
ス
ク
着
用

や
対
人
距
離
の
確
保
な
ど
、新
型

▼
時‌

7
月
10
日
㈯・11
日
㈰【
雨
天

実
施
】（
各
回
同
内
容
）

午
後
7
時
～
8
時
30
分

▼
場‌

野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

▼
員‌

各
回
10
組

▼
￥‌

大
人（
高
校
生
以
上
）：
1
0
0
0
円

子
ど
も（
3
歳
～
小
中
学
生
）：

7
0
0
円（
税
込
み
）※
2
歳
以
下

は
無
料

▼
内‌

近
く
の
森
に
生
息
す
る
ホ
タ

ル
を
見
に
行
き
ま
せ
ん
か
？

ホ
タ
ル
に
つ
い
て
の
話
や
ク
イ
ズ

の
あ
と
、森
に
ホ
タ
ル
を
探
し
に
行

き
ま
し
ょ
う
！

※
ホ
タ
ル
は
自
然
の
生
き
も
の
で

す
。天
候
に
よ
り
観
察
数
が
少

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
持‌

懐
中
電
灯

▼
申‌

6
月
20
日
㈰　

午
前
9
時
か

ら
電
話
・F
A
X
で
受
け
付
け
開

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
防
止
対

策
を
徹
底
し
て
い
ま
す
。）

▼
申‌

参
加
者
の
氏
名・年
齢・住
所・

電
話
番
号
を
メ
ー
ル
ま
た
は
電
話

に
て
事
前
予
約（
火
曜
日
定
休
）

▼
問‌

緑
の
文
化
園　
む
ろ
い
け
園
地

「
森
の
工
作
館
」

▼
☎‌

0
7
2（
8
6
2
）1
7
2
4

▼

‌satoyam
a_saron@

yahoo.co.jp

生
）：
7
0
0
円（
税
込
み
）

※
2
歳
以
下
は
無
料

▼
内‌

森
の
中
に
自
分
た
ち
で
作
っ

た
ト
ラ
ッ
プ
を
仕
掛
け
て
、カ
ブ
ト

ム
シ
を
探
し
、観
察
し
ま
す
。

※
カ
ブ
ト
ム
シ
は
自
然
の
生
き
も

の
で
す
。天
候
に
よ
り
観
察
数

が
少
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
見
つ
け
た
カ
ブ
ト
ム
シ
を
持
ち

帰
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

▼
持‌

懐
中
電
灯

▼
申‌

6
月
20
日
㈰
9
時
か
ら
電
話・

F
A
X
で
受
け
付
け
開
始

▼
問‌

野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

▼
℻‌

0
7
2（
8
7
7
）0
0
0
9



各連絡先については12ページをご覧ください。
催しなどは、新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため中止・延期・変更になる可能性があります。四條畷LIFE 2021.6.15 四條畷LIFE 2021.6.15 3031

時 日時  場 場所  対 対象  員 定員  ￥ 費用（無料の場合は掲載を省略しています）  内 内容  講 講師・出演 
持 持ち物  備 備考・その他  申 申し込み  問 問い合わせ  ☎電話番号  FAXファクス  メール  HPホームページ

税・保
険・年
金

健
康・福
祉

高
齢
者

子
育
て・教
育

安
全・安
心

環
境・ま
ち
づ
く
り

求
人・産
業

人
権・文
化

ス
ポ
ー
ツ・野
外
活
動

そ
の
他

市民相談※相談は無料です	 市役所☎072(877)2121㈹・☎0743(71)0330㈹
相談名称 日　　時 場　　所

法律相談(定員8人) 火曜日/午後1時～5時10分� 
6日前(水曜日)の午前9時から電話予約

【受付】人権・市民相談課　	 ☎上記市役所〈代〉登記相談 7月21日（水）/午後1時～3時<予約優先>
行政相談 6月17日（木）、7月1日（木）、15日（木）/ 

午後1時～4時<受け付けは午後3時まで>
不動産無料一般相談 7月8日（木）/午後1時～4時<予約優先>

空き家無料相談
7月2日(金)/午後1時～午後2時～午後3時～午後4時～
各回40分<事前予約> 【受付】魅力創造室	 ☎上記市役所〈代〉
平日 午前10時～午後4時 相談ダイヤル	 ☎072(874)5525

人権擁護相談 6月17日(木)、7月1日(木)、15日(木)/午後1時～3時 【受付】人権・市民相談課　	 ☎上記市役所〈代〉女性相談 6月24日(木)、7月8日(木)/午後2時～4時20分<予約優先>

人権・進路選択
支援相談

月～金曜日(祝日を除く)/午前10時～午後4時 【受付】四條畷市人権協会（人権・市民相談課内）0 ☎072（803）7355
（グリーンホール田原でも相談可）

毎月第１水曜日(祝日を除く)/午前10時～午後4時 田原支所 【受付】四條畷市人権協会	 ☎072(803)7355
夜間の電話相談 毎週月曜日（祝日を除く）/午後5時～9時 【受付】四條畷市人権協会	 ☎072(803)7355

消費生活相談 月・火・水・金曜日/午前10時～午後4時
木曜日/午前10時〜正午（祝日を除く）＜予約優先＞ 【受付】消費生活センター	 ☎上記市役所〈代〉

教育相談 月～金曜日/午前9時30分～午後4時30分 福祉コミュニティーセンター内 教育センター
【受付】教育相談室	 ☎072(878)7710〈代〉

障がい者相談 6月25日(金)/午前10時～正午＜事前予約＞ 【受付】障がい福祉課	 ☎上記市役所〈代〉
	 FAX072(879)2596

介護保険苦情相談 7月21日（水）/午後2時～4時<事前予約> 【受付】くすのき広域連合四條畷支所(高齢福祉課)	☎072(863)6600
	 FAX072(863)6601

高齢者の総合相談
介護予防の計画相談
権利擁護に関する相談 
認知症に関する相談

365日・24時間体制で相談を受け付け
（事前予約で休日の対面相談可） 

第1地域包括支援センター（国道163号以北の人）	 ☎072（862）3366
第2地域包括支援センター（国道163号以南の人）	 ☎072（863）0170
第3地域包括支援センター（田原地区）	 ☎0743（70）1249

認知症に関する相談 月・水・木・金曜日（祝日を除く）午前8時45分〜午後4時30分 認知症地域支援推進員	 ☎072（863）6600
月〜土曜日（祝日を除く）午前9時〜午後5時 認知症初期集中支援チーム	 ☎0743（78）1198

高齢者虐待相談
月〜金曜日（祝日を除く） 
午前8時45分〜午後5時15分 
地域包括支援センターでは365日・２４時間体制

（事前予約で休日の対面相談可）で相談を受け付け

【受付】高齢福祉課	 ☎上記市役所〈代〉
第1地域包括支援センター（国道163号以北の人）	 ☎072（862）3366
第2地域包括支援センター（国道163号以南の人）	 ☎072（863）0170
第3地域包括支援センター（田原地区）	 ☎0743（70）1249

なわて生活サポート
相談（福祉総合相談）

月～金曜日（祝日を除く）/午前9時30分～午後4時30分 【受付】社会福祉協議会（福祉政策課内）	 ☎072（877）1481
毎月第3月曜日(祝日を除く)/午前9時30分～午後4時30分 田原支所 【受付】社会福祉協議会（福祉政策課内）	☎上記市役所〈代〉

無料職業紹介相談 月～金曜日（水曜日・祝日を除く）/ 
午前8時45分～午後5時15分＜事前予約＞ 【受付】福祉政策課	 ☎上記市役所〈代〉

児童虐待相談 月～金曜日（祝日を除く）/午前8時45分～午後5時15分 子育て総合支援センター	 ☎072（877）1510子育て相談
ひきこもり相談 月〜金曜日（祝日を除く）/午前9時30分〜午後4時30分＜事前予約＞ （おおむね40歳以上）福祉政策課（なわて生活サポート相談）	 ☎上記市役所〈代〉

消費生活センターだより

■市内在住高齢者が専門職スタッ
フ指導のもと、短期間（3か月）で
運動・栄養・口腔のプログラム（通
所型サービスC）に取り組み、自身
の生活課題を達成しました！自身
で撮影した桜の写真が載った修
了証と自主トレーニング課題をス
タッフから渡され、「頑張ります」
と話していました。（フレイル予防
の出前講座を行っています。詳細
は18ページに掲載。）

マッチングアプリでの出会いに気をつけて！

困ったことがあったら消費生活センターに相談してください

【トラブル防止のポイント】
★ネットの向こうの相手の信用性はわかりません。　★おかしいと感じたらきっぱり断りましょう。
★クーリング・オフ（無条件解約）ができる場合があるので、「しまった」と思ったら早めに相談してください。
★やりとりしたデータは証拠になるので残しておきましょう。

めざせ！フレイル（虚弱）からの脱却



西村 堂清（どうしん）ちゃん（1歳）

思いやりのある子に育ってね

阿部 怜央（れお）ちゃん（0歳）

大きくなってね！

鈴木 希陸（のぞむ）ちゃん（8歳）（右）

	 美結（みゆ）ちゃん（1歳）（左）

2人とも元気いっぱい

蓮尾 紡（つむぐ）ちゃん（1歳）

毎日癒しをありがとう

大久保 花音（かのん）ちゃん（0歳）

笑う門には福来たる！！

	 みのりちゃん（1歳）

元気に育ってね!

石田 脩（しゅう）ちゃん（0歳）

いつも癒しをありがとう

（左から）

加納 遥羽（とわ）ちゃん（6歳）

	 想羽丞（そうすけ）ちゃん（5歳）

	 美時羽（みとは）ちゃん（2歳）

いつまでもきょうだい仲良くいてね！

澤井 碧都（あおと）ちゃん（2歳）

すくすく元気に育ってね！

小山 泰暉（ひろき）ちゃん（2歳）

ママとパパとたくさん遊ぼうね

中倉 桜菜（さな）ちゃん（2歳）

元気にすくすく育ってね

（左から）

加地 凌大（りょうた）ちゃん（4歳）

	 倖大（こうた）ちゃん（8歳）

	 誠大（せいた）ちゃん（1歳）

3人いつまでも仲良くね♪

宇都宮 雄大（ゆうだい）ちゃん（1歳）

いっぱい遊びに行こうね！

松山 然（ぜん）ちゃん（1歳）

たくさんお友達をつくって、
すくすく育ってね！


