
むし歯保有率

1歳6か月
3歳6か月

 健康の豆知識 
 

『歯っぴーす』をご存知ですか？？ 
 

   『 歯っぴーす』とは、２歳児を対象に実施している歯科疾患予防教室です。 

＜内容＞ 

 ・育児の話、歯科健診、ブラッシング指導、希望者へのフッ素塗布など 

 ・年に６回(５月・７月・９月・１１月・１月・３月）開催 

 ・対象者へは、１歳６か月児健診で実施したカリオスタットの結果のハガキに

日程を記載しています。日程がわからないなど何かご不明な点がありましたら、

保健センターまでお問い合わせください。 
 
 
 

＜H15年度とH23年度の比較＞ 

 健診のむし歯保有率は、Ｈ２３年度は大幅に 

減少しています。しかし、１歳６か月児健診と比較 

すると、３歳６か月児健診時は、むし歯ができてい 

たお子さんが増えていることがわかります。 

      健康的な生活習慣は、子どものころから身につけることが重要です。 

  まだ、歯っぴーすを受けられていない２歳児のお子さんがいらっしゃいましたら、

ぜひ教室にご参加ください！ 
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11月のスローガン 

 

みがけば輝る 歯と健口 

なわて健康プランⅡとは 
 四條畷市民が健康意識を高め、地域全体で健康づくり運

動を推進していくための計画です 

かかりつけ歯科医を見つけて、 

半年程度に1回は定期健診を受けましょう！！ 

ヒカ ケン  コウ 

むし歯保有率 H15 H23
1歳6か月 2.4% 1.0%
3歳6か月 39.1% 21.9%


