
 

 

 

 ☆学校
がっこう

教育
きょういく

目標
もくひょう

☆ 

   自
みずか

ら課題
か だ い

を見
み

つけ、自主的
じ し ゅ て き

・主体的
しゅたいてき

に取
と

り組
く

むことのできる子
こ

ども 

  キーワード
き ー わ ー ど

：あいさつ・チャレンジ
ち ゃ れ ん じ

・協 力
きょうりょく

・感謝
かんしゃ

、そして安心感
あんしんかん

の持
も

てる集団
しゅうだん

 

        令和
れ い わ

２年度
ね ん ど

 活動
かつどう

テーマ
て ー ま

「つながり」 

〇コロナ
こ ろ な

禍
か

における新
あたら

しい生活
せいかつ

様式
ようしき

について 

 田原
た わ ら

中学校
ちゅうがっこう

の学校
がっこう

だよりに「正
ただ

しくおそれる」という言葉
こ と ば

がありました。新
しん

型
がた

コ
こ

ロ
ろ

ナ
な

ウ
う

イ
い

ル
る

ス
す

については未知
み ち

なものであるため、初
はじ

めは感染
かんせん

の恐
おそ

ればかりが先
さき

だって不安
ふ あ ん

が増
ぞう

幅
ふく

されていました。しかしながら、少
すこ

しずつこのウイルス
う い る す

の特徴
とくちょう

についてわかってきて

います。これからはその特徴
とくちょう

を正
ただ

しく理解
り か い

し、正
ただ

しく対応
たいおう

していくことが大切
たいせつ

です。

必要
ひつよう

以上
いじょう

に恐
おそ

れて不安
ふ あ ん

ばかりが大
おお

きくなっていてはだめです。ましてや、その不安
ふ あ ん

をいた

ずらにあおるようなことがあれば、それは人
ひと

を差別
さ べ つ

することにつながりま

す。そうなれば新型
しんがた

コロナウイルス
こ ろ な う い る す

に負
ま

けたことになると思
おも

います。新型
しんがた

コロナウイルス
こ ろ な う い る す

に打
う

ち勝
か

つために、新型
しんがた

コロナウイルス
こ ろ な う い る す

について再度
さ い ど

確認
かくにん

し

ます。 

 

・新型
しんがた

コロナウイルス
こ ろ な う い る す

とは？ 

人
ひと

の体
からだ

に入
はい

り込
こ

むと人
ひと

の細胞
さいぼう

を壊
こわ

して、咳
せき

や発熱
はつねつ

など風邪
か ぜ

のような症 状
しょうじょう

を引
ひ

き起
お

こします。においや

味
あじ

がおかしくなるなどの症 状
しょうじょう

を訴
うった

える人
ひと

もいます。まったく症 状
しょうじょう

のない人
ひと

もいますが、悪
わる

くなって

肺炎
はいえん

になってしまう人
ひと

もいます。今
いま

までに見
み

つかっているコロナウイルス
こ ろ な う い る す

は６種類
しゅるい

知
し

られていて、その治
ち

療
りょう

法
ほう

や予防法
よぼうほう

についてはできていますが、今回
こんかい

、新
あたら

しいタイプ
た い ぷ

のコロナ
こ ろ な

ウイルス
う い る す

が見
み

つかり、治療法
ちりょうほう

や予
と

防
ぼう

法
ほう

がまだできていなのでウイルス
う い る す

が体
からだ

の中
なか

に入
はい

り込
こ

まないように注意
ちゅうい

する必要
ひつよう

があるのです。 
 

 

みんな協 力
きょうりょく

して頑張
が ん ば

ろう！ 

ウイルス
う い る す

は粘膜
ねんまく

に入
はい

り込
こ

むことはできますが、健康
けんこう

な皮膚
ひ ふ

には入
はい

り込
こ

むことができず表面
ひょうめん

に付着
ふちゃく

するだけと

言
い

われています。物
もの

の表面
ひょうめん

についたウイルス
う い る す

は時間
じ か ん

がたてば壊
こわ

れてしまいます。ただし、物
もの

の種類
しゅるい

によって

は24時間
じ か ん

～72時間
じ か ん

くらい感染
かんせん

する力
ちから

をもつと言
い

われています。 

 手
て

洗
あら

いは、たとえ流水
りゅうすい

だけであったとしても、ウイルス
う い る す

を流
なが

すことができるため有効
ゆうこう

ですし、石
せっ

けんを使
つか

った手
て

洗
あら

いはコロナウイルス
こ ろ な う い る す

の膜
まく

を壊
こわ

すことができるので、更
さら

に有効
ゆうこう

です。手
て

洗
あら

いの際
さい

は、指先
ゆびさき

、指
ゆび

の間
あいだ

、

手首
て く び

、手
て

のしわ等
など

に汚
よご

れが残
のこ

りやすいといわれていますので、これらの部位
ぶ い

は特
とく

に念入
ね ん い

りに洗
あら

うことが重要
じゅうよう

です。また、流水
りゅうすい

と石
せっ

けんでの手
て

洗
あら

いができない時
とき

は、手指
て ゆ び

消毒用
しょうどくよう

アルコール
あ る こ ー る

も同様
どうよう

に脂肪
し ぼ う

の膜
まく

を壊
こわ

すこ

とによって感染力
かんせんりょく

を失
うしな

わせることができます。（厚生
こうせい

労働省
ろうどうしょう

ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

より） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・どのように感染
かんせん

するの？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

※以上
いじょう

のことを基本
き ほ ん

に一人
ひ と り

ひとりが自分
じ ぶ ん

の行動
こうどう

を考
かんが

え、感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

に取
と

り組
く

んでくださ

い。それでも感染
かんせん

を１００％予防
よ ぼ う

することはできません。いつでもだれでも感染
かんせん

する可
か

能
のう

性
せい

があります。放送
ほうそう

集会
しゅうかい

でも言
い

いましたが、病気
びょうき

になった人
ひと

には優
やさ

しくしましょう。ま

た、治
なお

って戻
もど

ってきたときは温
あたた

かく迎
むか

えましょう。思
おも

いやりの気持
き も

ちを大切
たいせつ

にして、

一人
ひ と り

ひとりが心
こころ

でつながりましょう！ 

つまり、ウイルス
う い る す

は口
くち

や鼻
はな

や目
め

から体
からだ

の中
なか

に入
はい

り、感染
かんせん

するのです。逆
ぎゃく

に言
い

えば、手
て

につい

ただけでは体
からだ

の中
なか

に入
はい

ることはできないのです。だから、手
て

洗
あら

いが大切
たいせつ

です。こまめにきちんと

手
て

洗
あら

いをしましょう。 

・水
みず

による手洗
て あ ら

い⇒ウイルス
う い る す

を流
なが

すことができる！ 

・石
せっ

けんを使
つか

った手洗
て あ ら

い⇒ウイルス
う い る す

を壊
こわ

すことができる！  

・アルコール
あ る こ ー る

消毒
しょうどく

⇒感染力
かんせんりょく

を失
うしな

わせることができる！ 

また、物
もの

についたウイルス
う い る す

も１～３日間
にちかん

で壊
こわ

れてしまうので必要
ひつよう

以上
いじょう

に消毒
しょうどく

はしなくてもよいで

すが、みんながよく触
さわ

るところは一日
いちにち

１回
かい

消毒
しょうどく

します。 

一般的
いっぱんてき

には飛沫
ひ ま つ

感染
かんせん

、接触
せっしょく

感染
かんせん

で感染
かんせん

します。閉鎖
へ い さ

した空間
くうかん

で、近
きん

距離
き ょ り

で多
おお

くの人
ひと

と会話
か い わ

するなどの環境
かんきょう

で

は、咳
せき

やくしゃみなどの症 状
しょうじょう

がなくても感染
かんせん

を拡大
かくだい

させるリスク
り す く

があるとされています。（WHOは、一般
いっぱん

に、５分間
ふんかん

の会話
か い わ

で１回
かい

の咳
せき

と同
おな

じくらいの飛
ひ

まつ（約
やく

3,000個
こ

）が飛
と

ぶと報告
ほうこく

しています。） 

 「飛沫
ひ ま つ

感染
かんせん

」とは： 感染者
かんせんしゃ

の飛沫
ひ ま つ

（くしゃみ、咳
せき

、つばなど）と一緒
いっしょ

にウイルス
う い る す

が放出
ほうしゅつ

され、他
た

の方
ほう

がそ 

のウイルス
う い る す

を口
くち

や鼻
はな

などから吸
す

い込
こ

んで感染
かんせん

することを言
い

います。 

 「接触
せっしょく

感染
かんせん

」とは： 感染者
かんせんしゃ

がくしゃみや咳
せき

を手
て

で押
お

さえた後
あと

、その手
て

で周
まわ

りの物
もの

に触
ふ

れるとウイルス
う い る す

がつ

きます。他
た

の方
ほう

がそれを触
さわ

るとウイルス
う い る す

が手
て

に付着
ふちゃく

し、その手
て

で口
くち

や鼻
はな

を触
さわ

ることにより粘膜
ねんまく

から感染
かんせん

すること

を言
い

います。WHOは、新型
しんがた

コロナウイルス
こ ろ な う い る す

は、プラスチック
ぷ ら す ち っ く

の表面
ひょうめん

では最大
さいだい

72時間
じ か ん

、ボール紙
ぼ ー る が み

では最大
さいだい

24

時間
じ か ん

生存
せいぞん

するなどとしています。（厚生
こうせい

労働省
ろうどうしょう

ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

より） 

このウイルス
う い る す

は今
いま

のところ飛沫
ひ ま つ

感染
かんせん

と接触
せっしょく

感染
かんせん

で感染
かんせん

するとのことです。 

・飛沫
ひ ま つ

感染
かんせん

の予防
よ ぼ う

として 

マスク
ま す く

をするなど咳
せき

エチケット
え ち け っ と

に注意
ちゅうい

して行動
こうどう

する。また、飛沫
ひ ま つ

が届
とど

きにくくなるよう

少
すこ

し離
はな

れて話
はなし

をする、またはフェイスシールド
ふ ぇ い す し ー る ど

などで飛沫
ひ ま つ

がかからないようにする。あ

わせて、教室
きょうしつ

など部屋
へ や

の中
なか

では窓
まど

を開
あ

けてそのウイルス
う い る す

を外
そと

に出
だ

す。 

・接触
せっしょく

感染
かんせん

の予防
よ ぼ う

として 

手
て

洗
あら

いをこまめにすることでウイルス
う い る す

を手
て

にできるだけ残
のこ

さないようにする。また、み

んながよくさわるところを消毒
しょうどく

する。むやみに自分
じ ぶ ん

の手
て

を口
くち

や鼻
はな

や目
め

にもっていかない

よう注意
ちゅうい

する。 

うらにつづく 



 

○運動会
うんどうかい

について 

１０月
がつ

３日
にち

（土
ど

）に運
うん

動
どう

会
かい

を実施
じ っ し

します。

運動会
うんどうかい

は体力
たいりょく

の向上
こうじょう

だけではなく、集団
しゅうだん

行動
こうどう

を通
とお

しての一体感
いったいかん

、一人
ひ と り

ひとりが個々
こ こ

の

目標
もくひょう

を持
も

ちそれに向
む

けて努力
どりょく

する心
こころ

（チャレンジ
ち ゃ れ ん じ

精神
せいしん

）の育成
いくせい

、そしてそれらを通
とお

して学級
がっきゅう

・学年
がくねん

、さらには学
がっ

校
こう

としてのつな

がりを深
ふか

める意味
い み

で、とても重要
じゅうよう

な行事
ぎょうじ

であ

ると考
かんが

えます。今年
こ と し

は新型
しんがた

コロナウイルス
こ ろ な う い る す

感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

をしての実施
じ っ し

となりますが、子
こ

ど

もの成長
せいちょう

を願
ねが

って一生懸命
いっしょうけんめい

取
と

り組
く

んでまいり

たいと考
かんが

えております。ご理解
り か い

、ご協 力
きょうりょく

い

ただきますようお願
ねが

い申
もう

し上
あ

げます。 

さて、感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

を検討
けんとう

しているところで

はありますが、現在
げんざい

決定
けってい

していることについて

下記
か き

のとおりお知
し

らせします。詳細
しょうさい

につきま

しては、後日
ご じ つ

お知
し

らせいたします。 

 

・開催
かいさい

は午前中
ごぜんちゅう

のみとします。 

・種目
しゅもく

は各学年
かくがくねん

団体
だんたい

演技
え ん ぎ

と団体
だんたい

競技
きょうぎ

の２種目
しゅもく

と 

し、個人走
こじんそう

は実施
じ っ し

しません。 

・特
とく

に保護者席
ほ ご し ゃ せ き

は設
もうけ

けません。観覧
かんらん

は児
じ

童席
どうせき

 

の後
うし

ろからの立
た

ち見
み

でお願
ねが

いします。 

・場所
ば し ょ

取
と

りはできません。観覧
かんらん

の休憩
きゅうけい

場
ば

所
しょ

と 

して午前中
ごぜんちゅう

体育館
たいいくかん

を開
かい

放
ほう

しますので、密
みつ

に気
き

 

をつけてご利用
り よ う

ください。 

・当日
とうじつ

の観覧
かんらん

は事前
じ ぜ ん

登録制
とうろくせい

とし、１家族
か ぞ く

２人
にん

ま 

ででお願
ねが

いします。 

・来賓席
らいひんせき

や敬老席
けいろうせき

は設
もうけ

けません。 

 

 

 
 

１ 火
か

 登校
とうこう

班
はん

班長
はんちょう

会議
か い ぎ

 ２年
ねん

聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

２ 水
すい

 委員会
いいんかい

 ３年
ねん

聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

３ 木
もく

 放送
ほうそう

集会
しゅうかい

、運動会
うんどうかい

練習
れんしゅう

開始
か い し

 １・２・４年
ねん

内科
な い か

検診
けんしん

 

４ 金
きん

 
５年

ねん

非行
ひ こ う

防止
ぼ う し

教室
きょうしつ

 １年
ねん

聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

（２年
ねん

全
ぜん

３・６年
ねん

１部
ぶ

） 

５ 土
ど

  

６ 日
にち

  

７ 月
げつ

 2・4年
ねん

視力
しりょく

再検査
さいけんさ

 

８ 火
か

 ３年
ねん

視力
しりょく

再検査
さいけんさ

 ５年
ねん

聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

９ 水
すい

 検尿２次 ５年
ねん

視力
しりょく

聴 力
ちょうりょく

再検査
さいけんさ

 集 団
しゅうだん

下校
げ こ う

（6時間目
じ か ん め

）  

１０ 木
もく

 放送
ほうそう

集会
しゅうかい

 6 年視力
しりょく

再検査
さ い け ん さ

、１年
ねん

視力
しりょく

聴 力
ちょうりょく

再検査
さ い け ん さ

 

１１ 金
きん

 耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

（１・４・５年
ねん

全
ぜん

） 

１２ 土
ど

  

１３ 日
にち

  

１４ 月
げつ

  

１５ 火
か

 ３・５・６年
ねん

内科
な い か

検診
けんしん

 

１６ 水
すい

 運動会係
うんどうかいかかり

活動
かつどう

① 

１７ 木
もく

 ２・４・６年
ねん

眼科
が ん か

検診
けんしん

 

１８ 金
きん

 検 尿
けんにょう

２次
じ

予備
よ び

 

１９ 土
ど

  

２０ 日
にち

  

２１ 月
げつ

 敬老
けいろう

の日
ひ

（祝日
しゅくじつ

） 

２２ 火
か

 秋 分
しゅうぶん

の日
ひ

（祝日
しゅくじつ

） 

２３ 水
すい

  

２４ 木
もく

 １・３・５年
ねん

眼科
が ん か

検診
けんしん

 

２５ 金
きん

  

２６ 土
ど

  

２７ 日
にち

  

２８ 月
げつ

  

２９ 火
か

  

３０ 水
すい

  

９月
がつ

行事
ぎょうじ

予定
よてい

 
あくまでも予定

よ て い

ですので変更
へんこう

が

あるかもしれません。ご了 承
りょうしょう

願
ねが

います。 

無理
む り

をせず、 

一歩
い っ ぽ

一歩
い っ ぽ

確実
かくじつ

に

進
すす

もう！ 


